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ZBORNIK

Drustva za pomo¢ du§e:v-
no nezadostno razvitim
osebam SR Slovenije

Izhaja 4-krat letno

Ureja uredniski odbor:
dL:. Irena Arko, Minka Bar-
li€, JoZica Hvalec, Zoran
Jelenc, Anton Kotar, Ada
Krivic, Martin Mencej, Mi-
lan Pavliha, Albin Podja-
vorsek, Bozena Smagur in
Slavica Toligig
Urednistvo in uprava:
Ljubljana, Parmova ul, 41,
D. D. 562,

telefon: 314-394

Letna narocnina znasa za
delovne Organizacije in za-

vode 20 din, z3 Posamez-
nike 12 din.

VSEBINA

Majda Gaspari: Skrb za otrolge
mora biti zares skrb vse nase
druzbe

Slavica Pogacnik-Toli¢i¢: Skupinsko
posvetovanje s star§i duSevno
prizadetih predsolskih otrok

Tomislava MarinSek: Ambulantno
ortopedagosko obravnavanje du-
Sevno zaostalih in nerazvitih
otrok v psiholoskem oddelku
otroskega dispanzerja Center ZD
Ljubljana B

Otvoritev demonstracijskega ekspe-
rimentalnega centra za dnevno
varstvo in delovno usposabljanje
duSevno prizadete miladine .

Silva Sparovec: Lutkarstvo — obli-
ka vzgoje v Vzgojnem zavodu
J. Levca v Ljubljani . Sy

Jakob Mesko: Odnos moénih do
SiblahfE il s e

Lulik-Peternel Marija: Problemi
mladinskih prestopnikov, ki so
duSevno prizadeti . Ct e

Nekaj ugotovitev pri usposabljanju
otrok z motnjami v duSevnem
razvoju iz kmeckih druZin .

Albin Podjavorsek: Zgodba o dveh
SEShpahienl = T

Kategoriziranje otrok z motnjami v
du§evnem razvoju v novomeski
ob¢ini (Martin Mencej) .

Anton Kotar: Angka je dobila paket

Ema Skerjanc: Delo komisije za ka-
tegorizacijo otrok na obmocju
Domzale—Kamnik . 3

Tri stopnje notranjih pretresov in
razvoja ofeta dusevno prizadete-
S@otroka satl o L

Star$i nam pisejo . A

Medob¢inska drustva poroc¢ajo: Ma-
ribor, DomZale-Kamnik v Homcu
Nova Gorica, Gornja Radgona,
Prujiisc et

Novice iz tujine

ZBORNIK

DRUSTVA ZA POMOC DUSEVNO NEZADOSTNO
RAZVITIM OSEBAM SR SLOVENIJE

LIJUBLJANA 1969
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Ovitek in emblem . Metk

a KraSovec, ing. arh.

Majda Gaspari

SKRB ZA OTROKE MORA BITI ZARES SKRB VSE NASE
DRUZBE

»Skrb za otroke mora biti zares skrb vse nase druzbe.
Doslej smo zanemarjali to skrb, in sicer od orha pa do
komune in delovne organizacije. To je bila huda napaka.
Zdaj Ze imamo materialne in druge moznosti, da bi na pod-
lagi samoupraonih dogovorov delovnih ljudi o deloonih
organizacijah, v krajevnih skupnostih, v obcinskih skupsci-
nah odloéneje in dosledneje uresnicevali nacelo nase So-
cialisticne druzbe o varstvu in vzgoji otrok. Treba je, da se
druzbeni faktorji in vse zavedne sile nase druzbe bolj za-
vzamejo za to.«
(Tito, 7. januarja 1969)

Drustvo za pomo¢ duSevno nerazvitim osebam je vsekakor
uvrstiti med tiste druzbene faktorje, ki imajo lahko pomemben vpliv
na razvoj druzbene skrbi za mlado generacijo. S svojo dejavnostjo
posega v tiste probleme iz celotnega kompleksa otroSkega varstva,
za katere e poudarjeno velja ugotovitev, da so bila v preteklosti
preveé zanemarjena. Ceprav smo za njihovo resitev in tudi za resi-
tev drugih vprasanj otroskega varstva podvzemali Stevilne pobude
in dosegli napredek, pa v celoti vzeto nismo storili vsega, kar nam
je ze omogocal ustvarjeni dohodek. To nas opominja, da se nismo
dovolj povezali svojih osebnih hotenj in tistih, ki smo si jih kot
skupna zapisali v druzbenih dokumentih z naSimi odlocitvami,
kjerkoli smo nastopali: kot upravljalci v delovnih organizacijah in
druzbeno-politi¢nih skupnostih ali kot nosilci doloCene druzbene
dejavnosti. Kako prebroditi to osnovno tezavo v nasi samoupravni
praksi, je prav gotovo vprasanje, ki se nam zastavlja iz dneva v dan
tudi na podrodju otroskega varstva. Odgovor nanj ni preprost, ni pa
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nemogoc. Pri tem je bistveno, da se vsi po svojih moceh Eutimo
poklicane, da k temu prispevamo. Delez drustva, ki s svojim progra-
mom skrbi za duSevno prizadete otroke in ki je uspel zdruziti toliko
starSev, strokovnjakov vseh vrst in upravljalcev, je lahko Se poseb-
no velik.

Druzbena skrb za otroke je obsezna, saj vkljucuje prav vse na-
pore, _ukrepe in dejavnosti, ki kakor koli lahko pripomorejo, da bi
razvoj _qtrok potekal ¢im bolj neovirano, ne glede na njihove ’fiziéne
in ps1h19ne_ sposobnosti in ne glede na socialne razmere v druzinah
iz kgter}h izhajajo. Pri tem gre tako za tiste oblike druZbene aktivi
nosti, ki vsem otrokom doloCenega starostnega obdobja zagotav-
1}3’0 f:lervnentarne moznosti za njihov razvoj, kot sta zdravstvec;la Za-
SCita in Solanje; kakor tudi za tiste oblike otroskega varstva, ki jik
narcku;ve spremenjeni sestav druzine in zaposlenost obeh rodlitelje\;
In konc¢no gre tudi za ukrepe, ki jih podvzemamo, da bi zagotovili.
normalno rast otrokom, ki so ostali brez druZine ali pa jim ta ne
mortiD zaslgo.toviti zdravega druzinskega okolja.

oslej smo zabelezili i janj

stvenega i:’l socialnegz;3 Z\;gri(tira\?élrngoggi?;tzttero\;(Z?igsg aVlJaHJ{J deQV-
e ) : : . . , ne optimalnih.

0 nasa prlzadevarya v prihodnje usmerjena predvsem v iz-
I 1 . it 51svtemov zdravstvenega varstva, vzeoie in
ltz(I)Tll)r;(z)zf(?nJa ie?v vecjo ucinkovitost teh druzbenih dejavno%tij. Pri
s morali bolj kot doslej upostevati tudi specificna nadela
skrt ayr.azvomo motene otroke, ki terja poseben strokovni pristop
1N s€ vecjo zavzetost strokovnih ustanoy. :

Temu bi se moralg

%0 :
Vec otrok, katerih
0mogociti, da bo del dne
ustanovi. Zato je d

matere so zaposlene. Taki druzini moramo
va lahko zaupala otroke v varstvo druzbeni

NEvVno varstvo otrok v nasih razmerah nujna

tivnosti in brez njega razvoj otrok ne more
&4 varstva pa bodo v nasprotju z enovitostjo
in Egpbraie\'anja zelo raznovrstne, saj bodo
n 0zjih obmgéij (krajevnih skupnosti in ob-

ivz'raiale potrebe druzi
¢in) in pripravljenost
Z.at.o se bomo srecali

Program otroskega var-
ilo za vecjo zavzetost uprav-
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tjalcev, saj bodo njihove odlo€itve v delovnih organizacijah, skup3éi-

nah in samoupravnih skupnostih temeljile na prepri¢ljivih dokazih

o tem, da je za razvoj razlicnih oblik otroskega varstva treba name-
niti ve€ sredstev. Omogocal pa bo tudi usklajeno delovanje izvajal-
cev nalog in bolj smotrno uporabo vseh razpolozljivih sredstev
{otroSke skupnosti, izobrazevalne skupnosti, zdravstvenega zavaro-
vanja, samoprispevek itd.). Zato je zakon o otro3kih skupnostih in o
financiranju nekaterih oblik otro$kega varstva izrecno dologil, da
mora biti sprejet program otroSkega varstva in da se prej ne smejo
uporabiti sredstva, ki bodo zbrana s posebnim prispevkom za otro-
ko varstvo. Glede na to je letos pozornost otroskih skupnosti in
vseh drugih druzbenih dejavnikov usmerjena prav v pripravo in
sprejem programov otroSkega varstva, tako v obcinah kakor tudi
v republiki.

Da bi bili programi otroSkega varstva zares vsestranski in solidno
napotilo za druzbeno akcijo, je treba posamezne probleme iz tega
kompleksa temeljito prouditi in iz spoznanj izlus¢iti naloge, ki bi jih
njihovi nosilci morali opraviti v predvidenem casu, da bi se tako
hitreje kot doslej priblizevali cilju nasSih prizadevanj, to je stanju,
ko bomo ¢im ve¢jemu Stevilu otrok in koncno vsem otrokom za-
gotovili polno zdravstveno varstvo, uspeSno Solanje in poklicno
usposabljanje, habilitacijo in dnevno varstvo v Casu, ko so starsi
na delovnem mestu.

Posvetovanje o duSevno nezadostno razvitih v Sloveniji, ki ga
pripravlja drustvo za pomo¢ nerazvitim osebam v sodelovanju s
Stevilnimi strokovnjaki, bo imelo prav tak pomen. Na njem naj bi
spoznali razseznost in raznovrstnost problematike, ki zadeva skrb
za razvojno motene otroke, dosezke na tem podroCju in odprta
vprasanja, ki terjajo odgovor ter skupno delo strokovnjakv, naloge
posameznih druZzbenih dejavnosti in odgovornost samoupravnih
organov. Posvet bo pokazal stopnjo druzbene zavzetosti pri urejanju
teh vprasanj in bo prav gotovo pomenil prelomnico v druzbeni
praksi. Hkrati bo posvet priloznost za delovni dogovor najbolj za-
vzetih ¢lanov drustva za pomoC nezadostno razvitim osebam o nalo-
gah, ki jih Cakajo v prihodnjem obdobju.




Rrofs Slavica Pogacnik-Tolicic,
Centralni otroski dispanzer

SKUPINSKO POSVETOVANJE S STARSI DUSEVNO
PRIZADETIH PREDSOLSKIH OTROK

: Clovekove potrebe po vodstvu, po posvetovanju z drugimi ljud-
mi so zelo mnogostranske in raznolike. Gotovo so Se posebej velike
v pomembnejsih odlocitvah osebnega zivljenja, v medsebojnih od-
nosih, predvsem pa v tezavah, ki nastanejo med otroki in starsi.

pomgéisggoﬁélsleg;uzbl po:cgeba po pqsve.tovaq]lu in iskanju strokovne
s (;(narasca. Vzrok je d.mamlcno in zapleteno zivlje-
et as i se mnogol;rat ;qajde v zagati in stiski. Takrat
a nekaj Spremeniti, nekaj storiti, se z nekom posvetovati. Tako
pomoc 1svce]0 starsi za otroke v svetovalnicah in ambulantah '
Star$i so moéno vznemirjeni '
mqtnje in tezave, ali ¢e se otrok n'e
vali. Mnogi starsi se ze zel

ko opazijo pri svojem otroku

. razvije tako, kakor so pric¢ako-

: 0 zgodaj zatecejo po pomog i

L z : jO po pomoc¢ in nasvete k

OtrOk(;Vn]Oakorvn, ker Ved?: ¢m prej bodo poiskali za prizadetega
pomoc, tem uspesneje mu bodo lahko pomagali.

()Z\fl;ﬁli\égglrgo v.ehdrlloyvec otrok s tem, da vodimo starse v nasih
L v depSIt‘g oskpm pddelkg otroskega dispanzerja v Ljub-
ek 2‘(;6 ih letih dlag.nvos.tléno in korektivno terapevtsko
el razvo'u. ZO otrok z Fazllcn{mi motnjami in tezavami v du-
R t] .'k' otrokom in st.arsi dela strokovna skupina, ki ga

Jajo otroski zdravnik, psihiater, psiholog, socialni delavec,

logoped orto H
5 pedagog, korektivni gi ik i ici
Delo s T S gimnastik in medicinska sestra.

ki § $v0jo stroko lahko najvec
vod_l svetovanje. V mnogo pri
tudi ve¢ sodelaycey strokovne
Ker pa otroski dis
' an j S
o psih010§kp ZEr sprejema samo predSolske otroke.

i oddelek v obravnavo otroke z motnjami

ame tisti delavec strokovne skupine,
pomaga motenemu otroku in s starsi

merih obravnava prizadetega otroka
skupine,
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in tezavami v razvoju v starosti od 1. do 7. leta, jih diagnosticira ter
korektivno terapevtsko vodi.
Zanimiva je ugotovitev, da je od prej omenjenega Stevila obrav-

navanih 3.200 otrok kar 19,2%, dusSevno nerazvitih inza-
ostalih. Zato smo poleg diagnosticnega postopka za teh 19,2

otrok v ambulanti uvedli tudi intervencije, ki so zunaj ozko medicin-
skega okvira in si prizadevajo ze zelo zgodaj doseci habilitacijo, ozi-
roma socializacijo subrnormalnega otroka z ustreznim psiholoSko-
pegadoskim vedenjem in svetovanjem starSem.

Svetovanje starSem prizadetih otrok pa ne obsega samo pojas-
nil v naravi in tezi duSevne prizadetosti predolskega otroka in na-
vodil za smotrno” ravnanje z otrokom, temvec je pogosto prava
psihoterapevti¢na obravnava.Znano je, da se v odnos
starSev prizadetega otroka pogosto vmesavajo Se drugi vplivi, na ka-
fere mora biti svetovalec pozoren in mora to nujno upostevati pri
oblikah svetovanja. ;

Pri individualnem in skupinskem delu s starSi prizadetih otrok
smo kaj kmalu opazili, da starSe moc¢no vznemirjajo po-
leg splo3nih §e druga vpraSanja, na katera naj
bi jim svetovalec nujno odgovoril

Zato smo sklenili ob prvem obisku starSev prizadetih otrok v
nadi ustanovi na posebne kartice zapisovati prav tista vprasanja, ki
jih najboljvznemirjajo in na katera zelijo vedno znova in
znova odgovor.

Vprasanje: Kaj vas najbolj skrbi pri vaSem otroku, smo narav-
nost zastavili mi ali pa so ga pri pregledu nakazali starSi sami.

Tako smo zbrali 300 vprasanj iz razlicnih krajev Slovenije in
tudi zunaj nje. Ob tem smo zabelezili tudi poklic starSev ter njihove
custvene reakcije.

Vprasanja so bila zelo zanimiva. Glasila so se nekako takole:

»Najbolj me vznemirja to, kako se bo otrok v naprej razvijal.«

»Ali bo moj otrok kdaj sposoben za samostojno Zivljenje?«

»Ali bo otrok lahko Sel takSen v Solo?«

»Ali res ni zdravil za otrokove stanje?«

»Ali smo morda tudi sami krivi zao trokovo prizadetost?«

»Zakaj smo samo mi tako nesrecni?«

Vseh 300 vprasanj si je bilo z majhnimi razlocki podobnih.

Vprasanja starSev smo odbrali po otrokovi satrosti in po dusev-
ni prizadetosti. Tako smo prisli do naslednjih sklepov:

1. Da otrokova razlitna razvojna obdobja zahtevajo razlicno
svetovanje;
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..2. Stavr§i duSevno prizadetih otrok se ne morejo razumsko, Se
manj pa custveno sprijazniti z dejanskim stanjem svojega otroka;

:'i. Stﬁ{réi dusevno prizadetih otrok ne sprasujejo sistemati¢no
o etiologiji otrokove prizadetosti. Vorasujejo tisto, kar se jim zdi
trenutno za otroka najbolj pomembno;

= :: Vsi starSi nenehno primerjajo svojega otroka z drugimi
OLroKi;

5. Vse starSe najbolj skrbi eksistenca prizadetega otroka;

6. Uvidevnejsi za otrokovo stanj j Si §
3 je postanejo starSi Sele ob za-
Cetku 6. leta otrokove starosti ; : .

! 7 Veéina} vprasanj razodeva brezupnost njihovega poloZaja in
o._cut.ek» kx.‘lvde. Od terapevta hocejo vedno znova in znova
sliSati, da niso sokrivi za otrokovo stanje;

o :e E)a,jbog ]1h vzner(rilirjajo vprasanja: kaj bo z otrokom, ko nas
¢, ali imajo tudi drugi starsi tako prizadet 2 j

Smo samo mi tako nesrecni. p b
Predvsem ti zadnji vp

rasanji starSev dusevn i i
sta nas vzpodbudili, b e Dy

da smo zadeli s skupinskim posvetovanjem.

IOEkfl;rglliint?g stalise, katerih ptrok smo pri nas medicinsko, psiho-
latnolobravnalcnl(')’ 0gopedsko in ortopedagosko individualno ambu-
SR Skza.l. ?eka;krat na 1§:t0 Smo z njimi v na$i ustanovi
ey inSkpms do posvetovanje. Zanimivo, da so vselej pri
S S;;arg.em elu silila na Qan ista vprasanja kot pri prvem
* obravﬁavi ];’ll?a S 56 v .sku.p1.n1 pocutili bolje kot pri individual-

- DI $0 pri isti mizi s starsi, ki imajo enake tezave. V

hipu niso bili ve¢ (1] jeni

: samljeni s Svojim prizadetim m i
5 : i b otrokom. S

¥zmed starSev se je ka] hitro istovetil z drugimi, leherni

otroka naj
menili Sele, ko

zali, koliko so uspeli nri j

zali, peli pri sy i

e p 0jém otroku s sistema

5 Pri. takem skupinskem svetovan
ote ali nehote zamolcijo pri indivi

pris kupinskem svetovani
anju
kot so npr. : T

prizadetega
€ mnenje so spre-
drugi starsi prika-
ticno igro govorno

po.mem.bnej§a pomo¢. Svoj
SO jim pri skupinskem svetovanju

ju star§i marsikaj povedo, kar
dqalnem svetovanju. Seveda se
Vajo samo preprostejsi problemi

8

1. Kdaj pri¢nemo s sistemati¢no ortopedsko vzgojo pri pred-
solskem otroku?

2. Priloznostne igracke za prizadetega otroka;
3. DuSevno prizadeti otrok na sprehodu itd.

Ponavadi je izmenjava mnenj in izkuSenj med starsi zelo Zivah-
na. V skupini imajo starsi tudi priloznost, da svoje tezave in razoca-
ranja vzporejajo s podobnimi tezavami drugih starSev. In tako
pridejo do spoznanja, da njihov problem ni osamljen niti redek in
da imajo tudi drugi star$i s taksnimi otroki Se ve¢ tezav in proble-
mov. To spoznanje starSe nekako pomirja ter jim
pomaga, da na svojega otroka gledajo v real-
nejsi luci. Se ved, postanejo dostopnej§i indi-
vidualnemu svetovanju za urjenje otroka.

Ce se starsi enacijo s starsi, ki imajo enake tezave, bodo bolje
razumeli svoje teZave in na ta nain pomagali prizadetemu otroku.
7 identifikacijo v skupinskem.svetovanju sprejemajo tudi izkuSnje
drugih starSev. Prav zato tudi lazje menjajo svoje
napacne postopke. Pri takem skupinskem delu ne svetujeta
starsem dudevno prizadetih otrok samo ortopedagog ali psiholog,
ampak so vsi starsi drug drugemu ucitelji in ucenci. StarSi vprasu-
jejo druge starSe po nadrobnostih, predvsem pa jih zanima, koliko
¢asa so potrebovali, da se je njihov otrok nekaj naucil, nekaj razu-
mel. Zanima jih predvsem tudi to, kako drugod pomagajo druzinski
¢lani lajSati materi breme s prizadetim otrokom.

Prav iz tega razloga vabimo na taka skupinska posvetovanja
vedno odeta in mater. Pogosto pridejo Se drugi druzinski €lani in
sodelujejo v razgovoru. Psiholoske kles¢e (po Schneiderju), ki na-
stanejo v skupini, ugodno delujejo predvsem na tistega izmed star-
Sev, ki pri vodstvu prizadetega otroka v druZini stoji ob strani.
Pritisk skupine je nanj tako mocan, da Ze po kratkem asu opazamo
tudi njegovo pomo¢ otroku.

Skupinsko svetovanje je ugodno delovalo predvsem na starse,
ki pri svojih prizadevanjih niso videli uspeha. Sele razlaga drugih
starev, da je privajanje prizadetega otroka na Zivljenje dolgotrajna
naloga in da morata otroka varno voditi oba roditelja, je vzpodbud-
no delovala na starse. Vedno znova in znova smo ob takih srecanjih
ugotavljali, da so mnogi starsi raje sprejemali nasvete starSev, ki
imajo iste tezave, kot pa nasvete strokovnjaka. Ce je vodja skupine,
psiholog ali ortopedagog znal spretno voditi in usmerjati skupinsko
svetovanje, so starsi veliko pridobili drug od drugega. Izku$nje v
taki obliki so tudi razumneje osvojili.
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: Tgksna delovna oblika je vzpostavila topel odnos med starsi
in V.odjema skupine ter star$i samimi. Ni¢ veé se niso pocutili osan;-
ljeni s prizadetim otrokom. S tem je bil na§ namen dosezen
. V skupini so starsi tudi najbolie spreieli Sanj
ki jih ob prizadetem otroku n;jboij Vlzjnejmilrj(;?g.o R el
Pri omenjeni delovni obliki
Ortopedagog ali psiholog,
starSe Ze iz individualnih
pred zaCetkom svetovanja
loznostnih igrack za prizad
fonski posnetek. To je vz
pospesilo vzajemno izmen

' je vedno sodelovalo 12—20 stariev.
ki sta svetovanje vodila, sta otroka in tudi
obravnav dobro poznala. Ponavadi smo
poskrbeli za kratko demonstracijo pri-
ete otroke, za filmski zapis ali magneto-
pudilo med star$i Se vecje zanimanje in
javo razlicnih izkuSen;j.

Ob ponovnih skupinskih posvetovanjih je vodja skupine lahko

ugotovil, kako so starsi spremenili s$voj odnos do prizadetega otroka

Te dni je izsla knjiZica za starse in vzgojitelje

TO ZMORE TUDI MOJ OTROK

Y knjizici dajejo izk

nosl:1 SO primerne za dus
nanje pripravljamo.

Bogato ilustri

kocke, Zoge,

usSeni str.okov_njaki navodila, kaksne dejav-
evno huje prizadete otroke in kako naj jih

fana poglavija: igra, igrace

g p (zvocne in nezvocne
plavajoce igrage, s

igracke na kolesih, medvedek, tri-

Knjizico lahko narocite

P o BBhiae. e Pri nasih drustvenih poverjenikih ali

Tomislava MarinSek

AMBULANTNO ORTOPEDAGOSKO OBRAVNAVAN JE
DUSEVNO ZAOSTALIH IN NERAZVITIH OTROK
V PSIHOLOSKEM ODDELKU OTROSKEGA
DISPANZERJA CENTER — ZD LJUBLJANA

Za prizadete otroke je pomembno, da ze v predsolskem obdob-
ju odkrijemo pravi vzrok njihovih motenj in tezav ter da jim pravo-
¢asno pomagamo. V mnogo primerih moramo iskati vzroke za
otrokovo neustrezno obnaSanje tudi v pocasnem razvoju ali pa v
duSevni nerazvitosti.

Razvoj duSevno prizadetega otroka ni samo omejen, temvec jé
tudi zelo otezkoCen. Zato mu moramo ob pravem Casu — to je
dovolj zgodaj pomagati. Cimprej je delezen ortopedagoske pomoci,
tem bolje se bo kasneje prilagodil habilitacijskemu postopku v Soli
ali zavodu. Pomagati starSem duSevno zaostalih in nerazvitih otrok
s svetovanjem, pomeni pomagati prizadetemu otroku pri vzgajanju,
privajanju in posnemanju. Zato je poleg medicinske intervencije
zelo pomembna habilitacija in socializacija teh otrok z vzgojno-
terapevtskim obravnavanjem v predSolskem obdobju. Njene naloge
SO:

. vzpostavljanje stika otroka z okolico,
. gibalna terapija,

. privajanje govora in

. zaposlitvena terapija.

To so tudi osnove nase ortopedagoske ambulantne pomo¢i pri-
zadetim otrokom in njihovim starSem. _

V strokovni skupini Psiholoskega oddelka otroskega dispanzerja
— Center pri zdravstvenemu domu v Ljubljani je poleg pediatra,
psihologa, psihiatra, socialnega delavca, logopeda, korektivnega gim-
nastika in medicinske sestre tudi ortopedagog, ki pomaga s poseb-
nim svetovanjem starSem prizadetih otrok in omenjenim ortopeda-
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goskim postopkom. Ambulantna or
namen sodelovati v celostni sk
v zdravstveno ustanovo, in muy

' topedagoéka obravnava ima
rbi za prizadetega otroka, ki prihaja
v prvih letih razvija dane individual.

v . ar_
S1 sami. Tako imamo dusevno

¢ skoraj iz vseh predeloy S] ij ski
korektivno-terapevtski obravnavli). 0 o

Redno ambulantno ‘ortopedagosko

gr;xtégsst.)v Casu oc_l septembfa 1966 do februarja 1969 je bilo ambu-
Obravnavanih 262 dusevno zaostalih in nerazvitih otrok.

pedaI;(?E lzillijerlésg;)imTprikazala Olterke glede na prizadetosti po orto-
; 0 - 10 J€ po njihovi udljivosti, prila itvi 4
situacijo, Vzpostavljanju navad in posne]manjti-p i

1. laZje prizadeti — 110 otrok;
2. tezje prizadeti — 11p otrok;
3. najtezje prizadeti __ 19 otrok.

delo se je pricelo v septem-

i o o 5
pogrlé%lml so bili Vv ortopedagoski trening zajeti tudi inte-
povprecni otroci-Solarji, ki smo jih iz ortopedagoskega

i ilne. Usmerjali smo jih pred
mi metodami. Teh otrok je bilo 14. B

S. 7 izmed 262 se jih i i
doloéiti kategorije. o s adev

4. M
lektualno
staliS¢a oznagilj za §

. Solske d
Posebnimi ugnj =

0, zato nismo mogli

Za skupinsko del 3
. s } e
s s o z duSevno prizadetimi otroki smo se odlocili

; ahko obravnavamo
i _kl otroke pripeljejo, se pri
svetu)ejo, izmenjavo izku$nje, isto-
8 opravi skupinsko posvetovanje.

2. Zaradi navajanja na sozitje v kolektivu:
V skupinsko delo smo vkljucili tudi duSevno nerazvite otroke
na stopnji teze duSevne prizadetosti, ki smo jih pripravljali za po-
bni otroSki vrtec. Starost otrok za posebni vrtec je bila od 3 do

6 let.

Za posebni otroski vrtec smo otroke privajali z motenimi urjenji
in mu priblizevali Zivljenje iz stalisC:

a) socializacije,

b) govornega sporazumevanja,

c) skrbi za samega sebe in

¢) organizirane igralne dejavnosti, ki je zajemala:

— razvijanje motorike,

— razvijanje miselnih funkcij in

— vzpostavljanje delovne vzgoje.

Istocasno je ortopedagog sistemati¢no vodil posvetovanje s
starsi.

Za ilustracijo naj navedem primer ene izmed ortopedagoskih
obravnav:

Cilj: Usposabljanje otrok, da najdejo v razlicnih
situacijah svoje mesto — urediti sedezni sistem tako, da bo
otrok na vsakem sestanku na istem mestu.

Igro s stolckom spremlja hotenje — dovoliti svobodno mani-
pulacijo.

Za tem sledi razlaga ortopedagoga starSem, naj otroci tudi doma
nenehno ponavljajo do drugega sestanka:

— sesti na stolcek,

— vstati s stolcka,

— leCi na stolcke,

— lepo sedeti na stol¢ku in

— prinesti stolcek.

Vaje posamezno in skupinsko: Otroci gredo do stene, nato vsi
pridejo do stolcka.

Pri malici ortopedagog razlaga starSem osnovne navade pri hra-
njenju, da mora otrok imeti prtiek, vztrajanje na stolcku itd.

Priprava otrok za posebni vrtec je trajala 5 mesecev. Star§i so
jih redno vodili vsak teden na omenjeno urjenje po 2 uri. Cim daljsi
je bil ortopedagoski stik z otrokom pri vzgajanju, privajanju in
vzpostavljanju navad ter tesno sodelovanje s starSi, tem bolj so
starsi razumeli svojega prizadetega otroka. V zacetku so star$i me-
nili, da je ortopedagoskec delo s takim otrokom preprosto. Ko pa so
sami aktivno posegli v obravnavo, so videli, koliko truda je potreb-
no, da otrok osvoji najpreprostejSe navade in privajenosti. Starsi so
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bllli naS prvih seansah‘prisotni in tako reko¢ vodili pri igri otrokovo
roko. falei PO 4 mesecih se je otrok pricel malo zanimati Za soigralca
ni pa bil Se sposoben z njim aktivno sodelovati v skupinski igri. '

Ceprav je to navidez mai j
; ‘ jhen napredek je za ortopeda ki
J€ s temi otroki i Si : e
L OK1 In starsi delal, le znak napredka v otrokovi prilago-

Tako pripravljene otroke in stars

, ipr 0 se bo prevzel Oddelek za delov-
0 usposabljanje v Jarsah v Ljubljani, kjer bo odprt v najkrajsem

gir;glr?in;osft}pin.e je rl1a§a komisija za kategorizacijo in evidenco
njami v telesnem in dusevnem razvo; i Borin

; . Ir esne u tudi kat =
rala in priporogila, kdaj naj bi bil ponovni pregle({. g
mog(;peﬁagogovo delo v zdravstveni ustanovi je uspesnejse pred-
e je' (?r,toggé)aogtgka \% ijtr;)k(l)vni skupini Se drugih strokovnjakov
80vo delo le en del skrbj zg prizadete v

o . 0 Z 2 ga otroka.

i Sctlgrm otroke radl‘ vodijo v zdravstveno ustanovo c‘ker je v
predju skrb zg zdravje njihovega otroka. ; J

Predvsem pa je
: pomembno to, da s iC Ski
treningom zelo zgodayj, istoGasno et

S ko se otrok predstavi tudi zdrav-

Kon¢no ili i
smo dobili tu(.h sloyenski prevod knjizice svetovno znane
pisateljice Pearl §, Buck

MOJA PUNCKA NE BO NIKOLJ ODRASLA

Prevajalec Janko Moder

] .»lv’earl S. Buck gotovo 3e

nrah ze vgc njenih povesti in
amrec tudi pri nag j

. C tudi med najbolj branim; isci i

J€ razsirjenih med nam;j prece]' e o

Pravi v uvody knjizice o pisateljici :

boznamo kot pisateljico, Saj smo pre-
rfomanov; kakor drugod po svety je

na J njenih del. Vendar ie e §
' enih del. mogoce 3
o kn!f'r'n zasebni bolecinj In notranji mcgéi Kogpa bO?

JIZICo s tako plemenitq in duhovno téko bogato

In pogumno izpoved;j m

edjo nesre¢n i v

Jeu ; €

ZVEdeti Se ke e i atere, si bomo gotovo zazeleli

nismo spoznalj v n
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OTVORITEV DEMONSTRACIJSKEGA EKSPERIMENTALNEGA
CENTRA ZA DNEVNO VARSTVO IN DELOVNO
USPOSABLJANJE DUSEVNO PRIZADETE MLADINE
V LJUBLJANI

Ustanova, ki je sprejela prve mladostnike pred 3tirimi meseci,
je sedmega februarja praznovala slovesno otvoritev. Vlogo in po-
men Centra je v svojem govoru prikazala predsednica Drustva za
pomoC duSevno nezadostno razvitim osebam za Slovenijo tova-
riSica

Ada Krivic:

Prijetna in spodbudna je ugotovitev, da je na$ Center Cetrta
ustanova, namenjena varstvu in usposabljanju huje duSevno priza-
detih otrok in mladine pri nas. Poleg zavoda v Crni na Koroskem,
ki je zacel delati v decembru, in enajst habilitacijskih oddelkov v
Domu dr. Marjana BorStnarja v Dornavi, ki so kon¢no le dobili svoj
status in mesto v sistemu zavodov za tovrstno mladino, deluje Ze
nekaj let tudi pet eksternih oddelkov Vzgojnega zavoda Janeza Lev-
ca v JarSah, kjer se usposabljajo otroci iz vseh ljubljanskih obdin.

Manj vzpodbuden pa je podatek, da se v vseh zgoraj omenje-
nih zavodih trenutno usposablja komaj dobrih 10 %/, to je 260 otrok
od skupnega Stevila 2.500, kolikor je take mladine v Sloveniji po
oceni.

Tu nas brez dvoma cakajo Se resni napori, da bi tudi ta del
posebnega Solstva v prihodnje bolj stopal v korak z ostalimi kate-
gorijami razvojno motene mladine pri nas.

Ugotavljamo tudi lep napredek predvsem v sploSni zavesti
nase javnosti, saj vedno bolj prodira spoznanje o nujnosti in smi-
selnosti razvijanja primernih oblik pravocasnega usposabljanja te
mladine.

S tem smo seveda storili Sele prve korake, da bi v Sloveniji
zaceli izdelovati sistemati¢ni nacrt nadaljnega postopnega razvoja
habilitacijskih ustanov eksternega in internega tipa, od predsolske
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stopnje do konc¢ne oblike zaposlovanja te mladine pod posebnimi
POg0ji — to je v varstvenih delavnicah,

Demonstracijski eksperimentalni center v VevCah zato pred-
stgv{ja nov clen v $e nerazvitem sistemu takih ustanov. Je prvi in
edini eksterni zavod za dnevno varstvo in usposabljanje mladostni-
kov qbeh spolov. Njihova socializacija in delna habilitacija je bila
dosle} prepuscena le druzini in star$i niso imeli moznosti da bi to
mlafi1no.u3posobili in jo zaposlili na delovnem mesty, f(i bi bilo
zanje primerno.

: Iqe]o O posebni obliki varstva in usposabljanja mladostnikov
je nase drustvo lahko uresnicilo le, ker je Republiska skupnost
otroskega varstyva pokazala izreden posluh. Skladno s Svojim pro-
gra{nom.namreé 80ji skrb za prav vso mladino in s tem nudi po-
mo¢ tpdl druzinam teh otrok. Zavod za zdravstveno varstvo Ljub-
ljane je 0mogocil, da je Center dobi] lepe in primerne prostore v po-
sebnerp.traktu zdravstvenega domga Vv Vevcah. Posebej se moramo
zah\iahtl Za vsestransko naklonjenost pri uresniCitvi nase zamisli
Ivasnemu Svetu SRS, Republiskemy sekretariatu za zdravstvo in
socialno varstyo, Sekretariatu za kulturo in prosveto ter obcini
Mos.te-Pol}"i:. .Izredno dragoceno strokovno pomog nudijo novi usta-
ngw Bolni$nica za duSevne in Zivéne bolezni v Polju, psihiatri¢ni
dispanzer in Pedagoska akademija. I

Vsem, ki so sodelovali alj kakorkolij pomagali pri ustanavlja-

g ; 2 <
k] ovegal zavoda, v Imenu nasega drustva, starSev in otrok, za
atere skrbimo — najlepsa hvala!

- b?ll())i\llel?; zavodu smo skusali u§tvariti potrebne razmere za delo,
: 84) mora v resnici oratj ledino, ker
e tna usF?nova pFi nas. Qd uspesnega in pravilnega

0 V marsi¢em odvisng tudi hitrejse razvijanje podob-

nih oblik in zavodov v dryej iS¢i
. gih srediscin Slovenije, npr ari
kjer so za to ze dozorelj POgoji. e

kamor bo rady prihajala in ge
Y. de‘lovm' proces, v zadovoljst
JIM J€ pri srcu skrh 5 ¢im nor
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Naloge in delo Centra so opisale sodelavke nove ustanove psi-
hiater dr. Irena Arko, socialna delavka Francka Dolenc in ortopeda-
goginja Aida Bahar. Podajamo kratek povzetek njihovih misli.

Center je prva tovrstna ustanova pri nas, zato je umevno, da
je njegovo delo vezano na eksperimentalno in demonstracijsko de-
javnost. Prvi Stirje meseci delovanja predstavljajo uvodno fazo, ki
je bila namenjena preizkusanju in ocenjevanju mladostnika, pri tem
pa smo ga ze usmerjali v zaposlitve, za katere bi bil po nasi presoji
najbolj primeren. Veliko ¢asa in truda je bilo in je $e treba posvetiti
prilagajanju mladostnikov v nove zivljenjske situacije, pri ¢emer
nam je v veliko pomo¢ vseskozi pozitiven odnos mladostnikov do
Centra. Vecino od njih so namreé starsi skrbno pripravili in dovolj
motivirali za vstop v »3olo«, oziroma v »delavnico« in se stalno
zanimajo za njihovo delo in napredek.

Marljivo se
usposabljajo, da
bodo c¢imprej presli
v oddelek zasditne
delavnice.

2 — Zbornik
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Da bi lahko ugotovili celotni razvoj adolescentov, smo zbrali
vso dokumentacijo, ki je bila dostopna v strokovnih ustanovah in
sluzbah. V Centru smo jo dopolnili z oeceno vsakega mladostnika po
H. C. Gunzburga grafi¢nih ocenievalnih tabelah. Tako ocenjevanje bo
dvakrat letno; po njem bo mogoce vrednotiti §tirj glavna podrocja
socialnega razvoja gojenca: stopnjo samostojnosti pri oskrbi samega
sebe, Sporazumevanje, socializacijo in zaposlitey. Tako dobljeni po-

ni za ugotavljanje posameznih deficitarnih podrocij

0 usmeritvi dela v njihovem nadaljnem oblikovanju.
Poleg tega je uvedena za vsakega gojenca opazovalna pola, v katero
S€ vpisujejo vsa OpazZanja pri napredku gojenceyv.

Mladostniki se privajajo na zaposlitve PO rednem programu,

PO izrednem programu pa sestavljajo, razvrséajo in pakirajo pla-
sticne izdelke, npr. umetno cvetje. Redni program je stalen in vsa-
kodneven, se pa &asovno obcutno skréi, kadar pride posiljka pla-
stike. Izredni brogram pomeni za mladostnike vir zasluzka, ker so
Cani i meni. Pri
nejsi, e niso toliko produktivni, da

vanje. Kljub temy dajemo prednost

adostniki ob njem ucijo in sistema-

Qd zaposlitve prevladuje za sedaj roéno Sivanje, Sivanje na 3i-
valni stroj, izdelovanje mozaikov iz usnja, oblikovanje plastelina,
zelo preprosta mizarska dela in hisna opravila.

’ V.delovnem Programu je vsak dan odmerjeno nekaj Gasa po-
slusanjg gl'asbe, betju in telovadbi, priloznostno pa ponavljanju in
poglabljanju znania ki tniki prinesli Ze g sehoj.

Sodelavci Centra se zelo trudijo in si prizadevajo za &im boljso

socializacijo in razvijanje sposobnosti pozitivne prilagoditve vseh
mladostnikov.

; (;enter uspesno razvija sodelovanje s starsi mladostnikoy. Tako
prireja r_edne Vroditeljske sestanke, na katerih obravnavamo vpra-
dysem zanimajo. Poleg tega imamo dvakrat
I'e in je starSem ng voljo vsa strokovna skupina.
T n m delu starsi Centry radi priskocijo na pomoc.
lako opravijo skoraj yse Prevoze materiala, ki 8a ustanova potre-
bu.Je za obdelavo, Dalje prihajajo matere in bomagajo pri delu z

im ¢asom. Ob primerni priloznosti objsc

delavka Centra, da Spozna njj

okoljevin odnose. Center img S starsi stalni stik s pismi ali zapiski
v belezke.
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Za sedaj je v Centru sedemnajst gojencev.. Od osebje} sta r.edno
z leni le dve delovni terapevtki, vsi drugi sodelavci (pedlater,
psihiater, ortopedagog, socialni delavec in psiholog) pa delajo hono-
A(J'J<.olikor nam je znano, v Center Se niso vkljuceni vsi dusqri(q)
wuje prizadeti mladostniki iz Ljubljane, za.to bp v.kra.tkem pricela
2 delom tretja skupina mladostnikov. Tisti gojenci, ki bodo uspko;
eni za delo pod posebnimi pogoji, bodo prisli v prve oddelke
itne delavnice, ki jih Ze pripravljamo.

MOJA PUNCKA NE BO NIKOLI ODRASLA

»Kar sem popisala, ni samo moje dozivetje. Take stva.n. ]etdok:
zivljalo ze veliko starSev. Vsak dusevno ne;zado;tno razviti odrrou_
pomeni prizadeto, nesrecno druzino. V zagn]em Casu sem s;:1 Vt c
Stvih starSev velikokrat pogovarjala s starsi umsko pr17?afiet11 Qbr'oin'
shajajo se iz globoke notranje potrebe po medsebo;né fo arzce1m_
operi. Ve€inoma so to mladi ljudje; k.a}ko me pri tem bo 1tls1 2
radi njih! Poznam vsako stopinjo na njihovem krizevem potu . . .

Upanje je bistveno potrebno za delovni zagon.

Tisti, ki imajo otroke, o katerih ne b'odo. niko}i mogli 1Ee(cyl, da
so odrasli — in le malo je druzin, ki nimajo 1<asn§ga ta e§2i€
morajo in zelijo delati z obnovljenim ognjem, 1.<akor .h1tr10< sprtev1‘ Jni
da za ve¢ kot pol otrok, ki so zdajvumskp pr1ze.1fiet.1, ta do 1s ailaekor
nujno potrebno. Morajo in zelijo Se bolj popryeh éa' e oéko o
hitro opazijo, da bi moglo veé kot.pol ?kaj 1.<1 s0 zdaj um rm;I:]m
zadeti, s posebno vzgojo in okoljem ziveti in delati vh no
druzbi, namesto da so brez dela v neprimernih ustanovah...« .

KnjiZico lahko narocite pri nasih drustvenih poverjenikih ali pa
jo kupite v knjigarnah.




Silva Sparovec

LUTKARSTVO — OBLIKA VZGOJE Vv VZGOJNEM ZAVODU
J. LEVCA V LJUBLJANI :

Delo v vzgojnih domovih in varstvenih ustanovah je
tezaono, zato pa tud; Se precej neizoblikovano. To doka-
zujejo razlicnj pogledi na ta vprasanja in razlicna praksa,
tako v tujini, kakor Pri nas. Zato smo se odlocili, da bomo
pbosamezne pomembne prijeme in izRusnje iz vzgojnih in
varstoenih ustanop objavili v nasem glasilu, ki zanimajo
vzgojitelje in starse.

Levca ze sedmo leto deluje lut-

Solskega leta lahko vpiSe vsak

eselje. V Solskem lety 1968/69 je v

tretjina otrok od 3. do 8. razreda z razliénimj motnjami

(eretiki, jecljavei in podobno). Otroci sg razdeljeni v Sest skupin.

Do konca Solskega leta vsaka skupina lutkarjev nastudira eno do

dve lutkovni igrici, s katerima nastopajo v domu ob razliénih sve.
Canih priloznostih, Z

ter ob vecerih, da

Z jo igra vzgojno osebje.

V krozku igramo z rocnimi lutkami. Prednost je v tem, da so
rpéne lutke zelo prakticne in vsakomur dostopne. 7 njimi predstavy-
{]'ajO razlicne osebe (dedka, babico, sestrico), dobre in slabe znacaje,
zw:ali (opico, zajcka, psicka) in razlicne predmete. Lutkar lahko igra
kuzkg, muck('), zlico itd. Ro¢na lutka je preprosta in se z lahkoto

nasi otroci nevede razvijajo motoriko.

otroka pritegne, ga razveseljuje, globoko jo dozivlja in u?iva ob
njej. Ko se z lutko spoprijatelji, jo lahko s pridom uporgbupo pri
vzgoji. Seveda pa moramo lutko tedaj smotrno uporabljati, sicer bi
izgubila svoj pozitivni vpliv na otroka. Tako lutka ne sluzi le
otrokovi zabavi, temveé tudi njegovi vzgoji.

Kdo lutko uporablja?
1o Vizeojitelji:
Lutka pokramlja z otroki.

Vzgojitelj pripoveduje s pomogjo lutke. Pri temvse‘di z lutko na
roki med njimi. Otroci bodo videli, gledali in poslusali samo lutkq.
Tako je npr. kuZek pohvalil otroke nizje skupine in jim razdelll
bonbone. Oglasila se je deklica: »Kuzek, prihrani bonbon $e za naso
tovarisico !« ;

Pri ucni uri lutka spremeni otrokom ucenje iz dolgofjaSJa, raz-
tresenosti v veselje. Kuzek npr. racuna napak, narobe prlpoved}ue
pesmico. Otroci pri tem Zivahno sodelujejo. Smejijo se, ko I.<uzek
ne zna racunati. Povedo pravilen odgovor. Ce otrok odgovori pra-
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vilno, mu kuzek zaploska, ga stisne, poboza in podobno. Tako se
otroci trudijo, da bi znali. Paziti pa je treba pri tem, da lutka otroka
ne uzali, ker jo potem lahko zasovrazi.

Vzgojitelj zaigra lutkovno igrico.

28 @troct:

Zelijo samostojno igrati z lutko. To njihovo hotenje podpiramo.
Samostojno igranje z lutko je za razvoj posameznega otroka po-
membno, ker ga uri v roénih spretnostih (oblacenje, vodenje lutk,
ravnanje z rekviziti). Otrok razvija smisel za oblikovanje in Spo-
sobnost opazovanja. Razvija miSljenje in govor. Svoje zamisli po-
skusa oblikovati tudi v staykih. Uprizori, kar je videl in s tem
utrjuje svoj spomin. Igra Po svoji domisljiji in tako razvija ustvar-
jalne sposobnosti. To daje otroku zaupanje in notranjo ubranost,
obcutek gotovosti, ki ga nudi oder s tem, da nastopajocega zakrije.

V veliko veselje so otrokom tudj lutkovne igrice, ki jih nastu-
dirajo lutkarji. Tudi te imajo velik vzgojni pomen.

Pri igrici sodeluje vsa skupina lutkarjev. Pri sestavljanju teksta
(pripravi ga vzgojitelj) je treba upostevati cilj, ki ga skusamo do-
seci. Vzgojni moment mora biti v igri nevsiljivo vpleten v zabavno
okolje, da otroka aktivizira. Upostevati je treba tudi starost in do.
jemljivost otrok. Lutkarji pri teksty sodelujejo tako, da dopolnju-
jejo sestavljeno vsebino igre. Dolo¢ijo npr. sestevanke pri skrivanju,
odberejo pesmi, ki jih bodo peli in podobno.

Z otroki (s skupinama, ki Studirata lutkovno igrico hkrati) se
POgovorimo o poteku igre. Otroci obeh skupin sodelujejo v razpravi
brez pridrzka in plahosti. Dajejo predloge za izboljsavo. Nato pa
vsak prevzame svoje delo. Razdelimo se v delovne skupine.

_ Po svoji zamisli otroci Spremenijo tip lutke z majhnimi dodat-
ki (drugaﬁna kapa, klobuk, obleka itd.). Izdelajo potrebne rekvizite
(repg, miza, stol, torba). NariSejo odrsko sliko (kuliso). Po svoji

; j€j -V vsako vzgojno skupino jih uvrstimo
le. nekaj. Tako lahko vzgojitelji zasluzne gojence nagradijo z gleda-
njem lutkovne igrice.

; Ig'rico. veckrat ponavljamo, da si jo postopoma lahko ogledajo
Vsi gojenci.

Vzgojni pomen lutkovnin igric za otroka

Jecljavci sodelujejo po svojih sposobnostih. Oponasajo zivali ali

prepevajo. Pri tem pe jecljajo. Cuti

: jo se enakovredni drugim igral-
cem, ki morda tega ne bj zmogli.
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Bojeci, pretihi ali preve¢ zadrzanj otroci se bodo ob lutki
otresli svoje plahosti. Lutka bo namreé tista, ki bo govorila namesto
njih. Tudi najbolj zadrzani in plahi otroci-gledalci postanejo ob lut-
kovni igrici aktivni. Pomagajo z nasveti, kam naj se kuzek skrije,
kaj naj naredi medvedek, da se bosta resila. Ireba je poiskati moz-
nosti in nacin, da pritegne otroke k sodelovanju, aktivnosti. To so-
delovanje nudi otrokom obcutek, da je njihova pomoc¢ vazna, od-
loCujoca za sre¢ni konec in to povzroca otrokom veselje in zado-
voljstvo.

Lutka nagovarja publiko in terja od otrok tudi odgovore. Otroci
govore z lutko mnogo bolj sprosceno, zaupljivo in svobodno.

Vzgojni problem, ki se je na splosno pojavil, vpletemo v lutkov-
N0 igrico in ga uspesno obravnavamo na zabavni naéin. Lutka ga po-
jasnjuje, osvetljuje tako, da postane razumljiv. Posebno manjsi
otroci radi posnemajo. Pri lutkovni igrici Loncek kuhaj smo hoteli
neprisiljeno opozoriti na odnose med ljudmi (na vljudnostni izraz
prosim — hvala). Otroci so vneto posegli v igro, kadarkoli se je
lutka pozabila zahvaliti oziroma Zaprositi.

Z igrico otroke navajamo na postenost, pravi¢nost, na tovarisko
sodelovanje, na budnost in pazljivost. Lutka osvoji otroka. Ko so
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lutkarji igrali igrico Pujskov bratec, sem opazila, kako si je otrok-
gledalec hitel zapenjati gumbe na srajci.

S preprosto lutko v roki vplivamo tudi na nemirni drobiz, da
zavzeto sledi mikavni zgodbi.

Igra z lutko izpolni otrokove Zelje in teznje. Mnoge izmed njih
so prakti¢no neuresnicljive (npr. Zeli biti lovec), vendar mu da igra
moznost, da jih uresniGi. Zato igra z lutko na otroka blagodejno
vpliva. V njej pridejo do izraza ctrokove Custvene napetosti. Otrok
se razzivi in mnogi neprijetni dozivljaji se v igri sprostijo.

Otrok se v igri z lutko vkljuduje v skupine in se tako seznanja
s socialnimi odnosi. U¢i se namrec solidarnega sodelovanja. Pocasi
se navadi, da je treba upostevati tudi druge Clane skupine in da se
je treba kdaj v skupni igri tudi podrediti.

Prezreti ne smemo tudi dejstva, da je igra z lutko ena dobrih
metod, ki otroka postopoma navaja k delu. Igra z lutko postaja
vedno bolj usmerjena k doloCenim ciljem. Otrok si postavlja vec
nalog (npr. napravi obleko, poskrbi za ureditev odra in podobno)
in si s tem pridobiva delovne navade.

Na koncu naj povem, da so prav igre z lutkami Se posebej pri-
merne za to, da postane otroski praznik veliko dozivetje. -

KOORDINACIJSKI ODBOR ZVZEZNIH HUMANITARNIH
ORGANIZACIJ

Drustvo za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim osebam
SFRJ, Zveza defektolodkih drustev, Zveza slepih in Zveza gluhih
so organizirali sredi leta 1968 koordinacijski odbor, ki ga sestav-
ljajo predsedniki in tajniki teh humanitarnih organizacij. Namen
odbora je, da vsklajuje skupna prizadevanja, enotno nastopa pri
reSevanju skupnih vprasanj, obravnava medsebojna vpra$anja in
spremlja razvoj habilitacije, rehabilitacije in za$¢ite invalidnih
oseb z njihovega podro¢ja. Odbor se sestaja obcasno. Do sedaj je
Zze sproZil celo vrsto vprasanj pri odgovornih zveznih organih in
sluzbah. Te dni je dal npr. razmiSljanja na Teze zvezne skupséine
o sistemu vzgoje in izobraZevanja.

Dr. S. MagSovié

Jakob Mesko
ODNOS MOCNIH DO SIBKIH

Kadar govorimo o srec¢i, ki si je v Zivljenju Zelimo ¢im veg,
mislimo po navadi na uspehe, ki nam jih sre¢a prinaSa. Uspehe bi
radi dosegali na delu ali kjerkoli. Zelimo tudi, da bi se nam stan-
dard kar naprej ¢im lepSe dvigal. Konéno mislimo tudi na zabave
in Se na marsikaj. Sre¢o iS¢emo pa¢ izven sebe. Pri vsem tem se

zlepa ne spomnimo svojih zdravih telesnih in duSevnih sil, s ka-
terimi razpolagamo.

Brez zdravih sil v zivljenju nismo na konju, nismo ne osebno
ne druzbeno urejeni in sposobni za delo. Toda prav na svoje
zdravje se spomnimo Sele tedaj, ko ga izgubljamo, kadar zbolimo.
Ko nas tu zapusca sre¢a, nam za uspehe in za standard in zabavo
nenadoma ni ve¢ mar. Kot nikoli prej si tedaj zaZelimo, da bi se
nam povrnila vsa toplota, moéna in prijetna pocutja, ki nam vzdr-
zujejo zivljenjsko ravnotezZje in krepijo naSo samozavest. Potem
se nam- z zdravjem spet povrne veselje do dela in vsega drugega.

Nekateri 1judje so preboleli teZje bolezni, iz spopada z njimi
pa niso izSli zmagoviti. Prehudo je pustos$ilo v njih. Za njimi je
ostalo mnogo razdejanega, morda nikoli ve¢ obnovljenega. Med
nami zivijo tudi Ijudje, ki jim narava ni bila naklonjena. Po svoje
se je poigrala z njimi. Narava ni ne slaba in ne dobra, toda je
kdaj pa kdaj muhava. Iznenada in mimo vseh naravnih zakonito-
sti nas preseneca z izjemami. Tega obdaruje z izrednimi darovi,
drugega s hibami, ki ga bremenijo vse zivljenje. Z njimi zivi
zivljenje, ki mu ga nih¢e ne zavida. Bremenijo ga razvojne (du-
sevne ali telesne ali oboje) pomanjkljivosti in hibe, ki se jih nikoli
ne bo znebil.

Pri ¢loveku, ki je prestal usodno bolezen, ugotavljamo po
njenem umiku, koliko je ostalo v organizmu Se krepko ohranje-
nega, trdnega, odslej Se neprizadeto uporabnega, in pri¢akujemo,
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da si bodo s¢asoma tudi opeSana podro¢ja spet opomogla. Toda
tistemu drugemu, ki mu je bila narava slaba maceha, se nikoli
ne bo kdo ve kaj popravile, ker je pa¢ drugace rastlo, se drugace
razvijalo in organizem deluje drugace kot pri neprizadetih ljudeh.

Cloveku se pripeti najhujse, kadar mu bolezen zagospodari
po sedezu njegove duSevnosti — po mozganih in po zivéevju. Pu-
stoSenja na teh organih zapus¢ajo znizanje in oslabitev duSevnih
sposobnosti. Ko je bolezen (vnetje mozganov ali njihovih mren
in podobno) ukrocena, ¢lovek odtlej. ni veé tisti (z enakimi spo-
sobnostmi), kot je bil prej. Odtlej je pomembno drugacen. Po zu-
nanjem videzu morda ne, toda spremenil se je na podro¢ju dusev-
nih sposobnosti in lastnosti. Dojemanje dogajanja v okolju ni vet
tako, kot prej. Oslabljeno je in ni veé bfstro, nastopajo tezave pri
tocnosti in zanesljivosti dojemanja. Tudi razumevanje poveza-
nosti med vzroki in posledicami dogajanja okrog nas ni veé isto,
niti bistrina razmisljanja in pravilnega sklepanja. Miselni tok se
zatika, ne tece, se ustavlja v prazninah, nima poleta, ne zaneslji-
vosti. PustoSenje je marsikaj okrnilo, marsikaj predrugacilo, veé
ali manj spremenilo.

Pred boleznijo je imel zdravo razviti ¢lovek (otrok) zivahno
sposobnost zdravega ¢ustvovanja, segajotega v globine osebnih
skrivnosti in viSine najlep$ih idealov. Neprizadet ¢lovek pravilno
ocenjuje vrednost ljudi okrog sebe, ki zasluZijo in terjajo sposto-
vanje okolja. Sposoben se je upreti vsemu, kar je okrog njega
nevredno. Neprizadet ¢lovek razpolaga z zdravo voljo do dela in
se je sposoben pravilno vra$€ati in prilagajati druZbeni poveza-
nosti.

Ce so navedene sposobnosti kakorkoli okrnjene, manj razvite,
Ce so razvojno zatrte, &lovek ni ved polno moéan. Ce so najvaz-
nejse dusevne sposobnosti in lastnosti odslej preobéutljive, ¢e niso
vet vitalne, €e niso ve¢ odporne, tedaj &lovek ostaja — med polno
zdravimi, neprizadetimi in moénimi vrstniki — slaboten. Pri med-
sebojnem merjenju duSevnih in telesnih sil  gibek ¢lovek moc-
nemu ne more biti enak. V Zivljenjskem tekmovanju zalosten za-
ostaja za njim.

: .Otrok, ki med moénejsimi vrstniki zaradi svoje prizadetosti
in Sibkosti nekje zaostaja, pogosto dozivlja ¢udna sre¢anja. Zdravi
in mocni se radi z njim poigravajo. Srefanja spominjajo na po-
igravanje macke z misjo,

Stara je resnica, da se ob SibkejSem otroku pri mocnejSem
—vke.c.ia_r se sretujemo z nevzgojenim otrokom — kaj rada pojavi
nasopirjena samozavest. Mo¢nejsi se ob SibkejSem zave svoje nad-
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moci in se mu pogosto porodi teznja, da svojo nadmoé¢ (duSevno
ali telesno ali obe) na Sibkem dokaZe in preizkusi.

Pojav nas spominja na 'dogajanja med nekaterimi Zivalmi:
zdrave in krepke kokosi preganjajo bolehne, dokler jim ne zagre-
nijo bivanja na skupnem dvori$¢u. Moé¢nejse kljuvajo po Sibkej-
Sih, kot da gre za obveznost. Moéne so neusmiljene, zato Sibke
beze v samoto. V tropu ne vzdrzijo. Ljudje nismo zivali, toda smo
— kadar nam pod zunanjim beleZzem primanjkuje kulture — ve-
denjsko Zivalim na las podobni. Mnogi doZivljajo to v vsakdanjem
zivljenju na svoji kozi ali lahko opazujejo na ljudeh okrog sebe.

Zamislimo si ucenca, ki mu v Soli branje ne uspeva. Ko
se muci z razbiranjem zlogov in stavkov, se mu zatika in zine tu
in tam tudi nerodnost. SoSclci se 3kodozeljno smejejo. Nihée v
razredu se ne vpraSa po vzroku njegovega Sibkega branja. Vzrok
slabega branja namre¢ ni vedno v lenobi, lahko je bolezenskega
izvora. Toda soSolci se radi smejejo. Posmeh pa je kot Zerjavica.
Pece ucenca v Soli med branjem in na cesti. Ima svoj rep, vlece
se za uCencem celo v njegove sanje. Javni posmeh, ki ga dozivlja
bralno Sibek ucenec, se umakne v pridrzanega $ele tedaj, e se za
razumevanja potrebnemu oglasi — uéiteljeva zasS¢ita. Slabica, ki
ni po svoji krivdi slabi¢, je treba pred Zgo¢im posmehom »bolj-
Sih« uCencev zaS¢ititi. Saj bi fant rad lepo bral, toda ne more.
Tezko se bori z branjem, a tega ni kriv sam.

Denimo, da neka uc¢enka nima posluha. Kaj vse bi dala za
¢udovit dar, da bi zmogla zapeti pesem z dobrim posluhom in &-
stim glasom. Toda uctitelj zahteva — zaradi javne ocenitve — naj
pred razredom glasno zapoje. Ko zaéne, poje z rdeéico, vsa zbe-
gana in se zaveda, da poje napacno. Seveda se ji soudenci sme-
jejo, sliSi pripombe in trpi. Kaj naj si mislimo v takem primeru
o0 razrednem vzduSju, ¢e se soulenci njenemu petju smejejo? Po-
manjkljivega daru si vendar ni sama kriva. Je razredno vzdusje
v razredu zdravo, tovariSko, ¢e se ob njeni solzi niti eden ne
zdrzne?

Nekateri otroci rabijo dalj ¢asa, preden kaj dojamejo in ra-
zumejo. Pred ¢lovekom stojijo z razprtim pogledom, odprtih ust,
s trdnim namenom, da bi ¢im hitreje in dobro dojeli vse, kar jim
dopovedujemo. Radi bi hitro razumeli, toda glava jih ne uboga,
kot bi radi in vidijo, da uboga druge. V glavi vse stoji, v njej se
nocejo zganiti mehanizmi, noéejo priti prave misli, tam bi naj-
rajsi vse stalo. Otroku ne uspe, da bi pognal nekaj, kar ne uboga.
Ni mu vseeno, da vse stoji. Rad bi, da bi tudi njemu steklo, kot
te¢e najboljSemu soSolcu v razredu, ki iz rokava jemlje vse, kar
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je med poukom potrebno. Zamislimo se v #alost in nemog ucenca,
ki bi tudi rad »vse znal«, toda ima sposobnosti preSibko razvite.
In ¢e smo tedaj pri ¢akanju na odgovor — namesto da Sibkemu
pomagamo — nestrpni in posmehljivi, podremo v uéencu Se to,
kar je v njem vendarle nameravalo komaj opazno vzkliti. Ce bi
temu komaj opaznemu dolili vode in postavili na sonce nasega
spodbujanja, bi pognalo drobno korenino in bi s tem njegovo sa-
mozavest vendarle okrepili. Tudi posmehu bi ne bil izpostavljen
ucenec, ki ne razumeva vsega takoj.

Neko¢ so imele Sole tako imenovane oslovske klopi. V njih so
morali sedeti vsi tisti, ki so bili pomoéi najbolj potrebni. Posmeh
je izhajal iz uditelja in odli¢njaki so bili njegovi oprode. Vzgojne
metode so izhajale iz vzdusja vojaskih refimov in najSibkejsih —
bodisi socialno bodisi razvojno — so bili taréa posmehovanja
vsem, ki so bili na bolj§em od njih, dokler so bili $olsko obvezni.

Se danes imajo v marsikateri delavnici pomoéniki in starejsi
vajenci v zaletnikih svoje tarée. Na njih preizkuSajo svojo nad-
mo¢ in je marsikje ni podlosti, ki bi je »pametnejsi, moénejsi in
boljsi« ne storili nad $ibkimi. Se posebno tedaj, kadar mojstra ni
v delavnici. In najrajsi se znasajo nad tistimi, ki so kakorkoli pri-
zadeti. Fizi¢no silo vsakdo spoStuje, v dusevno pomanjkljivost pa
se vsak moénejsi rad zaleti.

Pogosto smo price dogodkom, ko si »pametnejSi« odrasli »ne-
umne» otroke — kot pravimo — izposodijo. Na rac¢un otrokovih
pomanjkljivosti in telesnih hib zbijajo neokusne $ale, se noréu-
jejo iz otrokove zadrege in nepoudenosti, jih posiljajo po nekaj,
cemur se nato smejejo in uZivajo, kadar si zbegan otrok ne najde
reSitve. In huda je zamera, ¢e duSevno $ibkej$i — prignan do
afekta — s svojim muciteljem telesno obrac¢una.

Tako imajo odrasli ljudje, tisti s ceste, celo v nekaterih dru-
zinah nepravilen odnos do nemocnih, posebno Se tedaj, kadar so
prisiljeni ziveti z njimi v skupnem okolju. Nekateri starsi so do
svojih — prizadetih — otrok zaradi razoCaranja nad njihovo ne-
bogljenostjo in neznajdljivostjo raje trdi, namesto topline in za-
vetja pred neprijazno javnostjo jim ustvarjajo muéno okolje, ki
ga pred ljudmi tajijo. Mnogi sosedje za odnose v takih druinah
vedo, toda ne store — kako smo nebrizni — nebogljenemu otroku
v obrambo ni¢esar. Celo nekatere ustanove ostajajo ob otrokovi
osamljenosti pasivne, i

In tako smo pri odnosu moé¢nih do Sibkih pred ugotovitvijo:
zdravi, moéni, neprizadeti ljudje odrivajo manj razvite, neboglje-
ne ob stran, na drusbeni rob, namesto da bi jim pomagali. Po-
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tla€ijo jih podse, da si preko njih posteljejo druzbeno ugodnejse.
nejse.

Tudi osnovna $ola stori pri marsikaterem uéencu napako, ko
ga odrine na posebno $olo. Nekdanje palice zamenjujemo s histe-
riénim pritiskom in Zivéno gonjo. Kadar to kdaj pa kdaj ugoto-
vimo, se samo mimogrede zadudimo naraSc¢anju otroSkih nevroz,
ne storimo pa niéesar takega, kar bi odstotek njihovega narascéa-
nja ublazilo.

Vsakemu ¢loveku gre za sre¢o in uspeh. Tudi Sibkemu, pri-
zadetemu in manj znajdljivemu. Vsakdo ima druzbeno priznano
pravico do osebne sreée in do uspehov. Tudi razvojno prizadeti
otrok jo ima. Le pot do nje mu moénejsi zagreneva. Pri vsem gre
le za razumevanje tezav, ki jih otrok ni sam kriv. Gre le za topel
odnos in za pomog, ki jo mocnejsi brez $kode lahko nudi Sibkej-
Semu, &e'le hote. Ce je sibek pomoci mocnejSega deleZen, si ¢udo-
vito pomaga dalje sam. Ne z lahkoto, toda pomaga si uspesno.

Cudoviti so druZbeni odnosi, kjer pomaga sposobnejsi manj
sposobnemu. Ce tega sposobnejsi ne zna ali noce, naj manj spo-
sobnemu ne stoji pri njegovem razvoju v napotje. Vsaj to.

PiSe bivsi ucenec ene posebnih Sol v Sloveniji
Spostovani tovaris!

Lepo vas pozdravljam s petega kontinenta. Letos bo minilo pet
let, odkar sem zapustil vaso $olo. Bil sem zaposlen, pa sem zopet
zaSel na kriva pota, zato sem pobegnil iz domovine. Bil sem $tiri
leta v Franciji, sedaj pa sem Ze leto dni v Avstraliji.

Nikoli ne bom pozabil prvega dne v vasem razredu, ko ste mi
rekli, da sem dober, da sem pa lahko tudi slab.

Cenjeni tovaris, do danes sem okusil dosti kruha, ki mi ga daje
tujina in mislim, da sedaj znam ceniti zivljenje taksno, kakrsno je.
Letos ali prihodnje leto bi se rad vrnil v domovino. Prosim vas, sve-
tujte mi, kako. Prosim, pisite, svetujte!

Vas in vse ucence, ki jih udite, najlepSe pozdravlja nekdanji
ucenec posebne 3Sole. : :

N. N.
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Lulik-Peternel Marija, mladinski sodnik

PROBLEMI MLADINSKIH PRESTOPNIKOV, KI SO DUSEVNO
PRIZADETI

Iz obsirnega referata, ki ga je pripravila miladinska
sodnica Lulik-Peternel Marija za posvetovanje o dusevno
nezadostno razvitih osebah v Sloveniji, prioblujemo po-
glavje o pomenu druzine in druzinske vzgoje za normalno
rast mladostnikov.

Urednistvo

Nas$ pregled zajema mladoletne prestopnike, ki smo jih obrav-
navali v letih 1960 do 1967. Med skupaj 1925 obravnavanimi pre-
stopniki smo ugotovili 114 ali 5,92 9/, mladoletnih prestopnikov, ki
so duSevno nezadostno razviti.

Pregled bi bil vsekakor boljsi, ¢e bi imeli za vseh 114 primerov
strokovna mnenja o stopnji njihove duievne nerazvitosti. Imamo
pa jih le za 67 mladoletnikov ali za 58,78 Y/y. Pri 47 primerih smo
se torej lahko naslonili le na mnenja skrbstvenih organov. Ta so
sicer v tej smeri laitna, vendar le do neke mere utemeljena, saj so
za tako mnenje dobili potrdilo tudi v Solah, ki so jih mladostniki
obiskovali. Ni dvoma, da gre v teh primerih za laZjo duSevno ne-
razvitost, ker bi v primeru tezje prizadetosti, kot je splosna navada,

predlagali v postopku pregled mladostnika po ustreznem strokov-
njaku ali strokovni sluzbi.

Zbrani podatki nam potrjujejo mnenje, da je manj3a, Se bolj pa
veCja dusevna nerazvitost, e sama po sebi lahko negativni faktor
za normalni in uspe$ni osebni in zivljenjski razvoj otroka in mia-
dostnika, ki ga lahko oskoduje vsaj na podrocju uveljavljanja in na
podrocju lastnine. Se bolj pa takrat, ko se temu pridruzi Se nega-
tivno okolje.

Dusevno nezadostno razviti mladostniki bi morali ziveti v ta-
kih zivljenjskih razmerah, ki bj jim omogocile maksimalni razvoj,
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pri Cemer bi morali upostevati njihove duSevne in druge sposob-
nosti. Le tako bi dobili osnovo za samostojno ziyljenje, vendar ver-
jetno nikdar brez ustrezne pomo¢i in nadzorstva.

Pred sodisce lahko pridejo prestopniki po izpolnjenem Stiri-
najstem letu starosti. Do takrat jim morda $e nihée nj pomagal. Iz
zbranih podatkov obravnavane skupine mladoletnih prestopnikov,
ki so razumsko manj razviti, bomo lahko videli, da so njihove Ziv-
ljenjske razmere take, da smo Ze v zadetku postopka za vecino ugo-
tovili prikrajSanost pri ¢ustvenem osebnem razvoju, da jim njihove
majhne delovne in druge sposobnosti ne dovoljujejo normalnega
zivljenjskega uveljavljanja in da so Ze do takrat bili prikraj$ani tudi
pri lastnini. Vse te motnje so v zacetku kazenskega postopka lahko
ze moc¢no zakoreninjene v mladostnikovi osebnosti in tako nastopi
intervencija sodi¢a precej pozno. SodisCe je le en ¢len v pomoci
mladostniku. Brez skladnega sodelovanja vseh tistih, ki jim je mla-

. doletnik zaupa v prevzgojo, je Se tako ustrezen ukrep lahko ne-

uspesen.

Veckrat duSevno nezadostno razviti mladostniki prihajajo pred
sodisce kot oskodovanci, izkorisdani na najrazlicnejSe nacine, ker so
sugestibilni, manj sposobni za presojo tujih in lastnih ravnanj in
veckrat tudi zaradi $ibkih moralnih norm in moralnih zavor.

Z ozirom na stopnjo lazje dusevne nerazvitosti smo se odlodili,
da smo celotno skupino razdelili na dva dela. S tem smo hotelj ugo-
toviti, katera skupina — lazje ali tezje prizadeti v tej skupini — se
bolj pogosto pojavlja pred sodiidem.

Predpostavljamo, da je popolna druzina z dobrimi medsebojni-
mi odnosi tisto okolje, ki je za razvoj otroka najbolj ustrezno.

Druzina je zivljenjsko okolje, v katerem otrok dobiva prve
izkuSnje za kolektivno zivljenje in prve delovne navade. Pri tem
moramo upoStevati, da za pet primerov nismo imeli spisov, pac¢ pa
smo zanje dobili le nekatere podatke na nagi posebni kartoteki.

Zivljenjske izkus$nje nam sicer kazejo, da oblika druzinske
skupnosti ni bistvena za osebni razvoj, ker so najbolj vazni med-
sebojni odnosi v druzini. Vendar pa deficitna in dopolnjena druzina
prinasa nekaj problemov, ki jih lahko Stejemo za dodatne negativne
faktorje v otrokovem razvoju. Tako ni brez pomena, da je vse bre-
me otrokove vzgoje in druzinske oskrbe le na enem od starSev. Na-
vadno je gmotno stanje take druZine teZje in zahteva od edinega
hranilca vecjo delovno zavzetost tudi izven doma. S tem pa se skraj-
$a Cas za skupno zivljenje z otroki. Iz tega sledi skoraj nujna po-
sledica, da prevelika obremenitey povzroca utrujenost hranilca dru-
Zine, nerazpolozenje, nevroze in tudi druge slabosti, to pa onemo-
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gota sproscen odnos v druZini, zmanjanje vzgojnih prijemov, ki
se na koncu usmeri le na to, da bo druzina gmotno preskrbljena.
Ni mogoce prezreti tudi dejstva, da ima veé¢ina druzin obravnavane
skupine vec otrok.

V prvi skupini smo ugotovili, da je mladoletnik zivel v druzini

kot edinec . el £ SR

v druzini s tremi otroki .

v druzini s Stirimi otroki .

/ druzini s petimi otroki .
druzini s Sestimi otroki .
druzini s sedmimi otroki .

/ druzini z osmimi otroki .
druzini z devetimi otroki .

primerih,
primerih,
primerih,
primerih,
primerih,
primerih,
primerih.
primeru.

RPN OO, ©

V drugi skupini so pa ziveli mladoletniki

ROEECAMEc & o sl
v druzini z dvema otrokoma .
v druzini s tremi otroki .

v druzini s petimi otroki .

v druzini s Sestimi otroki .

v druzini s sedmimi otroki .

v druzini z osmimi otroki .

primerih,
primerih,
primerih,
primerih,
primerih,
primeru,
primeru.

Poleg tega pa tudi kvalifikacijski sestav druzinskih hranilcev
ne daje moznosti za boljsi zasluzek, saj je v prvi skupini 24,4 %
mladoletnikov iz majhnih hribovskih kmetij, 64,49, iz delavskih
druzin brez posebnih kvalifikacij in le okoli 11 %, mladostnikov je
iz druzin, kjer lahko govorimo o dobrih gmotnih razmerah, ¢e ne bi
bilo v druzinah drugih vplivov, ki jih bomo navedli pozneje.

V drugi skupini je Zivel le en mladoletnik na manjsi kmetiji in
le eden v druzini usluzbenca, vsi drugi pa v delavskih druzinah brez
posebnih kvalifikacij.

Glede na kvalifikacijski setav hranilca v druZini moramo po-
misliti, da je tudi prosvetljenstvo v teh druZzinah manijse poleg dru-
gih negativnih momentov in tako lahko trdimo, da so dejansko ne-
sposobni vzgajati otroke, ¢ manj duSevno prizadete otroke.

Tudi dopolnjene druzine so vprasljive. Razmere so ugodnejse le
v primerih, ¢e sta o¢im in maceha urejeni osebnosti in se zavedata
vse odgovornosti do pastorkov. V prvi skupini je npr. dopolnjena
druzina v desetih primerih z o¢imi, od teh je pa kar Sest alkoholikov.
Steviléni podatki o obliki druZine kaZejo naslednjo podobo:
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V prvi skupini so ziveli mladostniki:

v razvezani druzini .
nezakonski .
umrl oce

v 5 primerih,
v

tmplgmatl s o et R st S s L aRe e B el
v
v
v

11 primerih,
8 primerih,
4 primerih,
1 primeru,
2 primerih,
2 primerih.

umrla ofe in mati .
oce zapustil druzino AR 2
oce zivi izven druzine zaradi dela .

Razmere so v drugi skupini Se slabSe: kar 52,63 Y/, jih je bilo
iz nepopolnih druzin. :

Kakor smo Ze rekli, ni najvaznejSe dejstvo, ali zivi otrok v po-
polni druzini ali ne, pa¢ pa, ali so v dani druzinski skupnosti ure-
jeni medsebojni odnosi. Za urejeno druzino so znacilni topli med-
sebojni odnosi, starejsi skrbijo za otroke in jim sku$ajo nuditi vse,
kar jim je potrebno za njihov razvoj, seveda v mejah moznosti in
sposobnosti. V teh druzinah vecjih in daljSih konfliktov ni, pa tudi
ne negativnih razvad. Za neurejeno druzino pa imamo tisto, v kateri
so nenchni konflikti med obema roditeljema, kjer so slabi medse-
bojni odnosi, to se kaze v slabem medsebojnem razumevanju pro-
blemov posameznih druzinskih ¢lanov in slabem razumevanju star-
Sev za vpraSanje otrok. Posebno tezki so primeri, kjer je eden od
starSev ali pa sta oba alkoholika. V takih druzinah pogosto naletimo
na tezko nevroticnost starSev in otrok, na slabe moralne kvalitete
posameznih ¢lanov ali pa cele druzine. Navadno si v takih druzinah
otroci zelijo od doma, zasovrazijo domace ognjiSCe in so s tem vse-
stransko prikrajSani v osebnem razvoju.

Ugotovili smo, da je zivelo v prvi skupini 49 ali 54,44 %/, mlado-
letnikov v neurejeni druzini, v precej urejeni druzini 13 ali 14,44 %/,
mladoletnikov in v urejenih druzinah 28 ali 31,12 9, mladoletnikov.

Za slabe odnose v druzinah prve skupine moramo navesti Se
naslednje: kar v 33,33 %, (30 primerih) smo ugotovili v druzini alko-
holizem. Pri ugotavljanju podatkov za mladoletne prestopnike na-
sploh smo ugotovili prisotnost alkohola v 24,78 %, druzinah.

V drugi skupini so druzinske razmere Se slabSe. Kar 78,93 Y/,
mladoletnikov je Zzivelo. v neurejeni druzini, 21,07 %, pa v razme-
roma urejeni, to pa pomeni, da ta skupina sploh ne pozna urejene
druzinske skupnosti.

Glede na naSe podatke in na mnenje, da je popolna in urejena
druzina najprimernejSe okolje za otrokov normalni razvoj, smo ho-
teli ugotoviti. ¢e so najrazlicnejse vedenjske motnje mladostnikov v
kakrsnikoli zvezi z urejenostjo, oziroma neurejenostjo druzine. Ho-
teli smo imeti potrdilo za svoje predvidevanje.
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Podatki v tej smeri so zbrani za obe skupini skupaj, to pa zato,
ker so mladoletniki v drugi skupini vsi imeli vedenjske in druge
motnje v Casu kazenskega postopka. Razmerja smo izraCunali za
109 primerov in ugotovili naslednje:

V 25,68 Y urejenih druzinah' je bilo brez motenj 21 mladostni-
kov ali 75 %;

v 17 primerih ali v 15,59 %, razmeroma urejenih druzin so bili
brez motenj 4 mladoletniki ali 23,52 %; e

v 64 primerih ali v 58,73 %/, neurejenih druzin je bilo brez mo-
tenj 16 mladoletnikov ali 25 9/;.

Podatki so dovolj zgovorni. Cim bolj je neurejena druzina, tem
veCja je moznost za vedenjsko motenost otrok. Znaki vedenjskih
motenj so bili poleg slabih uspehov v Soli in storitve kaznivih de-
janj najbolj pogosto: pobeg od doma in tatvina Ze v otroski dobi,
brezdelje, slab odnos do tuje lastnine nasploh, menjavanje delovnih
mest, agresivnost v besedah in vedenju, lagodnost, pretiravanje v
zeljah in lastnih sposobnostih, prepiri z okolico, iskanje razlogov
za neuspeh pri drugih, uzivanje alkohola, pri dekletih menjavanje
partnerjev, Ce Ze ne prostitucijo (od 23 deklet je bilo 9 prostituira-
nih), poleg tega pa seveda tudi povratnistvo.

Vse te vedenjske motnje nam dokazujejo, da ti mladostniki, prav
tako kot normalno razviti, doZivljajo in obéutijo tragiko razmer v
katerih Zivijo, morda Se bolj, ker lastnih stisk ne morejo in ne znajo
sami reSevati, ovira jih Se duSevna nerazvitost. Prav gotovo je, da
si zelijo ljubezni in topline, i¢ejo vzore v ¢asu dozorevanja, radi
bi se na nek nacin uveljavili; radi bi nekaj imeli, pa je v njih pre-
malo iskre, ki jih v drugih priZge sila zdrave osebnosti.

Za zakljucek podatkov o druZini naj navedemo dva od mnogih
tragiCnih primerov.

Mladoletnik O. J. je zivel v druZini z materjo, ki je imela tri nezakon-
ske otrpke in neurejeno oCetovstvo. Mati je preprosta snazilka, sicer
skrbna in otroci so bili nanjo navezani. Mladoletnik je bil ze zgodaj po
odlocbi.skrbstvenega organa oddan v razli¢ne zavode, odkoder pa je vedno
pobegnil. Po 14. letu starosti je bil veckrat pred sodidéem in so zanj pod-
vzeli ‘najrazlicnejSe ukrepe. V Casu izreka vzgojnega ukrepa strozjega nad-
jora je bil zaposlen. Bil je tipiéen primer hospitaliziranca in je kazal tako
velik odpor do zavoda, da se je sodisée odlogilo po predhodnem spora-
zumu s skrbstvenim organom za tak ukrep. Po osmih mesecih redne za-
poshtve_. je delo zapustil, si kupil star avtomobil za 800 din in od takrat je
Slo z njim navzd.ol. Prav zaradi avtomobila je nasel skupino prijateljev, ki
SO skupno kradl.l, najprej predmete za izboljSanje avtomobila, ki ga kljub
temu niso rr}ogh' registrirati. Med njimi ni nihée imel vozniskega dovolje-
nja. Razumljivo je, da so jih nenehno preganjali usluzbenci notranje uprave.
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Skupina se je vedno tesneje med seboj povezovala in zacela tudi z drugimi
kaznivimi dejanji. V Casu postopka je vseh osem storilo ¢ez sto najrazlic-
nejsSih kaznivih dejanj, in to tatvin, odvzem tujih motornih vozil ter s tem
napravilo vecmilijonsko Skodo, ki Se danes ni povrnjena. Skupno Se z
nekaterimi drugimi fanti iz te skupine je bil decku izreCen zavodski ukrep
oddaje v VPD Radece. Tu je dokoncal osemletko in dobil polkvalifikacijo
ter od tam odSel na odsluzenje vojaSkega roka. Septembra lani se je
vrnil od vojakov, med tem Casom mu je-umrla mati, skrbstveni organ mu
je naSel delovno mesto, ki pa ga je deCek zapustil. Pogosto ga vidimo na
cestah; po zunanjosti je urejen; zahaja v sumljivo druzbo, hodi tudi z
dekletom, ki je precej bogato oblecena. Hvali se, da ima bogatega oceta
in da zato lahko bogato zZivi. Znano je, da obiskuje hiSo znanega ljubljan-
skega homoseksualca. Vprasanje je, do kod bo Sel njegov negativni razvoj
brez intenzivne pomoci.

Mladoletna M. I. je starejSa iz druzine z dvema nezakonskima otro-
koma. Mati je delavka v obmorskem kraju in duSevno prizadeta. V druzini
je bil vedno nek moski, ve¢ ali manj neurejen; bil je materin partner in

dekle je zacelo zgodaj pohajkovati ter se zacelo kmalu druziti z moskimi.'

Na begu je priSla v Ljubljano in nadaljevala svoje zivljenje. PriSla je pred
sodiS¢e. Oddana je bila v Vzgojni zavod Visnja gora. Po treh letih je do-
segla polkvalifikacijo. Se pred odpustom sta zavod in sodis¢e posredovala
pri pristojnem varstvenem organu, da bi dekletu pravocasno nasli delovno
mesto. Delovno mesto je bilo preskrbljeno, delala je nekaj dni in ponovno
zaSla na pot prostitucije.

Ti podatki in primeri nas lahko zaskrbljujejo, predvsem pa
nam morajo biti vzpodbuda, da bomo delali ob vsakem primeru bolj
poglobljeno, tako na sodi$c¢u, kakor tudi na drugih druZbenih me-
stih. Morda se bodo danes urejeni obdrzali, predvsem ¢e bodo ostali
v ustreznem okolju. Vprasanje pa je, kaj bo s tistimi, ki so danes
neurejeni in tudi s tistimi, ki so danes le relativho osebnostno mo-
teni, e ne bodo imeli Se naprej ustrezne pomodi, ker bodo lahko
tudi danes relativno iztirjeni postali neurejeni. Bolj nas mora skrbeti

druga skupina obravnavanih mladoletnikov, saj je neurejenih skoraj
polovica.
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NEKA] UGOTOVITEV PRI USPOSABLJANJU OTROK
Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVO]JU 1Z KMECKIH DRUZIN

Kmecka druzina ima svojstveno ekonomsko in druzbeno po-
dobo. Zaposlitev, delo, medsebojni odnosi, tradicija in podobno ji
dajejo ustrezen nacin zivljenja, ki se bistveno razlikuje od mestnih
in delavskih druzin. V tem ambientu rastejo in se razvijajo na svoj-
stven nacin tudi kmecki otroci.

V zadnji lanskoletni Stevilki Zbornika smo naceli vprasanje te
mladine. Zaradi pomanjkanja lastnih podatkov smo se naslonili na
tovrstna dognanja v tujini. Tedaj smo poleg drugega poudarili, da
nasSa podezelska duSevno prizadeta mladina ¢aka na ustrezno obrav-
navo in da bomo morali zaorati brazdo tudi v to nezorano ledino.
Usode duSevno prizadetih oseb se pri nas do sedaj ni nihce lotil
studiozno; posamezne literarno obdelane primere zasledimo le v
nasih pomembnejsih literarnih delih (Prezihov Voranc, Ciril Ko-
smac itd.).

Pomemben premik je glede tega v novejSem Casu storil Repu-
bliski sekretariat za zdravstvo in socialno varstvo Slovenije, ko je
na podlagi sklepa Republiske skupscine SRS izdelal informacijo o
kmeckih otrocih, motenih v telesnem in duSevnem razvoju, ter pri-
pravil predlog o usposabljanju in financiranju duSevno in telesno
prizadetih otrok kmeckih zavarovancev. Dru$tvo za pomoé¢ neza-
dostno razvitim osebam Slovenije je najtesneje sodelovalo. pri pri-
pravah Informacij. Informacija dobiva svojo teZo 3e zaradi tega, ker
so predhodno o tej problematiki razpravljali nacelniki oddelkov za
splosne in druzbene sluzbe, direktorji centrov za socialno delo in
Stalna konferenca za rehabilitacijo invalidov, ki meni, da mora po-
stati predlozeno gradivo sestavni del materiala za razpravo o invalid-
skem in zdravstvenem zavarovanju.

Ni nakljucje, da je izSla pobuda za to delo od obdine, ki ima
pretezno kmecko obelezje. V Informacijah je namreé receno: »Ob-
¢inska skupsCina Novo mesto je na svoji seji razpravljala o uspo-
sabljanju otrok z motnjami v duSevnem in telesnem razvoju in ugo-
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tovila, da v obcCinskem proracunu ni mogoce zagotoviti dovolj
denarja za plaCevanje stroskov usposabljanja prizadetih otrok
kmeckih zavarovancev, zato je priporocCila Republiski skupscini, da
v okviru kmeckega zavarovanja zagotovi finan¢na sredstva za habi-
litacijo (usposabljanje) otrok kmeckih zavarovancev.«

Iz zbranega -gradiva naj povzamemo samo nekaj pomembnih
podatkov, ugotovitev in predlogov, ki opozarjajo na resnost obrav-
navanega vprasanja.

Podatki v Informaciji temeljijo na anketi, ki so jo izpolnile po-
oblasCene obcinske sluzbe. Ker pa obcCinske skups¢ine ne vodijo
posebne evidence o prizadetosti in usposabljanju kmeckih otrok, so
zbrani podatki pomanjkljivi in jih je mogoce sprejeti le za orien-
tacijo. Informacija ima namen oceniti potrebe po usposabljanju
in dati predloge za nadaljno reSevanje teh problemov.

Avtorji Informacij so najprej zbrali celotno zakonodajo, pravna
izhodisca in predpise, ki govorijo o kategorizaciji in evidenci otrok
z motnjami v telesnem in duSevnem razvoju, Solanju, usposabljanju
in poklicni rehabilitaciji otrok zavarovancev. Na podlagi zbrane
dokumentacije sledi, da so problemi organizacije in financiranja ter
usposabljanja otrok v Casu obveznega osnovnega Solanja pravno
reseni in da ne obstajajo razlike med otroki zavarovancev in neza-
varovancev. Pojavijo pa se razlike pri financiranju tistega dela uspo-
sabljanja, ki naj ga za doloCene otroke zagotavljajo komunalne

skupnosti socialnega zavarovanja. Tu je predvsem prizadeta kmecka
druzina.

Kako je s kategorizacijo in evidenco kmecke dusevno prizadete
mladine

Na podlagi mednarodne ocene Stevila prizadetih otrok bi se
moralo v Sloveniji prijaviti 5.565 otrok kmeckih star§ev. Po skoraj
8-letnem kategoriziranju navaja Informacija naslednje podatke:

1. Prijavljeni otroci za kategorizacijo: ,
afivseh prijavijeniifotrok s e covnin oo it it i 0338
b)sprijavijenih kmeckihTottolc S ot s ads - iein 4995
. Kategorizirani otroci:
a)svseh: katesoriziranih ofrok = i o Te 1SR

b): kategoriziranih: kmeckih otrok .= i =0 520890

Tako je od prijavljenih 4.225 kmeckih otrok kategoriziranih le
68,5 9. Pomebna je pri tem ugotovitev, da kazejo rezultati kategori-
zacije v posameznih obéinah precejSen odklon od mednarodnih
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norm, saj je bilo v celjski oblini po podatkih Kkategoriziranih Ze
222 9, ocenjenega Stevila prizadetih kmeckih otrok, v slovenjegraski
ob¢ini pa npr. 172 %, karnarekuje ¢imprejSnjo»vzorc-
no raziskavo, kisbo dala nerme za slovensko
populacijo«.Na drugi strani pa kazejo podatki na perece vpra-
Sanje odkrivanja, saj izkazujejo nekatere tipicno kmecke obcine,
kot so, denimo Lenart Smarje 100 %, kategorizacijo vseh za katego-
rizacijo prijavljenih kmeckih otrok. To potrjuje tudi 16 drugih obcin.
ki kaZejo nizko Stevilo kategoriziranih v odnosu na ocenjeno prebi-
valstvo.

Za naSe razmere je vazna ugotovitev, da »sodi vecina kategori-
ziranih in evidentiranih kmeckih otrok v starostno skupino od osme-
ga do petnajstega leta starosti (61,8 %); visoko Stevilo v tej skupini
dokazuje, da se kategorizacija prizadetih otrok pri¢ne prakticno
Sele ob vstopu v osnovno Solo. Stevilo kategoriziranih kmeckih
otrok, ki so bili odkriti pred sedmim letom starosti je komaj 4,8 %/y«.
Ta ugotovitev je toliko pomembnejsa, ker vemo, da je za uspesno
habilitacijo nujno potrebno zaceti z obravnavo v zgodnji mladosti.
Tu je treba raCunati s subjektivnimi in objektivnimi vzroki: neizde-
lan sistem odkrivanja, starSi se branijo prijaviti otroka za katego-
rizacijo, pomanjkanje finan¢nih sredstev in podobno.

Na podlagi dosedanjih podatkov o duSevno prizadetih otrocih,
ki so vklju€eni v obravnavanie v posebnih osnovnih $Solah ali spe-
cializiranih ustanovah, smo predvidevali, da je dolocen odstotek teh
otrok v rednih osnovnih $olah. Informacija pa to domnevo ne le
potrjuje, ampak tocneje pove, da »je po dobljenih podatkih v rednih
osnovnih Solah 525 kategoriziranih kme¢kih otrok, ki bi bili potrebni
usposabljanja v posebnih osnovnih $olah; 90 otrok pa bi moralo biti
obravnavanih v posebnih zavodih za usposabljanje«. Ce k temu
priStejemo Se 2.400 otrok iz kmedkih druZin, ki so predvideni za
kategorizacijo in katerih usoda je danes $e nejasna, potem se v vsej
goloti pokaZe potreba po razdiritvi mreze posebnih osnovnih 3ol.
Sedemnajst slovenskih ob¢in, v katerih prevladuje kmecki zivelj,
nima posebnih osnovnih Sol (Brezice, Dravograd, Lenart, Ormoz,
Radlje, Logatec, Cerknica, Grosuplje, Trebnje, Crnomelj, Metlika,
Sentjur, Mozirje, Postojna, Sezana in Ilirska Bistrica). V vsem belo-

kranjskem obmocju ni niti ene ustanove, ki bi obraynavala dusevno
prizadete.
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Se tezje je seveda vprasanje mreZe zavodov za usposabljanje
pod posebnimi pogoji, se pravi zavodov, kjer naj bi obravnavali du-
Sevno huje prizadete otroke.

* * *

Na podlagi dobljenih podatkov, ki so Se vedno le priblizni, lahko
recemo, da je usposabljanje kmeckih otrok neurejeno. Poleg ze ome-
njenih, navajajo Informacije Se naslednje okolis¢ine:

a) VkljuCevanje otrok z motnjami v razvoju omejuje pomanj-
kanje ustreznih posebnih osnovnih ol in zavodov (eksternega in
internega tipa) za huje dusevno prizadete.

b) Kljucni problem usposabljanja kmeckih otrok je financiranje.
Kmecko prebivalstvo po uredbi o rehabilitaciji nima pravice do po-
klicnega usposabljanja otrok, zaradi Cesar se celotni stroski rehabi-
litacije delijo med starSe in obcinske skupsCine. Zaradi omejenih
sredstev placujejo obcine le za primere najnujnejSe in najperspektiv-
nejSe rehabilitacije; vecina otrok, ki zaradi svoje prizadetosti ni
tako vznemirljiva, ostane doma ali pa se neustrezno usposablja.

¢) Kmecki starSi pogosto ne zelijo vkljuCiti svojega otroka v
posebno Solo, ga zadrzujejo doma ali ga vpisujejo v redno osnovno
Solo, ker tezko sprejmejo dejstvo, da je njihov otrok moten.

d) Praksa kaze, da je rehabilitirane otroke tezko zaposliti, kmec-
ke pa Se posebej. Tako ostane precej teh otrok po koncanem uspo-
sabljanju pri preprostih opravilih ali pa samo zivotari. To dejstvo
verjetno ne spodbuja odgovornih sluzb, da bi pospeSevale rehabili-
tacijo kmeckih otrok. Seveda bi bilo potrebno vse to temeljito pro-
uciti.

* * *

V Informaciji je tudi nekaj predlogov, ki naj bi sluzili kot orien-
tacija za najnujnejSe ukrepe:

1. Ze v letoSnjem letu je treba zaceti:

a) z izdelavo sistema odkrivanja otrok, motenih v duSevnem
in telesnem razvoju; zajet naj bi bil sleherni otrok ze v predSolski
dobi (npr. v tretjem letu starosti). Prouciti je treba moznost resitve
tega vprasanja v sklopu urejanja sistema zdravstvenega varstva;

b) z izdelavo vzorcne raziskave, ki bi uravnavala realno oceno
otrok, motenih v razvoju, v SR Sloveniji.

2. Zaradi dosledne vkljucitve komunalnih skupnosti za socialno
zavarovanje v sklop soplacnikov procesa usposabljanja otrok, mote-
nih v razvoju, so potrebne naslednje sistematiCne resitve:
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Uredbo o poklicni rehabilitaciji je treba spremeniti tako

— da se razSiri pravica do usposabljanja in poklicne rehabili-
tacije na vse prizadete otroke, vkljuéno kmecke;

— da se pogoji za pridobitev pravice do poklicne rehabilitacije
ublazijo tako, da bi omogocili usposabljanje Cim vecjemu Stevilu
otrok.

3. Zaradi hitrejSega razvoja mreze zavodov je nujne potrebno:

a) Cimprej izdelati program razvoja mreze zavodov za usposab-
ljanje, ki naj dosledno uposteva in vkljucuje tudi otroke kmeckih
starSev;

b) prouciti moznost sofinanciranja pri izgradnji zavodov za
usposabljanje. Poleg sredstev iz obéinskih proracunov naj bi sode-
lovali tudi s sredstvi iz republikega proracuna, iz zavodov za zapo-
slovanje delavcev in z drugimi.

4. Cimprej je treba prouciti moznosti razsiritve kroga placnikov
oskrbnih stroskov za otroke v zavodih za usposabljanje. Poleg obéin-
skih skups€in, starSev in socialnega zavarovanja naj bi na podlagi

dogovora prispevale Se skupnosti otroskega varstva in skladi kme¢-
kega zavarovanja.

5. Prouciti je treba ustrezne oblike pomodci tistim prizadetim
otrokom, ki jih ne bo mogoée ali pa jih ne bi bilo smiselno vkljuciti

v zavode za usposabljanje. Pri tem je misljeno terensko svetoval-
no delo.

> Prt.tpriéani smo, da se bo zaceto delo nadaljevalo in da bomo
cimprej prisli do razcis¢enih perecih vprasanj ter ustreznih resitev.

Albin PodjavorSek
ZGODBA O DVEH SESTRAH

Pravkar smo sprejeli sedemletnega decka v prvi razred posebne
osnovne Sole. V razredno skupnost se vkljucuje pocasi, plaho gleda
okrog sebe, ne premakne se s sedeza, za soucence se ne zanima, ne
iSce stikov. V domu je dobil prijetno posteljico, dobro hrano, vzivlja
se v domsko zivljenje. Od Casa do Casa se stisne k prikupni vzgoji-
teljici, kakor da bo pri njej delezen posebne zascite, pocasi vgrizuje
v malico, preudarno prezvekuje in se ogleduje po novem svetu, v
katerega je postavljen, v novo zivljenje, v novo prihodnost, ki mu
jo bo kovalo novo okolje.

Po nekaj mesecih Zivotarjenja v redni osnovni $oli so ga bili pri-
pravili za kategorizacijo, s ¢cimer so mu reSili prihodnost. Na pregled
ga je pripeljala mati, zgarana kmecka zenica s hribovske kmetijice,
zenska srednjih let, ki sta ji z razbrazdanega obraza in o¢i sevala
trpljenje, zalost, vendar tudi neka trdna odlo¢nost in upornost, da
se bo treba Se spoprijemati s tezavami zivljenja. Jasno in nazorno
je opisala predporodni ¢as ter predSolske tezave z deckom, opisala
posebnosti njegovega razvoja do vstopa v Solo, ki je bil zelo poca-
sen, nezadovoljiv.

— Vedela sem, da ne bo nic iz njega, ker je bilo tako Ze s tremi
otroki pred njim! ...

Zamislila se je v domace druzinske razmere, se v duhu zagle-
dala v Sestnajstletnega sina, ki je bil tudi pred toliko in toliko leti
prav tak, ki ni hodil v Solo in je ostal telesno in duSevno zapuscen
do danasnjih dni, ko slaboten zdi doma nekje v kotu sobe ali pred
hiSo, ki ne zna povedati, kdaj mora na malo ali veliko potrebo in
imajo zaradi tega z njim velike nevSeCnosti, velik kriz. D&, velik
kriz! Potem sta Se dve dekleti, prva gre v trinajsto, druga v dvanaj-
sto leto, hodili sta pred leti prav tako kakor tale mali nekaj tednov
v prvi razred redne osnovne Sole, potem pa so v Soli rekli, naj osta-
neta doma. Nih¢e ni nikoli ve¢ povprasal po njiju, nikogar ni skr-
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belo, kaj bosta postali. Saj zivita na kmetiji in sta preskrbljeni, so
mislili! Rasli sta in odrasli v veliki dekleti; sta sicer nekoliko boljsi
kot njun starejsi brat, ampak ne znata ni¢. Smo pa¢ ubogi kmetje!

Zalostne misli potujejo po domadiji. Razsezen kmecki svet, nad
katerim se vzpenja z gozdovi zaraslo hribovje, dale¢, dve uri hoda
do sredisca, od velike ceste. Tezka ilovnata zemlja zahteva cloveka,
ki je Se posebno zavzet zanjo, ki bo bedel nad njo podnevi in ponoti,
od zore do mraka, neutrudne roke in skrbi, da bo obdelana, poseja-
na, pozeta, da bodo travniki pokoSeni, seno in otava spravljena,
zivina v hlevu opravljena, da bo nasekana kurjava za zimo, da bodo
v hisi kruh, krompir, zelje, repa, mast. Ni ¢asa za otroke, ki rasto
kakor drevesa tamle v hosti, kaj si moremo pomagati, ko pa zemlja
kliCe po skrbi in ni ¢asa za kaj drugega. In leta tako hitro beze! . ..

In ob tem zastane misel za trenutek na mozu. Saj je priden, ne-
utruden, pozrtvovalen! A misel se takoj premakne. Delavcev ni,
sama sva in morava delati za Sest ljudi. Dekleti! Da, ¢e bi dekleti
lahko pomagali! Ampak kaj bi z njima, ko nié ne znata, ko ju ni
mogoce niCesar nauditi, ko jim je treba stati neprestano za hrbtom,
ko skoraj e govoriti ne moreta in opravita le nekaj zelo prepro-
stega. Nisva imela €asa uciti ju, v $olo nista hodili, zdaj pa sta ze
skoraj odrasli dekleti... In vrta njena misel dalje in dalje. Ali ne
bi mogli pomagati, da bi bilo tudi iz nasih deklet kaj? Mar nismo
ljudje? Toda za te nase potrebe in prodnje ni bilo nikoli posluha,
zivljenje pa je hodilo svojo pot.

! In tako smo ju nekega dne le dobili na pregled. Pripeljal ju je
-oce, krepak, skoraj se mladosten, zgovoren, razumen mozakar. Tule
sta, je rekel, in se je brez zadrege pogovarjal dalje. Nesre¢o imamo
z otroki, glejte! Vsi so taksnile! Stopil sem v ucilnico pogledat naj-
mlajSega, videl sem ga v novi obleki, ki jo je bil dobil v $oli, pokli-
ca!vsem 84, a se me je zbal in se skril pod klop, mislil je, da sem
prisel ponj, da ga bom odpeljal domov. Ha, domov! Misli so mu
pohitele na domacijo, dve uri trdega hoda v hrib, na trdo zemljo,
debele grude, skalovje, reven leseni dom, nekaj glav zivine v hlevu,
sadoynjak, samoto... Tile dve malo pomagata, a vendar! Tale
mlajsa, naseka drv, pomaga pri Zivini, tudi pomije posodo, medtem
ko je onalf.:, starejsa, nerodnejsa, a le zna vlaciti po njivi, nositi koge,
drya, grablti seno, opraviti tudi kaj malega pri prasi¢ih, kurah. Toda
tezko je z obema, posebno zadnje case, ko dobivata svoje redi. ..

.Medtem ko pr'ipoveduje, se dekleti nemirno premikata vsaka na
svojem st0.1u., Vstajata, stopicata sem in tja po sobi, stikata za pred-
meti na mizi in v prostoru, jih prijemata in si jih grabita, trgata iz
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rok, da ju oce komaj umiri. Od ¢asa do ¢asa hudo pogleda, dvigne
glas, skoraj bo iztegnil roko, zakriCi, nemara bo zares udaril. Ob
takih trenutkih za hipec postaneta, obsedita mirno na stolih, vendar
je ta hipec zares kratek in se prej$nja igra ponovi. Doma, veste,
je najbolje, Ce nista v hiSi: vse premeceta, potrgata, da ne moremo
imeti nobenega reda. Ali pa ju je treba stalno opozarjati. Zena se
grozno prejezi, a kaj hoCemo? Zato morata biti vefinoma zunaj.
Zapremo dom in gremo na delo. Najhuje je pozimi, ko moramo biti
notri, tedaj se stalno prepiramo. Vsakega dela se hitro naveli¢ata
in ju je treba pogosto zgrda prisiliti, da bi bili pridnejsi. Starej3a je
slabSa. In jesta! Vsaka hoce veliko pojesti, pri tem se spoprimeta
in stepeta. In takrat podivjata, da ju je tezko lociti. Hudo je, Ce je
zena sama doma. Tezko je to zivljenje!

Ko se pozneje natancneje poglabljam v duSevnost prve in druge,
lahko zares ugotavljam doloCene razlike: prva kaZe znake teZje
zaostalosti kot druga. Z vsako je mozno vzpostaviti nekoliko stika,
predmete na sebi in v neposredni okolici poznata, vendar je pri
obeh Ze ob prvih stikih mocno opazna skrajno begajoca pozornost.
Zdaj zre to, vpraSuje ono, se premika po stolu, sko¢i h kakemu
predmetu in ga hoCe imeti, ga sunkovito pograbi, izraza Zelje po
svetlih predmetih na mizi, s svintnikom po papirju le ¢ecka in se
tudi ceckanja hitro navelica. Govor je pri obeh mo¢no zaostal, kakor
da bi poslusali petletnega otroka, pomanjkljiv, bebljajo¢. Psihomo-
toricni nemir je ociten in otezkoa vsako koncentracijo. Vse mani-
festacije duSevnega zivljenja kazejo poleg primarne duSevne neraz-
vitosti tudi obcutnejSo vzgojno zanemarjenost in duSevno zaostalost,
ki uvrsca tako prvo kakor drugo v vrsto teZje stopnje duSevne pri-
zadetosti, ki Se onemogoca ucenje, olsko izobraZevanje in vzgaja-
nje, pa¢ pa bi omogocalo le privajanje k dolocenim delovnim, social-
nim, higienskim navadam. OCitni postajajo pri obeh dekletih tudi
sekundarni znaki pubertete, ki povecujejo telesni nemir, nakazujejo
trmoglavljenje, nove teZave pa nastajajo tudi s pojavom menstrua-
cije.

Tezka je ta zgodba, tezka za mnoge: za kmecko druzino, za
dekleti brez ustreznih delovnih, socialni in higienskih navad, za
druzbo, ki bi bila morala reSevati usodo dveh mladih Zenskih bitij
Tudi kmecki ljudje so nasi ljudje in kmecki otroci so nasi otroci! Ne
moremo se strinjati z miSljenjem, da so kmecCki duSevno prizadeti
otroci zadovoljivo preskrbljeni ze s tem, da so s kmetov. Ta primer
zgovorno prica, da ni tako! Ustrezna pozornost nasega dela do teh
dveh deklet Ze pred leti, morda Ze v predsolski dobi in tudi pozneje,
ko sta svoje otroStvo prezivljali brez Solanja v neustreznem doma-
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cemu okolju, bi utegnila mo¢no preusmeriti njuno Zivljenje. Kakor
njun mlajsi bratec, ki obiskuje sedaj prvi razred posebne osnovne
Sole, bi bili verjetno tudi onidve sposobni za posebno osnovno $olo,
v kateri bi v ugodnih Solskih razmerah in morda zavodski vzgoji
sprejemali ustrezno Solsko znanje, spretnosti in privajenosti, razvili
delovne, socialne in higienske navade, da bi bili danes ali jutri spo-
sobni za drugaéno vkljucitev v druzbeno Zivljenje, v kakr$no stopata
sedaj, docela vzgojno zanemarjeni, zapuiceni, zaostali in v splosnem
tezko vzgojljivi. Kaj bo z njima? D4, kaj bo?

In tu se pojavi pred nami Se drugo veliko vprasanje, ki smo ga
bili doslej docela zanemarjali, in sicer vprasanje spolne vzgoje psi-
hi¢no prizadetih otrok in mladostnikov, pa najsi bo doma v druZini,
v Soli ali v domski oskrbi. Nujno je, da bomo zaéeli razmisljati tudi
0 tem vprasanju! Problemi so in ne smemo zakrivati pred njimi o¢i!
Zgodba o dveh dekletih na samotni hribovski kmetiji opozarja nanj
prav tako, kakor opozarjajo nanj podobni primeri v drugih druzinah.
po posebnih Solah, domovih, zavodih, na delovnih mestih in drugod.

Tudi v tem pogledu zgodba Se nima konca! . . .

Zavod za prosvetno pedagosko sluzbo v Celju je na zacetku
polletnih pocitnic organiziral za ortopedagoge in sploh za prosvetne
delavce, ki obravnavajo dusevno prizadete otroke in mladostnike v
posebnih osnovnih 3olah na celjskem obmoc¢ju, seminar. Predstojnik
nevropsihiatri¢nega oddelka celjske bolnisnice v Vojniku dr. Zvoni-
mir Lamovec je govoril o emocionalnih motnjah pri duSevno priza-
detih, defektologinja Tanja Plemenitas je obravnavala delo s starsi,
prof. Albin Podjavorsek je govoril o pripravah za delo z duSevno
prizadetimi otroki in mladostniki.

Seminarja se je udelezilo blizu 80 uciteljev in vzgojiteljev, ki
se ukvag’gjo z dusevno prizadetimi otroki in mladostniki. Referenti
so sprozili mnogo pobud za kvalitetnejSe delo v $oli in za delo s

staréi: Na Zeljo prisotnih se bodo v okviru drustva defektologov
v Celju predavanja nadaljevala.

KATEGORIZIRANJE OTROK Z MOTNJAMI V DUSEVNEM
RAZVOJU V NOVOMESKI OBCINI

Bili bi krivicni, ¢e bi ostali pri trditvi, da se pri nas do novej-
Sega Casa nismo dosti poglabljali v vprasanja duSevne prizadetosti
in obravnavanja duSevno nezadostno razvitih oseb. Dokumenti o
tem govorijo nasprotno. Vendar so bila ta vpraSanja v glavnem
obravnavana v krogu strokovnjakov in nekaterih neposredno odgo-
vornih oblastnih organov. Nesteti sklepi, stali§¢a, nacrti in pravilniki
so bili sprejeti na mnogih posvetovanjih, konferencah in kongresih,
ki pa niso dobili ustreznega odmeva v SirSi javnosti in so ostali v
ozkem krogu strokovnjakov. V novejSem ¢asu moramo pri tem zapi-
sati dva pomembna premika:

1. zavzetost SirSe javnosti, SirSega kroga druzbenih forumov in
sluzb pri obravnavanju in reSevanju vpraSanj duSevno prizadetih
oseb.

2. poglobljen nacin proucevanja posameznih vprasanj duSevno
nezadostno razvite mladine.

Vedno pogosteje se pojavljajo studiozne razprave s podrocja
obravnavanja dusevno nerazvitih, njihova usposabljanja in zaposlo-
vanja. Diplomska naloga Lojzke Potr¢ »Izvajanje kategorizacije
otrok z motnjami v telesnem in duSevnem razvoju v ob¢ini Nove
mesto 1962—1967«, ki jo imamo pred seboj, je nov prispevek k raz-
cisSCevanju navedene problematike. Diplomska naloga je rezultat
prakse, ki jo je diplomantka opravljala na Centru za socialno delo
v Novem mestu in proucevanja dosjejev kategoriziranih oseb. Na-
men naloge je bil ugotoviti, kako poteka kategorizacija v obcini
Novo mesto in kako se izvajajo sklepi kategorizacijske komisije.

Z dovoljenjem avtorice naj iz obravnavanega gradiva povzame-
mo samo nckaj ugotovitev, ki so znacilne in pomebne za boljSe
razumevanje odkrivanja, kategoriziranja in usposabljanja duSevno
prizadetih oseb.
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V obdobju 1962—1967 je bilo v tej ob¢Cini predlaganih kategori-
zacijski komisiji 735 otrok, komisija jih je kategorizirala le 348.
Vzrok: pomanjkanje denarnih sredstev za kategorizacijo. Od tega
so bili do sedmega leta starosti kategorizirani le Stirje idioti in dva
imbecila, se pravi otroci, pri katerih so prizadetosti oéitne. Tudi ta
primer potrjuje domnevanja, da star$i radi skrivajo in sami sebi
tezko priznajo, da je z njihovim otrokom nekaj narobe, zato ga
ne pripeljejo na kategorizacijo, posebno Se, ¢e gre za lazjo stopnjc
prizadelosti.

Druga pomembna ugotovitev je vsekakor stevilo dusevno pri-
zadetih v primerjavi z drugimi kategorijami prizadetosti. V celotnem
Stevilu prizadetih zavzemajo kar 85,0 %, in sicer 77,5 %, lazje dusev-
ne prizadetih, 4,6 Y, tezje prizadetih (imbecili) in 2,9 %, tezko priza-
detih (idioti).

Ce smo imeli do sedaj le priblizno podobo o izvajanju predlo-
-gov kategorizacijske komisije, to vprasanje nekoliko bolj osvetljuje

primer iz Novega mesta. Spodnja tabela naj nazorno pokaze, kako
se predlogi izvajajo.

Predlog kategorizacijske komisije in izvajanje

Zap. 2
&t. Predlog Stevilo Odstotek Stanje Stevilo Odstotek

1. Poseb. Sola 135 77,5 'V poseb. Soli 35,6
2. Osnov. Sola 2 1,2 'V osnovni Soli 19,5
3. Special. zavodi 20 11,5 V spec. zavodih 107
4. Zive v druZini 144

Ociten je velik razkorak med predlogi kategorizacijske komi-
sije in dejansko habilitacijo. Vzroki za tako stanje so subjektivni in
objektivni. Med objektivne vzroke Stejemo premajhne zmogljivosti
posebne osnovne $ole, ki nujno terja razsiritev, in nezmoznost place-
vanja kmeckih zavarovancev, ki jim 17. ¢len Zakona o usposablja-
nju otrok in mladostnikov z motnjami v telesnem in duSevnem
razvoju ne daje ustreznih pravic. Zaradi slabega gmotnega stanja
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kmeckih zavarovancev, bi morala vse stroske v domovih in zavodih
nositi obcina, ki pa za to nima dovolj sredstev. Subjektivni vzroki
so veC ali manj znani: star$i Se niso dojeli pomena habilitiranja
duSevno prizadetih otrok v posebni osnovni Soli, zato jih raje posi-
ljajo v redne osnovne $ole, kjer navadno Zivotarijo v nizjih razredih;
Solsko obveznost konfajo nepripravljeni za Zivljenje.

Samo dejstvo, da je bilo za kategorizacijo odkritih 90 9/, otrok
v osnovnih Solah in od tega le 43 v prvih letih Solanja, kaZe, da tu
nekaj ni v redu. Sicer pa najprej poglejmo ugotovitev avtorice.

Starost otrok ob kategorizaciji (duSevno in telesno prizadetih)

SL. = i
Zap. Starost Stevilo otrok Odstotek

0— 7 19 10,9
7— 9 43 24,7
9—11 35 20,1
11—13 34 19,5
13—15 32 18,5
vec kot 15 11 6,3

Na podlagi teh ugotovitev avtorica meni: »Mislim, da lahko
trdim, da je bila skrb prosvetnih delavcev za te otroke premajhna.
Ob pravilni obravnavi vprokov, zakaj otroci ne napredujejo v 3oli,
v kaksnem druzinskem okolju Zive, kakSna je skrb druZine za
otroka, kaksni so Custveni odnosi med druZinskimi ¢lani, kakine ima
moznosti za ucenje itd.), bi si prosvetni delavci skupaj s starsi mo-
rali prizadevati, da odstranijo negativne vplive in ugotoviti, ¢e je
pri otroku morda kakS$na motnja, ki je ne morejo sami odkriti,
ampak morajo otroka predlagati strokovni kategorizacijski komi-
siji. Le redki so prosvetni delavci, ki se posvetijo vprasanju, zakaj
otrok ne more napredovati v $oli. Najrajsi se oprimejo laiénega
misljenja, da je otrok len. Lenobi nasploh pripisujejo uéitelji preve-
lik pomen ... Prosvetnim delavcem bo potrebno nuditi $e veé stro-
kovne literature o odkrivanju motenj, saj je od njih v veliki meri
odvisna pravocasna habilitacija prizadetega otroka.«

Tudi na podrocju poklicnega usposabljanja in zaposlovanja so
zanimive nazorne ugotovitve, ki potrjujejo zbrano dokumentacijo
pri nas. Avtorica naloge takole zakljucuje:
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»Poklicna rehabilitacija poteka zelo nenacrtno in nezadovoljivo.
Edina sluzba, ki se bori, da bi se usposobilo ¢im ve¢ otrok iz poseb-
ne 3ole, je Komunalni zavod za socialno zavarovanje. V vecini pri-
merov sam pladuje rehabilitacijo in vodi tudi skrb za zaposlitev.
Druge sluzbe ne nudijo pomo¢i pozrtvovalnemu socialnemu delaveu,
se najmanj pa Zavod za zaposlovanje delavcev, ki ga je druzba
zadolzila, da vodi skrb za pravilno poklicno usmerjanje in zapo-
slitev.

Dusevno prizadeti otroci se ne usmerjajo v poklice skladno s
svojimi nagnjenji in sposobnostmi, pa¢ pa na podlagi prostega me-
sta. Zato so ti mladostniki s svojim delom najveckrat nezadovoljni.
{Avtorica v posebnem poglavju navaja razgovore z nekaterimi mla-
dinci na delu). Nezadovoljni pa so tudi njihovi delodajalci. Ker se
delovne organizacije ne spoprimejo z vprasanjem, zakaj se na delov-
nem mestu ¢lovek ne pocuti dobro, ga obsodijo, da je njegova mot-
nja kriva za nezadovoljivo popolno vkljucitev v delo. Nekaj takih
primerov posplosijo na vse duSevno prizadete. Na drugi strani pa
imamo zelo dobre delavce, ki so na doloGenih delovnih mestih
veliko boljsi kakor dusevno zdravi, pa se o teh primerih molci. Nihce
si ne vzame Casa, da bi jih strokovno analiziral in ugotovil, zakaj
nekateri ne uspevajo. Tako gledanje gospodarskih organizacij je do
neke’ mere razumljivo, saj veCina delovnih organizacij sploh nima
urejenih kadrovsko-socialnih sluzb; v gospodarstvu ni zaposlen niti
en socialni delavec. Gospodarska in druzbena reforma je ta vprasa-
nja Se bolj zaostrila... Leta 1967 je Industrija motornih vozil v
Novem mestu odprla 80 delovnih mest za priucitev. Tedaj je Zavod
za zaposlovanje vkljucil 32 lazje duSevno prizadetih mladincev v

priucevanje. Ce bi omenili, da so koncali posebno osnovno 3olo, jih
seveda ne bi sprejeli . . . «

Na podlagi svojih ugotovitev daje avtorica vrsto konkretnih
predlogov za boljSe resevanje odkrivanja, habilitiranja, poklicnega
usmerjanja in zaposlovanja duSevno prizadetih oseb na novome-
Skem obmocju.

Zeleti je, da bi v prihodnje dobili $¢ ved podobnih konkretnih
obravnav, ki bi pripomogle k ¢im popolnejsi dokumentaciji na po-
drocju duSevne prizadetosti.

Martin Mencej

Anton Kotar

ANCKA JE DOBILA PAKET

Morda se boste Se spomnili sestavka o PrimoZevih, v katerem
sem opisal Ancko, njene domace in njihovo revs¢ino. Ta nasa Ancka
je skoraj Cez noC postala bogata, bogata za njeno pojmovanje, za
njene razmere.

Zadnja nedelja v decembru je bila mrzla in Dolenjska, ta velika
skleda ajdovih Zgancev, je bila zasneZena in oZarjena od sonca.
Ancka je bila tisto nedeljo pri nas doma, kjer se je najedla in ogrela
na kmecki peci, ki je vedno tako topla. Ancka je bila vsa iz sebe,
saj je vedela, da ¢aka na nekaj velikega, na nekaj lepega. Pred hiSo
se je ustavil spacek z ljubljansko registracijo. Iz njega so prinesli
v hiSo sedem paketov in tovariSica, ki jih je pripeljala, je vzela iz
torbice Se nekaj tisocakov. Ob pogledu na toliko premozZenja in na
nove obraze Ancka nekaj ¢asa ni spravila iz sebe skoraj nobene be-
sede in lasje so ji postali ¢isto potni, po obrazu ji je tekel znoj in
tresla se je od srece. Nikakor ni mogla dojeti, da je vse to zanjo,
da bo vse lahko odnesla domov in da bo lahko §la v trgovino,
kjer bo kupila sladkor, moko, mast in celo rozine za Novo-
letno potico. Ancki ne bo treba ve¢ z gria v vas v izposojenem
plascu, saj ima-sedaj dva svoja in kostim pa jopice, obleke in pred-
pasnike. Primoz in brat Tonfek imata nove obleke in cevlje. Ko
Ancka leze zveCer v posteljo, se pokrije z mehko preSito odejo,
glavo pa polozi na pernato blazino. Kako lepo je Ancki sedaj, saj je
sita in ni¢ vec je ne bo zeblo.

Drage tovariSice iz Ljubljane!
Zal mi je, da Ancke v tej njeni veliki radosti niste mogli videti.
Na vpraSanje, kaj ‘naj reCem tovariSicam, ki so ji toliko poslale, mi

je dejala: »Rec’ j’m, de sa faj’, de na morja b’t’ bols in de b’j’'m spa-
mlad rada cejSe dala.«

Se enkrat lepa hvala in morda se sretamo spomladi pod rdeco
Anckino ¢esnjo.
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Ema Skernjanc

DELO KOMISIJE ZA KATEGORIZACIJO OTROK
NA OBMOCJU DOMZALE—KAMNIK

V letu 1963 je bila imenovana pri skupsc¢ini obine Domzale
komisija za kategorizacijo. Doslej je komisija odkrila naslednje pri-
mere prizadetosti: 146 duSevno prizadetih, 38 s kombiniranimi mot-
njami, 11 gluhih in naglusnih, 7 govorno motenih, 16 slepih in
slabovidnih in 15 telesno prizadetih, vsega 233. Kakor vidimo, je
med vsemi prizadetimi 63 Y, dusevno prizadetih, skupno s kombi-
niranimi motnjami pa 79 %.

Letno komisija pregleda 30—40 otrok, sestavljajo jo vsi strokov-
njaki, ki so potrebni, da je postopek strokovno in pravilno izveden.

Na podlagi podatkov, do katerih je komisija priSia v svojem
dosedanjem delu, je razvidno, da za domzalske-kamnisko podrocje
ne velja mednarodno povpredje 2,5 prizadetih, ampak se giblje
OkOli 3,2 0 0

Nasi duSevno prizadeti otroci so ze vkljuéeni in obravnavani
v naslednjih ustanovah: Posebna osnovna Sola Homec — 63 ucencev,
Vzgojni zavod Janeza Levca v Ljubljani — 2, Zavod za delovno
usposabljanje v JarSah — 3, Zavod za delovno usposabljanje v Crni
— 2, Dornava — 7 in Hrastovec — 2 ucenca. Skupno 76 duSevno
prizadetih, ki so ustrezno obravnavani. Ce pomislimo, da je bilo
v letu 1964/65 vkljuCenih v posebno osnovno Solo Homec le 30
Soloobveznih dusevno prizadetih otrok in da jih je danes 109 (iz dom-
Zalske obcine 63, iz kamniSke pa 46), potem lahko opazimo pomem-
ben napredek. Kljub temu pa Se ne moremo biti zadovoljni, ker Se
niso vsi duSevno prizadeti vkljuceni v posebno Solanje, saj je samo
iz Morav¢, kjer je komisija 1965. leta pregledala ve¢ kot 30 otrok
in jih 28 napotila na posebno Solanje, ostalo precej otrok izven
posebne obravnave. Vsi ti otroci so ostali v nizZjih razredih tamkajs-
nje osnovne Sole. Nekateri pa so ostali doma, ne da bi sploh kdaj
obiskovali pouk.




Do sedaj je bilo povsem neraziskano vpraSanje duSevno priza-
detih predsolskih otrok. Najve¢ primerov bi lahko odkrile vzgojno-
varstvene ustanove, otroSki dispanzerji, druzbene in gospodarske
organizacije in patronazne sluzbe. Zal pa je bilo do sedaj vse pre-
malo sodelovanja teh sluzb in organizacij.

- Vso navedeno in drugo problematiko duSevno prizadetih je
izCrpno obdelal Svet za zdravstvo in socialno varstvo pri skupséini
obc¢ine Domzale ter sprejel naslednje sklepe:

.1. Najti je treba ustreznejSe oblike odkrivanja duSevno priza-
detih otrok. Zato bo marca sklican sestanek vseh ravnateljev 3ol,
varstvenih ustanov in patronazne sluZbe.

2. Treba je doseci tesnejSe sodelovanje vseh sluzb, ki lahko
pomagajo prizadetemu otroku.

3. Komisija za kategorizacijo naj sistemati¢no pregleda in obrav-
nava vse prizadete otroke, da bo mo¢ planirati nadaljnji razvoj
posebnega Solstva pri nas, posebno $e zaradi organizacije dislocira-
nih oddelkov v Morav¢ah in v Crnem grabnu.- V finanénem naértu
za leto 1969 je v ta namen predvidenih v Skladu za socialno varstvo
15.000,00 dinarjev, ki naj bi zado3¢ali zacrtanemu namenu.

4. Da bo mogoée odpreti posebne varstvene oddelke (skupine)
% sk}opu vzgojno-varstvenega zavoda, je treba zbrati podatke o
predsolskih prizadetih otrocih.

Zveza fgluhih Jugoslavije je s sodelovanjem surdopedagoske
sekcije l.D.rust.\ia defektologov Jugoslavije organizirala posvetovanje
o rehabilitaciji slusno prizadetih v Skopju. Posvetovanje je trajalo

od 24. do 27. novembra preteklega leta. Med drugim so sklenili tudi
naslednje:

; »Pos.ebne osnovne Sole za gluhe morajo v svojih naértih uposte-
vati Liazl{ke med gluhimi otroki z normalno inteligenco in gluhimi
otroki, ki so kako drugaée prizadeti.«

S tem §1flepo.m so n.aéeli vprasanje habilitacije duSevno neza-
dostno razvitih, ki so tudi slu$no prizadeti in to toplo pozdravljamo.

52

TRI STOPNJE NOTRANJIH PRETRESOV IN RAZVOJA OCETA
DUSEVNO PRIZADETEGA OTROKA

Tezave in skrbi, ki nastopajo ob dejstou, da se otrok
ne razvija normalno, prizadenejo starse na podoben nacin
na vsem svetu. AmeriSki drzavljan, ki ima duSevno pri-
zadetega otroka, izpoveduje na svojstven nacin pred starsi
in prijatelji ameriSkega zdruzenja za pomoc duseobno ne-
razvitim otrokom svoja razocaranja in spoznanja ob otro-
kovem razvoju. Njegova izpoved je bila objavljena pod
naslovom »The Three Stages «in prevedena v mnoge je-
zike. V nasem glasilu objavljamo njegovo izpoved v skraj-
Sani obliki po nemSkem prevodu.

V naSem zdruZenju poslusamo odli¢na predavanja o vprasanjih
vzgajanja prizadetih otrok. Sam sem vedno obcutil, da mora mimo
teh predavanj priti na dan $e nekaj drugega. Menim namrec, da
star§i nenehno potrebujemo toplo, ¢lovesko besedo, vzpodbudno
misel, ki naj pomaga, da bi bila trnjeva pot, ki je tako pogosto za-
temnjena, nekoliko svetlejsa.

Ce naj sedaj to, kar mislim, povem z besedami, moram govoriti
o tem, kako mi starsi doZivljamo razvojne stopnje, ko smo prevzeli

nase usodno nalogo vzgajanja in oblikovanja svojega duSevno ne-
razvitega otroka.

Prav dobro se zavedam, da bi bilo pretirano, ¢e bi trdil, da ta
razvoj notranjih doZivetij lahko uspesno prenesemo v obmocje do-
Zivetij vsakega posameznika. Nisem pridigar, zato hocem govoriti
o tem, kar sem sam dozivljal.

Mi vsi smo napravili enako pot razocaranj in notranjih pretre-
sov. Ne govorimo nekega posebnega jezika, vendar pa nas lahko
razume samo tisti, ki je Ze podvomil nad Zivljenjem kot mi in se
zavedel, kot smo se mi. Kak3en strahoten trenutek je nastopil v na-
Sem zZivljenju, ko nam je moral zdravnik povedati, da na$ otrok ni
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normalen. Velikokrat mislim na zdravnika, ki neomajno kljubuje
vsem, Se tako velikim tezavam. Za mnoge pomeni seveda blagoslov.
Cakal me je na stopnicah, ki so peljale do bolnice. Malo prej mi je
namre¢ medicinska sestra sporocila odreSilno novico: »Dobili ste
héerko, sedaj ze lahko obiSCete svojo zeno«! Tako sem hitel po stopni-
cah, da sem preskakoval kar po dve hkrati. Nikdar ne bom pozabil
zdravnikovega obraza, njegove prijateljske, dobrosréne in blage po-
teze, ki je v tem Casu zasencila resnost usodnega sporodila, ki mi ga
je moral povedati: »Nikdar mi ne bi oprostili, ¢ bi vam resnico za-
molcal«, mi je rekel, smoram vam povedati, da se bojim, da vasa
mala deklica ni normalna, je mongoloid«.

Bilo mi je, kot da sta se name zrusila nebo in zemlja. Mongolo-
idni otrok! Kaj pa je pravzaprav to? Slisal sem Ze neko¢ to besedo,
vendar si nisem mogel prav predstavljati, kaj se v resnici skriva za
njo. Skozi moje mozgane je Slo v tem trenutku s kalejdoskop-
§ko naglico tiso¢ misli: Je to posledica dednosti? Je mogode sploh
Se kako upanje? Zakaj se je moralo prav meni to pripetiti? Zakaj
s€ je ravno name zvalilo to breme? Zakaj? Zakaj? Zakaj?

Vse naslednje dni so v meni grizle in vrtale muéne misli, ki so
me spravljale na rob obupa in sramu: Kaj bodo mislili ljudje, kako
jim bom pogledal v o¢i, kaj naj jim re¢em, kaksno bo sploh zivljenje
naprej? Kaksne udarce mi Se pripravlja Zivljenje? Vi, ki ste doZiv-
ljali pekaj podobnega, veste prav dobro, kaj smo dozivljali v takih
dnevih; vi prav dobro veste, kako smo pokopali s skrito zalostjo
svoja svetla upanja in pri¢akovanja.

Cas je hitel svojo pot, da se niti zavedali nismo kako. Ziveli
Smo ko.ornamljeni. Opravljali smo svoj posel, toda brez pravega
zlsigtc))_na in zadovoljstva. Noben son¢ni Zarek ni mogel razprsiti nasih
skrbi.

& Potem pa je prisel tisti osvezujo¢i veder, ko sem se prvi¢ ude-
lezil ggstgnka starSev, na katerem sem spoznal, da nisem osamljen
$ svojimi mukami in da je mnogo starSev, katerih teZave niso ni¢

manjse kot moje. Sele potem, ko sem se pridruzil tej skupini starSev -

duSevno prizadetih otrok, sem razumel staro resnico, da vsako bole-

¢ino lai]'ff prenasamo v skupnosti na podoben nacin prizadetih kot
v popolni osamljenosti. :

Prva stopnja notranje tragike je bila za menoj; se pravi stopnja,

ko smo popolnome.t zaprti vase in zaposleni predvsem s tem, kaj za
nas osebno pomeni nova situacija.

Pptem pa pr.id('a novo poglavje notranjega razvoja. Zalel sem
nekoliko manj misliti nase in ve¢ na na%o malo deklico. SpraSeval
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sem se, kaj ve medicina o duSevni nerazvitosti in kaj klinike; kaks-
no pomo¢ lahko nudijo, kako je treba sploh vzgajati takega otroka.
Kaj je mogoce narediti za sreCo moje deklice? — Komaj sem verjel,
ko sem zvedel, da medicinska veda ne ve prav ni¢ vec¢ kot mi, laiki,
o vzrokih, zdravljenju in obravnavi teh otrok. Zvedel sem sicer, da
ta vpraSanja niso nova, nisem si pa mogel odgovoriti, zakaj vsa ta
leta ni bilo ve¢ narejenega, da bi prisli stvari do dna. Spoznal sem,
da je nepomembno metati krivdo na medicinsko vedo ali obtozevati
organe oblasti. Ce je kdo napravil kako napako, potem so to starsi
teh otrok, ker so svoje tezave skrbno skrivali pred zunanjim svetom
in so komaj kje mimogrede govorili o svojih skrbeh. Na ta nacin
ni javnost ni¢ zvedela — in pogosto Se danes ne ve — o dejanskem
stanju. Kaj ve¢ bomo storili za naSe prizadete otroke Sele tedaj, ko
bomo zainteresirali tudi javnost.

Jaz sicer ne poznam vasih misli in izkuSenj, verjamem pa, da
obstajata vsebinska in zunanja podobnost tudi pri vas. Vecina nas
je prezivljala stopnjo samoobtozbe, ki ji je sledilo spoznanje, da du-
Sevno prizadeti otrok potrebuje v prvi vrsti ljubezen in strpnost.
Kljub temu pa se $e vedno dogaja, da tega ne morejo vsi starSi. V
takem primeru ostane vse pri starem. Vse je odvisno od nasega no-
tranjega razpoloZenja in spoznanja, da je vse izgubljeno, ali pa od
prepricanja, da so pred nami velike moznosti.

Pocasi sem dojemal, da ni bila moja usoda ni¢ lazja in tudi
svoji deklici nisem s tem ni¢ pomagal. U¢il sem se spoznavati, da so
7alost in pomilovanje samega sebe samo razkrajali moj notranji mir,
to pa je — mimo drugega — vplivalo na temu primerno opravlja-
nje poklicnih dolznosti. Bilo mi je jasno, da so mi potrebni novi na-
gibi za nadaljno zivljenje.

Nova spoznanja so zasenéila vse majhne dvome. Zacel sem
gledati Zivijenje svoje male deklice v novi luci. Nobenega strahu
nisem ve¢ imel za otroka; doumel sem, da je tudi ona rojena kot
vsak drug ¢lovek in da je tudi ona podvrZena spremebam. Kon¢no
sem priSel tako dale¢, da sem gledal na zivljenje bolj objektivno,
jasneje in bolj premisljeno. Ce to dosezemo, potem smo sposobni
stopitivtretjo stopnjosvojeganotranjega razvoja. Postali smo
sposobni bolj misliti na to, kaj lahko storimo za druge in manj na
to, koliko so lahko drugi koristni za nas.

Misel, kako malo lahko stori posameznik, mi je jemala pogum
in me ponizevala. Ko sem pogledal v preteklost in uvidel, kaj vse
smo lahko napravili s skupnimi mo¢mi, sem bil potolaZen in postal
sem pogumen.
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Nihce ne more dati to¢nih podatkov o Stevilu dusevno neza-
dostno rz}zvitih. Ucitelji raunajo, da je dva odsotka Soloobveznih
otrok .dusevno prizadetih. Temu se pridruzi Se globalna stevilka, ki
ne zajema vseh tistih, ki ne obiskujejo Sole, ker niso sposobniy za
sola.n].e. ?e vzamemo vse duSevno nezadostno razvite otroke, ki obi-
sku;e]_o Sole in tiste, ki so po domovih pa 3e tiste, ki so v d'ruiinski
OSkI‘VbI, potem doseze njihovo Stevilo stotisode. In vsi ti otroci imajo
starse..hl'<ak§na armada je potem to! Ce se zdruzijo z narﬁenom da
uresniCijo eno samo namero, lahko doseZe ta armada Cudei’ Ta
armada Iah_k? premaga vse ovire, dobi podporo vsega naroda. de-
nar za raz1s_1<ova1ne namene, usposabljanje potrebnih kadro’v in

Problemi duSevno nezadostne razvitosti bodo obstajali, dokler
bomo obsFajali ljudje. Tu ni nobenih razlik med barvo ko,Ze mec_i
narqqnostjq ali vero. Za nami pa so stoletja, ko nismo za to n'iéesar
storly. Kaksr}e Cudezne moznosti pa se kazejo danes, da se prastare
bolecine omilijo! Moderna medicina je v 25 letih napravila vedciji
napredek kot prej celo stoletje. J

Hkrati z znanstvenim napredkom se $irijo zdruzenja starSev
po vsem svetu. Nastopa armada pomocnikov in mnogi doseZeni
uspehi Ze dobivajo svoje oblike. Sem spadajo Ijudje, od katerih
Vsakdq ve za namen svojih prizadevanj in ima trdno voljo, vzdrzati
na svojem mestu. Seveda tega ne bo tako lahko doseéi in t{1di ne bo
Slo tako hitro, kot bi si kdo mislil. RazocCaranj in dvomov ne bo
konec; vsakdo od nas bo potreboval pogum in vztrajnost.

. To je_ tretja stgpnja nasega notranjega razvoja. Kako sreéni in
: algode;m pyostvalne.]o }ahko nasi dnevi in kako smiselno ter bogato
je lahko naSe Zivljenje! In vse to bo mogoce, ¢e ne bomo mislili

samo nase; Ce se bomo ucili gledati na vprasani P =
: : prasanja svojih otr
vseh duSevno prizadetih otrok. ) : D

Dan Boyd
SkrajSano prevedel M. Mencej

PISE NAM MATI PRIZADETEGA OTROKA

Cenjeno urednistvo!

Pred kratkim mi je prisel v roke Zbornik, ki ste ga zaceli izda-
jati in na katerega se naroc¢am. Prva Stevilka mi je priSla v roke po
nakljuéju in sem ga takoj prebrala, zato bi rada glede tega dala
nekaj pripomb, oziroma smernic za nadaljno delo, ce lahko, seveda,
moje zelje upostevate.

Sem mati triletnega sina, ki je po tezki mozganski krvavitvi in
intrauterni asfiksiji ob porodu postal prizadet. Na podlagi izkuSenij
moram povedati, da v splosnih zdravstvenih ustanovah, posvetoval-
nicah in podobno nisem nasla ustreznega posluha. Mojega otroka do
danes $e ni obiskala patronazna sestra. Tudi babica je prisla po po-
rodu na dom samo enkrat, eprav zivim v njeni neposredni blizini.
Niti za obvezno cepljenje ni otrok do sedaj dobil nobenega vabila.

Zelim, da bi bilo takih primerov ¢im manj ali pa nic. Ni vseeno,
ali se rodi zdrav otrok, ki je sreCa starSem in skupnosti, ali pa je
dosmrtni invalid. S tem pa je zopet povezano vprasanje zavodov
za prizadete, posebno pa Se financiranje teh, ki je tudi zelo perece.

Mislim pa, da bi bilo zelo koristno, ¢e bi imeli svojci takih otrok
lahko kake medsebojne stike. Na kak$en nacin bi bilo to mogoce,
boste sami najbolje vedeli. Morda bi bilo to izvedljivo preko ambu-
lant, kjer delajo strokovnjaki, ki se poklicno ukvarjajo z vprasanji
dusevno nerazvitih. Na ta naéin bi si lahko izmenjavali izkuSnje, ki
so si jih pridobili pri zdravljenju in usposabljanju. Morda bi se to
dalo delno uresniciti s prispevki v Zborniku, ki bi jih objavljali stro-
kovnjaki v tem poklicu.

Zelim, da bi se med vami in naro¢niki razvijalo tesno in Korist-
no sodelovanje in da nudimo invalidnim osebam ¢im vec, posebno
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otrokom, ki so popolnoma nekrivi svoje usode in odvisni od druzbe.
Celotnemu kolektivu urednistva in sodelavcem Zelim mnogo
srece in ¢im vec plodnega dela!

Vasa narocnica
K, F., Ljubljana

Odgovor urednistva: Spostovana tovarisica! Vase pismo nas je
zelo razveselilo. Kako tudi ne, saj je Zbornik namenjen predvsem
s?ar§em duSevno prizadetih oseb. Zato je nasa topla zelja, da v gla-
silu sodelujejo poleg strokovnjakov tudi starsi. Dobrodosel nam je
vsak prispevek. Zal pa to pot pisma ne moremo vsega objaviti. Po-
sebno nas veseli, da ste poleg tezav sporo¢ili tudi svoje konkretne
predloge. Upamo, da boste v glasilu dobili ustrezne odgovore na
vprasanja, ki Vas mucijo.

: Priporotamo Vam, da se ¢imprej vkljugite v Drustvo za pomoé
(Eiu§evn0 vnezadostno razvitim osebam za mesto Ljubljana, ki zdru-
zuje starse in prijatelje duSevno prizadetih. Drustvo ima svoj sedez
v Parmovi ulici, Stev. 41/II.

Lepo pozdravljeni!

IZ HRVATSKE POROCA]JO

Socialno-zdravstveni zbor skupitine SR Hrvatske je dal v javno
razpravo Nacrt zakona o financiranju socialnega varstva. S tem za-
kor}om nameravajo izpopolniti praznine v socialno zdravstvenih
sluzbah. Pomembna novost Nacrta je v tem, da dolo¢a nove vire do-
hO(EikOV socialnega varstva. Z ozirom na aktivnost drustey za pomoc
duSevno nezadostno razvitim osebam je Republiski odbor drustva
zahteval, da bo predstavnik drustva ¢lan Republiskega fonda.

+ Marca lftps bo Zavod za duSevno nerazvite otroke in mladost-
nike v Stanglcu pri Zagrebu odprl svojo depadanso v Filip-Jakovu
na morju. Tja bodo premestili sto huje prizadetih gojencev in s tem
(v)mogvocﬂl.sprejem novih lazje in tezje prizadetih otrok, ki Ze dalj
Casa cakajo na sprejem v Zavod. ;

Pri posebni osnovni Soli Kruge v Zagrebu so organizirali elek-
frrons.lfo .u01ylmco, ki je prva te vrste pri nas. Ucilnica naj pomaga
1zbql;sat1 ucno delo v posebni $oli. Obiski iz drugih republik kazejo
da je elektronska udilnica vzbudila veliko pozornost defektologovl.

dre S VI

iz nasSih druStev

MEDOBCINSKA DRUSTVA POROCA]JO
Maribor

Najprej je treba poudariti, da je na mariborskem obmoéju do
sedaj kategoriziranih okoli tiso¢ otrok, to je priblizno en odstotek
od 2,5 predvidenih duevno prizadetih. Od tega je v ustreznih
ustanovah obravnavanih le 500, in sicer v Posebni osnovni Soli v
Mariboru, v Zavodu za delovno usposabljanje mladine v Crni na
Koroskem, v Dornavi, Kamni gorici in Slivnici.

Drustvo si Ze od svoje ustanovitve prizadeva, da bi vkljucilo
v krog svojih prizadevanj ¢im ve¢ starSev in prijateljev duSevno pri-
zadetih oseb. Zato se je drustvo povezalo z delovnimi “kolektivi.
Tako je danes organiziranih poleg individualnih 120 kolektivnih cla-
nov; drustvo sodeluje skoraj z vsemi velikimi gospodarskimi orga-
nizacijami v Mariboru. Predstavniki teh podjetij so se s hospitira-
njem na posebni osnovni 3oli seznanili s problemi dusevno neza-
dostno razvite mladine. Uspehi niso izostali. Kazejo se v razume-
vanju in v odnosih do te mladine na delovni praksi in pri
zaposlovanju; 50 %o absolventov so sprejeli na delovna mesta, kjer
dobavljajo odpadno gradivo za delavnice tehniénega pouka na Soli
in podobno.

S povezavo z Zavodom za socialno zavarovanje je drustvo do-
seglo finanéno pomo¢ za nabavo opreme za Sivalnico in kuhinjo;
z njihovo pomo¢jo je v preteklem letu lahko Slo na letovanje 16C
otrok.

Za pomemben uspeh Steje drustvo v preteklem letu organizira-
njceksperimentalnepedo-muziko terapije, ki po-
meni poseben prijem v habilitaciji duSevno prizadete mladine. Tera-
pijo izvajajo profesorji mariborske glasbene Sole, ki hkrati vodijo
tudi pevski zbor, ki ga sestavlja 50 uCencev posebne osnovne Sole.

Rezultati kategorizacije so pokazali, da je od tiso¢ kategorizi-
ranih 74 huje dudevno prizadetih (imbecilov), ki potrebujejo poseb-
no obravnavo, to pa opozarja na nujno resitev dnevnega varstva
in usposabljanja te mladine. Zadnje Case se je vprasanje premaknilo
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z mrtve tocke. Na drustvenem obcnem zboru je bil sprejet ustrezen
nacrt. Dokoncno je reSeno vpralanje lokacije za tako ustanovo.
Bazgnski center Stalne konference za rehabilitacijo invalidov je dal
Vv najem poseben trakt s sedmimi prostori v svoji stavbi. :

_Kljub temu, da so delovne organizacije pokazalé veliko razume.
vanja za naSe absolvente pri sprejemanju na delo, je vprasSanje za-
p.osl(v)vanja‘ iz lelo v leto tezje. V posebni osnovni 30li se trudijo, da
bi ucence ¢im bolje pripravili za vkljuéevanje na delovna mesta{ po
kon€anem 3olanju, vendar so delavnice ze delovno usposabljanje 3¢
vedno nezadostno opremljene z orodjem in stroji.

Drustv'o_pri.(?akuje mnogo koristi od posvetovanja, ki ga name-
rava organizirati s predstavniki druzbenih sluzb, gospodarskih orga-
nizacij in Sole. :

Zivalzna in bogata dejavnost druitva na obmocju
Domzale—Kamnik v Homcu

se kvz}ie v vsestranski aktivnosti in angaziranosti. Za to drustvo je
zna.m}en Alfratkorof:ni in dolgoro¢ni naért dela, ki ga uresnicujejo z
akt1y1zat?1]o starSev, obcinskega sindikalnega sveta v Domzalah
druzbenih sluzb v obéinah, DPM, RK, s socialnimi in kadrovskimlf

sluzbami v gospodarskih oreanizacii 2 573
e cijah ter delovnimi k t
ustanovah in podjetjih. & ] imi kolektivi v

V drustvo sta vkljuena 202 individualna ¢lana in 7 kolektivov.

b OJS \{)sile;gakzigetkg se.}:e dru§tv9 zavedalo pomena kategorizacije,
to. je bila . 80rizacija pravocasno opravljena, éeprav 3e niso
izjeti vsi p‘rlmerl: Dr.ugo pereCe vpraSanje, ki je bilo razmeroma
Osﬁgi’n(? felseno, je b.IIO vprasanje Qripravljanja ucencev posebne
0 1€ sole na poklicno delo. Z druitveno pomocjo je bila oprem-
g;gg politehni¢na delavnica v posebni osnovni $oli v Homcu. Fi-
bor;:niz; zll"(el(;fi’g/ajjg pirlspevali poleg_ d{uétvenega republiSkega od-
e g0s Pvanske lot.erljfise delovne organizacije, ob-
Ze (s)bupscme, druzbene organizacije in posamezniki.
o \g/glz:ovdc;lm;p}? prakso ucencev osmega razreda posebne
el esti tqvarnah S0 se priblizali uspe$nejsemu
s %ehju(;:jc'zltl'c‘ey v poklice. Z velikim razumevanjem kadrovskih
delovno rgzmjerjlé ]golljtl)lé(zfc? gtré:zai;g]em }E);'aI\kSi -
R S prak {’antov, drugi pa so bili
i testiranja ucencey oumega s TR pregedor; anketirania
: j g zreda se je ]
aktivno zavzel za problematiko poklicnegzj usnéll:fjin?: éaggf)lc?s\iigii

nja, to pa bo pripomoglo k ustreznejSim tovrstnim prizadevanjem
prizadevanjem.

Seveda ‘je 3e vrsta nereSenih in perec¢ih vpraSanj, ki jih ima
drudtvo v svojem delovnem nalrtu za leto 1969. V glavnem nacrt
obsega:

1. Sodelovanje pri razvoju izpopolnitve in razsiritve posebne
osnovne Sole za obmocje Domzale-Kamnik.

2. Ureditev prevoza kategoriziranih u¢encev na posebno osnov-
no 3olo lomec za predele moravske in tuhinjske doline.

3. Pomo¢ pri organizaciji dnevnega varstva v posebni osnovni
Soli in pri reSevanju varstva pred3olskih dusevno nerazvitih otrok.

4. Ureditev evidence pred3olskih in starejsih duSevno prizadetih
oseb.

5. Razsiritev moznosti poklicnega usposabljanja in zaposlova-
nja dusevno deficitnih oseb.

6. Pridobivanje novih ¢lanov in naro¢nikov na Zbornik.

7. Ureditev evidence o zaposlitvi absolventov posebne osnovne
Sole v Homcu.

8. Organizacija drustvenega obcnega zbora v letu 1969.

9. Organizacija razstave risb in izdelkov ucencev posebne
osnovne Sole Homec.

Nova Gorica

Drustvo obsega ob¢ine Novo Gorico, Ajdovscino in Tolmin. Da
bi bilo na tako obsirnem obmodju delo uspesnejse, smo organizirali
pododbore v Tolminu, Vrhpolju in Vipavi. VeCino Clanstva sestav-
ljajo starsi dusevno prizadetih oseb in sicer 112 od 131, kolikor jih
Steje drustvo. Kolektivno sta zaenkrat pristopili le dve delovni orga-
nizaciji, mnoge pa so nudile drustvu finanéno pomoc.

Pred druStvenim odborom je kopica odprtih vprasanj. Med pr-
vimi je usposabljanje in zaposlovanje absolventov posebnih Sol na
tem obmocju. Zato je druStvo organiziralo posebno komisijo, v
kateri so predstavniki Zavoda za sociano zavarovanje, Centra za
socialno delo in Posebne osnovne Sole. Komisija je v preteklem letu
obiskovala vecje Stevilo gospodarskih organizacij in odkrivala delov-
na mesta za zaposlitev absolventov posebnih Sol. Delovne organi-
zacije so pokazale veliko razumevanja in so sprejele devet absol-
ventov v redno delovno razmerje, dva sta pa zaposlena priloznostno;
nezaposleni so ostali -Stirje. Pri vseh prizadevanjih nudi obcinski
sindikalni svet veliko podporo.




Kategorizacija duSevno prizadetih Se ni dokqu(:no izvedena. Ze
dosedanji podatki pa kazejo, da je od 302 kategoriziranih le 166
vkljucenih v obravnavanje v ustreznih ustanovah (Nova Gorica,
Tolmin, Idrija, Vrhpolje in Crna na Koroskem).

Ze gornji podatki kaZejo na nujnost novogradnje posebne
osnovne Sole v Novi Gorici, ker sedanja stavba (bivsa italijanska
kaznilnica) ne ustreza svojemu namenu, najmanj pa razvijanju kom-
pleksne habilitacije, ki je za usposabljanje lazje duSevno prizadetih
neogibno potrebna. Na posvetovanju, ki ga bo organiziral obéinski
sindikalni svet, bo osvetljena celotna problematika s potrebno doku-
mentacijo in poslana v obravnavo obcinski skups¢ini s predlogom
za prioriteto pri porabi sredstev iz 1,5, od bruto osebnih dohod-
kov za novogradnje.

V veliko pomoc¢ je tisk, ki ga izdaja republiski odbor. Veliko
Stevilo naro¢nikov na Zbornik je najzgovornejsi dokaz, kolik3no za-
nimanje vlada med star$i in prijatelji duSevno prizadetih oseb za
usodo njihovega zivljenja.

Gornja Radgona

Drustvo deluje na obSirnem pomurskem obmogju in zajema
obCine Gornja Radgona, Murska Sobota, Lendava in Ljutomer.
Vkljucenih je 213 ¢lanov.

Za svojo izhodis¢no nalogo si je drustvo vzelo vpraSanje odKkri-
vanja vseh vrst dusevno prizadetih na svojem obmocju. V to delo
je bilo vklju€enih 13 patronaznih sester in veliko Stevilo prosvetnih
delavcev. Uspeh tega dela naj pokaze spodnja razpredelnica:

Obcina

li

Stev otrok
na osnovnih

Solah
prizadetih
poseb. osn.

2,59
dusevno
Po anketi
odkritih
VSolanih na
So
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Natan¢nejSa analiza bo sledila po raziskavi statisticnega gra-
diva, ki ga bo opravila ekonomska fakulteta,

PereCe vprasanje je v Pomurju nerazvito posebno 3olstvo. Zato
je drustvo zacelo z delom perspektivnega razvoja tega Solstva. Z
adaptacijo radgonske posebne osnovne 3ole (100.000,00 dinarjev) je
notranjost zgradbe popolnoma prenovljena. V. Murski Soboti je
predvidena novogradnja, Lendava pa bo dobila prostore v sedanji
osnovni Soli. Najbolj kriti¢no stanje s Solskim prostorom je v Ljuto-
meru.

Zaradi gospodarske strukture tega obmocja je Se posebno te-
zavno vprasanje zaposlovanja absolventov posebnih osnovnih 3ol.
Vsako nacrtovanje je ostalo neuspesno, ker je tudi Zavod za zapo-
slovanje brez mo¢i. Zaposlitev si navadno najdejo sami ali pa osta-
nejo kar doma.

Ptuj

Mlado drustvo za ptujsko obmoéje se je moralo spoprijeti z
zacetnimi tezavami. Ze samo dejstvo, da obiskuje posebno 3olo 150
lazje duSevno prizadetih otrok, kaze na visoko stevilo prizadetih
v ptujski okolici.

Sola je dobila Sele s $olskim letom 1962/63 svoje prostore v 700
let starem minaritskem samostanu. Temacni in hladni prostori so do
danes dobili seveda povsem drugacen videz. V prenovljenih pro-
storih so dobili uenci poleg ucilnic tudi sodobno opremljeno ku-
hinjo, $ivalnico in delavnico za tehnicni pouk. S tem pa seveda ni
receno, da zgradba ustreza namenu kompleksne habilitacije. Z nara-
Scanjem Stevila uCencev so potrebni novi prostori. Mimo tega je
nujno potreben internat, posebno $e za ucence, ki prihajajo utrujeni
in lacni iz oddaljenih halogkih in slovenjegoriskih griéev. Tudi ti
otroci imajo vse pravice do ustreznega in nemotenega obravnavanja
ter usposabljanja za Zivljenje.

Poleg navedenih je pred dru$tvom vrsta vprasanj, s katerimi
§€ namerava spoprijeti v tekocem letu.

M. M..
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novice iz tujine

SKRB ZA DUSEVNO NEZADOSTNO RAZVITE
NA MADZARSKEM

Nacrtno habilitiranje duSevno nezadostno razvitih oseb na
Madzarskem sega Ze v prva leta tega stoletja, saj so ustanovili po-
sebno solo leta 1900 v Budimpesti. Svojo pravo Sirino in vsebino
pa je dobila skrb za duSevno prizadete Sele po letu 1945, ko se je
Stevilo ustanov za obravnavanje dusevno nerazvitih pocetverilo.

Danes obstajajo v vseh mestih in mestecih posebne osnovne
Sole, v vseh okrajih (Zupanijah) pa vsaj ena vzgojno-varstvena usta-
nova za dusevno prizadete otroke iz vasi. Tako je danes v ustreznih
ustanovah obravnavanih 85 %/, dusevno prizatedih otrok in mladost-
nikov, medtem ko jih je bilo leta 1938 zajetih le 14,5 "/o. Okoli 25 Y%
jih je v vzgojnih domovih, 20,5 %, pa v dnevnem varstvu, kjer do-
bivajo tudi hrano.

Lazje duSevno prizadeti ufenci obiskujejo devetletno posebno
osnovno 3olo (vkljuéno pripravljalni razred) ali pa posebne oddelke
pri rednih osnovnih $olah. Huje dusevno prizadeti (imbecili) se uspo-
sabljajo deset let, in sicer dve leti v posebnem otroskem vrtcu,
osem let pa v ustanovi za delovno usposabljanje. Obe ustanovi sta
tesno med seboj povezani. V najnovejSem casu vsebinsko in obli-
kovno preizkusajo nacrte za delo v teh ustanovah. V nacrtu predvi-
devajo 8 do 10 ur delovne vzgoje tedensko, ki naj bo usmerjena
predvsem v kmetijstvo in gospodinjstvo. To velja seveda za lazje
dusevno prizadete, ki obiskujejo posebno osnovno $olo.

Strokovno osebje te ustanove usposablja Visoka defektoloSka
Sola, ki je bila ustanovljena zZe leta 1922. Za strokovno raven te Sole
pa skrbi defektoloski in psiholoSki indtitut, ki ga je organiziral zé
leta 1899 psihiater Ransburg. Poleg drugega institut skrbi za ustrez-
no literaturo pri izpopolnjevanju strokovnega kadra in dela v usta-
novah, ki obravnavajo duSevno prizadeto mladino.

Povzeto iz »Die Sonderschule«
M. M.




ZBORNIK

Drustva za pomoc duSev-
no nezadostno razvitim
osebam SR Slovenije

Izhaja 4-krat letno

Ureja uredni$ki odbor:
dr. Irena Arko, Minka
Barli¢, Jozica Hvalec, Zo-
ran Jelenc, Anton Kotar,
Ada Krivic, Martin Men-
cej, Milan Pavliha, Al-
bin Podjavorsek, BoZena
Smagur in Slavica Toli-
Cic

Urednistvo in uprava:
Ljubljana, Parmova ul.
41, p. p. 562,

telefon: 314-394

Cek. rafun: 501-678-144\2

Letna naroCnina zna3a
za delovne organizacije
in zavode 20 din, za po-
Sameznike 12 din, za di-
zake in Studente 8 din

VSEBINA

Ada Krivic: Misli starSem in prija-
teljem prizadetih otrok o posve-
tovanju nezadostno razvitih pri
nas

Marija Koman Na51 najmla]s1 se
usposabljajo .

Hellena Jelinek: Posebm otrosk1
vrtec (Prevod I. A) .

Marija Standeker: Zavod za uspo-
sabljanje teze duSevno prizadete
mladine v Crni na Koroskem je
na §iroko odprlo svoja vrata .

Mile Budic¢: Predlog o organizaciji
delovnega usposabljanja in zapo-
slovanja teze duSevno prizadetih
mladostnikov in odraslih oseb .

Nova metoda prof. Richarda Webra
(Prevod F. K) . 5

DuSevno prizadeti v obdob]u pu-
bertete (Priredil M. M.) . g

Milan Pavliha: Za veCo ucinkovi-
tost sluzbe zaposlovanja .

B. Kocbek-M. Mencej: Vtisi in opa-
Zanja o prvem poklicnem razre-
du za usposabljanje absolventov
posebne osnovne $ole v LJubIa-
ni: :

Kako uporabl;amo dotacuo Juoo-
slovanske loterije (A. K) .

Albin Podjavorsek: Kaj nam govo-
rijo razstave ucencev posebnih
Sol ob koncu Sol. leta 1968/69 .

Milica Bizjak: Prve republiske
Sportne igre ucencev posebnih
Sol v Sloveniji . :

Iz naSih drustev:

Zvezni seminar ortopedagogov
v Kranjski gori (Ante Kotar).
Drustveni obéni zbor v Celju je
pokazal bogato dejavnost svoje
organizacije (Milena Mrevlje).
Ustanovitev druStva v Kocev;u

(M. P). V Novi Gorici niso vec

osamljeni .
Iz drugih republik
Novice iz tujine .

)
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Ovitek in emblem: Metka KraSovec

Ada Krivic

MISLI STARSEM IN PRIJATELJEM PRIZADETIH OTROK O
POSVETOVANJU DUSEVNO NEZADOSTNO RAZVITIH
PRI NAS

Marca je bilo v Ljubljani posvetovanje najrazli¢nejsih strokov-
njakov in druzbenih delavcev, ki skrbe za duSevno nezadostno raz-
vite otroke, mladostnike in odrasle osebe pri nas. Prvi¢ je bilo na
takem posvetovanju zbranih toliko ljudi (okoli dve sto). Izmenjali
so izkuSnje iz svojega dosedanjega dela in se dogovorili, kako to
delo Se izpopolniti. Ker je med tem gradivo s posvetovanja Ze izilo
v posebni knjigi, Zelim opozoriti le na tista vprasanja, ki vas e po-
sebej zanimajo.

Zdravniki, psihologi in drugi strokovnjaki so pouda-
rili, da bomo morali bolj kot doslej prepredevati vzroke duevne
nerazvitosti — seveda le tam, kjer so nam ti sploh znani — in bolj
skrbeti za zdravje bodocih starSev, zlasti mater pred porodom in ob
njem. V najneznejsi dobi novorojencka in dojencka so pogosto vzro-
ki za kasnejse stanje teh otrok. Zgodi pa se tudi, da se popolnoma
zdravim starSem rodi prizadet otrok. Tu je e veliko neraziskanih
stvari. Komaj zadnja desetletja je tako v svetu kot pri nas zago-
tovljenih nekaj ve¢ sredstev za delo znanstvenikov pri preventivi,
to je pri ugotavljanju in preprecevanju vzrokov duSevne nerazvito-
sti. Ze dosedanje zahtevno in dolgotrajno delo teh strokovnjakov
vzbuja upanje, da bomo tudi v teh vprasanjih izpopolnili svoje zna-
nje. V prihodnje se bo tako marsikje lahko preprecila ali vsaj olaj-
Sala prizadetost teh otrok in s tem tudi breme njihovih druZin.

Poseben poudarek pa so na posvetovanju dali zgodnjemu od-
krivanju in zdravljenju razli¢nih obolenj in okvar, zadensi pri do-
jenCkih. Otroski zdravniki, babice, patronazne se-
stre, vsi, ki prvi skrbe za dojencka, morajo biti posebno pozorni
na otroke, katerih razvoj ni povsem v redu, da lahko starie na pri-
meren nacin opozore in da se pravecasno pricne medicinska in
vzgojna obravnava takega otroka. To ima lahko odlocilne posledice
za njegov nadaljnji telesni in duSevni razvoj, starSem pa je prihra-
njeno marsikatero kasnejSe razoCaranje.




Taka zdravstvena zasGita (odkrivanje, vodenje in usmerjanje)
bi morala zajeti prav vse otroke v mestih in vaseh. Da bi to do-
segli, bodo v Sloveniji vsi otroci redno pregledani Ze s tretjim letom
starosti. Zdravstvena sluzba bo imela posebne sezname (centralni
register) z vsemi podatki o teh otrocih.

Na posvetovanju se je govorilo tudi o tem, kako neurejene
druzinske razmere vplivajo na laze duSevno prizadete otroke, ki
dobe pogosto zaradi tega 3¢ dodatne osebnostne motnje (motnje v
vedenju in podobno).

Vse premalo imamo Se usatnov, kjer bi starsi lahko dobili pri-
merno pomo¢ in napotke za svoje delo z dudevno prizadetimi pred-
Solskimi otroki — bodisi v posebnih odelkih pri otroskih dispan-
zerjih, v posvetovalnicah ali pa od posebnega uditelja-defektologa,
ki bi take druZine, zlasti na podeZelju, redno obiskoval in jim sveto-
val, kako naj ravnajo s takim otrokom. Prav tako Se nismo uredili
v rednih predsolskih vrtcih posebnega nacina dela s tistimi otroki,
ki se bolj pocasi razvijajo in zato potrebujejo ve¢ ¢asa in nege kot
njihovi vrstniki.

Prav zato »odkrivamo« pri nas duSevno nezadostno razvite
otroke najveckrat Sele ob vpisu v prvi razred ali pa Se kasneje, ko
tak otrok v redni Soli nikakor he uspe.

Drugo vprasanje, za katerega je bilo veliko zanimanja, je Sest-
letno delo kategorizacijskih komisij, ki ugotavljajo, kje so dusevno
prizadeti otroci, koliko jih je in kaks$na je stopnja njihove prizade-
tosti. Tu je opravljenega Ze veliko dela, treba pa ga bo Se izboljsati,
da bomo zajeli prav vse otroke, pri tem pa solidno opravili to na-
logo.

Naj omenim s tega podrodja le eno vprasanje, namre¢ vprasa-
nje tako imenovanih mejnih primerov, to je otrok, ki sicer niso
duSevno prizadeti, ki pa zaradi drugih motenj (nevrotiéni otroci) in
bolj podasnega razvoja (govora, vedenja, dojemanja) kot podpovrec-
ni uenci bolj tezko slede pouku na redni osnovni Soli. Zato marsi-
kateri od njih zaide na posebno osnovno $olo, kamor ne spada. To
bo treba v prihodnje urediti tako, da redne osnovne Sole tudi takim
otrokom omogocijo, da uspesno koncajo svoje Solanje.

Socialni delaveci, ucitelji-defektologi in drugi
strokovnjaki pa so ugotavljali, da je delo le na pol opravljeno, Ce
sicer pravocasno odkrijemo prizadetega otroka, nimamo pa urejeno,
kako in kje naj se 3ola, oziroma usposablja za zivljenje in delo.
V Sloveniji lahko hodi v posebne osnovne Sole nekaj vec¢ kot ena
tretjina vseh laze prizadetih otrok. Komaj ena desetina teze duSevno
prizadetih otrok, ki niso ucljivi, pa se lahko usposablja za lazja,
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Delovno vzduSje na posvetovanju

manj zahtevna dela v posebnih zavodih za delovno usposabljanje,
ki jih imamo v Sloveniji vsega skupaj pet. Vsi drugi éakajo. Cas ko
pri takem otroku Se lahko razvijemo preostale sposobnosti, da ga
vsaj delno usposobimo za Zivljenje, je najvedkrat tako Ze zamujen.

In vendar velja tudi za takega otroka ista drzavljanska pravica

in dolznost do rednega osemletnega Solanja! Le omogoditi mu jo
moramo.

- Vzgojitelji otroSke sestre in socialni de-
lavcisonavajali, da je veliko otrok, ki se vozijo v posebne osnov-
ne Sole dnevno tudi do 20 km dale¢, potem takih, ki so v reji in
tistih, ki sicer Zive doma, vendar velikokrat v zelo slabih, neureje-
nih druzinskih razmerah.

Zato potrebujemo razlicne oblike otroskega varstva za pred-
Solske kakor tudi za $oloobvezne otroke, za celodnevno oziroma
podaljSano bivanje v $oli, skrb za vozace, ureditev malic in prehra-
ne ter telesne krepitve za prav vso to mladino. Tu smo 3ele na za-
cetku dela.

Profesorji in ucitelji prakti¢nega in tehnig-
nega pouka ter drugi strokovnjaki so utemeljevali, da bodo
lahko nudili otrokom $e ve¢ prakti¢nega znanja (tehniéni pouk, te-
lesno vzgojo, risanje, petje, gospodinjski pouk, kmetijstvo, vrtnar-
stvo itd.), ¢e dobe za to primerne prostore, opremo, orodje in mate-
rial. Doslej so posebne Sole in zavodi imeli pouk v zelo skromnih
razmerah, najveckrat kar v razredih. Pri usposabljanju otrok in mla-
dine z motnjavi v duSevnem razvoju ima zelo vazno mesto tudi




likovna, tehni¢na, glasbena in delovna vzgoja nasploh. Tako nam-
re razvijajo ro¢ne spretnosti in se privajajo na posamezne delovne
operacije, ki jih kasneje nujno potrebujejo za poklicno usposobitev
in delo.

Poklicni svetovalciso posebej poudarili, da je potreb-
na vsem, ki so koncali osemletno posebno $olo, ali ¢e so Ze prej za-
Kkljugili ta pouk, Se dodatna poklicna vzgoja oziroma usposabljanje,

tudi pri nas Ze prevladala misel, naj prizadete — invalidne osebe,
med njimi tudi duSevno nezadostno razviti, Zive v svoji druZini, v
svojem rednem okolju (razen najteZjih primerov). Saj vsi ti skupaj
z zdravimi tvorijo druzbeno enoto nasih vasi, naselij in mest, to je
druzbe kot celote. In le ta druzba je sposobna in dolzna skrbeti za
ene in druge — zdrave in tiste, katerih zmoznosti so brez njihove
lastne krivde omejene. Nasa socialisticna druzba, ki Sele nastaja,

s
e

mora prav tak odnos do invalidnih — prizadetih oseb, v prvi vrsti
pa otrok, gojiti in ga Se poglabljati.

¢e hofemo, da se tak otrok usposobi za doloCeno delo in dobi pri-
merno delovno mesto ter na njem dobro in vztrajno dela. Ta tezka
naloga ni les tvar Sol in starSev. Vazno je, da sodeluje poleg social-

o
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nega zavarovanja, socialne sluzbe v obdini in podjetjih Se sluzba za
zaposlovanje. Ta najbolje pozna, kje so prave moznosti, da ti ucenci
dobe zaposlitev kot priuceni delavci, seveda ¢e so solidno priprav-
ljeni za to delo.

Z enako resnostjo so na posvetovanju obravnavali usposablja-
nje teze dusevno prizadete mladine, ki se ne more zaposliti in lahko
dela le pod posebnimi pogoji, to je v zas¢itnih delavnicah. V Slove-
niji doslej Se nimamo niti ene take delavnice za tovrstno mladino.

Pravniki, ekonomisti, inZenirji, programeriji
in svetovalci pa so ta vprasanja osvetljevali s svojih vidikov.
O teh in Stevilnih drugih vprasanjih, ki jih tu ne moremo navajati,
se je govorilo na posvetovanju; nakazana je bila tudi pot, kaj je
treba storiti, da se bodo ta vprasanja hitreje reSevala. Posvetovanje
je odprlo pred naSo javnostjo vsa vaznejSa vprasanja, ki se ticejo
stanja duSevno prizadetih oseb pri nas. Ugotovilo je, da se mora
vsa druzb a zavzeti za reevanje teh vprasanj.

Od ugotovitev do resitve je pogosto sicer dolga pot, vendar
dejstvo, da so na posvetu sodelovali prav vsi strokovnjaki in sluzbe,
ki imajo na skrbi med drugim tudi prizadeto mladino in odrasle
osebe, zagotavlja, da bodo poskrbeli, da se ugotovitve, predlogi in
zahteve s posvetovanja postopoma uresniéijo. Posvetovanje je na-
redilo Sele prvi korak — ugotovilo je splosno stanje dusevne neraz-
vitosti v Sloveniji, Jugoslaviji in v svetu. Dosezen je bil delovni
degovor vseh sodelujocih, kako naj se v prihodnje ukrepa, da se to
stanje izboljsa.

Odgovorni republiski organi in druge sluzbe bodo sedaj pri-
pravili in sprejeli Se druge predpise, dopolnili sistem financiranja,
nacrtovanja dela za vodenje in usposabljanje prizadete osebe od
rojstva skozi vse zivljenje (kompleksna habilitacija). Dusevno pri-
zadeti namre¢ potrebujejo pomoé vse Zivljenje. — najprej od star-
Sev, kasneje pa mora prevzeti to skrb druzba kot celota. Danes je
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Posvetovanje je poleg nalog in naporov, ki jih imamo pred se-
boj, ugodno ocenilo tudi delo in uspehe, ki smo jih dosegli posebno
zadnjih nekaj let. Razvili smo nove oblike in dobili nove zavode za
varstvo, vzgojo in usposabljanje predSolskih in Soloobveznih du-
sevno prizadetih otrok; pridobili smo prve izkusnje glede poklic-
nega usposabljanja in zaposlovanja ne le laze, ampak tudi teze
duSevno prizadete mladine. Tako je ustanovljen Zavod za delovno
usposabljanje teze duSevno prizadete mladine v Crni na KoroSkem,
v Zavodu za varstvo in delovno usposabljanje dr. Marjana BorSt-
narja v Dornavi so odprti novi habilitacijski oddelki, v Vev¢ah pri
Ljubljani dela prvi eksperimentalno-demonstracijski center za dnev-
no varstvo in delovno usposabljanje teze dusevno prizadetih mladost-
nikov, z delom je zacel posebni oddelek za teze duSevno prizadete
pri Posebni osnov. $oli v Novi Gorici, tik pred zacetkom svoje dejav-
nosti so oddelki za delovno usposabljanje take mladine v Mariboru,
v Ljubljani pa je Ze zacel z delom prvi oddelek za teze duSevno
prizadete: predSolske otroke. V Ljubljani in v Kocevju Ze nacrtno
poklicno usposabljajo absolvente posebnih Sol.

Navedeni in drugi uspehi so rezultat naSih skupnih naporov,
ki zagotavljajo, da bomo v prihodnje ugodno resevali $e druga od-
prta vprasanja.

In kaks$no je mesto starSev pri tem?

Vsi na svojih delovnih mestih kot c¢lani politicnih in druz-
benih organizacij in samoupravnih organov v krajevnih skup-
nostih in obcinah, predvsem pa kot aktivni Clani nasih drustev za
pomo¢ duSevno nezadostno razvitim osebam, pomagate ustvarjati
pravilno vzdu$je in poglede vseh obCanov na vpraSanja, za ka-
tera ste pogosto sami iskali resitve in je vsa njihova teza lezala
predvsem na vas.

Vsak od vas na ta nacin prispeva droben kamen, ko tlakujemo
pot, po kateri ne bo hodil le vas otrok, temvec vsi prizadeti otroci.
Prepriana sem, da nihée ne bo izostal pri tem naSem skupnem
delu.




Marija Koman

NASI NAJMLAJSI SE USPOSABLJAJO

Ob vstopu v predsobo predSolskega oddelka pri oddelkih za
Elelovno usposabljanje v Jar$ah pri Ljubljani me je presenetilo otro-
Sko petje in pritegnilo v bivalnico nasih najmlajsih duSevno teZe
prizadetih.

Sedeli so v polkrogu, drzali medvedka v rokah in peli:

Medvedek ni bolan,
medpedek je zaspan,
prisla je tiha noc,
medvedek, lahko noé.

i Nekateri, ki nimajo razvitega govora, so le brundali in sprem-
ljali pesem z ritmiénimi gibi. Seveda jih je bodrilo pozorno oko
vzgoji.teljice in otroske sestre, ki je drzala v naro¢ju najmlaj$o Tin-
ko, ki 3¢ ni dopolnila Cetrtega leta starosti. Skupaj sta objemali
medvedka in Tinka je za hip prisluhnila petju ter se zazrla v med-
vedka.

Kdvo bi si bil mislil, da je bila ta organizirana skupina, ki je
zrasla ze v majhen kolektiv, pred meseci se povsem razkropljena.

Takrat so prvic stopili otroci s svojimi mamicami in odeti v

ta OFidel.ek. Njihova zaporedna starost je bila tri in pol leta, najveé
jih je bilo starih do pet let, po duSevni starosti pa seveda precej
ma.n].vZato je razumljivo, da so se tezko loc¢ili od mamic kar za
celih Sest ur, saj traja delovni dan v tem oddelku od 9. do 15. ure.

5 Sonja 1n Tpmai sta jahala in odklanjala vsako igraco, s katero
si je yzgopte}nca ppsku§a1a utreti pot do teh otrok. Nekateri so
begali po sobi sem in tja, drugi pa so topo obsedeli na tleh. Vzgoji-

.teljiga. je iI}leIa polne roke dela, da jim je vzbudila zanimanje do
1grac in nasla kontakt z njimi.

74 dobroh_otnim in. potrpezljivim vodenjem, polnim ljubezni je
naletela na njihov odziv. Obgutili so njeno ljubezen, dobivali obcu-

tek vrarnosti p;i novih ljudeh in v novih prostorih. Tako je bil po-
stavljen temelj za sistemati¢no usposabljanje.

Spoznavali so se med seboj po imenih in se dobro spoznali.
Takoj pokazejo tistega, ki ga pokliGemo, &e se sam ne oglasi. Mala
Tinka, ki je bila sprva gluha na poziv, reagira ze toliko, da se za-
smeji, Ce jo vzgojiteljica poklice. Igraje so si pridobivali orientacijo
v novih prostorih, saj so imeli nekateri strah pred bivalnico, telo-
vadnico in dvori§¢em. Sedaj je to njihov drugi dom. Radi prihajajo
vanj, zato jim ni vec tezka loditev od mamic. Kako pa je tudi lepo
v druzbi z otroki, ki so si med seboj enaki po dusevni ravni! Nihde
jih ne prezira, uzivajo le ljubezen in pomoé. Tu se lahko merijo
med seboj. Marsikdo, ki je bil v druzbi z normalnimi otroki Zapo-
stavljen, sedaj prekasa svoje sosede in dobiva vero vase: manj spo
sobni pa tudi nimajo zaradi tega obdutka manjvrednosti, ker uzi-
vajo stalno spodbudo in pomo¢ vzgojiteljice in tudi dozivljajo uspeh.
Pocasi in ob pomod¢i si nekateri prisvajajo Ze pridobljene navade
svojih vrstnikov, ker jim hodejo biti enaki. Tako so se ob vstopu
v ta oddelek le trije otroci samostojno hranili. Ti so dali spodbudo
drugim, da so se Zeleli nauciti uporabljanja Zlic. Sedaj se Ze vsi,
razen enega, samostojno hranijo. Prav tako je pri drugih opravilih.
Skupno usposabljanje otrok je neprecenljive vrednosti, saj se otroci
ze zmalega vra$cajo in prilagajajo druzbi.

Skupno spoznavajo svojo najbliZzjo okolico in si razvijajo go-
vor. Vecina otrok zaCenja s prvimi besedami, zato posveca vzgoji-
teljica vso pozornost sistematicnemu razvijanju govora z razvija-
njem motorike govornih organov. V obliki igre izvajajo vaje ustnic,
jezika, mehkega neba in razlitne dihalne vaje. S smiselno igro raz-
vijejo svoje sposobnosti. Vsaka igraca, ki jo dobijo v roke, oziroma
vsak didaktiéni material, s katerim so zaposleni, je premisljeno
izbran, bodisi, da si ob tem pridobivajo nove pojme in razvijajo
govor, bodisi, da jih vsesplos$no telesno razgibava, oziroma po-
mirja.

Poglejmo, kaj so delali v delovnem Casu zaposlitve. Janko se
je igral z avtomobilom. NalozZil je nanj polno kock, ga vozil in
piskal: »Pi-pil« Metki je vzgojiteljica pomagala graditi hiSo iz kock.
Mojca pa je ze samostojno nizala velike rdece kroglice. Drugi otroci
so gnetli klobaso iz plastelina. Nekaterim je $lo Ze kar od rok,
nekatere pa je vzgojiteljica vodila za roko in na ta nadin so vsi
uspeli.

Veseli so bili svojih izdelkov in ob pohvali so se jim zaleske-
tale zvezdice v oCeh.

Ko so delo kon¢ali, so prisluhnili Zvenketanju kroznikov. »Ko-
silo bo !« Ni jih bilo treba klicati, sami so se postavili v vrsto in si
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sli umivat roke. Tudi to umetnost Ze precej obvladajo, seveda po
intenzivnem privajanju.

Navajeni so na ustaljeni dnevni red. Dobro vedo, katera opra-
vila slede drugo drugemu. Vedo, da je po kosilu pocitek. Priblizno
€no uro mirno oblezijo in zaspijo, medtem ko so sprva vstajali z le-
zalnikov in tekali po sobi. Ponavljajoci se dnevni red jih utrjuje v
navadah, usmerja in vodi k delu.

Razumljivo je, da pot do pridobitev osnovnih higienskih in
kulturnih navad ni lahka in tudi ne hitra. Terja dnevno se ponav-
ljajoce vaje. Vzgojiteljica prav gotovo ne bi mogla sama zadovoljiti
vseh osem malckov, saj jih je treba navajati na osebno &istoco, na
uporabo sanitarij, na slacenje in obladenje, na samostojno hranje-
nje, na hojo po stopnicah in drugo. Zato ji je nujno potrebna pomoé
otroSke sestre. V letoSnjem letu so pomagale studentke Cetrtega let-
nika Srednje medicinske 3ole kot praktikantke in so pokazale veliko
razumevanje za nase otroke.

Srecne so mamice teh otrok, saj so se sprostile v zavesti, da je
njihov otrok v dobrem varstvu in se delovno usposablja. Sredni so
tudi otroci, ker si bodo mogli maksimalno razviti svoje psihi¢ne in
fiziCne sposobnosti, si pridobiti delovne navade in spretnosti, ter se
socializirati v tak$ni meri, da jih bodo drugi ljudje radi sprejeli
medse in jih upostevali, ko bodo lahko uspesno delali v delavnicah
pod posebnimi pogoji ali v domadem varstvu.

Viden napredek v pol leta kaze, kako velikega pomena je pra-
vocasno in pravilno obravnavanje dusevno prizadetih otrok Ze v
zgodnji otroski dobi.

Potrebo po predSolskem oddelku za duSevno teZze prizadete
otroke v Ljubljani je prikazal psiholoski oddelek Centralnega otro-
Skega dispanzerja v Ljubljani, kjer so bili ti otroci po enkrat teden-
sko v obravnavi in se je Ze tam oblikovala skupina.

Oddelek je bil odprt v letos$njem letu na pobudo psiholoskega
oddelka COD in Republiskega drustva za pomo¢ dusevno nezadost-
no razvitim osebam, ki je vkljuden v organizacijsko enoto oddelkov
za delovno usposabljanje Vzgojnega zavoda J. Levea v Ljubljani.

To je prvi pred3olski oddelek za duSevno prizadete otroke v
Sloveniji. Upajmo, da bodo kmalu sledili novi oddelki te vrste, bo-
disi za duSevno teZe ali za duSevno laZe prizadete otroke.

ke blena felincks
direktorica poseb. otrokega vrtca na Dunaju

POSEBNI OTROSKI VRTEC

Z dovoljenjem avlorice seznanjamo nase bralce s pre-
davanjem, Ri ga je imela letos junija na sestanku defekto-
logoo v Kranjski gori. Prioblujemo ga nekoliko skrajsa-
nega.

Otroski vrtec je danes prakti¢no razdirjena druZzina, druZini
pomaga in dalekosezno zagotavlja zdrav razvoj malega otroka.
Oskrba in vzgoja se spojita in imata s tako ustvarjenim celovitim
obravnavanjem najboljse uspehe.

Kot vsi vemo, se otrok z normalno zasnovo presenetljivo dobro
znajde tudi v neugodnih vzgojnih situacijah; celo nove moéi ¢rpa iz
premagovanja teh tezavnih situacij.

Pri motenem otroku pa to nikakor ni tako, izgubljen je, Ce mu
ne pomaga specialna vzgoja, prilagojena njegovim teZavam in ne-
dostatkom.

Cim prej pri¢nemo s strokovno obravnavo in VZg0jo, osnovano
na znanosti in izkusnjah, tem prej nam bo mozno prebuditi in akti-
virati pogosto zelo skromne sposobnosti, ki pocivajo v otroku.
Zmotno je prepricanje, da je mogoce malega otroka specialno obrav-
navati Sele po Sestem letu, torej z vstopom v $olo. Ne samo, da je
ta Cas prekasen za vsako specialno pedagosko delo, je moglo biti
dotlej zamujenega Ze mnogo bistvenega, desar ni ved mogoce nado-
mestiti, medtem ko se more popraviti pri zgodnjem treningu marsi-
kateri zaostanek do vstopa v 3olo in je s tem zagotovljen mnogo
boljsi zacetek v Soli. Cim prej pricnemo z negovanjem in vzgaja-
njem prizadetega otrocka, tem veéje je nase upanje, da bomo do-
segli najvec, kar je mozno.

V tem smislu pomeni skrb za prizadetega malega otroka to, da
postane vsaj delno — Ce Ze ne povsem — odve¢ skrb za odraslega.

Iz tak$nih razmiSljanj, predvsem pa iz ob¢utka aktivnega ¢lo-
vecanstva je nastal po konceptu profesorja Tesareksa posebni otro-
ski vrtec mesta Duinaja »Darilo Svicarjeve, ki je bil odprt 22. sep-
tembra 1949. Zdaj se naposled lahko ozremo nazaj na dvajsetletno
uspesno in plodno delo.
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Akcija »Darilo Svicarjev« je pomagala po vojni tisofem dup%j-
skih otrok v stiski in pomanjkanju ter jih obvarovala bolezni in
posledic najhujse podhranjenosti. Za konec tega boggteg_a Fielovgmq
naj bi bil postavljen spomenik in tako je nastal na]~leps'1 in najbolj
smotrn spomenik, Posebni otroski vrtec »Darilo Svicarjev«.

Napolnjen s Pestalozzijevim duhom, z njegovim glqbokim clo-
vecanstvom, je namenjen tistim otrokom, ki so utrpgh _okyaro Y
svojem duSevnem in telesnem razvoju in katerim naj bi bil dom
zivljenjskega potrdila — v zavestnem nasprotju z leti grozotnega
unicevanja.

Nasih otrok seveda nofemo izloCiti iz druzbene skupnosti, na-
sprotno, -hodemo jih vrniti v skupnost in v zivljenje kot uporabne
in samostojne clane.

Specialni otroski vrtec, ki lezi v parku pred gradom Schéq—
brunnom, je v svoji gradnji preprost, smotrn in — to lahko upravi-
ceno recem — lep. Profesor Franc Schuster, stvaritelj mnogih mo-
dernih mladinskih socialnih ustanov, je dal mislim pedagogov,.pts}—
hologov, zdravnikov in strokovnjakov na podrocju fizicno ir} p51h}c-
no prizadetih otrok arhitektonsko obliko. Gradbena crta kaz'e velik,
proti jugu napet lok. Na zapadnem koncu je institut z glavnim vho-
dom; za njim se vrsti Sest skupin, od katerih ima vsaka lasten
vhod, na vzhodni strani pa zakljuci stavbni kompleks majhen gospo-
darski blok. Ce pridemo do zgradbe s severa, imamo popoln pregled
in vidimo Ze od zunaj to¢no razvrstitev. Ko pa vstopi v svoje do.rslvo~
vanje otrok in pogleda skozi okno na vrt ali se igra na dvonspu
ali na travniku v neposredni bliZini svoje skupine, zaradi upognje-
nosti gradbene ¢rte komaj vidi sosedno skupino in ima. obcgtek,
da je doma in ne v velikem zavodu. Prav s tem je izpolnil ar_hlte'kt
eno od bistvenih zahtev pedagogov. Vsaka skupina ima, kot je bilo
ze reCeno, lasten vhod in tako prebiva v svojem posebnem domkp.
Tu so garderoba, kjer se otroci kar se le da samostojno pgeobu;ev)g
in preoblecejo, prostor s sanitarijami, umivalnico in kopalnico, vecji
skupni prostor, ki je razélenjen v niZje in viSje prostore z deloma
znizanim stropom in s stebri, velik kos vrta, ki je pro forma ograjen
z zivo mejo in velik travnik, ki simbolizira razseznost.

Specialno pedagosko delo v posameznih skupinah se je razvilo
iz prilagajanja in oblikovanja dunajske pedagogike v otroskih vrt-
cih, ki temelji na idejah in izku$njah Friderika Frobla in Marx]q
Montessori. Vsekakor se dopolnjuje Se s posebnim treniqgom, .1.<1
je bil v skupnem delu z zastopniki moderne medicine, psihologije
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in specialne pedagogike prilagojen potrebam prizadetega otroka v
predsolski dobi.

Da bi natan¢no spoznali in razumeli razvojno stopnjo in dusev-
nost nasih otrok, je pred sprejemom v posebni otroiki vrtec vsak
zdravniSko kot tudi psiholosko preiskan. Kot neogibno dopolnilo
anamneze se zahtevajo izvidi in porocila in sluzijo za diferencialno
— diagnosti¢no obdelavo, ki naj ji sledijo ucinkoviti ukrepi. Osnova
za psiholosko preizkavo je splosni razvojni preizkus po Sarloti
Biihler in Hildegardi Hetzer.

Ker imamo v posebnem otroskem vrtcu Sest posebnih skupin,
po eno skupino za telesno prizadete za otroke z motnjami vida, za
gluhe, duSevno prizadete, problematine in normalne otroke, je
predvsem vazno, da dobimo v &im krajSem Casu pravo sliko o bi-
stvenih potezah prizadetega ali osebnostno motenega otroka, da od
vsega zacetka najbolje vskladimo njegove potrebe z moznostmi
posebnega otroskega vrtca, pomeni, da ga napotimo v ustrezno sku-
pino. To ni vselej povsem preprosto, kajti otroci imajo ve¢ kot eno
motnjo. VkljuCitev v skupino izhaja iz prevladujoée motnje, za
katero ni vedno treba, da je najvidnej$a. Tako na primer lahko
prihaja otrok s telesno hibo iz skupine za dusevno prizadete dva do
trikrat tedensko v skupino telesno prizadetih zaradi razgibavanja
v vodi, vtem ko more hoditi nagluSen otrok, ki je zaradi svoje teles-
ne hibe v skupini telesno prizadetih, dnevno k slu$nemu in govor-
nemu treningu v skupino gluhih. Pri posameznih lodenih poseb-
nih vrtcih- bi bilo to izredno tezavno in tudi komaj izvedljivo.
Povsem homogenih skupin ni, pa¢ pa je povsod veé podskupin, ki
potrebujejo posebno pedagosko pozornost. Pogosto 3ele prakticni
poskus odlo¢i, v kateri skupini je mogoée najbolje pomagati otroku
z ve€ motnjami; to je mo¢no odvisno tudi od vsakokratnega sestava
skupine. V vsaki skupini so otroci, ki imajo dodatno e razli¢ne
govorne motnje, nevroticne simptome ali ereticne poteze. Morebitna
sprememba skupine se lahko izvede brez prevelikih tezav za otroke,
ker mu niso povsem tuji ne hiSa ne enako zgrajeni in tudi podobno
opremljeni prostori kot tudi ostale vzgojiteljice in otroci. Tako more
imeti Se nadalje nekaj stikov s staro skupino. Premestitev v nor-
malno skupino je v ustreznih primerih priprava in prehod za nor-
malno Solo. Tudi naglu$ni otroci, ki so se dobro pripravili in znasli
v skupini za naglu$ne otroke, ki znajo uporabljati slugni aparat,
pridejo leto pred vstopom v $olo za naglusne v nafo normalno sku-
pino, odlocilen za to je govorni zgled normalnih otrok. Nenavadno-
sti in motnje, do katerih pride pri premestitvi, vzgojiteljice posebne-
ga otroskega vrtca pravoCasno spoznajo, tako da lahko takoj
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primerno ukrepajo. V nekaterih primerih dobimo Sele po daljSem
opazovanju in ponovnih preiskavah bliZji vpogled v komplicirano
razvojno in osebnostno motnjo; predvsem velja to za socialno
vedenje in njegov odraz na uspehe pri skupinskih igrah.

Ustrezno razvoju je prvi pogoj za vsak uspeSen trening pri pri-
zadetosti telesa ali Cutil — pa naj gre za razgibavanje v vodi, za
korektivno gimnastiko ali za zdravljenje Skiljenja, slusni trening
ali artikulacijske vaje — normalna inteligenca in sposobnost ucenja.
Saj mora otrok dojeti smisel vaje in znati prenaSati pridobljene
izkusnje na nove situacije. To velja enako tudi za predrugacenje
in samovzgojo tezavnih in problematicnih otrok. V tistih primerih
pa, pri katerih sta inteligenca in sposobnost ucenja v zaostanku
ali motena, kot je to pri duSevno prizadetem otroku, je treba to
upostevati in pri nacrtni izdelavi splosnega treninga razdeliti in po-
splositi komplicirana dejanja in jih spet sestaviti po najmanjSih
razvojnih stopnjah s posebnim ozirom na to, kar je potrebno za
vsakdanjost. Podrocje izkustva in uporabe se pocasi in polagoma
Siri, s tem se veca prilagodljivost na nove situacije. Isto velja tudi
za metodi¢no izdelavo specialnega treninga z igralnim in zaposlitve-
nim materialom kot tudi z vsemi drugimi moznimi pripomocki.

Pri zgodaj zacetem treningu se morejo — kot je bilo Ze receno
— popraviti nekateri zaostanki do Soloobvezne starosti in je s tem
zagotovljen dober zacetek. Pri razvojnih potekih lahko v vrsti pri-
merov zaznamujemo porast razvojnega kvocienta. Toda tudi pri
nespremenjenih vrednostih razvojnega kvocienta porast spretnosti
in razSiritev znanja v okviru danih, veckrat zelo skromnih, toda
poprej pogosto Se ne povsem izrabljenih moznosti, prinasa s seboj
tako vse vecjo osamosvojitev kot tudi obvladovanje dolocenih, po-
novno urejenih nalog in socialno vkljuditev v vsakdanje, znane
situacije celo pri otrocih, pri katerih je motnja tako huda, da je
mogoce doseCi po mesecih ali tudi po celem letu samo neznaten
napredek v zrelosti. Neredko imajo ljudje taksne slabo nadarjene
otroke po dve — do triletnem obiskovanju otroskega vrtca kar za
normalne, samo za znatno mlajSe, kot dejansko so.

Da je specialno pedagosko delo skupinsko delo, sem povedala
ze na zaCetku. Da imajo zelo odlocilno besedo nevrolog, nevro-
kirurg, pediater in psihiater in jo seveda tudi morajo imeti, je dej-
stvo, od njih odrejeni medicinsko-terapeviski postopki imajo velik
delez pri naSem delu, nikoli pa se z njimi ne sme pretiravati, ker
so drugace pedagogiki v §kodo in postanejo sami sebi namen. Kdor
pretirava z zdravljenjem in ga zanima samo posredovanje tega, kaj
otrok zmore in zna, bo pri vzgoji prizadetega in motenega otroka
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bistveno popolnoma izkljucil in ga séasoma povsem zadusil. Praksa
nas je naucila, da pridemo z enostranskim precenjevanjem — pa
cetudi je to najboljsa terapija — vstran od prvotnega cilja, otroke
prekomerno obremenjujemo, obti¢imo sami na zunanjem in napra-
vimo s tem lastno delo neplodno za kasnejsi uspeh. Odtod logicna
zahteva: vsak enostranski trening, kot razgibavanje v vodi, korek-
tivna gimnastika, zdravljenje $kiljenja, govorne vaje, artikulacijski
in slusni trening, potrebuje ustrezno izravnavo v smislu harmonié-
nega osebnostnega razvoja. To pomeni, da potrebujemo na eni stra-
ni nacrtno izgradnjo splodnega specialnega treninga, ki ga dolocijo
zdravniki, po'drugi strani pa moramo skrbeti za to, da najde priza-
deti otrok Custveno toplo in varujoce okolje, ki mu nudi varnost in
daje obenem tudi priloZnost za starosti primerne funkcionalne, do-
misljijske in konstruktivne igre, v katerih se lahko izZivlja v svoji
produktivni fantazijski dejavnosti.

Tako kot v vsakem majhnem otroku, zivi tudi v prizadetem in
motenem teznja po gibanju, delovanju in ustvarjanju; vsekakor z
razliko, da je paC prizadeti dosti manj spontan, veliko manj posku-
Sa in ima k temu Se dosti pocasnejsi delovni tempo. Vzgojiteljica
posebnega vrtca potrebuje zato znatno sposobnost vzivljanja in
neskonéno veliko potrpljenja pri podajanju razliénih razvojnih
drazljajev in pri ustvarjanju moznosti za izzivljanje; samo z njimi
ji bo namre¢ mozno posredovati prizadetim malim otrokom doZivet-
je uspeha. Tisti dozivljaj uspeha, ki ga vedno znova navajamo, da
otroku zaupanje vase in varnost, ki mu omogodi, v zvezi s pozitiv-
no Custveno asociacijo na ljubljenega ¢loveka, da dokonéa svoje
delo.

Da moremo izvesti uspe$no terapijo, moramo od otrok v po-
sebnem otroskem vrtcu zelo veliko zahtevati. Nauditi se morajo
pravilno uporabljati svoje moci in obstojeCe sposcbnosti, nauditi
s€ morajo premagovanja oziroma kompenzacije slabosti in nedo-
statkov. Morajo pa se¢ tudi nauciti prevzemati naloge in jih tako
dobro opraviti, kot jim dopus$¢ajo njihove sposobnosti.

Menim, da mi ni treba posebej poudariti, da vsi ti »moraS«
niso podani otroku kot taki, toda dva, ki jih Zelim navesti kot
zadnja, veljata enako za otroka in za vzgojitelja, vztrajnost in kon-
centracija.

Specialni pedagog ju mora imeti in ju uciti in otrok se ju mora
uciti.

Za vse te Stevilne »moraS«, ki naj bi otroku pomagali k vse
vecji samosvojitvi in primernim storitvam, potrebujemo seveda
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vedno znova nove spodbude in pripomocke z moc¢no spodbudnimi

To sodelovanje ni potrebno samo pri splosnih vzgojnih vpraSanjih,
lastnostmi.

neogibno ga potrebujemo tudi za oporo in dopolnilo specialnemu
Potrebujemo torej igralni material, ki naj bo v ve¢ji meri igralni treningu.

in samo v manjsi meri zaposlitveni material. Dodatno naj ima ma- Na rednih vecerih s starsi, ki jih ima vsaka skupina zase, se tru-
terial, primeren za naSe namene, S¢ mnoge uporabne moznosti. Za- dim za pravilen odnos starSev do otrokove prizadetosti kot tudi do
dovoljiti mora otrokovo teznjo po gibanju, otrok naj more z njim splosSnih cloveskih problemov, ki se porajajo iz tega za vso druzino.
vzpostaviti kontakt in Ce se z njim zaposli, naj se more nekaj Ze kontakt s starsi prav tako prizadetih otrok jim omogodi, da gle-
nauditi in utesiti svojo Zeljo po znanju. Vrhu tega pa naj bi bil dajo na svoje lastne skrbi pod Cisto drugim in dosti $ir§im kotom.
material 3¢ lep po obliki in po barvi, le tako ima namre¢ potrebni Tu, v skupnosti s tovarisi v trpljenju polagoma izgubljajo zavore, s
mocno spodbudni znacaj, ki izzove za nase delo pomebne drazljaje. katerimi jih je oblozilo okolje, obremenjeno s predsodki. Na vecerih
Razen tega naj bi bile naSe igraCe uporabne za mnogo starostnih in starSev, ki jih vselej prine vzgojiteljica posebnega otroskega vrtca
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razvojnih stopenj in naj bi bile z njimi mozne mnoge oblike iger.
V razliénih skupinah imamo pa¢ iste igrace, toda vsakokrat za Cisto
razli¢no uporabo. Igrade predstavljajo sistemati¢no prehodno obliko
za terapijo. Cim bolj posebno napravimo igraco, tem veC namena
smo vlozili vanjo in to napravi iz igralnega uéni material. Postopno
uvajanje terapije v igro je ena od najpomembnejsih nalog specialne
pedagogike malega otroka.

Kon¢no, vendar nikakor ne nazadnje, bi bilo treba Se nekaj reci
o ritmiki, ki se vendar uporablja na vseh podrogjih specialne peda-
gogike.

Ritmika deluje pomirjevalno pri gibalnih in koordinacijskih va-
jah telesno prizadetih, pomaga pri ritmiziranju hoje in predvsem
pri govoru naglusnih in prakti¢no gluhih, pomaga pri premagovanju
artikulacijskih motenj in pri tezavah v poteku govora na organski
osnovi, na primer pri spastikih ali pri funkcionalni obliki, kot je to
pri jecljanju. Ritmika sluZi kot idealni posredovalec pri vajah kon-
centracije in uvrscanja kot tudi pri ucenju enostavnih pojmov z ne-
posrednim dozivetjem pri duSevno manj nadarjenih malih otrocih,
na primer glasno in tiho, velik in majhen, hiter in pocasen. Pospe-
Suje pa tudi orientacijo na lastnem telesu in v prostoru pri mozgan-
sko okvarjenih, podpira urjenje kake spretnosti v reagiranju; budi
in razvija duSevno obcutljivost in spontanost, sprosca zavrte in ne-
gotove kretnje slabovidnih in ustvarja izravnavo napetosti in nara-
vno discipliniranje pri nemirnih, neosredotocenih, tezavnih otrocih v
problematicni skupini.

Mali otroci doZivljajo in se naudijo pri ritmiki vodstva in pod-
rejanja vodstvu; svobodo, ki se ji otrok pri ritmiki odpove, ko se ji
pusti voditi, znova dobi nazaj na visji ravni.

Ce hoCemo dosedi optimalni vzgojni uspeh, moramo seveda
pritegniti starSe in jih vkljuiti v svoje specialno pedagosko delo.
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s kratkim referatom, izmenjujejo svoje skrbi in dobijo nasvet in
pomoc. Treba je veliko potrpljenja in diplomacije, da starSe prepri-
camo, da s preveliko skrbjo, razvajanjem in neznostjo zanemarjajo
prav to, kar potrebujejo otroci nasih skrbi v posebno veliki meri,
¢vrsto in dosledno pedagosko vodstvo, ki otrok ne frustrira in jih
ne zene v manjvrednostne obcutke, temveC jim vselej pomaga, da
pridejo preko neogibnih neuspehov, jim odvzema negotovost in
jim je vedno varstvo in opora na poti v odraslo dobo.

Na koncu mi dovolite, da se lotim $e vprasanja, ki ga vedno
znova postavljajo starSi prizadetih ali motenih otrok.

Zakaj moj otrok ne more obiskovati normalnega otroskega
vrtca?

Verjemite mi, da ne napravimo prizadetemu otroCku nobene
usluge, ¢e poskuSamo dosefi njegov sprejem v normalni otroski
vrtec. Vedno znova dobivamo otroke, ki so izgubili po takSnih po-
nesrecenih poskusih veliko €asa in duSevnih sil. Na telesu in na
Cutilih prizadeti kot tudi duSevno manj sposobni otroci potrebujejo
specialni trening, deloma posebno opremo, ki predpostavlja pred-
vsem Solano specialno pedagoginjo. Ce otrok telesno ne more drzati
koraka z drugimi, ¢e jih duSevno ne dohaja ali v pravem pomenu
besede »ne more slediti«, ker slabo slisi, vidi ali se ne more prav
uveljaviti in se uvrstiti med druge, je vselej treba imeti do njega
obzir. Ce se to ne zgodi, je otrok izpostavljen v prosti konkurenci
porazom in posmehu in se bolece zave svojih nedostatkov. Uposte-
vanje nedostatka pa vselej ustvari izjemen poloZaj, ki vecidel ne
pomaga veliko, prizadetega otroka pa zapelje v znacajske odklone
in ga drugi za trajno ne prenasajo.

Mnogi starsi pricakujejo od zgleda zdravih otrok spodbudo in
pomoC za prizadetega in motenega otroka, zal pa to velja samo v
Cisto ozkih mejah; kajti brez truda dosezeni, boljsi uspehi zdravih
tovariSev pri igri jemljejo pogum, e so nedosegljivi, zlasti Ce ni
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primerjave s podobno prizadetimi otroki. Pri naSih telesno priza-
detih otrocih lahko pri uri ritmike vedno znova opazujemo, kako
si najhuje prizadeti oddahnejo in koliko bolj se sprostijo, ¢e laze
prizadetih otrok ni zraven.

Tudi otroke z vecjim splo$nim dusevnim razvojnim zaostankom
moremo za trajno komaj zadrzevati v normalnem otroskem vrtcu,
ker potrebujejo zaradi svoje manjSe sposobnosti za prilagajanje in
pomanjkljive produktivnosti drugatno pedagosko vodstvo. Ne uje-
majo se namre¢ niti z vrstniki, niti z mlajsimi, s katerimi bi se lahko
primerjali po stopnji zrelosti. Razen tega lahko postanejo telesne
sile, ki pogosto presegajo mo¢ drugih, nevarne pri obratunavanju
med otroki. Koncéno lahko zahtevamo od zdravih in normalnih
otrok samo neko mero razumevanja in obzirnosti. S pravim peda-
goskim vodstvom lahko v veliki meri prepredimo posmehovanije,

Marija Standeker

ZAVOD ZA USPOSABLJAN]JE TEZE DUSEVNO PRIZADETE
MLADINE V CRNI NA KOROSKEM JE NA SIROKO ODPRL
SVOJA VRATA
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Prvi gojenci so v zavodu preziveli Ze dobro leto. Od obstoja do
danes smo se trudili, da bi zavod uredili tako, da bi bilo zZivljenje
¢im bolj domace, druzinsko in ne strogo zavodsko.
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zasramovanje ali posnemanje, ne moremo pa prepreciti tihega od-
klanjanja in zavracanja.

Dozivetje neke, Ceprav majhne skupnosti tovariSev z isto uso-
do, posebne pobude in dolotena doba zaséite so prvi pogoji za kas-
nejso vkljucitev v veliko skupnost zdravih ljudi.

V na$ zavod sprejemamo otroke, ki se niso sposobni vzgajati
in izobraZevati na posebni osnovni $Soli, so pa sposobni pridobiti si
delovne navade. Zivljenje in delo v zavodu teCe po habilitacijskem
programu.

Najveckrat dobimo prvi kontakt s starsi Sele, ko jim poslje-

Prevedla 1. A. mo obvestilo, da je otrok sprejet in povabilo, naj ga pripeljejo v
zavod. Po treh dneh bivanja otroka v zavodu starSem porocamo 0
njegovem pocutju.

Zanimivo je, da je imelo od 100 sprejetih otrok le 8 dalj Casa
domotozje, drugi pa so se zelo hitro vziveli v domsko skupnost.
Otroci, ki so Ze dalj ¢asa v zavodu, vsakega novinca sprejmejo lepo
in z velikim veseljem. Pomagajo ga vpeljati v na§ hiSni red in na-
domestijo bratca ali sestrico, ki sta ostala doma.

Doma se otroci zelo radi vrtijo okrog mamice, kadar kuha.
Mnogo mamic otroku mimogrede spece jajcek, olupi sveze skuhan
krompir itd. Tudi mi ne moremo mimo tega. Otroka, ki zaide v ku-
hinjo in vpras$a, kaj bo za kosilo, kaj delate, seveda tudi kuharica
poboZa in vprasa, ée bo jedel krompiréek, ki ga strga itd. Ceaje
otrok laden, mu pripravi, za kar jo prosi. Vecji otroci pa imajo v
kuhinji Ze (moZnosti) dolznosti v ¢asu dezurstva in se jim za prid-
nost veckrat izpolnijo skrite zZelje.

* Veselje in radost: to je podnebje, pod katerim vse uspeva.

; Slovenija. je po Stevilu zaposlenih Zena med prvimi na svetu, po Ste-
vilu otrok, ki so v vzgojno varstvenih ustanovah pa med zadnjimi. Iz

tega tore_j'sledj, da je v Sloveniji stotine otrok, ki po ve¢ ur dnevno pre-
Zive sami in so brez nadzora.

Tudi praznike in obiCaje praznujemo kar se da v domacem
vzdusju. Vsak mesec enkrat praznujejo rojstni dan tisti otroci, ki so
v tistem mesecu rojeni. Nase kuharice zelo rade pripravljajo veliko
in dobro torto. Ob torti se vsi skupaj fotografirajo, nato pa Se s
prijatelji, ki jih povabijo na praznovanje. Na koncu se torta razdeli.
Namenoma ostane pri razdelitvi Se kos torte, ki jo dobi po njihovi
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oceni najbolj priden otrok v zavodu. Tudi roz ne manjka za tak$na
slavja.

Ni mogoce opisati, kako tezko so cakali Dedka mraza. Ni jih
razocaral. Vse otroke je poznal. Z vsakim se je pogovarjal in pri-
nesel mnogo — slasCice, igrace, gramofon in sanke.

Za mnoge €j bil pust pravo doZivetje. Se danes pripovedujejo,
kako so bili lepo obleceni. Vsi smo se oblekli za maSkare. Predstav-
ljali smo palcke, kuharje, indijance, pomladansko cvetje, zivali,
vile itd.

Nismo se obcudovali sami, obfudovali so nas vascani, saj smo
§li v sprevedu skozi Crno.

Nismo osamljeni in sami zase v zavodu. Skupina otrok, ki igra
lutke iz osnovne Sole Crna, nas je Ze dvakrat obiskala in zaigrala
igrice, ki jih je naStudirala prav za nas.

Zelo prijetno je bilo tudi srecanje z uCenci Posebne osnovne
Sole in Osnovne Sole Prezihovega Voranca iz Raven. Ravencani so
pripravili program za otroke, ki zivijo dale¢ od mamic in ki se ne
morejo tako uciti kot oni. Zaigrali so zaj¢jo Solo, zapeli in igrali na
harmoniko. Tudi mi smo jih presenetili. Nasi vecji otroci so zaigrali
kolo in peli, najmlajsi pa so telovadili na Svedski klopi. Ves pro-
gram se je odvijal na prostem, nato pa so jih naSi otroci popeljali
skozi dnevne prostore, spalnice in delavnice. Pokazali so jim svoje
izdelke in obiskovalci so bili pravi obcudovalci. Marsikateri se je
obrnil k naSemu otroku in ga vprasal: »Si res to ti napravil? Mi
zna$ pokazati, kako se to dela?« Zelo radi so jim pokazali nacin
dela pri tehniénem pouku. Prisréna je bila loCitev in seveda pova-
bilo — pridite Se k nam! Ravencani so nas povabili v Ravne.

Nekaj dni kasneje smo dobili pismo, v katerem so se otroci
iz Raven zahvalili za prijetno srecanje. Poslali so tudi nekaj risbic,
ki so jih narisali pri likovnem pouku o vtisih ob obisku v zavodu
(zaj¢ja Sola, telovadci na klopi, pevski zbor, spalnice). Zagotovo
jim bomo $e letos vrnili obisk.

Nasi otroci zelo radi nastopajo. 13. junija je bila akademija
za Solske otroke v Crni, 14. junija pa za javnost. Po akademiji je
bila otvoritev razstave njihovih izdelkov.

Pred starSi pa so nastopali ob otvoritvi, za Novo leto, za Dan
zena in ob zakljucku leta. Ti nastopi so bili na dneve obiskov.

Obiskov se vsi zelo veselijo. Takrat morajo biti vsi obiskani.
Obiski so enkrat mese¢no in to prvo nedeljo v mesecu. Ugotovljeno
je, da je tako najbolje glede na odaljenost starSev. Nekateri ta
enkratni obisk tezko realizirajo, bodisi, ker so predale¢ in ne zmo-
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rejo vselej stroskov za pot ali zaradi kakega drugega zadrzka. Ne-
kaj pa je tudi taksnih, ki mislijo, da so s tem, ko so otroka oddali
v zavod, opravili svojo dolZnost. Kak3na Skoda! Otrok jih Caka,
vsak uspeh bi rad pokazal mamici — toda mame ni.

Tudi ti so lahko pozorni

Zakaj mene nima nihce rad?

Vsako prvo nedeljo v mesecu je v naSem zavodu velik praznik.
Otroci tezko pricakujejo svoje starse, sorodnike, znance. Ni mogoce
povedati, koliko vprasanj zastavljajo v tednu pred nedeljo obiskov.
Pri vsakem delu je besedica: »Kajne, da bo mamica vesela, ko znam
rezati papir, zavezovati Cevlje, zaSiti gumb, lupiti krompir, likati
perilo itd.«

N

V nedeljo na dan obiskov so zelo hitri pri pospravljanju in
urejajo samega sebe. Ze zgodaj gledajo skozi okna lepo obleceni
in ¢akajo na obisk, polni pri¢akovanj in Zelj po pripovedovanju,
kako jim je v zavodu, kaj vse Ze znajo. Najmanj desetkrat vpra-
3ajo: »Ali moje mamice $e ni? Bo pridel tudi otka?« Do opoldneva,
ko pridejo zadnji obiski — vsi upajo in ¢akajo. Okrog druge ure,
ko vecina odhaja, je najhuje za tiste, ki niso dobili obiska. »Ali moje
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mamice danes tudi ne bo?« pravi Dominik. »Glejte tovarisica, kako
sem lep!« »Me bo kdo drug vzel s seboj?« Tolazimo jih, da smo jih
IV).risli mi obiskat, razdelimo sla$cice, ki so jih prinesli nekateri star-
$i prav za otroke, ki nimajo obiskov. Trudimo se, da bi jih z izletom,
S slavscicami potolazili, toda to ni obisk. Kdorkoli bi priSel ¢etudi ni
starSev, samo da je na dan obiskov prisel nekdo od zuna'j.

Anitov Ze celo zimo ni nihCe obiskal. Ona se v zavodu izredno
dobro pocuti in tega ni niti posebno pogresala. Mongoloidi so si
podobniv. Tanjo je priSel obiskat bratranec in naletel na Anito ter
jo vpx"asal, ce je ona Tanja. Vsa srecna je pritrdila in ga lepo po-
zdravila. Hitro je povedala vsem po zavodu, da je dobila obisk in
ra_lzdelila slascice, ki jih je prinesel »brat¢, tako ga je ona predsta-
vila. Bratranec je vprasal, ¢e se deklica lahko oblee in gre z njim

Moje mamice pa ni...

na sprehod. Odsla sta in Anita se je vrnila presretna in nasmejana
z bratrancem pri zavodu. Pred zavodom je bratranec srecal strica,
ki je bil na obisku pri héerki Tanji. Cudno so se spogledali. Anita
Se danes ne more pozabiti na »brata«, na slaiCice, na velik kos
fortel i

Isto nedeljo pa nikakor nismo mogli umiriti Tevzka. Dolgo v
noé je ihtel in pravil, da bi umrl, ker njega nihe na svetu nima rad.

Potolazili smo ga Sele naslednji dan, ko je dobil Kkartico, kjer
se je mamica opraviila, da ni mogla priti, ker je bila bolna — toda
zal tega ni pisala ona.

Dobro je, da so tak3ni primeri redki in da skoraj vsi otroci do-
bivajo obiske, ¢e ne na dan obiskov pa prej ali kasneje.

Kaj morajo vedeti starsi, da lahko oddajo svojega teZe prizadetega
otroka v zavod

Skupitine obGine imajo po zakonu formirane komisije prve
stopnje za kategorizacijo in evidenco otrok, motenih v duSevnem
in telesnem razvoju.

Stardi prijavijo otroka oddelku za socialno varstvo skupscine
obgine. Socialni delavec napoti otroka na vse potrebne preglede k
specialistom. Na podlagi izvidov komisija izdela predlog in pripo-
ro¢a najprimernejSo vzgojno-izobrazevalno ustanovo za otrokov
nadaljnji razvoj. Ce je otrok teZe duSevno prizadet, je sposoben za
pridobivanje delovnih navad in ga je nujno oddati v zavod, kolikor
v domadem kraju ni tovrstnih eksternih oddelkov.

Stardi sami ne morejo placevati oskrbnega dne v takem zavodu,
zato vedje breme prevzame nasa socialisticna druzba, v ozjem
smislu obcina. Samoprispevek starSev doloCi obCina z ozirom na
dohodke in Stevilo druzinskih ¢lanov.

V obéinskih proradunih je tezko najti sredstva, ki bi krila vse
potrebe, ki se pojavljajo, prav zato morajo biti star$i strpni in
vztrajni.

Prosnjo z dokumentacijo poslje v zavod skupstina obCine (ka-
tegorizacijski list z izvidi posameznih strokovnjakov, garancijo, da
bo plaénik oskrbnih stroskov, ¢e bo otrok sprejet).

O sprejemu otroka v zavod odloca zavodska strokovna komi-
sija. Zavodi imajo izdelane kriterije, po katerih sprejemajo ali od-
klanjajo otroke. O sklepu komisije vodstvo zavoda obvesti starSe
in skupscine obéine. Ce je otrok sprejet, dobijo starSi poleg obve-
stila o sprejemu otroka tudi seznam potrebne garderobe in doku-
mentacije.
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Mile Budicé

PREDLOG O ORGANIZACIJI DELOVNEGA USPOSABLJAN]JA IN
ZAPOSLOVANJA TEZE DUSEVNO PRIZADETIH
MLADOSTNIKOV IN ODRASLIH OSEB

Delovno usposabljanje teze duSevno prizadetih otrok prehaja
sedaj v SR Sloveniji Ze v kontinuiran proces usposabljanja od pred-
Solske stopnje (v posebnem predsolskem vzgojno-varstvenem oddel-
ku vzgojnega zavoda Janeza Levca), preko zavodov in oddelkov za
delovno usposabljanje (Zavod za delovno usposabljanje v Crni na
Koroskem, Dom za varstvo in delovno usposabljanje dr. Marjana
Borstnarja v Dornavi pri Ptuju, oddelek za delovno usposabljanje
Vzgojnega zavoda Janeza Levca v Ljubljani, posebni oddelek pri
Posebni osnovni Soli v Novi Gorici) ter Zavoda za varstvo in delovno
usposabljanje (eksperimentalni center za varstvo in delovno uspo-
sabljanje mladine, Vevce pri Ljubljani). V zadnjo obliko usposablja-
nja so vkljuceni duSevno prizadeti mladoletniki, ki so ali niso kon-
cali posebne osnovne 3ole ali delovnega usposabljanja. Potreba po
vseh treh oblikah delovnega usposabljanja se kaZe v vseh srediscih.
Po starostni stopnji temu sledijo zavodi za zaposlovanje pod poseb-
nimi pogoji. Po stari terminologiji bi tak zavod imenovali zasGitne
delavnice. Osnovna naloga zavoda pod posebnimi pogoji je varstvo
in zaposlovanje. Prvi nalogi lahko pristejemo tudi pridobivanje
socialnih navad ali socialno uéenje.

Za zaposlovanje prizadetih oseb bo ravno tako potrebna orga-
nizacija proizvodnje. V rednih delovnih organizacijah jih bo le izje-
moma mozno zaposliti, zato bomo morali ustanavljati zavode pod
posebnimi pogoji. Zaposlovanje teh oseb pa ni samo sebi namen,
biti mora primerno organizirano, proizvodi morajo biti zanje stimu-
lativni in imeti morajo ne nazadnje tudi uporabno vrednost na
trziscu.

S tem se pojavi v organizacijski shemi zavoda nova sluzba, to
je tehni¢na in komercialna sluzba (priprava dela, nakup materiala
in prodaja izdelkov). Proizvodnja mora biti primerna za te »delav-
ce«. Upostevajo¢ to dejstvo lahko izbiramo samo med ro¢nim in
strojnim oz. polavtomatskim delom. V avtomatiziranem obratu ne
bodo kos nalogam. Strokovni delavci, ki so se ukvarjali s to proble-
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matiko, so bili do sedaj uverjeni, da bi bila primerna proizvodnja
plasticnih artiklov. Izdelava teh proizvodov pa je Ze povsem avto-
matizirana, torej bo treba poiskati artikle, ki so izdelani roc¢no.

Strokovni delavci, ki danes Ze opravljajo strokovno delo v za-
vodih, ne bodo kos vsem razmeroma zapletenim pripravam, niti jim
ne bo kos vsak zavod zase. Zato je bilo Ze predlagano, da bi to
sluzbo organizirali za vse oddelke in zavode skupaj, centralno in
to za podrocje delovnega usposabljanja in zaposlovanja teze duSev-
no prizadetih mladostnikov.

Taksno sluzbo bi lahko uvedli v gospodarskih organizacijah. S
pridom pa bomo lahko prilagajali izkusnje Kennedyjevega programa
v ZDA. Te nam je posredovala strokovna sodelavka iz ZDA,
ki je predavala v Celju z besedami: »V ZDA deluje troje pod-
jetij, ki zaposlujejo duSevno prizadete osebe. Za pripravo proiz-
vodnje posameznih izdelkov smo pridobili najboljse strokovne de-
lavce s podrocja nacrtovanja in priprave dela. Ti Ze s svojim ime-
nom jamcijo za uporabnost in estetsko obliko izdelkov. Izdelki so
poleg tega opremljeni z emblemom drustva za pomo¢ nezadostno
razvitim osebam. Po dogovoru so zato tudi drazji. Iz presezkov pro-
danih izdelkov se krijejo stroski razvojnega oddelka in razlika v
produktivnosti posameznikax.

Mnenja smo, da bi v SR Sloveniji zados¢al le en razvojni odde-
lek. Pomo€ pri ustanovitvi in tudi pri nadaljnjih tezavah nam je
ponudil zavod za raziskavo trziSa pri Gospodarski zbornici SRS.
Za zacetek bi lahko po natecaju odkupili za proizvodnjo Ze priprav-
ljene artikie, ki jih nihCe ne proizvaja. Kasneje pa bi bilo potrebno
pripravljati lastne artikle. S tem bi v posameznih delavnicah pod
posebnimi pogoji odpadla vsa priprava dela, nabava materiala, osta-
la bi le proizvodnja in distribucija gotovih izdelkov.

Republiski odbor ima Ze izkuSnje z ustanovitvijo in delovnim
usposabljanjem v eksperimentalnem centru za varstvo in delovno
usposabljanje mladine v Polju pri Ljubljani, zato predlagamo, da
prevzame ta zavod tudi organizacijo razvojnega oddelka.

Prepric¢ani smo, da prostori in kadri ne bodo problem pri usta-
navljanju delavnic oz. zavodov pod posebnimi pogoji, ve&ji problem
bo organizacija zaposlitve. Z omenjenim predlogom pa bomo lahko
zaCetne ustanoviteljske in organizacijske tezave hitreje premostili.
S tem bo tudi precej omiljena zaskrbljenost, da bi se sedanji zavodi
za delovno usposabljanje morali preusmeriti v zavode za varstvo
odraslih. Skratka: s centralno organizirano sluzbo bomo lahko
ustrezno zaposlili precejSnje Stevilo teZe duSevno prizadetih oseb,
ki so danes brez zaposlitve in v breme druzbi.




NOVA METODA PROF. RICHARDA WEBRA

Na pobudo matere prizadetega otroka iz Ljubljane in na nejno pova-
bilo je Sestnajstega avgusta letos predaval v Ljubljani znani ameriski glas-
beni pedagog Richard Weber iz Trentona New Yersey (ZDA) o svoji novi
metodi. Svojim poslusalcem jo je posredoval s predavanjem, diafilmom in
demonstracijo, kako dela z normalnimi in z duSeono prizadetimi Otroki.

Predavanje sta organizirala republiski odbor Drustvo za pomoc¢ du-
Sevno nezaodstno razoitim osebam in drustvo defektologov-sekcija ortope-
dagogov Slovenije. Bilo je v Vzgojnem zavodu J. Levca.

Profesorjevo delo je lepo prikazano v avgustovi Stevilki revije Reader’s
Digest iz leta 1968 in bo prav gotovo zanimivo tudi za naSe bralce, zato
priobcujemo prevod v nekoliko skrajsani obliRi.

»To kar se je zgodilo s Stirinajstletnim deckom Steveom Bellom z neke
kmetije v Illinoisu, se njegovim starSem Se danes zdi pravi cudez. Steve
je z enim letom prebolel poliomielitis in posledica je bila okvara zZivénega
sistema. Imel je velike teZave pri govoru, koncentraciji, branju, pisanju in
koordinaciji gibov. Temnolasi, cedni decko ni mogel dohajati svojih so-
Solcev in je postajal zmerom bolj tih in mrk. Tedaj je priSel k Bellovim
mlad glasbeni pedagog iz bliznje Peorije in je predlagal nekaj nenavad-
nega: Steveu naj bi pomagali s poukom glasbe. Starsi so privolili in pouk
se je zadel. Prav kmalu je Steve pokazal neverjeten Cut za melodijo in
ritem. Cez nekaj mesecev je Ze igral na Kklavir in elektricne orgle. Cez leto
dni je bil dovolj izurjen, da je imel orgelski koncert na zborovanju mla-
dih v Illinoisu in da je igral pri Solskih plesih in krajevnih zabavah.

Njegovi starsi so opazili, da se hkrati z napredkom v glasbi spremi-
nja decek sam. Ni ve¢ tako zelo zapadal v tih obup in popolno potrtost
Nespretni gibi rok in nog so se boljsali in kmalu je lahko celo vozil trak-
tor in avto. Zdaj, pri dvajsetih, je vajenec pri Stukaterju, se sam prezivlja,
hkrati pa nadaljuje glasbeni Studij. Prvi¢ v zivljenju zares z zanimanjem
bere in piSe.

Cudez? Richard Weber, moz z naocniki in tihega glasu, poln volje,
navduSenja in potrpezljivosti, moz, ki je v tolikSni meri pomagal Steveu,
pravi, da ne. Ocitno, tako pravi, je bila nova motivacija, ki je zrasla iz
Steveove Zelje, da bi muziciral, dovolj mo¢na, da mu je pomagala nauditi
se, kako naj izrazi samega sebe, kako naj se — odpre. Istocasna uporaba
o¢i, prstov, rok, nog in mozganov je pri stalnem igranju na orgle pozivila
njegovo koncentracijo in koordinacijo.

Primer Stevea Bella ni osamljen. S pomocjo Webrove metode »Mu-
sical« se je Ze na stotine otrok, med katerimi so bili nekateri tezko pri-
zadeti in niso nikdar spregovorili niti besedice, razvilo do stopnje, kjer
so se lahko »ucili, kako naj se uce«.

Metoda »Musicall« se je rodila leta 1958 kot poenostavljen nacin glas-
benega pouka in se razvila v presenetljivo novo pot k ucenju. Zacelo se
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je, ko se je Weber kot profesor glasbe na srednji Soli znaSel pred poseb-
nim problemom. Mnogi dijaki, ki se priglasijo k Solskim orkestrom, kmalu
odnehajo, ker se o¢itno ne morejo nauéiti igranja na instrumente ali sploh
brati note. Weber je bil trdno odlo¢en, da takim dijakom pomaga, zato je
zbral nekaj znanih melodij, ki so imele samo Sesttonski obseg: C-D-E-F-
G-A. Te melodije je napisal na navaden notni papir, pod vsako noto pa
njeno ime. Prva vrstica pesmi Bardica po morju plava bi se torej brala:
G-F-E, F-E-D-D. Potem je teh Sest ¢rk nalepil na klavirske tipke. Ucenci
z eno roko pokaZejo na ¢érko na notnem papirju, potem z o¢mi poiscejo
tisto ¢rko na klavirju in z drugo roko pritisnejo tipko.

Ta metoda, kot poudarja Weber, se lahko uvaja v standardni glasbeni
pouk, ne more pa ga nadomestiti. Ima le to prednost, da ucni proces
kraj$a, ker otroku zelo hitro da oblutek uspeha, morda prvi¢ v Zivljenju.
Nova metoda se je pri Webrovih ucencih tako dobro obnesla, da so Ze
prvo leto na nekem glasbenem tekmovanju pobrali 11 prvih nagrad.

Leta 1957 so Webra povabili, naj pride igrat na klavir v dom za du-
Sevno prizadete otroke. Eden od otrok mu je nemo podal ganljivo okorno
voséilnico, ki jo je sam izdelal, in takrat se je v Webrovem srcu zganilo
nekaj novega. »Nenadoma sem se zavedel, kako je moje Zivljenje pre-
ozko.« Zacel je premiSljati, ali bi se tudi zelo prizadeti otroci lahko na-
u€ili igrati na kak instrument.

Vedina strokovnjakov je rekla, da ne. Ceprav je marsikatera posebna
Sola imela pevske in ritmi¢ne zborCke, je nasploh prevladovalo mnenje,
da se mocno prizadeli otroci ne morejo nauditi igrati na instrumente ali
brati note. Webru pa misel ni dala miru. S pomoéjo Drustva za pomo¢
prizadetim otrokom v Peoriji je zaCel svoj prosti ¢as posvecati poucevanju
takih otrok.

Eden njegovih prvih ucencev je bil Steve Bell. Druga je bila Janet
Smiley, enaindvajsetietno mongoloidno dekle z IQ okoli 30. Imela je ve-
like tezave v odnosih z drugimi ljudmi, a ko jo je Weber nauéil, kako
prepoznava ¢rke in po njih igra — ne le na klavir, ampak tudi na kornet
in na saksofon, je postala ¢isto drug clovek. Danes zna igrati trideset raz-
licnih melodij, obenem pa je postala prava klepetulja. Drug mongoloid,
Peter Connolly, je bil tako tezko prizadet, da so menili, da se nikoli ne
bo mogel ¢esa nauciti. Po nekaj mesecih Webrovega poucevanja pa je na-
stopil pred skupino vzgojiteljev in brez napake zaigral na klarinet »Ave
Marijo« in Se nekaj drugih melodij. PosluSalce je s svojim zanesljivim na-
stopom, z zmozZnostjo koncentracije in koordinacije naravnost prevzel.

Ti zaCetni uspehi so Webra tolikanj navdusili, da je priredil pesmi za
vrsto razli¢nih instrumentov in jih dal natisniti (knjige »Musicall«). Leta
1963 pa se je vpisal na Columbia Teachers College v New Yorku, da bi
se pripravil na doktorat iz specialne pedagogike.

Zdaj je pricel delati z novo skupino dusevno nerazvitih in mozgansko
prizadetih otrok; sestajali so se vsako soboto dopoldne v glasbeni sobi
Columbia Teachers Collegea. Tem otrokom dotlej vzgojitelji niso mogli
priti blizu, Weber pa jih je s pomocjo svojega Sesttonskega sistema zacel
uCiti igrati na ducate znanih melodij. Nekateri otroci so napredovali po
»centimetrih«, vsi pa so se prej ali slej naucili koordinirati oko in roko,
gledati na popisanem papirju z leve na desno in razlikovati znake, na pri-
mer C in G. Mnogi so napredovali Se dosti dalje, naucili so se resni¢no
igrati razne melodije — in celo brati in pisati. To je bilo v pravem na-
sprotju s tradicionalnimi napovedmi za tako prizadete otroke.
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Nekateri duSevno nerazviti otroci so vcasih otopeli in pasivni, na-
sprotno pa so otroci s cerebralno- okvaro dostikrat hiperaktivni in se
sploh ne morejo koncentrirati. Scorpio Maranez, ki je z dvema letoma
prebolel oSpice in z njimi mozZgasnko vnetje, je pri sedmih letih podenjal
take stvari, da je bilo zZivljenje zanj in za vse okoli njega pravi pekel. Obu-
pana mati je rekla, da pomeni Ziveti z njim v zaprtem stanovanju isto, kot
Ce bi zivela v »aerodinami¢ni komori skupaj z reaktivcem brez pilota«. Ze
vec specialistov ji je povedalo, da je za njenega vihravega sina, ki se ni-
koli ni mogel niCesar nauciti, edini primeren kraj zavod.

Potem je priSel Weber. Se danes se Zzivo spominja, kako sta s Scorpi-
jem imela prvo uro. »V prazni ucilnici ga e ujeti nisem mogel« se je
smejal, kaj Sele, da bi ga spravil h klavriju. Nato je dal gospe Maranezovi
dvakrat po Sest kartic, na katere je bil sam napisal tiskane ¢rke C-D-E-F-
G-A. »Poskusite pripraviti Scorpija do tega, da bo iskal karticam pare,« ji
je naroCil. Potem mu pokazite, da so iste ¢rke v tej pesmarici. Naj se igra
tako, da jih iSe in primerja.

Teden dni po tistem je Scorpio poznal vseh 3est ¢rk. Zdaj je Weber
pritisnil deckov prst na eno od klavirskih tipk, ki jih je bil prej oznadil z
istimi Sestimi ¢rkami, in mu tako pokazal, da lahko sam proizvede ton.
Takoj je zacel Scorpio na tipi¢no hiperaktivoi nacin z obema rokama div-
jati po tipkah gor in dol. Weber je narahlo, a odloéno potisnil decku roke
v naroéje in mu jih tam drZal. Potem je moral Scorpio z levim kazalcem
pokazati na prvo ¢rko pesmi v pesmarici in Sele nato z desnico pritisniti
na ustrezno tipko. Tako se je postopoma naufii, kako naj proizvede za-
zeleni ton. Ce je hotel zaigrati posamezen ton ali vrsto tonov, se je moral
nauciti obvladovati svoje, impuizivno vedenje in osredotoéiti svojo pozor-
nost. Cez mesec dni je Ze mirno sedel pri klavirju in po tiskanih érkah v
knjigi pritiskal na oznacene tipke.

Vzporedno s hitrim muzikalnim razvejem je rasla njegova zmoZnost
koncentracije. Kmalu se je naucil vso abecedo in Stevila do 65. Danes, po
treh letih, hodi Ze v tretji razred za prizadete in se uéi brati, pisati in ra-
Cunati. Njegov ravnatelj pravi: »V vsej svoji pedagoski praksi sem pri red-
kokaterem ucencu dozivel tako izreden napredek.« -

Potem ko je Weber doktoriral na Columbia University, je zacel poto-
vati po ZDA in demonstrirati svojo metodo. Vsepovsod so vzgejitelji in
starsi, ki so zaceli pouCevati na njegov nacin, dozivljali uspehe pri dusevno
nerazvitih in prizadetih otrocih, celo pri takih, ki so le malo govorili.

Star3i pogosto sprasujejo Webra: Kaj se dogodi v mozganih mojega
otroka, da po vaSem sistemu tako dobro napreduje. Webrov odgovor: »Ko
otrok s kazalcem vlece po ¢rki, se mu njena podoba vtisne v spomin. Po-
tem pogleda na tipke, in glej, tam je prav taka ¢rka! Pritisne na tipko in
takoj zazveni ton — kako je to imenitno! Tako ga hkrati navdusi dvoje:
prepozna (rko, ko jo zagleda, pa Se proizvede ton — in vse to Cisto sam.
Ves proces mu vzbudi zaupanje vase in veliko Zeljo, da bi nadaljeval«.

Weber je preprican, da njegova metoda lahko pomaga premagovati ali
ublaziti tudi druge vizualno-percepcijske in koncentracijske motnje, ki
oyira.;'o to}iko normalnih otrok pri $olanju. »Otroci, ki imajo tezave pri
ucenju, ocitno brez pridrika sprejmejo glasbo za svojo uciteljico in po-
budnico«, pravi in prijazne modre o¢i mu pri tem zarijo. »Glasba ne osteva,
ne popravija in ne primerja. In vendar zna pripeljati tiste ,na repu’ raz-

reil.a Vv svet zvokov in jezika, ki so ga morda Ze odklonili ali se mu za-
prir«

Tak je Webrov poziv uliteljem, psihologom, starSem in zdravnikom. Naj
doseze njegova metoda Se toliko drugacnih, Se neznanih uspehov, vsek.a-
kor je zZe do danes prinesla samozavest in veselje v Zivljenja, ki so bila
doslej temna, samotna in prazna.

Prevedla F. K.

Otrokova Zelja po pesmi je neusahljiva, pa naj si bo dusevno bolj
ali manj razvit.

OTROK NAJDE V MELODIJI RED,
V RITMU DISCIPLINO,
V HARMONIJI ZAKONITOST

Opozorilo
narocnikom nasega glasila

Pri pregledu odprtih racunov smo ugotovili, da precej naroc-

nikov ni poravnalo narocnine za leto 1968.

Ker je pretekel placilni rok, opominjamo vse posamezne za-
mudnike, da poravnajo narocnino za leto 1968 do 1. ocktobra tega
leta in se na ta nacin izognejo ob¢utnemu povecanju stroskov.

Mi razumemo vase dnevne skrbi in upoStevamo, da ste zato
pozabili izpolniti poloznico, ki smo jo prilozZili nasemu glasilu;
razumite pa tudi vi, da moramo pravocasno poravnati stroske,
ki so zvezani s tiskanjem glasila.

ZATO NE POZABITE SEDAjJ IZPOLNITI POLOZNICE IN
NAKAZATI DENARJA NA NAS CEKOVNI RACUN: 501-678-144/2.
PriCakujemo vaSe takojsnje placilo in vas pozdravijamo!

Uprava Zbornika




DUSEVNO PRIZADETI V OBDOBJU PUBERTETE

Sleherna mati, vsak oce dusSevno prizadetega otroka se S
strahom in zaskrbljenostjo sprasuje: kaj in kako bo z otrokom,
ko bo prisel v eno najbolj kriticnih obdobij svojega razvoja —
puberteto; kako naj postopa v tem primeru in kaksne vzgojne
prijeme naj uporabi? :

O tem pri nas nimamo ni¢ povedanega in ne napisanega,
zato bo tudi za nas pomembno in poucno predavanje dr. med.
Kernchena »Puberteta duSevno prizadetih«, ki ga je imel za
starse duseono nezadostno razvitih otrok. Avtor najprej govori
o telesnem in duSevnem razvoju zdravega fanta in dekleta, po-
tem Sele o duSeono prizadetih, to pa bo nase star§e predvsem
zanimalo. PriobCujemo povzetek tega dela predavanja.

Kadar govorimo o nadaljni usodi duSevno nezadostno razvitih
otrok, prepogosto sliSimo mnenje, da bodo paé ostali vse do svoje
smrti otroci. Tako mnenje je zgreSeno. Kakor vemo, je med dobo
otroStva in odraslostjo doba telesnega in duSevnega dozorevanja.

Kdaj se pojavi pri duSevno prizadetih puberteta?

Ker ne pride do normalnega telesnega zorenja in ne do izobli-
kovanih sekundarnih spolnih znacilnosti, moramo ra¢unati pri otro-
ku z mozganskimi okvarami z dejstvom, da se pojav spolnega zo-
renja vlece vse od otrofkih let, se pravi, od tretjega leta starosti.
Ta Sirkoa ¢asovna skala napetosti jasno kaze, kako obsezno je
lahko obdobje pubertete dusevno nezadostno razvitih. Doumeti mo-
ramo, da se vedno ali vsaj zelo pogosto javljajo pri duSevno priza-
detih mozganske motnje, zato bo tudi razumljivo, da moramo racu-
nati z mnogimi motnjami v telesnem razvoju. Ce upostevamo naj-
tesnejSo povezanost med telesnim in duSevnim razvojem pri zdra-
vih osebah, potem nam bo razumljivo, da lahko prav zagotovo pri-
Cakujemo pri duSevno nezadostno razvitem otroku tudi Stevilne
odklone v duSevnem razvoju.

Mnogi duSevno prizadeti se prav ni¢ ne zavedajo zapletenosti
pubertete. V dobi telesnega zorenja ne pride do agresivnosti in ne
do konfliktnih situacij z okolico. PoCasni telesni razvoj povzroéa
skoraj vedno tudi zapoznel pojav pubertete.

Ni pa razlien samo Cas zorenja, ampak tudi zaporednost po-
javov. Lahko se zgodi, da se dolgostna rast ne pojavi, zato se telo

30

debeli. Mladostniki se zelo pogosto debelijo. Lahko se niti ne poja-
vijo posamezni sekundarni spolni znaki (dlacje, oblikovanje neder
itd.) ali pa se pojavijo 3ele z menstruacijo. Ce pa se ta pri deklicah
ne pojavi, ni treba prav ni¢ skrbeti, nasprotno, v zZivljenju pa¢ od-
pade otezujoC pojav. Nesmiselno je pospeSevati puberteto z medi-
kamenti. Nobenega razvojnega skoka ni potrebno pospeSevati z
zdravili v ¢asu pubertete. Ce se pojavi puberteta pred¢asno, se pravi,
v zgodnji otroSki dobi (Pubertas praecox), potem moramo poiskati
vzrok in ustrezno ukrepati. Pojav pri deckih, da se spolovilo ne
razvije (Kryptorchismus), zahteva prav tako ustrezen postopek.

Razlicne vrste duSevnih motenj in socialnih iztirjenj zdravega
otroka se lahko pojavijo tudi pri duSevno prizadetih, samo da v
tem primeru bolj v pasivni obliki in na zaostal na¢in. DuSevno pri-
zadeti dojemajo predvsem gonsko in je treba zato ostreje nastopati.
V dolocenem okolju delujejo tako zato, ker ni njihovo gonsko Ziv-
ljenje povezano z razumevanjem, ne vodijo jih etiéno-moralni mo-
tivi. Po mojem mnenju ni pri duSevno prizadetih kakih posebnih
duSevnih motenj, ki bi bile pogojene v njihovi duSevni nerazvitosti.
Vse duSevne motnje in tezave, ki bi se lahko pojavile na socialnem
podrocju, najdemo tudi pri zdravih mladincih.

Jasno je, da bi morali tudi starsi vedeti, kako je treba obrav-
navati v tej kriti¢ni dobi duSevno prizadetega otroka. V osnovi tudi
tu tako kot zdravega otroka, seveda z nekoliko vecjo strpnostjo,
vztrajnostjo in ze znanimi omejitvami, ki jih poznamo pri duSevno
prizadetih.

Celoten sklop seksualnosti moramo vkljuCiti v splos$ni vzgojni
program in to ne Sele potem, ko nastopijo pubertetne tezave, ampak
se vzgoja zacne prakticno Ze pri dojencku. Vsako razlaganje du-
sevno prizadetemu kot enkraten postopek bi bil nesmisel, ki je Ze
pri normalnem otroku dvomljive vrednosti. Vzgajati se pravi pri-
vajati in to Se posebno pri dusevno prizadetem.

Ko hoce otrok razumeti svoje telo in seveda posamezne dele
telesa, za katere zahtevajo starSi posebno obvladovanje, ne smemo
tega v nobenem primeru zamolCati. V tretjem letu zdravi otroci
sprasujejo, od kod prihajajo dojencki in temu sledijo druga vpra-
Sanja. Ce tudi duSevno prizadet otrok postavi tako vpraSanje, po-
tem naj starSi ne bodo zaskrbljeni; veseli naj bodo, da se otrok
toliko zanima za svojo okolico. S tem pa tr¢imo na vprasSanje, Ce
bomo tudi pravilno odgovorili, se pravi odkrito in razvojni stopnji
primerno. Ce se duSevno prizadeti otrok Ze zanima za taka vpra-
Sanja, potem starsi ne smejo cakati na nadaljnja vprasanja, ampak
morajo na tem postopoma graditi spolno vzgojo, saj tudi zdravi
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OtrOCI. ne sprasujejo ve¢ po Sestem do sedmem letu starosti sod
kod« in >>kakq<<. Ta vprasanja moramo sami nadaljevati. Ako otrok
ne more Vpx_'asati, ker si ne more odgovoriti, moramo rézumeti saj
]eritgfi(dq tud(i na drugih .Z.ivljenjskih podrogjih, kot npr. obna§'anjeJ
gialﬂlo ;érérog?glh opravilih. Tudi tu lahko razsirimo VZg0jo na So-
Vv pret'ip.ubertetni dobi se pojavi tako imenovana bioloika za-
vora v obliki sramu. To okolnost moramo izkoristiti pri vzgo'ic Na
Vadqo takq stanje sovpada s pomembnim zadetkom 3olske Jol-)ve:
nosti. Sfe_da_] s mora otrok uéiti paziti na obleko, ne sme se slaéig
pged tujimi ljudmi, sam mora opravljati toaleto: deklice se moraio
uciti, da ne bpdo nikdar dvigale krila pred drugimi. Ta obéuték
sramu mora biti tako razvit, da postane za zmera? zaﬁesljiv zaslon
proti spolnim zablodam. Dr. Marija Egg navaja v svoji knjigi An
dege Mve'ns.chen — Anderer Lebensweg — Drugaéni ljudje im;% dru-
gacno ;1V1]en_j§ko pot — med drugim tale primer: >Hlapec jJe zale:
zovgl s.1.rr.1pat1cn‘o deklico, ki je pa bila dusevno prizadeta Ljubim-
kanje ji je godilo, dokler ni imel hlapec predolge roke E;ostala je
besna in se 'energiéno uprla: ne, krila se ne sme dvigati' dovol'?er{(;
je samo pri toaleti! Deklica seveda ni doumela zak,aj ore~) na
sreco so pa bile njene navade, ki so koreninile v V’sem njeneeml Ziv-
gﬁgjtzatatl;o utyr.jeneé) da je zaslutila nespodobnost predrzneza in je
nacin o j i i
el it G varovana, kot je to sicer navadno pri dobro
: Deklice morajo biti od 10. do 12. leta starosti pripravljene na
pojav mentruacije. Na zalost pa ne moremo racunati pri du§evng)
prizadetih na pojav sekundarnih spolnih znakov, ker ne vemo, kdaj
se bodo pojavili. Pojasnjevanje mora biti pogosto. Pri terﬁ Il)a sevJ-
veda ne smemo govoriti o krvavitvi, ker ta beseda izziva strah in
vzburjenje. ?olje je govoriti o rjavo-rdeéi tekodini. Poleg tega naj
od vsega zacetka govorijo o tem matere ali posebno zaupne osebe].
Utr}pi spolne zrelosti pri deckih zelo pogosto povzrocajo samo-
zgdovohevanje (onanijo). Pri tem se moramo zavedati, da to 3e ni
n1kal§ zn_al'< pokvarjenosti. Mnogi mladi fantje zacnejo r;a tej stopnji
onanirati In ta pojav se Steje ze za normalno prehodno stopnjo n]a
poti do moskosti. V nobenem primeru ne smemo nasim »velikim
g;gol;ci)rr;; tv(;,(gadlz.grp}?riti. 1Staréi morajo vedeti, da samozadovoljeva-
n skodljivih posledic, tudi ¢e s j i
sevno pa Skoduje mladostniku, e ga 05?[65;)1%1%“26 Lp‘)i?ialzw']
ko.t sramoto. V nobenem primeru mu ne smemo naplgtiti 03]
saj se je moral v Zivljenju Ze tako in tako mnogocemu odre
ba ne smemo zamolCati, da je onanija velik problem v d

a. Du-
emo to
rekanja,
¢i. Zopet

ruzini, saj

lahko vodi do navade, ki zajame celo skupino in konéno pripelje
do homoseksualnih odnosov. Jasno je, da moramo prav v tem Casu
mladostniku pomagati, vendar nikakor ne v obliki oitanj. Prego-
vori bodo redko pomagali. Pogosto tu ni v prvem planu sprostitev
gona in obgutek spolne slasti, ampak potreba po igranju, ki mu je
podlaga dolgoCasje. Zato skrbimo, da leze mladostnik v posteljo
Sele tedaj, ko je resni¢no utrujen; takrat bo hitro zaspal. Zjutraj
pa mora vstati, takoj ko se zbudi. Paziti moramo na Cistoco telesa;
Sez dan pa skrbeti za telesno zaposlitev in potrebno utrujenost.
Tudi v prostem ¢asu poskrbimo za ustrezno zaposlitev. Skrbimo,
da obGuti ugodje pri svojem delu, ker bo v tem obcutil koscek svoje
sree. Nekaj podobnega lahko zasledimo tudi pri deklicah, vendar
pa je v tem primeru samozadovoljevanje posledica zapeljevanja ali
pa, da po naklju¢ju pride do obcutka spolne slasti.

Se beseda o spolni iztirjenosti, ki ji pravimo perverznost. Ta je
lahko na eni strani posledica zvodnistva, kot je to homoseksualnost,
na drugi strani pa posledica opazovanja Zivalskih kontaktov (sodo-
mija). Kot krizo spolnega zorenja navajajo tudi uZivanje pri kaza-
nju spolovil (Exhibicionismus). Te oblike iztirjenosti v spolnem
zivljenju ne najdemo samo pri dusevno prizadetih. Tudi tu velja
nacelo pomog¢i, in sicer tako, da jim nudimo nekaj boljsega.

Prav tako kot zdravega otroka pretresa bolj ali manj izrazito
duSevno prizadetega avtoriteta starSev v drugi kljubovalni dobi.
Pojavi se teznja po odtujevanju od domacega ognjis¢a. Razumljivo
je, da ga v takih primerih zadrzuje mati, na katero je otrok posebno
navezan in ga ne spusti od otroske vezanosti, saj bi ga to vodilo do
razlicnih nevarnosti. Mladostniki isCejo v tem Casu nove VzOre,
nove vodnike. Tu vidim veliko odgovornost uéiteljev in skrbstvenih
oseb. Na podlagi dotedanjega Zzivljenja bodo radi sprejeli vzornika;
treba pa je prepreCevati, da si izbirajo svoje vzornike v vrstah film-
skih zvezdnikov ali v vrstah $portnih velikanov.

Navesti moramo tudi vprasanje sterilizacije. S tehnicne strani
je ta prijem zelo preprost, posebno Se pri moskih; pri zenskah je
potreben poseg v trebusno votlino, ki je podoben operaciji. V nos
benem primeru pa ta poseg ni tezak ali zvezan s kakrsnokoli kom-
plikacijo. Po opravljeni sterilizaciji delujejo neomejeno vse telesne
funkcije, spolni odnosi se lahko odvijajo, vendar ni moznosti za-
nositve. Koliko je to dopustno, doloca zakon. S tem seveda nocemo
le preprediti zanositve, ampak, in to predvsem, obvarovati deklice
pred nelepimi dozivljaji oziroma nevarnimi zivljenjskimi spremem-
bami v obliki prostitucije. Ne bi bilo koristno in priporocljivo ste-

rilizacije izvajati pri vseh deklicah.
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Za pomirjenje hiperseksualnosti pri moskih lahko dajemo tudi
medikamente. Priporocljiv je ciproteronacetat, nekaj uspehov so
pokazali tudi poskusi z ognolytom.

Po obdobju pubertete pride navadno pri fantih in dekletih do
telesnega in duSevnega pomirjenja. Disharmonija preide v ponovno
uglaSenost, seveda pod pogojem, da med zorenjem niso odlodilno
vplivali na pubertetnike negativni zunanji dejavniki.

Cim agresivnejsi in neznosnejsi je mladostnik, tem bolj potre-
buje naSo pomo¢. DuSevno prizadeti naj obluti nas blagodejni
vpliv, strpnost in prijateljstvo. Ce to izgubimo, ga bomo ob&utili
kot breme, nebodigatreba in zaupanje je §lo po vodi. Najbolj mu
bomo pomagali na ta nadin, da mu damo ustrezno in odgovorno
nalogo. Tudi njihov prosti ¢as naj bo vsebinsko izpolnjen.

Ce se pri deklicah pojavi Zelja, da bi imele otroka, potem je
najbolje, da jim zaupamo majhnega otroka. Pri tem pa mnogo od-
pomorejo tudi zivali, ki se lahko pojavijo kot sovzgojiteljice.

Pri Solskem pouku naj ima telesno delo prvo mesto. V njem se
morajo izziveti, to pa ne bo tezko, saj so otroci vedno veseli, ko
prenehajo s poukom. Ce v tem obdobju nismo imeli uspehov s
kulturno tehniko, potem je mnogo izgubljenega. Treba je razvijati
njihovo muskulaturo, sicer ne vedo kam s svojo energijo. Tudi
Sportu moramo dati prednost.

Ko se pojavijo pri mladostnikih simpatije do drugega spola, ne
smemo zatirati tega genitalnega nagnenja, ¢e mladostniku nodemo
Skodovati. Mirno lahko opazujejo gole prsi in boke, & so lepo obli-
kovani. Tudi pri duSevno prizadetih je treba zadovoljiti teZnjo po
spoznanju. Glede tega ne smemo imeti nobenih predsodkov. Besede
in dejanja je treba uporabljati brez sramu. Paziti moramo, da ne
opustimo nobene moznosti za zablodo. Ce pa Ze pride do kakrine-
gakoli iztirjenja, tega ne smemo vzeti preved resno, sicer jih lahko
Se bolj opozorimo in spodbudimo za taka dejanja.

Jasno nam je, da je treba duSevno prizadetim kratiti telesno
spolno ljubezen; ljubezni v duSevnem smislu pa se ne more nihce
odreci. Ljubezen v pravem smislu, se pravi dusevno ljubezen, ki
je tako in tako prava ljubezen, bomo postavili namesto genitalne
ljubezni. S tem bomo ljubezen postavili na visjo raven. Ljubiti pa
se je treba uditi. Tudi duSevno prizadeti mora dozivljati ljubezen.
Potrebno je, da bo Ze kot otrok ljubljen; seveda pa razvajanje ni
nikakr$na ljubezen! Zato ne smemo pri vzgoji nenehno ponavljati:
»Tega ne smeS — to ni dovoljeno«, ampak moramo namesto tega
govoriti: »Svojega bliZnjega mora$ ljubiti«. Pomislimo, kako radi
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Prvi znanilci pubertete

napravijo dusSevno prizadeti nekaj dobrega, kako radi vracajo lju-
bezen! o

Pri spolni vzgoji duSevno prizadetih je treba pa7:'1t1 p_redvsem
na to, da varujemo nje in okolico pred zlimi posl;dlcann, kot so
nose¢nost, zanemarjenost, pred spolnimi boleznim'l, skratka pred
negativnimi pojavi. DuSevno prizadetim je kqma] dostogno. vse,
kar prinasa spolnost pozitivnega in lepega v €lovekovo Zivljenje:

POVZETEK

Danasnjo Siroko temo sem lahko samo na_kazal. Pulgfsrteg_lahko_ ?e-
dicina kaj malo pomaga. Niti pri zdravih §e nimamo ob.s.u‘nejsmvragls awi
hormonalnih dejavnosti. Nase znanje sloni na opazovgn)xh 9b_nasan1a pu
bertetnikov. StarSem in vzgojiteljem ne moremo da}tl kom‘:'mh ‘r'eceptov,
kakor je sploh tezko dajati za vzgojo dovrSena pravxla. Spt:uazmtx s% n;;)(;
ramo z dejstvom, da je najprej potrebno poznati nevarnosti, potem bo 3
Sele lahko kos tezavam. Ze v zgodnji mladosti se morajo starsi seznamtl
s problemi, da bodo lahko pozneje usmerjali mladost't.nlfa na pravo go %
Na koncu moramo Se posebej poudariti: samo v druZini, kjer vlada ilar-
monija, dobri medsebojni odnosi in tople razmere, bo_lah'ko p;{av no
usmerjati mladostnika v pubertetni dobi. Priredil M. M.
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Milan Pavliha

ZA VECJO UCIKOVITOST SLUZBE ZAPOSLOVANJA

quebno pozornost so drustva in posebne osnovne 3ole letos
?OSVGUIS Vprvasanjem zaposlovanja absolventov posebnih osnovnih
sol. Ta \fgrasanja se v zaostreni situaciji zaposlovanja nasploh ée
tevz'e odr'azavjo prav pri tej kategoriji. Prizadevanj za smotrnejse in
uc.mkov}.tej.se pripravljanje ucencev posebnih osnovnih $ol na po-
khcnp zllvljenje je Cedalje veC. Poleg skrbi za ureditev sister;lskih
vprasanj v zvezi s usposabljanjem duSevno nezadostno razvite mla-
dm?: In zagotovitev ustreznega usposabljanja, bo treba k temu delu
aktivizirati predvsem delovne organizacije in druge strokovne sluz-
g::sgglci:gl_(:ffektocllogov, pediatrov, psihologov in socialnih delavcev

cialiste medicin ij i /
e dem(;zl.a, tehnologije, poklicne svetovalce, sve-
- Med drugimi si zelijo drustva in posebne osnovne 3ole veé tes-
nejsega s.odflzlovanja s komunalnimi zavodi za zaposlovanje. Kako
Je z 1zvajanjem politike zaposlovanja pri nas in poenotenjer'n dela
v sluzbi zaposlovanja, pa si oglejmo.

Za sedanje stanje je v republiSkem merilu znacilna mocna ne-
enptnost na podrocju izvajanja politike zaposlovanja, postopkov
pri vz.aposlovanju, angaziranosti zavodov za dolodena ’delovna po-
drocja, kakor tudi glede Stevila in strukture zaposlenih v zavodih
s"rruk‘ture v potroSnji sredstev in pri namenih ter Kriterijih za finani
ciranje dejavnosti sluzbe. Glede na to je skup3¢ina republiske skup-
nosti za zaposlovanje za letosnje leto sprejela enoten delovni pro-
gram za vso sluzbo zaposlovanja. Ta program je lahko osnova za
1zq§lavc'>' delovnih programov za vse skupi¢ine komunalnih skupno-
sti in nglhove zavode, ki morajo upostevati tako svoje lokalne po-
sebnosti, kakor tudi osnovne cilje, da bi se lahko:

1. enotno opravljale naloge, ki jih sluzbi za zaposlovanje nalagajo
— temeljni predpisi,
— razmerja do drugih nosilcev izpajanja politike zaposlovanja,

— potrebe in zahteve delovnih ljudi, ki iicej :
Bolie e aier judi, Ri iSCejo za
vkljucujejo o izuCevanje poklica ali v s'olan]je poslitep, oz. se

—_ objektipno dosezeno stanje in teZnje v razvoju (programi in
planirani cilji) na podro¢ju druzbenih dejavnosti in gospodar-
stva posebej,

. omogocilo enotno izvajanje nalog v enakem obsegu in kvaliteti na
obmocju Slovenije,

. uvedla uporaba enotnih strokovnih postopkov in metod dela in
poslovanje sluzbe za zaposlovanje,

4. zagotovila vecja strokovnost in ucinkovitost dela ter doseganje
boljsih rezultatov na osnovnih delovnih toriscih.

Zasledujoé zgoraj postavljene cilje in upostevajo¢ lastno stopnjo raz-
vitosti sluzbe, izhaja ta delovni program iz treh osnovnih zahtev.

1. doseci ¢im vedjo racionalnost dela,
2. $e bolj razvito in ucinkovito delovanje strokovnih sluzb in

3. tesnejse sodelovanje z deloonimi organizacijami, izobrazZevalnimi
institucijami ter obcinskimi skup$cinami glede smotrnejse politike
zaposlovanja in poRlicnega usmerjanja.

Program pomeni torej vsebinsko in strokovno intenzifikacijo
sluzbe za zaposlovanje in zagotavlja tesnejse sodclovanje z repub-
liskim in vsemi komunalnimi zavodi, kakor tudi z drugimi institu-
cijami, ki se ukvarjajo s problemi zaposlovanja in kadrovsko po-
litiko.

Ljubljanski komunalni zavod za zaposlovanje je Ze prilagodil
svoj program dela novim zahtevam. V program dela je vkljucena
tudi habilitacija in rehabilitacija invalidnih oseb zaradi telesne ali
duSevne prizadetosti teze zaposljivih iskalcev zaposlitve. Programi-
rana je aktivna pomo¢ pri iskanju delovnih mest in zaposlovanju
zaradi telesne in dusSevne prizadetosti teze zaposljivih iskalcev za-
poslitve ter tekoce analiziranje takih primerov, primerjanje s prijav-
ljenimi potrebami in obiski podjetij z namenom posredovanja za-
poslitve.

V kompletnem delu usposabljanja iskalcev zaposlitve so dane
tudi moznosti za usposabljanje dusevno prizadete mladine. Za pod-
jetje »Vega« bo zavod organiziral jeseni priucevanje za 70 optikov,
10 optikov-kontrolorjev, 70 finomehanikov in 14 finomehanikov-
kontrolorjev ozkega profila.

Za tezje iskalce zaposlitve bo zavod kril vse stroske usposablja-
nja! Priuevanje bo trajalo od 6 do 12 mesecev. Podjetje »Elma« bo
sprejelo na priuCevanje ve¢ deklet za delo v montaZi; sIskra« —
Stegne bo usposobila vet priudenih reskalcev; Agrokombinat »Emo-
na« bo usposabljal fante in dekleta za ozki poklic natakarja.

Vodstvo posebnih osnovnih ol in star$i naj opozore absolvente
posebnih osnovnih $ol, da se uradno prijavijo na pristojnem komu-.
nalnem zavodu za zaposlovanje kot iskalci zaposlitve. Za uradno
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prijavo predhodno potrebujejo delovno knjiZico, ki jo bodo dobili
na oddelku za delo in delovna razmerja pristojne ob¢ine (potrebna
do'lfumenta zanjo sta: rojstni list in zadnje Solsko' spricevalo). S
prijavo na zavodu bodo za absolvente posebnih osnovnih 5ol dane
vecje rpoznosti strokovnega usposabljanja (zavodi razpolagajo s
sr.eds.ty1 za pripravo delavcev za zaposlitev) in ustreznejSega ter
hitrejSega zaposlovanja.

B. Kocbek — M. Mencej

VTISI IN OPAZANJA O PRVEM POKLICNEM RAZRE
DU ZA
USPOSABLJANJE ABSOLVENTOV POSEBNE OSNOVNE 3OLE
V LJUBLJANI

Kmalu bo preteklo leto dni, odkar so zaceli lanskoletni absol-
venti posebnevosn. Sole Vzgojnega zavoda J. Levca v Ljubljani z
nacrtnim poucevanjem v gospodarskih organizacijah. Poskus so
narekovale dosedanje izkusnje pri usposabljanju in zaposlovanju
absol\{?ntov posebnih Sol. Skrbno pripravljen naért praktiénega in
teoreticnega Eiela usposabljanja je dal slutiti, da bo poskus uspel;
prizvok doloCene rezerve pa je bil seveda upraviden, saj vsak po:
skus spremlja tudi skepsa.

Od zacetka je bilo jasno, da uspeh ali neuspeh eksperimenta
ne bo pomemben le za absolvente te Sole in za njihove starSe, am-
pak za vse posebne Sole v nasi republiki, saj je to novost, I,<i bo
lvahko. podlaga za usposabljanje njihovih absolventov. Zato bo prav
¢e prls_luhne{no vtisom vodje poskusnega razreda in izjavam ka:
drovskih sluzb ter neposredno predpostavljenih na delovnih mestih
gOSpg(;Zlg;kl'h organizacij, v katere so gojenci vkljuceni.

cbni osnovni Soli v Ljubljani so dale Ze v zaletni i)
pred prlbhz.nowso leti, takratne oblasti dovoljenje za Js‘?;rg;;ritt.e]\;
posebne vajeniske Sole. Te pravice pa so ostale neizkoriséene. Z go-
sposiarsko reformo je postajalo vprasanje usposabljanja in zaposlo-
vanja absol_ventov vedno bolj pereCe. Uspel poskus delovne prakse
ucencev 7. in 8. razreda te Sole, s katero so zadeli pred 3estimi leti
]e”dal spodbugie nadaljnim korakom. Delovna praksa utencev zad:
njih razred9v ]elbila podlaga za nacrtno usposabljanje po kondanem
obveznem s'olayn]u. Od prvotnih Sest podjetij, v katerih so opravljali
prakso, se je Stevilo zvisalo v letoSnjem letu na 42 v ozji in Sirsi
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ljubljanski okolici. Na ta nacin so bile ustvarjene moznosti, da je
bilo iz 7. razreda na dvanajstdnevni praksi 49 ucencev, iz 8. razre-
da pa 53. V tem razredu je praksa razdeljena v jesenski in spomla-
danski rok in sicer v skupinah po 12 dni.

Na ta nadin so prisli do zanesljivejSe orientacije za poznejse
nadrtno usposabljanje, do poskusnega poklicnega razreda, v Kkate-
rem je 22 udencev, ki so razdeljeni v dve skupini po 11 ulencev in
udenk. Po skupinah so se usposabljali v sorodnih strokah.

»Ko na koncu leta ugotavljamo koristnost tega poskusa, lahko
redemo, da je popolnoma uspel. Od skupno 22 ucencev ima zagotov-
ljeno zaposlitev Ze 19 ucencev. Ostali trije bodo verjetno tudi spre-
jeti. Poudariti moramo, da so med njimi taki uCenci, ki bi pravza-
prav potrebovali posebne uénovzgojne prijeme in posebne razmere,
pa so jih kljub temu uspe$no vkljuéili v normalne delovne razmere.«
Tako o tem vodja poskusnega razreda.

Da bi ¢im zanesljiveje ugotovili objektivno stanje in dobili po-
trdilo za uspesnost ali neuspeS$nost poskusa, smo obiskali nekaj
vaznejsih gospodarskih organizacij, v katerih se priucujejo. NaSa
vprasanja: na kaksni podlagi in po kaksnih merilih so odbirali me-
sta za priucevanje;

kaj lahko povedo o dosedanjih izkuSnjah glede odnosov do dela
in glede samostojnosti pri opravljanju delovnih nalog;

katere so najpogostejse ovire pri delu na delovaih mestih;

kako se vzivljajo v Zivljenje delovnega kolektiva in

kaksne so perspektive za zaposlitev.

Nanje so med drugimi odgovarjali:

Sef delavnic podjetja Snaga: Ze pred delovno prakso se posvetujemo
z mojstri predvsem glede odnosov do udencev. To posvetovanje opravimo
brez defektologov, ker Zelimo, da ne bi prislo do suma prizadetosti.

Kakih posebnih meril za usmerjanje na delovna mesta pri nas nima-
mo. Ze po treh dneh ugotovimo, za kaksne delovne operacije so sposobni
in jih na podlagi tega vklju¢imo v delovne skupine. Glede prizadevnosti s
prav ni¢ ne razlikujejo od drugih v skupini. Imamo samo en primer, Ki
dobi obcasne »muhe«, V delo in kolektiv se vZivljajo prav dobro in imajo
zato prav lepe perspektive. Na podlagi dosedanjih izkuSenj pa smo ugoto-
vili, da je uspeh najve¢ odvisen od tega, kako se zavzemajo za ucenca
njegovi predpostavljeni. Za priucitev na delovnem mestu je znanje, Ki so
ga pridobili v osnovni Soli, kar zadostno. V CGasu priucevanja prejemajo
redno nagrado kot vsi drugi ucenci prvega letnika. To pa tudi zasluZzijo,
saj so pri delu zelo pridni.

Sef pakirnice v Prehrani, kjer se priucujeta dve deklici, pa v razgo-
voru med drugim pripoveduje: DoloCimo jim lazja in manj zahtevna
delovna mesta in to na podlagi prejSnje delovne prakse, opazovanj in
izkuSenj. Delajo pod vodstvom preddelavke in posel jim gre dobro od
rok. Opravljajo dela s prehrambenimi artikli in do zdaj se Se ni zgodilo,
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da} bi si karkoli »sposodile«. Zaenkrat jim dajemo niZjo normo kot drugim.
Nlhce jih ne priganja, plaane pa so seveda po normi. V skupinskem delu
bi z nepvrlzadetimi dosegale lahko enako normo. Glede obna$anja ni no-
bemhvtezav, druge delavke jih ne podcenjujejo in ne delajo nikakih razlik.

Cisto samostojnega dela ne bi zmogle, zato tudi kolebamo, ali bi jih
sprejeli v redno delovno razmerje. O tém bomo $e razmislili.

_Y kadrovski sluzbi Tovarne dekorativnih tkanin imajo najvec izkuSenj
Z ucenci posebne Sole, zato so njihove izjave toliko dragocenejSe. — Pri
dolo¢anju delovnih mest ravnamo po nacelu: najlaZje od prostih delovnih
mest. Spremenimo pa delovno mesto, ¢e to narekujejo zdravstveni razlogi.
Mor%mo pa poudariti, da absolventi poseb. $ol v veéini primerov niso kos
d(_)sezl;omv normalnih oseb. Pri njih opaZamo manjvrednostni kompleks,
ki se izraza v bojecnosti, zaprtosti in nezadostni sproscenosti. Glede redne
zaposlitve je tezko reci kaj ve¢ vse dotlej, dokler bomo imeli dovolj kadra
iz popolnih rednih osemletk, ki prekasa duievno prizadete fante in de-
kleta. Smo pac gospodarska organizacija v reformi.

In kon¢no, kaj smo se naucili?

: Najprej moramo ugotoviti, da bomo morali zaceti z intenzivnim po-
kllCﬂ_lII‘l usmerjanjem Ze v 5. razredu. Zato je nujno potrebno, da se raz-
redniki viSjih razredov spoznajo z delovnimi mesti, na katerih se nasi
ucenci lahko uveljavljajo.

: _Strokozno oset{je tehnicnega pouka bo moralo svoj u¢ni naért prila-
goditi bodoci zaposlitvi in vkljuéitvi; pri tem pa bodo morali radunati tudi
z vkljucitvijo dek.let na delovna mesta v delavnicah, saj so v letosnjem letu
zapqslgna kar tri dekleta v ¢isti kovinarskis troki, Sest pa pri strojih v
papirni stroki.

Vsi ucenci bi morali biti tudi pred prvo prakso zdravnisko pregledani.

Pf)tr.epno bo ¢imprej spoznati delovne zmoZnosti otrok ter jih potem
usmerjati in veoditi k zazelenemu cilju.

Treba bo poglobiti delo s starsi. Ciklus predavanj, ki bi zajel starse od
5.—8. razreda, bi lahko mnogo pripomogel k praviini orientaciji in zapo-
slitvi nasih otrok.
ez zakoqsk'imi _prgdpisi in pravnimi akti bo treba urediti vrsto vpra-
sanj, s katgrum naj bi zagotovili sistemati¢no usposabljanje in zaposlova-
nje vse dusevno prizadete mladine na podlagi pridobljenih izkuSenj.

Tesneig bomo morali sodelovati z zavodi za poklicno usmerjanje in
zaposlovanje.

; Zapisali smo le nekaj vtisov, opazanj in izkuSenj prvega po-
kllcpega razreda za priucevanje absolventov posebne osnovne 3ole
v Lj'ubljgni z namenom, da opozorimo na nekatera pomembna vpra-
Sanja, ki se bodo pojavljala pri ustanavljanju podobnih poskusnih
razredov na drugih 3olah.

KAKO UPORABLJAMO DOTACIJO JUGOSLOVANSKE
LOTERIJE

Izvrsni odbor republiSkega drustva je na svoji seji 10. julija t. L
obravnaval poleg drugega tudi delitev namenskih sredstev Jugo-
slovanske loterije za 1969. leto. Kot Zveza borcev, Zveza slepih, Zve-
za gluhih in druge humanitarne organizacije, prejema tudi nasa
organizacija — Zveza druStev za pomo¢ mentalno nezadostno raz-
vitim osebam Jugoslavije — dotacijo Jugoslovanske loterije, Zal
Sele cetrto leto.

Za vse duSevno nezadostno razvite osebe v Jugoslaviji je letos
odobrenih 3.630.000 N din. Po Ze ustaljenem kljucu na Stevilo prebi-
valcev v 1969. letu prejme nase druStvo za Slovenijo 300.820 N din.
Poleg tega pa $e 25.000 N din za razvoj zaloZniSke dejavnosti slo-
venskega jezikovnega podrocja (enako kot za makedonsko jezikov-
no podrodje). Za dejavnost zveznega odbora naSe organizacije V
Zagrebu je od skupne vsote izdvojenih 200.0600 N din.

Izvréni odbor se je v Zelji po ¢im smotrnejsi uporabi sredstev
odlogil, da bodo namenjena izkljuéno krepitvi materialne ba-
ze posebnih 3ol in zavodov za usposablajnje dusev. nezad. razv.
otrok in mladine (za opremo politehni¢nih delavnic teh Sol, za po-
klicno in delovno usposabljanje laZe in teZe duSevno prizadete mla-
dine).

Na osnovi vlog in dokumentacije je posebna komisija predla-
gala, naj sklene republiski odbor naslednje pogodbe:

1. s 16 posebnimi osnovnimi Solami in zavodi pri opremljanju njiho-
vih politehniénih delavnic v skupnem znesku 142.500 N din

— Posebni oddelek v Idriji (2.500 N din),

— Vzgojni zavod Kamna Gorica — za posebne oddelke v Radoy-
ljici, Bledu in Bohinjski Bistrici, POS Lasko, Ljutomer in Zagorje
po 5.000 N din,

POS Gornja Radgona, Homec, Ravne na KoroSkem, Slovenska
Bistrica, Strunjan, Skofja Loka in vzgojni zavodi Tolmin, Vrh-
polje in Vipava po 10.000 N din,

— POS Kocevje in Velenje po 15.000 N din,

2. s 7 vzgojnimi zavodi oziroma POS v skupnem znesku 75.000 N din

— POS Celje (20.000),
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— POS Nova Gorica, Jesenice, Kranj, Maribor in Vzgojni zavod
J. Levca v Ljubljani po 10.000,

— POS Gornja Radgona (5.000).

S tem si ti zavodi ustvarjajo mozZnosti za poklicno usposablja-
nje absolventov teh Sol oziroma tistih ucencev, ki so ze prej koncali
Solsko obveznost.

3. K akciji za izgradnjo prve posebne osnovne Sole v Beli Krajini
prispevamo iz te vsote 40.000 N din, seveda zopet namensko za opremo
politehniénih delavnic nove Sole. Investicijska izgradnja POS in njeno sofi-
nanciranje je zelo pereCe vprasanje za okoli 16 ob¢in, Kjer, kot je znano,
nimajo niti enega oddelka pri rednih osnovnih Solah za usposabljanje
tovrstne mladine. Obdini Metlika in Crnomelj sta prvi, ki skuSata resiti
vprasanje usposabljanja vsaj laze duSevno prizadetih otrok. Po zadnji kate-
gorizaciji imajo ze 151 otrok za posebno Solanje.

Vprasanje investicijske izgradnje, t. j. veCjih adaptacij oziroma
novogradenj POS se postavlja pred naSo javnost v vsej akutnosti.
Podatki, zbrani v informaciji za posvetovanje, kazejo na Krititno
stanje dosedanjih stavb, prostorov za pouk in najrazli¢nejSih oblik
politehniéne in druge vzgoje, varstva in domske oskrbe teh otrok.
Doslej so POS oziroma zavodi izkoristili prav vse moznosti, da v
dosedanjih moznostih razvijajo svoje dejavnosti v skladu z ucnim
nacrtom in sodobnimi metodami usposabljanja teh otrok.

4. V letu 1968 so dobili zavodi za delovno usposabljanje tezZe
duSevno prizadetih otrok Crna, Dornava, Jare, Vevce in Maribor
za opremo njihovih delavnic v skupnem znesku 150.000 N din. Po-
leg tega so v letoSnjem letu te institucije zajete v Akcijskem pro-
gramu republiske skupnosti otroskega varstva za 1969. leto. Iz teh
razlogov je izvrini odbor republiskega druStva sklenil financirati
Studijo, kinajbiv teh zavodih spremljala nove oblike delovnega
usposabljanja po posebnih metodah.

5. Okoli 23.000 N din je rezerviranih Se za ostale POS, oziroma
zavode, ki bodo kasneje prijavili svoje vloge, ko bodo izpolnili
osnovne pogoje, t. j. zagotovili prostor in participacijo obcinskih
skup$Cin oziroma temeljnih izobraZevalnih skupnosti.

Menimo, da je dosedanji nacin delitve dotacije iz sredstev Ju-
goslovanske loterije uspeSen in da republiSki odbor na ta nacin
injicira druzbeno dejavnost v korist izboljSanja materialnega stanja
na8ih POS in zavodov predvsem s tem, da mobilizira s participacijo
obcinskih skupscin oziroma temeljih izobrazevalnih skupnosti, go-
spodarskih organizacij in drugih Se dodatna sredstva. S tem sodelu-
jemo in pomagamo pri izvajanju programa usposabljanja naSe
mladine v treh najbolj kriticnih tockah:
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— Omogo¢amo, da si POS in zavodi ¢imprej urede sodobno
opremljene delavnice, v katerih je edino moZno razvijati politeh-
ni¢ni pouk na sodoben nacin in po ustreznih metodah. Le take Sole
lahko Ze med rednim usposabljanjem razvijajo tudi elemente pred-
poklicne orientacije pri otrocih.

— Po koncanem osemletnem usposabljanju pridejo duSevno
laze prizadeti otroci v poklicno usposabljanje in sicer absolventi
teh Sol, kakor tudi tisti, ki so pred¢asno koncali Solanje. Eni in drugi
ne morejo dobiti primernega delovnega mesta brez dodatne poklic-
ne usposobitve.

— Program za delovno usposabljanje t e Z e duSevno prizadetih
otrok in mladine je mogode razvijati dalje le, ¢e se tem zavodom
zagotovi ustrezne delovne razmere, t. j. ustrezno opremljene delav-
nice. Le v teh bo mozZno razviti in izoblikovati sodobnejSe metode
in oblike varstva in usposabljanja otrok vseh stopenj prizadetosti.

Tudi zvezno defektolosko drustvo je sprejelo za 1969. leto do-
tacijo Jugoslovanske loterije v skupnem znesku 3,400.000 N din.
Ta namenska sredstva uporabljajo predvsem za pisanje in izdajo
ucbenikov in udil za POS in zavode ter za izpopolnjevanje kadrov.
za vse vrste prizadete mladine. V eni prihodnjih Stevilk Zbornika
vas bomo seznanili s tem, koliko sredstev je prejela ortopedagoska
sekcija defektoloskega druStva za Slovenijo in kako jih uporablja.

Sredstva, ki jih dobimo od Jugoslovanske loterije, so doslej

" edina sistemati¢na- vsakoletna pomo¢ §irSe skupnosti POS in zavo-

dom v ob¢inah, da si s tem vsaj delno lahko izboljSajo razmere za
svoje tezko in odgovorno delo.

Smotrno in koristno naloZene dotacije Jugoslovanske loterije
vkljub sorazmerno skromni vsoti (okoli 1,000.000 N din v Stirih
letih) predstavljajo nalrtno akcijo naSe organizacije za izboljSanje
stanja na podrocju duSevno prizadetih oseb pri nas tam, Kkjer je to
najnujnejSe — pri usposabljanju teh otrok. AR

Solanje, zdravstveno varstvo, socialno varstvo in varstvo otrok so
nelocljivi del gospodarskega in druzbenega napredka.

Za otrosko varstvo so druzbena sredstva majhna, njihovi viri pa
negotovi. Vzroki sedanjega nezadovoljivega stanja niso samo v materialnih
moznostih druzbe. Na tem podrocju nismo dovolj odlocni, zlasti v krajev-
nih skupnostih in komunah.

Socialisticna zveza delovnega ljudstva
Jugoslavije
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Prof. Albin Podjavorsek

KAJ NAM GOVORIJO RAZSTAVE UCENCEV POSEBNIH 30L
OB KONCU SOLSKEGA LETA 1968/69

D S

Tradicionalna navada dobrih osnovnih $ol nasploh je, da pri-
rejajo na koncu Solskega leta ali pa ob posebnih Zivljenjsko vaznih
priloznostih za roditelje in druge svojce svojih udencev in drugo
javnost poleg kulturno-prosvetnih prireditev tudi Solske razstave
rocnih del, zvezkov, risb, uéil ipd. Taksne razstave s konkretnimi
izdelki ucencev so vidna manifestacija prizadevanj uciteljev prak-
ticnega in tehnicnega pouka, obenem pa prikaz ro¢nih in tehnicnih
ter umskih sposobnosti in znacajskih potez uéencev, ki so jih nji-
hovi u€itelji in vzgojitelji vodili skozi $olsko leto preko tezav in ovir
posameznih uénih predmetov. Teoretiénih znanj, spretnosti in pri-
vajenosti ni mogoce neposredno razkazovati, zajete so v clovekovi
osebnosti, do izraza pa prihajajo brez dvoma v razstavljenih pred-
metih in drugih Solskih prireditvah, kakrsne organizirajo $ole ob
dolocenih datumih. Ne bo odve¢ poudariti, da taksne prireditve
mocno zblizujejo Solo in dom in ustvarjajo najbolje pogoje za 3e
boljSo duhovno rast in vzgojo Solskih otrok in mladostnikov. Ce to
omenjamo kot pomembno za delo rednih osnovnih $ol, kolikSnega
pomena je Sele za prizadevanja posebnih osnovnih 3ol, v katerih
pripisujejo likovnemu in tehniénemu pouku ter delovni vzgoji na-
sploh zelo vazno vlogo, saj postavljamo delo med osnovne vzgojne

principe kompleksnega usposabljanja otrok in mladostnikov z mot- Del republiske razstave na posvetovanju v Ljubljani
njami v duSevnem razvoju!
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Da so se zacele nase posebne osnovne $ole intenzivneje poslu- teznjo naSih posebnih Sol, konkretno uciteljev-ortopedagogov in
zevati prirejanja razstav izdelkov svojih udencev, je vse hvale

uciteljev prakticnega pouka, ki so zeleli SirSi slovenski javnosti

vredno, ker je prirejanje Solskih razstav odli¢no vzgojno sredstvo prikazati del problematike svojega tezkega dela pri vzgajanju in
za ucitelje, roditelje in ucence. izobraZevanju duSevno prizadetih otrok in mladostnikov, hkrati
V republiSkem merilu je bila pomembna razstava iz- pa tudi opozoriti na uspesnost tega dela, ki kaZe pozitivne re-
delkov ucencev posebnih osnovnih $o01 marca 1969 zultate, kljub vcasih najtezjim razmeram, v kategh Eiela]o nase
ob posvetovanju v Ljubljani, ki ga je organiziral republiski odbor posebne Sole, ki so brez ustreznih delavnic, ker jih ele oprem-
Drustva za pomo¢ dusevno nezadostno razvitim osebam v Ljubljani. ljajo s primernim delovnim orodjem in materialom, istoasno pa
Razstava je bila strnjen prikaz izbranih izdelkov uéencev posebnih se Se spoprijemajo s tezkim vprasanjem ustreznih kadrov. Ljub-
Sol iz vse Slovenije in je kot tak$na lepo manifestirala skupno ljanska razstava izdelkov likovnega in tehniCnega pouka, na kateri
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SO se predstavile dejavnosti risanja, slikanja, grafike in oblikovanja
z razliCnhi strokovnih podrocij, kakor Sivanja, pletenja, lesne in
kovinske galanterije itd., z mnogih posebnih Sol, je vzbudila obédo
pozornost pri udeleZencih marénega posvetovanja in mnoge po-
zitivne komentarje, a tudi opazke, da bomo morali tej vsebini
VZgojnega procesa vnaprej posvecati se vec pozornosti.

Vsem, ki si kakorkoli prizadevamo pribliZzati problematiko po-
sebnih osnovnih $ol za dusevno prizadete otroke in miladostnike
8irsi slovenski javnosti, saj so ti otroci in mladostniki aktualni druz.
beni problem, za reSevanje katerega je zainteresirana vsa nasSa
druzba — gre za 2 do 3 % nasih otrok in mladostnikov — smo se
ob mar¢nem posvetovanju v Ljubljani ¢udili, da mu nas dnevni tisk
ni posvetil nobene prave pozornosti. Zamol¢ala ga je celo RTV
Ljubljana, ki je drugade neverjetno pozorna na $e tako malo
pomembnega popevkarja ali popevkarico. Res je, nasi otroci morda
niso »prijetni, saktualni, »interesantnix, »dobickanosni«, »lepix,
itd., so pa del nase druzbene skupnosti in prizadevamo si, da bi
jih usposobili za zivljenje. Teznje posameznikov in prizadeveanja
drustev za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim so pri nas zaenkrat
le odsev dejstva, da se druzba 3e ni vKkljucila v dejavnosti, ki so v
smislu zakonitih predpisov njena dolznost. In e je zavod RTV
Ljubljana druZzbena institucija, ne bi bil smel ignorirati mar¢nega
posvetovanja v Ljubljani, posebno, ker je bilo na razpolago za gle-
dalce mnogo zanimivega materiala, ki ga je bogato ponujala tudi
razstava posebnih 3ol Slovenije.

10.aprila 1969 smo si imeli priloznost ogledati samosto jno
razstavo izdelkov likovnega in tehninega pouka, Siviljstva in
kovinarstvavavii Narodnega doma v Celju, razstavljala
pa je posebna osnovna $ola — Zavod Ivanke Uranjekove v Celju.
Tega dne je bil obéni zbor Drustva za pomo¢ duSevno nezadostno
razvitim osebam v Celju, ki se ga je udelezilo poleg zastopnikov
razli¢nih organizacij in gostov lepo Stevilo roditeljev nasih otrok iz
Celja in okolice. Delovne moznosti za likovni in tehniéni pouk v Ce-
lju — kakor drugod — niso najboljse, nekoliko pa se je vendarle
izboljsal kadrovski sestav. Zato so ucenci na podrogju prakti¢nega
pouka tudi napredovali. Napredek je prisel do polnega izraza na
omenjeni Solski razstavi v Narodnem domu, ki so si jo ogledali pred-
vsem roditelji nasih otrok z velikim interesom, veseljem in odobrava-
njem. Ne da bi se ustavijali pri posameznih razstavljenih predmetih,
bi Zeleli poudariti kvalitetnost izdelkov, risb, slik, grafik, 3iviljskih
in tehni¢nih predmetov, lesne in kovinske galanterije, a prav tako
tudi tehnik kovinarstva in Sivanja. Posebno lepi so bili izdelki na
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juti, ki jih je bilo zelo veliko. Zanimivo je bilo opazovati starSe, ki
s0 se ustavljali pri ro¢nih delih s starinskimi oblikami in vezenju
na platno. Marsikatera mamica se je ob pogledu na ta ro¢na dela
spominjala svoje lastne mladosti.

Nekoliko obsirnejSo razstavo je priredila celjska posebna Sola
ob E republi§kih $portnih igrah posebih 3ol Slovenije v Celju, dne
7. junija 1969. Razstavljali so v ve¢ prostorih posebne osnovne Sole,
razstavo pa so si ogledali Stevilni defektologi iz vse Slovenije, ki so
ta dan spremljali svoje ufence na tekmovanje v Celje. Prisotni so
bili tudi roditelji, zastopniki $tevilnih organizacij in gostje, ki so
prisostvovali I. republiSkim igram, celjski 3olniki in dijaki gimna-
zije pedagoske smeri v Celju.

2. junija 1969 je bila v Ko ¢ € v j u ustanovna skupsCina drustva
za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim osebam za 3olski obmo¢ji
Kocevje in Ribnica na Dolenjskem. Udelezba na tem zboru je bila zelo
dobra, Ceprav je bilo isto uro v Kodevju 3e drugo vazno posvetova-
nje. Za to priloznost je pripravila posebna osnovna $ola v Kocevju
primerno razstavo izdelkov ro¢nih del in likovnega pouka, ki je
prav tako vzbudila pozornost 3tevilnih roditeljev, zastopnikov orga-
nizacij in druzbenih dejavnosti. Kakor smo izvedeli na ustanovni
skupscini; delata tako posebna osnovna $ola v Kocevju, kakor njena
soseda v Ribnici na Dolenjskem v zelo teZavnih razmerah. Delo
posebno otezuje pomanjkanje ucnih prostorov, ustreznih delavnic,
orodja in materiala, a tudi kadra za praktiéni pouk. Problematika
druzbene vaznosti usposabljanja duSevno prizadetih otrok in mla-
dostnikov le pocasi pronica v zavest odgovornih posameznikov in
druzbenih dejavnikov. Zato bo vloga drustva za pomoé& dusevno
nezadostno razvitim osebam vaZna in aktualna, 3e posebej, ker iz-
datno podpira posebne osnovne 3ole s sredstvi za opremo delavnic
in izboljSanje mozZnosti za praktiéni pouk v delavnicah. Razstava
rocnih del v KoCevju pomeni brez dvoma pomembno vzgojno sred-
stvo za osvesScanje javnosti, da je Solanje duSevno prizadetih otrok
v posebnih osnovnih Solah uspeina dejavnost. Dokaz za to so sicer
malostevilni, vendar kvalitetni izdelki ro¢nih del, risb, slik, obliko-
vanih predmetov, ki so jih ustvarili uenci pod vodstvom svojih
razrednikov-ortopedagogov. Nujno je, da ustvarimo pri 3olanju
ucljivih duSevno prizadetih otrok in mladostnikov &imprej ¢im
boljse razmere za uspesno delovno vzgojo, razvoj ro¢nih spretnosti
in privajenosti, razumevanje delovnih operacij in pridobitev tistih
moralnih kvalitet in posebnosti, ki naj oblikujejo sodobnega socia-
listicnega €loveka v poklicu in Zivljenju. To pa bo mogoce dosedi
le v primerih, ko bo druzba za Solanje duSevno prizadetih izpolnila
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tiste pogoje, ki jih ji narekujejo njene dolznosti. Ena teh so delav-
nice, ustrezne ucCilnice, materiali in kadri. Skromna razstava ro¢nih
del ob priliki ustanovne skup$¢ine druStva za pomo¢ duSevno ne-
zadostno razvitim osebam v Kocevju opozarja na vse tak$ne mo-
mente.

Zelel bi Se povedati, da sem si junija 1969 ogledal delavnico,
pouk, delo in rezultate pouka prakti¢nih dejavnosti tudi na Po-
sebni osnovni §0li v Velenju. Sola ima lastno poslopje,
v katerem je razmeroma zadovoljivo urejena delavnica za Siviljski
in tehni¢ni pouk z osebjem, ki ¢uti veliko ljubezen do Solskega dela
in udencev. Uditelji — ortopedagogi v kompleksu strnjenega pouka
posvecajo veliko pozornost likovnemu pouku, slikanju, risanju, gra-
fiki in oblikovanju z razliénimi tehnikami, kakor gnetenju in modeli-
ranju, izrezovanju, lepljenju itd., v vi§jih razredih pa predmetnemu
Siviljskemu in tehni¢nemu pouku, za katerega kazejo ucenci in ucen-
ke veselje, zainteresiranost in voljo. Uspeh pozrtvovalnega dela je
vrsta lepih Siviljskih izdelkov in ro¢nih del, lesna galanterija, kovin-
ski predmeti itd. Kakor drugod, pomeni tudi tu predpoklicni trening
vazno osnovo za n_adaljnjesuoilkopncop K Nennjlodeenobsffspkz
vazno osnovo za nadaljnje poklicnv usposabljanje nasSih ucencev,
kavlitetni izdelki pa so dokaz sposobnosti nasih ucencev za vklju-
Citev v zivljenjski poklic in s tem v druzbeno Zivljenje.

Z velikim zanimanjem smo si od 30. junija do 7. julija 1969, ko
je bil v Kranjski gori zvezni seminar defektologov, ogledali razstavo
izdelkov likovnega in tehni¢nega pouka in Siviljskih ter roénih del
posebne osnovne $ole na Jesenicah. Razstavo so
priredili v pocastitev 100-letnice zelezarne na Jesenicah in zveznega
seminarja defektologov v lepi razstavni dvorani poslopja poleg
_zgradbe posebne osnovne $ole. Posebna osnovna $ola na Jesenicah
ima sicer svoje Solsko poslopje, dela pa v zelo tesnih prostorskih
razmerah in so v splo$nem njene delovne razmere precej tezavne.
Zanimivo je, da najdemo skoraj po vseh slovenskih posebnih Solah
podobne okolis¢ine. Tako je razumljivo, da za prakti¢ni pouk ni
najbolje poskrbljeno. Vendar lepa in bogata razstava izdelkov likov-
nega in tehninega pouka ter rocnih del na Jesenicah pric¢a, da je
glavni pobudnik dela v posebni osnovni Soli domiseln, nadarjen in
pozrtvovalen ucitelj, ki zna z ustrezno organizacijo pouka in pri-
mernim metodami preliti svojega duha uéencev. Mnogi razstavljeni
izdelki so kazali svojevrstno domiselnost in mestoma ze umetniske
tendence, mnogi so bili tudi produkt kolektivnega dela ucencev —
iz vsega je dihala originalnost in posrecena delovna organiziranost,
ki jo velja Se posebej poudariti. Razstava je lep doprinos za estetsko
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vzgojo na posebni osnovni Soli. Razstava na Jesenicah je dala pre-
bivalcem Jesenic, a posebno roditeljem ucencev posebne osnovne
Sole ustrezen vpogled v Solsko delo po ucilnicah, hkrati pa je tudi
prispevala dokaz, da so mozni v posebni osnovni Soli ob ucitelje-
vem preudarnem delu najbolj$i ucni in vzgojni uspehi. Razstava
posebne osnovne Sole na Jesenicah pa bo gotovo dala tudi mnogo
pobud defektologom za njihovo nadaljnje delo na tem podrocju
in motive za intenzivnejie napore pri prakticnem pouku na njihovih
Solah, posebno v dobi, ko mnogo razmisljamo o poklicnem uspo-
sabljanju nasih ucencev.

Prepri¢an sem, da bi mogel podobno, kakor sem povedal o raz-
stavah 3ol, ki sem si jih osebno ogledal, povedati tudi o delu tistih
Sol, katerih konénih izdelkov ali razstave nisem videl. Domnevam
pa, da imajo povsod podobne tezave: pomanjkljive delavnice ali
pa e teh ne, slabo opremljene ucilnice s pomankljivim orodjem
in materialom, nove kadre — kolikor so ti na razpolago — ki ni-
majo utirjenih poti za tehni¢ni pouk, niti za delo na rednih osnov-
nih $olah, kaj Sele za delo z duSevno prizadetimi otroki in mladost-
niki. Ni odve¢ poudariti, da bomo morali o uditelju-ortopedagogu
za razredno delo in o njegovih sposobnostih za likovni pouk, ki
obsega risanje, slikanje, grafiko in oblikovanje, e in e razmisljati
in razpravljati. Problematika pouka prakti¢nih dejavnosti pa se
nam prav tako z vsakim dnem jasneje odpira, posebno, ¢e se opira-
mo na misel, da je delovna vzgoja eden osnovnih principov dela v
posebni osnovni Soli.

4 — Zbornik
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Milica Bizjak

PRVE REPUBLISKE SPORTNE IGRE UCENCEV POSEBNIH
SOL V SLOVENIJI

S _pr\_qmi republiék@mi Sportnimi igrami, ki so se odvijale sed-
(I:?ng}flo]l;glja Ietols v .CelJu: so _uéenci_ posebnih Sol Slovenije stopili v
= Sode::nlipI? ozaf Z ucenci drugih Sol glede Sportnih dejavnosti,
i o gl1 na splosno tako lepe rezultate, da so se Sportni sod-
oy ;Zzﬁcilarll ar;g mc;rejo me Sportna tekmovanja v posebnih 3olah
e mladeen,qen_wec so le odsev celotnega psihofiziénega obli-
et ga ¢l oveka z namenom, da v nadrtni telesni vzgoji in
o ho'o]a $V0jo mlado osebno'st, zdravo telesno rast, pravilno
e 11-12 :imic in sprentost v gibanju. Vse nasteto je za naSega
razgibanol:;ti adetega Qtroka pqsebno vazno, saj vemo, da v splosni
e in razvoju motorlke. zaostaja za normalnimi vrstniki.
LSy muJ On;;crtna telesng Vzgoja v nasem otroku voljo za gibanje,
st éustv% sza(?e rekreac1ja, t9 pa poraja v njem dobro razpolo-
& de’lo . a ovol;sWa, razvija telesno moc, oboje pa je osnova

in premagovanje tezav. Tako ima telesna VZgoja za nasega
otroka kompenzacijski in korektivni znacaj. 5

VedriOtgok, ki je brez Vc.)}je in apaticen, se pri telesni vzgoji.raz-
ke a’ osccltga sprva manjse, _hato vecje uspehe; zadovoljstvo raste
kalforuti(zi'no vphya na spl(.).sni razvoj njegove delovne sposobnosti:
e 11 na VCC]O.ZmOgIJIVOSt pri umskem naporu. Sistemati¢na
e aT.u tur% deluge korektivno tudi na otroke, ki so prevec ne-
- za‘to 1S otrog d§1a39 preve§ gibov, s tem trosijo preved svoje mo-
pfenehaj : ixr)lnt;scrtn{ htelesm vzgoji umirijo, odvisni gibi polagoma
t 0 prihranijo energijo in mog kori
tudi otroci, katerih gibj i R
: gibi so neskladni, zavrti, se pri ivni i
i r 1 50 1 . ;- , Se pri korektivni vadbi
112 pgggg}flkllllglgduo V.glbanju, gibe pravilno koordinirajo, z ritmiko
K lggfioéiell‘; {)e‘osnova Za razvoj spretnosti in opravljanje
B ZEe sy e s S
e imer molCeCega in bojedega Jozka to najlepse
Jozek se je nenehno iSel j
potepal. PriSel je v posebno Solo zaradi
. s ¥ . adl
neuspeha v redni osnovni soli, v domsko oskrbo pa zaradi neureje-
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nih domadih razmer. Stal je, kamor si ga postavil, gledal v tla, bil
je trmast in zakrknjen, v 3oli ni sledil. Decek je bil vedno osamljen
in se ni vkljuGeval v kolektivno Zivljenje. Opogumil ga je profesor
telesne vzgoje. Pri orodni vadbi je JoZek kazal vedno vec spretnosti.
Ze po enem letu je postal dober telovadec, dozivljal je prve uspehe
v zivljenju in s tem prvi¢ Custva zadovoljstva. Ni bil vec osamljen,
vklju€en je bil v vadbeno vrsto in se z njo trudil do uspehov. Z vo-
ljo je premagoval tezkoCe in pricel slediti tudi pouku ter tudi tam
dosegal lepe uspehe. Degek se je prerodil in po dveh letih je postal
prijazen otrok, se lepo vkljudil v razredni kolektiv. Odnos starSev
do decka se je izboljsal in potepanje je izostalo. Kar poglejmo na
sliki Jozka, kako pogumno preskakuje Svedsko mizo ob otvoritvi

Solskega igrisca.

Tako je telesna vzgoja za naSe dusevno prizadete otroke poseb-
no vazna, ¢e se pravilno in sitemati¢no izvaja in nudi otroku ne le
korekturo, ampak tudi kompenzacijo. V korektivnem smislu 1ajsa,
popravlja in odpravlja telesne okvare, to pa pomeni ¢ mnogo veg,
pomeni korekcijo tudi v duSevnem pogledu in to v umskem, mo-
ralnem in estetskem smislu, razvija mu voljo in znacaj, smisel za
lepoto in skladnost, smisel za sodelovanje in podrejanje, za ritmicno
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: - : - : ¢anja in priznanja v

gibanje. To je posebno vazno za osnovo poznejse poklicne pripra- reditev pridobila na Svgjl ior%el;i%igg ggggc?agmost ipntenzivneje

ve in vkljucitve v Zivljenjski poklic. V tovariskem tekmovanju se tisku in radiu kazejo, da Sbl-;m'em udencev posebnih 3ol.

zavestno disciplinira, ugodno dozivlja svoje pa tudi skupne uspehe ui{va;éaiozngﬁgig ;gkﬁggzijd stla zastopnika organizatorja in po-

in se ob tem plemeniti. B e : ; i i¢ja in diplome za
Ideja o rrll)edsebojnih srecanjih na Sportnem podroéju je Ze stara, ffro‘fltelja C?b nanuserg}i ?rltslgtﬁ,l;n?ﬁd:gf sgdll)re];jeli tud? spomin-

vendar pa ni bilo zadostne povezave med posameznimi Solami v ' dosego prvih mest. \;?"]ke'hetekmovanj posebnih $ol v Celju.

Sloveniji, da bi se tekmovanja v vecjem obsegu uresni¢ila. Spod- ski bilten grv1h re.pi it lebne S ke R goreh prizadev-

budo za prireditev Sportnih iger je sedaj dal aktiv profesorjev za Kolektivu 9eshe pozb rvih $portnih sredanj ucencev poseb-

telesno vzgojo in korektivno gimnastiko, na njihov predlog pa naj nost, trud in 0‘('1110110 1zve _Otlémer prihodnjim $portnim sreanjem

bi bil organizator $portnih iger Zavod Ivanke Uranjek v Celju, ki zvnh 391 vSlovem)e. Polozen je ]

je to tezko nalogo tudi sprejel. Za pokroviteljstvo je Zavod zapro- Se v SirSem obsegu.

sil Repub. drustvo za pomo¢ dusevno nezad. razvitim osebam. Po-

leg tega pa je tekmovanje omogocilo Se AD Kladivar v Celju, ki je

dalo na razpolago svoj stadion, Zavod za prosvetno pedagosko

sluzbo v Celju, Pedagoska gimnazija, Aktiv uciteljev in profesorjev

za telesno vzgojo v Celju, tri osnovne 3ole. Finanéno pomoc¢ pa so

nudili poleg Republiskega drustva za pomoc¢ dusev. nezad. razvitim

osebam Se DPM Celje, ob¢inska skups¢ina Celje, Zavod za Solstvo

SRS, Celjski tisk, Aurea Celje in Plinarna v Celju.

Dvajset posebnih 30l Slovenije se je prijavilo za to prvo repub-
liSko srecanje in poslalo 400 svojih ucencev na tekmovanje in sicer
220 deckov in 180 deklic. Tako so si podali roke v tem prijateljskem
Sportnem srefanju udenci posebnih S0l od slovenske Primorske
(Strunjan, Idrija, Tolmin in Nova Gorica) do gorate Gorenjske
(Kranj, Jesenice, Kamna Gorica), preko Ljubljane in Homca do
soncne Dolenjske (Novo mesto, Kocevje), potem revirji (Trbovlje,
Zagorje, Velenje), pa Slovenska Koroska, Slovenska Bistrica, Mari-
bor in Gornja Radgona.

SveCana otvoritev je bila izvedena v veliki telovadnici AD
Kladivarja ob stadionu, ko je mali olimpijski ogenj ob zvokih him-
ne »Lepo je v nasi domovini biti mlad« oznanil navzotim zatetek
Sportne prireditve. Celotno tekmovanje je potekalo po dolocenem
programu, ki ga je pripravil tehni¢ni odbor. Tekmovalni rezultati, ki
so jih ocenjevali Sportni sodniki AK Kladivarja, so dokazali, da so
nadi prizadeti otroci sposobni dosedi pri naértni vadbi enake, pa
tudi nadpovpreéne rezultate v primerjavi z vrstniki iz drugih osnov-
nih Sol.

S prisotnostjo predstavnikov druzbenih sluzb, vidnej$ih pred-
stavnikov druzbenih organizacij mesta Celja, celjske obginske skup-
S¢ine, Zavoda za prosvetno pedagosko sluzbo, zastopnikov delovnih
organizacij, ki so kolektivni ¢lani celjskega drustva za pomo¢ du-
sevno nezadostno razvitim osebam, starSev nasih otrok itd., je pri-
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ZVEZNI SEMINAR ORTOPEDAGOGOV V KRANJSKI GORI

Zvezni seminarji so Se nekaj let
stara oblika povezovanja in strokov-
nega izpopolnjevanja ufiteljev, ki
delajo z duSevno nerazvitimi otroki
in mladoletniki. Zvrstili so se Ze v
vseh republikah razen v Bosni in
Hercegovini in' v Sloveniji. Na lan-
skoletnem zveznem seminarju, bil je
v Palicu pri Subotici, je bilo na os-
novi ankete ugotovljeno, da veéina
udelezencev Zeli, da bi bil prihodnji
seminar v Sloveniji in to v Kranjski
gori.

Slovenska sekcija je to nalogo
prevzela in ozZji odbor je izvedel vse
potrebne priprave. Tako se je zbra-
lo v ¢asu od 1. do 7. julija v Kranj-
s%(i gori 140 ortopedagogov. Otvo-
ritvi in nekaterim referatom so pri-
sosfvovali tudi predstavniki Peda-
goske akademije, Sekretariata za
prosveto in kulturo, republiskega
odbora Druitva za pomoé duSevno
nezadostno razvitim osebam, Zavo-
da za Solstvo in Se posamezni orto-
pedagogi iz Slovenije, predvsem z
Gorenjske. Pri vsakem referatu je

bilo prisotnih okoli 140 udeleZencev.
Referate so podali jugoslovanski
strokovnjaki in gostja z Dunaja.

Pred pricetkom seminarja, odvi-
jal se je v kinematografski dvorani,
so udeleZencem pripravili pionirji
jeseniSke posebne osnovne Sole pri-
sréno presenedenje. Vsakemu udele-
Zencu so pripeli Sopek in majhno
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vezenino ter mu poklonili plastiko,
ki so jo izdelali sami pri tehnié-
nem pouku. Pionirka v gorenjski
narodni noSi je izrekla prisotnim
dobrodoslico, pevski zbor pa je za-
pel nekaj pesmi. V imenu slovenske
sekcije ortopedagogov izrekam pri-
sréno zahvalo.

Seminar je dobil Ze takoj prvi
dan delovni znacaj. Po vsakem po-
danem referatu so udeleZenci delali
skupinsko in vsaka skupina je izde-
lala na osnovi referatov svoje sklepe
in predloge, ki so jih udeleZenci
naslednjega dne plenarno prevred-
notili in poenotili.

Prvi dan so udeleZenci zveznega
seminarja v Kranjski gori poslusali
referat »PredSolska vzgoja prizade-
tega otroka«, ki ga je podala direk-
torica posebnega otroskega vrica z
Dunaja, gospa Helena Jelinek. Refe-
rat bo dobil v naSem zborniku
posebno mesto, zato o njem ne bom
govoril.

Naslednjega dne je profesor Mi-
roslav Vici¢ iz Zagreba podal referat
»Laze duSevno prizadeti otrok«.
Poglobljeno in sistemati¢no je nani-
za! metode, ki naj se uporabljajo
pri u¢novzgojnem procesu v poseb-
nih Solah. Prikazal je vse faktorje,
ki so potrebni, da se laze duSevno
prizadeti otrok ¢im bolje vkljuéi v
zZivljenje.

Referat in koreferat »Avdiovizu-
alna sredstva pri pouku v posebni
osnovni Soli« sta podala avtorja
prof. Aida Bahar in inZ. Joze TomSe.
Dokaj neznana metodika uporabe
avdiovizualnih sredstev pri pouku in
upravljanje z modernimi aparati je
bila pravzaprav prvi¢ strokovno ob-
ravnavana. Referata sta pokazala,
kako pomembna je uporaba avdio-
vizualnih sredstev za uspeSen sodo-
ben pouk.

Zanimiv za vse, ki delamo z du-
Sevno prizadetimi otroki, je bil refe-
rat »Hiperaktivni otrok¢, ki ga je
imel prof. Josip Racki iz Zagreba.
To je podroije, ki bi ga udeleZenci
lahko obravnavali ve¢ dni. Referent
se je namrec omejil le na hiperaktiv-
nega otroka skoraj povprecne du-
Sevne razvitosti, ki pa je seveda
zaradi te bolezenske razgibanosti
potreben posebne obravnave. Pri
skupinskem delu po tem referatu je
bilo mnogo vprasanj in predlogov.
Seveda bi nas predvsem zanimal
hiperaktiven laZe duSevno prizadeti
otrok, gotovo pa je, da je bil referat
zelo zanimiv, uspeSen, saj je lepo
nakazal smernice za obravnavo teh
svojevrstnih otrok, ki jih srecujemo

v vseh razredih, v vseh skupinah. .

Zadnji je bil referat in koreferat
prof. Petra Ilickovica iz Zagreba in
defektologa BoZidara Antonijevica iz
Umke pri Beogradu. Njuna tema
»Konéni cilj usposabljanja« je zelo
aktualna in povezana predvsem Z
na3o najstevilnejSo populacijo, to je
z laze duSevno prizadetimi miladost-
niki. Referat je pravzaprav prikazal
trenutno stanje predvsem na Hrvat-
skem in v Srbiji. Zaradi aktualnosti
in pomembnosti problema bo v ja-
nuarju leta 1970 organiziran v Umki
poseben posvet, na katerem bodo
obravnavali strokovnjaki samo uspo-
sabljanje in zaposlovanje nasih
otrok.

Nasi kolegi iz vseh bratskih re-
publik so se v sonéni’Kranjski gori
pocutili zelo prijetno. Seznanili 0O
se z novimi izsledki s podrocja de-
fektologije odnosno specialne peda-
gogike in osvezili ter utrdili Ze
znana dejstva. Kranjskogor¢ani so
bili ljubeznivi, Porentov dom pa nam
je bil toplo ognjiSe, ob katerem
smo si po delu tudi oddahnili in
se razvedrili.

Predsednik sekcije:
Ante Kotar

DRUSTVENI OBCNI ZBOR V CELJU JE POKAZAL BOGATO
DEJAVNOST SVOJE ORGANIZACIJE

Celjsko drustvo, ki obsega Celje
z okolico in Savinjsko dolino, je
imelo svoj obéni zbor 10. aprila le-
tos. Lahko trdimo, da se more S
tako udelezbo pohvaliti malokate-

ro drustvo, predvsem glede sestava
udelezencev. Veliko dvorano Narod-

nega doma so napolnili mimo pred-

stavnikov gospodarskih -organizacij
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in - druzbeno politiénih skupnosti
predvsem star$i prizadetih otrok.
Ta dan so bili Ze zgodaj zjutraj
na nogah prizadevni predavatelji
posebne Sole s svojimi uéenci, kiso
pred dvorano uredili zelo okusno
razstavo svojih izdelkov. Pred sa-
mim delovnim programom obénega
zbora so ucenci izvedli prisréen in
pisan nastop, za katerega se imamo
zahvaliti prizadevnosti kolektiva po-
sebne osnovne 3ole, Se posebej pa
posameznikom te 3ole.

Iz obSirnega porocila o doseda-
njem delu je bilo razvidno, da je
drus§tvo predvsem zadnja leta raz-
vilo vsebinsko bogato in vsestran-
sko dejavnost. Za svojo osnovno
nalogo si je vzelo tesnej$o poveza-
Vo in sodelovanje s stari. Zato je
organiziralo s sodelovanjem Zavoda
Ivanke Uranjekove v Celju tako
imenovano pesvetovanje s starsi ob
nedeljah. Strokovnjaki so v 13 pre-
davanjih obravnavali pred starsi po-
leg drugih vprasanja: kako in kaj
naj se pogovarjamo s svojimi otro-
kom doma, katera vzgojna sredstva
SO primerna za vzgojo nasih otrok,
kaj mi pove knjiga Moj otrok je
drugaCen, o spolni vzgoji nasih
otrok, fizioloSke osnove psihi¢ne
prizadetosti, privzgajanje delovnih
navad doma, poklicno usmerjanje
in vkljuCevanje absolventov poseb-
ne 3ole v delovne procese. Po vsaki
obravnavi so bili skupni in indivi-
dualni razgovori s starsi, ki so bili
sprva zadrZani, ko pa so spoznali,
da jih tarejo enake skrbi in da nji-
hov problem ni osamljen, so se
razgovorili.
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Drustvo je vedno bolj cutilo
nujnost reSevanja vprasanj usposab-
ljanja in zaposlovanja nasih otrok,
saj je skoraj ve¢ kot polovica ab-
solventov zadnjih let ostala brez
posla. Zato je temu vprasanju po-
svetilo posebno pozornost. Prve
korake v tej smeri smo napravili
tako, da se skupaj s Solo in starsi
povezujemo s kadrovskimi sluZba-
mi gospodarskih organizacij in ne-
nehno iSemo moZnosti za delovno
prakso, usposabljanje in zaposlova-
je. Uspeh ni izostal. Do sedaj je Ze
11 kolektivov pristopilo v drustvo.
Imamo zelo uspesne stike s tovarno
emajlirane posode in tovarno TO-
PER, zelo naklonjeni pa sta tudi
podjetji KOVINOTEHNA in MET-
KA. Vse to potrjuje ugotovitev, ki
jo je v razpravi povedala zastopnica
obcinske skupscine, da je po zaslugi
druStva v Celju zavladala Kklima
osvescenosti v §irsi javnosti, to pa je
vazno prav v tem obdobju, ko bodo
poklicani prav vsi obani k sodelo-
vanju: Celje bo gradilo sodobno
Solsko poslopje za 3olanje duSevno
prizadetih otrok.

Posebna Sola v Celju se je raz-
rasla v eno najmocnejsih ustanov
v Sloveniji s centralno enoto v Ce-
lju, dislocirano enoto v Zalcu, eno-
to Dobrna, dislociranimi oddelki v
Storah, Smartnem in Vojniku ter
dvema domovoma na Golovcu in
v Dobrni. Skupaj je 56 oddelkov,
v katerih je 478 ucencev. Ce priste-
jemo Se tiste obCine, ki morajo
svoje ucence posiljati v viSje raz-
rede v Celje, potem Sele zaznamo
pomen novogradnje, saj je Sola se-

daj gost v tesnih prostorih I. redne
osnovne Sole, kjer ni mozZnosti za
razmah in ustrezno obravnavo pri-
zadete mladine. Zato bo drustvo
tudi v prihodnje nudilo vso pomo¢
pri iskanju virov za izgradnjo po-
sebne 3ole, za katero je ze izdelan
gradbeni nacrt.

Aktivnost dru$tva se kaze tudi
v Sirjenju tiska, ki obravnava vpra-
Sanja duSevno prizadetih oseb, saj
je samo na Zbornik narocenih Cez
200 individualnih naro¢nikov, od te-
ga v najvecjem Stevilu starsi.

Na podlagi porocila in razprave
so bile nakazane naloge, Katerim
bo moral posvetiti novi odbor po-
sebno pozornost. Med temi so naj-
bolj pereCe naslednje:

1. varstvo prizadetih otrok vseh
starosti in stopenj prizadetosti;

2. ustanooitep oddelka za Uspo-
sabljanje tistih absolventov, Ri si
morajo pridobiti o predpokRlicnem
treningu dodatno usposobljenost za
uspesno vkljucitev v delovno raz-
merje;

3. habilitacija kategoriziranih
otrok kmetijskih zavarovancev;

4. naértno zaposlovanje absol-
pentop posebne osnovne Sole;

5. odkripanje, parstvo in vzgoja
predsolskih prizadetih otrok;

6. odkrivanje in ustrezno obrav-
navanje teZe prizadetih otrok in
mladostnikov.

Nalog je veliko in ¢e bosta pri-
pravljenost in vztrajnost novega
odbora zadostni, da bosta lahko raz-
gibali S§irSo javnost za potrebno
razumevanje in pomo¢ pri reseva-
nju zastavljenih nalog, si lahko obe-
tamo postopno izboljSanje sedanjih
razmer.

Kako so prizadeti starsi hvalez-
ni za vsako pomo¢, najbolj zgovor-
no kaze naslednji primer z obcne-
ga zbora: Ko je delovni predsednik
zakljuéil obCni zbor z Zeljo po no-
vih uspehih, se je iz ozadja dvora-
ne prerinila do mize mati prizade-
tega otroka iz okolice Stor in de-
jala: »Hvala vam za pomoc, ugotf)-
vitve in nasvete, sedaj tudi nasa
pundka napreduje ...k

Milena Mrevlje

NO
USTANOVITEV DRUSTVA ZA POMOC DUSEV
NEZADOSTNO RAZVITIM OSEBAM V KOCEV]JU

V zaletku junija so za obmocje
obéin Kocevje in Ribnica ustanovili
novo dru$tvo za pomo¢ duSevno
nezadostno razvitim osebam. Zelo
prizadevnemu pripravljalnemu od-
boru gre vse priznanje za Vzorno
organiziran in vsebinsko bogat dnev-
ni red in Stevilno udelezbo na usta-

novnem obénem zboru drustva. Ob-
tnega zbora se je udelezilo najvec

starSev otrok posebne osnovne $ole,
uéitelji posebne osnovne 3ole, pred-
stavnik kocevskih sindikatov ter
predstavnika ob¢inskih skupscin Ko-

devje in Ribnica.




O vlogi ‘drusStva, ki naj bi siste-
mati¢no in ulinkovito proudevalo
in reSevalo probleme duSevno ne-
razvitih oseb na Kocevskem in o
problematiki posebnega Solstva je
porocala ravnateljica posebne osnov-
ne Sole iz Kocevja. NereSenih pro-
blemov vzgajanja, usposabljanja in
varstva duSevno prizadete mladine
na Kocevskem je precej: nerazume-
vanja in neosvesCenosti javnosti za
probleme duSevno prizadetih in za
probleme posebne osnovne Sole, ki
dela v neustreznih razmerah, po-
manjkljivo izvedena Kkategorizacija
(zlasti za srednje in teZe prizadete).
Kategorizacijska komisija se ni se-
stala Ze skoraj eno leto in trenutno
40 otrok ¢aka na kategorizacijo, ker
ni denarja... Na posebni osnovni
Soli je Se vedno nekaj nekategorizi-
ranih otrok, 65 kategorizirancev pa
posebna osnovna $ola ne more spre-
jeti, ker nima moznosti za to. Pri-
hodnja naloga drustva in obéinskih
forumov bo zato predvsem zgradi-
tev nove ali preureditev stare po-
sebne osnovne 3Sole ter pridobitev
novih strokovnih kadrov za poseb-
no osnovno Solo, da bodo na tem
obmocju vsi otroci delezni tiste
vzgoje in usposabljanja, do katerega
imajo vso pravico!

Na dnevnem redu je bila tudi
problematika poklicnega usposab-
ljanja in zaposlovanja duSevno pri-
zadete mladine. V Kodevju so zadeli
Z usposabljanjem absolventov po-
sebne osnovne Sole na Centru stro-
kovnih $ol. Seveda je v zvezi s tem
ostalo Se precej nereSenih proble-
mov, zlasti vprasanje ustreznih ué-
nih nacrtov, kadrov, povezave s
podjetji in moZnostmi zaposlovanja.
Izrazena je bila Zelja po tesnejSem
sodelovanju sluzbe za zaposlovanje
pri usposabljanju in zaposlovanju
duSevno prizadete mladine. V raz-
pravi po poro¢ilih je bilo odprtih
Se mnogo problemov, izraZene so
bile tudi sugestije novemu drustvu
za ulinkovito delo. Po sprejetju sta-
tuta in volitvah novih ¢lanov odbo-
ra je v drugem delu obCnega zbora
imel poljudno predavanje za starSe
prof. Albin Podjavorsek, ki so se
mu starSi toplo zahvalili za bogate
in lepe misli.

Novo drustvo na Kocevskem bo
pripomoglo — obeti so lepi — da bo
tudi na tem obmocju druzbena
akcija, to je skrb za duSevno pri-
zadete, postala intenzivnej$a in bolj
usklajena, da Sola in starS§i vsega
bremena ne bodo vec nosili sami.

M. P.

V NOVI GORICI NISO VEC OSAMLJENI

Ob zakljuCku Solskega leta sta
Drustvo za pomo¢ duSevno nezado-
stno razvitim osebam v Novi Gorici
in posebna osnovna Sola povabila
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na skupen sestanek starSe otrok,
predstavnike delovnih organizacij
in druzbeno politicne delavce, da bi
kriti¢no ocenili delo drustva, Sole in

drugih (delovnih organizacij, oblasti
in druzbeno-polititnih organizacij)
pri razreSevanju aktualnih proble-
mov duSevno prizadetih na Go-
rizkem. Ob tej priliki je bila tudi
razstava otrodkih risb in izdelkov.

Novogorisko drustvo je bilo v
preteklem obdobju zlasti delovno pri
odkrivanju moznosti za sprejemanje
udencev posebne osnovne Sole na
delovno prakso v delovnih organi-
zacijah, pri odkrivanju ustreznih de-
lovnih mest za sklepanje rednih
delovnih razmerij za prizadete in
pri iskanju razlinih oblik material-
ne pomo¢&i posebni osnovni Soli za
obogatitev predpoklicne vzgoje na
vseh stopnjah usposabljanja.

V leto$njem 3olskem letu je bila
organizirana praksa za ucence 7. in
8. razredov Ze v Stevilnih podjetjih:
sIskra« — Sempeter, »Lada« — Sem-
peter, Splosna bolnica — Gorica,
»Mizar« — Vol¢ja draga, »Vozila«
— Sempeter, CZP »Tiskarna« —
Sempeter, »Pleskarstvo — Voglit« —
Sempeter, »Almira« — Gorica, »Go-
stol« — Gorica, SGP Gorica — cen-
tralni obrati, Splosni servis — Nova
Gorica, »Salonit« — Anhovo, Pod-
jetje za popravljanje voz in strojev
— Nova Gorica, »Avtopromet« —
Gorica, Tekstilna tovarna — OKrog-
lica, »Slovenija sadje« — Kanal, Zi-
vinopromet — Gorica, Park hotel —
Gorica, Mizdrstvo — Branik. Novo-
gorisko drustvo se je mocno angazi-
ralo pri vkljuSevanju delovnih ko-
lektivov kot pravnih oseb v drustvo.
S tem se bo nedvomno povecala tudi
moralna odgovornost samouprav-
ljalcev v teh delovnih organizacijah.

Priprave za izvedbo delovne prakse
so bile letos temeljitejSe in na stro-
kovnejsi ravni z vklju€itvijo psiho-
loga posebne osnovne 3ole. Defekto-
log in psiholog sta spremljala delo
uGencev z vidika obvladovanja de-
lovnega mesta in moznosti kasnejse
vkljugitve v delo. Moznosti zaposlo-
vanja absolventov posebne osnovne
Sole bo potrebno Se Siriti.

V naslednjem obdobju bo drustvo
potrebovalo pomo¢ vseh druzbeno-
politiénih in gospodarskih ¢initeljev
na GoriSkem, da se bodo izboljsale
delovne moznosti za habilitacijo
otrok na posebni osnovni Soli. Sola
ima le 24m?2 povrSine, namenjene
delavnicam in je skrajno higiensko
neprimerna. Seveda bi bil problem
dokonéno resen le z novo gradnjo
posebne Sole po kriterijih sodobnega
usposabljanja. Potrebno bo omogo-
giti tudi delovno usposabljanje teze
prizadetih otrok - in perspektivno
ustanavljanje delavnice pod poseb-
nimi pogoji.

Skupni razSirjeni roditeljski se-
stanek v Novi Gorici je stkal Se
eno vez med starsi, u€itelji in pred-
stavniki podjetij. Drustvo in Sola
sta si tako pridobila zaveznika.

Na razsirjenem roditeljskem se-
stanku sta drudtvo in Sola podelila
priznanja gospodarskim in druzbeno
politiénim organizacijam, ki so po-
kazale najve¢ razumevanja za vpra-
$anja usposabljanja duSevno priza-
detih otrok. KaZe pa opozoriti, da se
Se vedno precej organizacij in fo-
rumov (tudi politicnih) ni aktivno
vkljugilo v razreSevanje omenjene
problematike.




iz drugih republik

DRUGO SRECANJE PIONIRJEV HRVATSKIH POSEBNIH
OSNOVNIH SOL

Na robu Moslavine in Slavonije
leZi mesto Daruvar, v katerem so
se sedmega in osmega junija srecali
pionirji hrvatskih posebnih osnov-
nih Sol. Daruvar je tako zanimivo
mesto, da moram v nekaj besedah
spregovoriti o njem. Predvsem se
mesto 1o¢i od drugih slavonskih
mest po svoji legi. Obdajajo ga rahle
vzpetine in gozdovi, naravni in
umetni ribniki ter jezerca in topli
vrelci. Skoraj v strogem centru Da-
ruvara, kjer so termalni vrelci naj-
mocnejSi in vroéi do 60°, so lepe
zdraviliSke zgradbe, hoteli in prelep
park. Te daruvarske toplice so bile
Ze davno znane po vsej Evropi.
Zelo zanimiv je v Daruvaru na-
rodnostni sestav. Tu najdemo Srbe,
Hrvate, MadZare, Cehe, Nemce in
Se druge narodnosti. Cehov je na
primer toliko, da imajo svojo osnov-
no Solo, gimnazijo in glasbeno 3olo,
{ned NOB je bila formirana celo
ceSka brigada. Mesto, katerega na-
stanek sega v rimsko dobo, steje
12.000 prebivalcev.

Pred dvema letoma so daruvar-
ski otroci, ki so moteni v telesnem
in duSevnem razvoju, dobili sVojo
Solo z internatom in prav zato, ker
so bili Daruvarcani tako zavzeti za
ustanovitev in razvoj te posebne
Sole, je republiski odbor Drustva za
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pomoc¢ duSevno nezadostno razvitim
osebam republike Hrvatske organi-
ziral sreCanje pionirjev hrvatskih
posebnih Sol prav v Daruvaru. Po-
krovitelj tega srecanja je bil Cedo
Grbi¢,namestnik sekretarja Sabora
Hrvatske in poslanec za daruvarsko
podrodje.

Sedmega junija okoli pol osmih
je korakalo skozi Daruvar proti sta-
dionu Partizana 470 pionirjev iz 18
hrvatskih posebnih osnovnih $ol.
Na stadionu, kjer jih je cakala
mestna godba, so pionirji oblikovali
Sestnajstorice, dvignili zastavo in po-
loZili venec k spomeniku padlih bor-
cev. Igre je otvoril predsednik Ob-
Cinske skupscine iz Daruvara v
prisotnosti predstavnikov politiéne-
ga in druzbenega zivljenja ter do-
macinov.,

Pionirji so tekmovali najprej v
posameznih spretnostih, kot so vo-
denje Zoge med zastavicami, vaje s
kolebnicami, prehodi in teki dez ovi-
re in v metanju Zoge. Po tem delu
tekmovanja so nastopajo¢i zapustili
Partizanov stadion in se razdelili na
decke in deklice. Prvi so odsli na
igriSe Srednje ekonomske 3ole,
drugi pa na igrisce gimnazije. Na
teh dveh igris¢ih so pionirji tekmo-
vali v atletiki. Naslednji dan je bilo
za pionirje tekmovanje v malem no-

gometu, za pionirke pa v GraniCarju
{med dvema ognjema). Ob 13. uri
so bile igre zakljuCene in predsednik
republiSkega odbora Drustva za po-
mo¢ duSevno nerazvitim osebam
Hrvatske, admiral Bonadi je po kraj-
sem nagovoru razdelil pionirjem
nagrade in diplome. Pionirji so z
velikim veseljem in pristnim navdu-
Senjem ploskali vsem, pa naj bo to
veliki zagrebski posebni osnovni Soli
ali pa Soli iz Labina, ki obstaja Sele
po! leta. ZakljuCek je bil zelo veli-
Casten, brez trohice egoizma in ne-
voscljivosti.

Presenecenje na tem tekmovanju
je bil kulturni program, ki so ga
podali ucenci sedmega junija ob 8.
uri zveder v CeSkem Kkulturnem do-
mu v Daruvaru. Zal pionirji niso
mogli izvesti vsega programa, ker
bi trajal predolgo. Pred polno dvo-
rano so pionirji peli, plesali, igrali

na instrumente in recitirali. S tako-

ljubeznijo, urejenostjo in postenjem,
s karkSnim so nastopali ti prizadeti
otroci, ne nastopa noben umetnik.
Med programom ucencev hrvatskih

posebnih ol je nastopil tudi pevski
zbor in zbor harmonikarjev manj-
Sinjske ceske glasbene Sole. Prva
pesem, Ki jo je ta zbor zapel, je bila

»PriSla bo pomlad,

ucakal bi jo rad...«

Ganilo me je, saj si nisem mislil,
da ta CeSka manjSina sredi Hrvatske
tako lepo goji slovensko pesem, in
zelel sem si, da bi ta prizor videli
in to pesem slisali vsi Slovenci. Biio
je vec kot lepo.

Letosnje igre pionirjev posebnih
osnovnih Sol Hrvatske so bile pri-
pravljene na lanskoletnih izkuSnjah
s podobnih iger v Sibeniku, zato so
popolnoma uspele. RepubliSkemu
odboru Drustva za pomo¢ duSevno
nerazvitim osebam Hrvatske je
uspelo s pomocjo Daruvarcanov in
uCiteljev ter svetovalcev za telesno
kulturo republike Hrvatske v naj-
lepsi obliki prikazati dosezke priza-
detih otrok in v njihovem prihod-
njem srecanju jim zZelimo nove uspe-
he.

Ante Kotar

NAJSTAREJSE REPUBLISKO DRUSTVO JE IMELO SVO]
OBCNI ZBOR

DruStvo za pomoc¢ duSevno ne-
zadostno razvitim osebam SR Hr-
vatske, ki je bilo ustanovljeno 1957.
leta, je imelo svoj ob¢ni zbor 26.
maja t.1. NaSe druStvo je na tem
obénem zboru zastopal tov. B. Koc-
bek.

Ob¢éni zbor je potekal v delovnem
in svedanem vzduSju. Sestdeset de-

legatov ob¢inskih organizacij in Ste-
vilni predstavniki oblasti, sluzb in
organizacij so ves dan obravnavali
pereca vprasanja duSevno prizadetih
in drustveno problematiko. Zelo ob-
sezno gradivo z dokumentacijo 0
stanju duSevno prizadetih in o dru-
Stvenem delu od 1966 do 1969 so
delegati dobili Ze pred zborom. Gra-
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divo vsebuje tudi za nas pomembne
podatke, saj je primerjava ne le za-
nimiva, ampak tudi poufna za Vse,
ki se s tem ukvarjajo. Iz porocila
zvemo, da je v SR Hrvatski do sedaj
evidentiranih in kategoriziranih le
31,4 9, dusevno prizadetih otrok, da
imajo dve ustanovi za varstvo in
vzgojo predsolskih duSevno prizade-
tih otrok in sicer v Splitu, v katerih
je zajetih 27 otrok; da imajo 21
posebnih osnovnih $ol, v katerih je
skupno z oddelki pri rednih osnov-
nih 3olah wustrezno obravnavanih
vsega 3.447 laze duSevno prizadetih,
to je 27,8 %, drugih 72,2 9, pa sedi v
rednih osnovnih $olah. Od 2.468 teze
in tezko (idiotov) duSevno prizade-
tih otrok in mladostnikov, ki so bili
kategoriziran je v zavodih 18,2 %.

Zanimivi so tudi podatki o drust-
venem delu in zivljenju. V 19 drust-
vih je organizirano 5.812 c¢lanov.
DrusStveno zivljenje je razgibano
in vsestransko aktivno.

Iz njihovih zakljuCkov in pred-
logov, ki so bili sprejeti na obénem
zboru je razvidno, da se ukvarjajo
s priblizno enakimi vprasanji in te-
zavami kot pri nas.

Na obCnem zboru je bil spre-
menjen in izpopolnjen dosedanji
statut. Bistvo sprememb je v tem,
da obdinska druStva ne bodo vec
imela poloZaja podruznic, ampak
bodo to oblinska drustva, ki bodo
bolj samostojna in ve¢ odlocala
sama. Zato so morali tudi spreme-
niti naslov republiSkega drustva, ki
se odslej imenuje »Savez drustava
za pomo¢ mentalno retardiranim
osobama u SR Hrvatskoj«. Poleg tega
pa so sprejeli v statut Se nekaj
drugih sprememb, ki dajejo Clanstvu,
predvsem pa starSem, SirSe pravice
in pooblastila. Prav tako so vnesene
novosti glede sistema volitev fun-
kcionarjev.

Za to priloznost so organizirali
tudi okusno in vsebinsko bogato
razstavo likovnih in tehnicnih izdel-
kov uéencev vseh posebnih 3ol in
zavodov na podrocju Hrvatske, ki
je bila prva te vrste v tej republiki.

Podrobno in obSirno obdelano
porocilo s tega ob¢nega zbora nasi
bralci lahko dobijo v zveznem gla-
silu »Pregled«, ki ga je zacel objav-
ljati v 7. in 8. $tev. letos. Priporoca-
mo vsem naSim aktivistom, da se s
tem porocilom seznanijo.

TEDEN ZVEZE DRUSTEV V MAKEDONIJI

Po skrbnih in vsestranskih pri-
pravah so od 1. do 18. maja t. L. v
Makedoniji organizirali prvi teden
Zveze, ki je bil namenjen pomoci
duSevno prizadetih. Akcija je obse-
gala naslednje dejavnosti: zbiranje
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denarne pomoci, razdeljevanje pla-
katov in koledarjev, prirejanje sve-
¢anih akademij in Sportnih tekmo-
vanj (mala olimpijada). Glavna
svedanost je bila v Skopju. Druga
drustva pa so organizirala podobne

prireditve v svojih centrih. Televi-

ja je pripravila oddaje pod ime-
nom »Za vesel otroski pogled«.
Poleg glavnega glasila Nova Make-
donija so tudi drugi dnevniki in
tedniki objavili vrsto primernih
reportaz, radio pa je redno infor-
miral ob¢instvo o poteku zanimive
akcije. Ali ne govorijo ti uspehi za
t0, da bi v prihodnje organizirali
podobno enotno akcijo v vsej dr-
zavi?!

V Skopju so zgradili najmoder-
nejsi zavod za teze duSevno priza-
dete v naSi drzavi.

Dograjen je in v jeseni bo odprt
zavod, v katerem bodo imeli kom-
pleksno obarvano vsi teze prizadeti
otroci in mladinci in sicer od diag-
nosticiranja pa vse do usposablja-

nja. Ko bodo odprli to ustanovo,
bo tudi obseZno posvetovanje o
diagnostiki in kategorizaciji men-
talno prizadetih otrok. Posvetova-
nje pripravlja Zvezni odbor repub-
liskih druStev SFR]J in odbor re-
publiSkega druStva v Makedoniji.
Na posvetovanje bodo povabili
strokovnjake iz vse drzave.

Zavod v Dracevu bo postal
poljedelski oddelek tega zavoda.

V blizini sedanjega zavoda za
tezko dusSevno in telesno prizade-
te pri Demir Kapiji gradijo novo
ustanovo, ki bo lahko sprejela Se
sto otrok. Ustanova bo imela v
tem poljedelsko in vinogradniSko
bogatem kraju svoje veliko gospo-
darstvo.

Dr. M. Masovi¢

TUDI V BOSNI SO ZAZNAMOVALI NOVE DOSEZKE

Zavod za za$Cito otrok in Zenske
mladine v ViSegradu je z rekon-
strukcijo obstoje¢ih in izgradnjo
novih  objektov razSiril svoje
zmogljivosti od 100 na 300 oseb;
oskrbel je tudi novo opremo. V na-
¢rtu je pet paviljonov, delavnice,
velik gospodarski objekt in druge
institucije, ki so potrebne za obrav-

navo teze duSevno prizadetih otrok
v Bosni in Hercegovini.

Ob¢ina Tuzla je sklenila, naj se
vsi posebni oddelki pri rednih
osnovnih Solah zdruZijo v posebno
Solo. V ta namen je zgradila poseb-
no stavbo, ki bo lahko sprejela 200
uGencev. Hkrati bodo odprli tudi
predsolski oddelek.

RAZSTAVE POSEBNIH USTANOV V VO]JVODINI

Posebni dom za teze duSevno
prizadete otroke in mladostnike v
Jabuki pri Pancevu, ki vkljucuje Se
domove v Vrdniku in KruSedolu, je
tudi letos organiziral zelo uspesno
razstavo izdelkov svojih varovan-
cev v Novem Sadu in v -Beogradu.

Razstava je bila organizirana za
dvajsetletnico obstoja tega zavoda.
Vse posebne 3Sole in oddelki v Voj-
vodini so maja organizirali v No-
vem Sadu razstavo likovnih in dru-
gih dosezkov, ki so vzbudili veliko
pozornost Siroke javnosti.




novice iz tujine

STUDIJSKO POSVETOVANJE O DUSEVNO PRIZADETIH
V GORICI

V Goriei je bilo 28. in 29. junija
prvo Studijsko posvetovanje o pro-
blematiki duSevno prizadetih. Pre-
davali so strokovnjaki razlicnih pro-
filov. Iz Jugoslavije je predaval dr.
S. MaSovi¢ o temi: Organizacija
rehabilitacije in zasCite mentalno

prizadetih v SFR]J. Sprejeti so bili
zakljucki, ki vsebujejo predloge za
reSevanje teh vpraSanj v Italiji. Mi-
mo drugega je sklenjeno, da bodo
zgradili moderno posebno osnovno
Solo za duSevno nezadostno razvite
otroke tega mesta.

SEMINAR O INTERNATSKEM VARSTVU IN VZGO]JI

Mednarodna liga druStev za po-
mo¢ duSevno nezadostno razvitim
osebam in druStvo za pomoé¢ du-
Sevno nezadostno razvitim v Nemgiji
»Lebenshilde« organizirata za ¢as od
15. do 18. septembra t. 1. medna-
rodni seminar na temo »Internatska
skrb za mentalno prizadete«. To bo
prvi mednarodni sestanek, ki bo ob-
ravnaval to temo z namenom, da bi
zbrali izkuSnje s tega podrodja in
sliSali, kako reSujejo ta vprasanja
Vv posameznih ustanovah.

Na podlagi predavanj o hospita-
lizaciji duSevno prizadetih otrok z
razlicnih vidikov, ki jih bodo imeli
priznani evropski strokovnjaki, se
bo razvila diskusija. Tudi iz naSe
drzave je povabljen strokovnjak in
sicer na povabilo nemske zveze, da
bo evropsko javnost seznanil z na-
§imi gledanji. Takoj, ko bodo zna-
ni zakljuki seminarja, jih bomo
objavili.

Dr. M. Masovic

:pruétva za pomoc
- duSevno nezadostno

~ razvitim osebam

SR Slovenije




ZBORNIK

Druitva za pomo¢ dusev-
no nezadostno razvitim
osebam SR Slovenije

Izhaja 4-krat letno

Ureja uredniski odbor:
dr. Irena Arko, Minka
Barli¢, Jozica Hvalec, Zo-
ran Jelenc, Anton Kotar,
Ada Krivic, Martin Men-
cej, Milan Pavliha, Al-
bin PodjavorSek, Bozena
Smagur in Slavica TolCic

UredniStvo in uprava:
Ljubljana, Parmova ulica
41, p. D. 562,

telefon: 314-394

Cek. radun: 501-678-144/2

Letna narocnina znasa
za delovne organizacije
in zavode 20 din, za po-
sameznike 12 din, za di-
jake in Studente 8 din

VSEBINA

Slavica Pogalnik-ToliCic: Hudo je,
%e otrok odklanja hrano :
Alfonz Zeilhofer: Glasba kot so-
oblikovalec osebnosti dusevno
prizadetega otroka S
Mojca Kopa€: Tongek in Metka v
varnib; rokah o oo ool L e .
Hellen Jelinek: Metodika in praksa
delovnega usposabljanja za du-
sevno prizadete predsolske otro-
e p s R e e e
Ante Kotar: Lojzka . BUE iR
Karmen Langus: Vloga in delo ma-
riborskih socialnih sluzb pri skrbi
in usposabljanju dusevno priza-
detih oseb . 2 A e
M. Cetinski: Poklicno usposablja-
DicivE KOCEVJU . o tsi i e
Eunice Kennedy: Rosemary je od-
prla vrata tudi drugim duSevno
nerazvitim mladincem Vv zavodu
za delovno usposabljanje .
Iz domacih krajev:
Generalni tajnik Zveze drustev
za pomo¢ dusevno prizadetim
Velike Britanije v Ljubljani (M.
M.). Ustanovitev posebne 0snov-
ne Sole v Litiji (M. Budi). Poseb-
na osnovna sola v Laskem je
dobila svojo zgradbo (Marica
S0 e s e e
Iz drugih republik:
Pregled problema mentalno ne-
dovoljno razvijenih osoba (M.
M.). Odprli so nov zavod za de-
lovno usposabljanje dusevno pri-
zadetih pri Beogradu. Podruznica
zavoda za srednje in huje priza-
deto mladino na morju (Dr. M.
MASONIOE o o % e e
Novice iz tujine
Desetletnica organizacije Lebens-
hilfe. Svetovni kongres za reha-
bilitacijo invalidnih oseb. Posve-
tovanje o ustanovah zaprtegatipa
za dusevno prizadete (Dr. M. Ma-
Sovié). Nizozemska je poucen
primer skrbi za dusevno priza-
dete (M. M) . S

ZBORNIK

DRUSTVA ZA POMOC DUSEVNO NEZADOSTNO
RAZVITIM OSEBAM SR SLOVENIJE

LIJUBLJANA
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Slavica Pogacnik-Tol¢ié&, prof. psih.

HUDO JE, CE OTROK ODKLANJA HRANO
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StarSe, predvsem pa mate-
re mocno vznemirja, ¢e otrok
noce jesti. V svetovalnici mi
vsak dan pripovedujejo, kako
se zaradi tega vznemirjajo in
celo pretakajo solze. Da, prav
zares za mater ni lahko, Ce
otrok stiska ustnice ob polni
zlicki, ¢e noCe piti iz stekle-
nicke mleka ali pa odriva sle-
herni grizljaj kruha.
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Da, jesti in piti je zaplete-
no opravilo in zato je vredno
0 njem spregovoriti. S hranje-
njem imajo tezave starsi zdra-
vih otrok, Se prav posebno pa
star$i prizadetih otrok.

Takole pripovedujejo psi-
hologu: :

»Mojce ne morem in ne
morem navaditi drzati zlicke
v roki. Najraje brodi z rokico
po juhi ali prikuhi in si nato
oblizuje prstke. Tudi e jo jaz
hranim, odklanja.«

»Jurcek jé samo kaSasto hrano; joka, ko ob¢uti trden grizljaj,

ka KraSovec vse izpljune ali pri¢ne kasljati.«
Ovitek in emblem: Metka Kras

»Nasa Polonca §e ne hodi, Ceprav ima pet let. Tudi s hranjenjem
imamo z njo velike tezave. Najbolj je zadovoljna, e ji damo v po-




steljico steklenicko z mlekom. Vse drugo izpljune. Otroski zdravnik
in psiholog sta nam povedala, da tak nadin hranjenja tudi priza-
detemu otroku $koduje. Toda ne gre in ne gre drugace. Nasi ,Zivci®
drugace ne zmorejo !«

»Na$ Jure, star tri leta, pa ne razlikuje hrane od igrack. Kar
vse nosi v usta. Le kako bi ga naucili, da bi jedel samo hrano?«

Tako nekako se pritozujejo star§i dusSevno prizadetih otrok
v nasi svetovalnici. Priznati moram, da je zares tezko z duSevno
prizadetim otrokom pri ufenju hranjenja in sploh pri prejemanju
hrane. Se ve¢, tezko ga je nauditi, da bo jedel tisto hrano, ki jo
potrebuje njegov organizem za razvoj. Tezko ga je tudi nauditi,
da bo sam jedel. StarSem bi ponovno priporocala, da si vedno
znova in znova preberejo sestavek Marije Eggove v knjiZici: Moj
otrok je drugacen, ki obravnava uzZivanje hrane (stran
84—91).

Sama bi se rada v sestavku dotaknila problema, s katerim
se vsakodnevno srecujem pri svojem delu — o enolidnosti
prehrane dusevno prizadetih otrok.

Ko s starSi v svetovalnici razpravljam tudi o prehrani in hra-
njenju duSevno prizadetega otroka, pogosto zabeleZim, da je pri
mnogih duSevno prizadetih otrocih doma prehrana enolicéna
in da stari kaj radi ugodijo »spontani otrokovi Zelji« po dolodeni
hrani. Prav pred kratkim mi je mati 6-letnega duevno prizadetega
otroka povedala, da njen sin jé samo klobase in kekse. Ko ga je
pripeljala na psiholoski pregled je pred menoj stal bled in suhljat
fantek. Tudi ko sem mu v kuhinji nase zdravstvene vzgoje pripra-
vila narezana jabolka s keksi in pristavila Se kozarGek mleka, me
je zavrnil s slabo izoblikovanim govorom: »Teta, antek papa samo
base in keke.«

Materi sem predlagala, naj fantka vzame za nekaj ¢asa babica
in naj na otrokove Zelje glede prehrane ne polaga pozornosti. Mati
je namre¢ vsakic popustila, ker se ji je otrok smilil, da bi ostal
la¢en. Kmalu dobim pismo od matere: »Veste, pri babici je fantek
tri dni od jutra do veera sitnaril za klobase. Ker ni dobil keksov,
je bil tri dni laCen. Babica in dedek nista popustila! Samo nasmeh-

nila sta se in pristavila: ,Ce noce$ jesti, gotovo nisi laden.’ Toda .

po treh dneh je fantek jedel vse od kraja, le solatko je Se nerodno
mlel v ustih. Ko sem pri§la na obisk, je imel v roki lepo rdece
jabolko in ga z uzitkom grizel.«

Po vsej verjetnosti sta prav sprememba okolja in doslednost
babice pomagali, da je otrok spontano pricel jesti tisto, kar je
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nujno in potrebno za njegov zdrav razvoj — za njegovo telesno
zdravje. Ko ga je mati ponovno pripeljala v nas dispanzer na
psiholoski pregled in vaje k ortopedagogu, sem z zadovoljstvom
opazovala njegova rdeca licka. Ne samo to, odkar je fantek spre-
jemal ustrezno in zdravo hrano, ni bil ved tako razdrazljiv. Po-
prej pa je od jutra do vedera samo sitnaril za keksi in klobasami.
In mama je popustila vedno znova in znova, ker se ji je smilil.
Toda, tako usmiljenje otroku veé Skoduje kot koristi!

Zanimivo pa je, da opaZam predvsem pri teze duSevno priza-
detih otrocih od 3—6 let, da premnogi dobivajo izkljuéno ka3asto
hrano, v kateri prevladujejo razne moke in zdrobi. Kadi starsi
sicer dodajo nekaj masla, sadnih sokov in zelenjave, toda manjkajo
visokovredne beljakovine, vitamini, mineralne snovi in drugi ele-
menti, ki so neogibno potrebni za otrokov telesni razvoj. Ko tako
gledam te otroke, so prav opazni v mlahavi telesni dri, slabi mu-
skulaturi, bledoli¢nosti in nenapeti koZi. Seveda o tem kot psiholog
ne morem strokovno razpravljati, zabeleZim lahko le svoj vtis ob
opazovanju otroka. Zelo koristen za starSe pa bi bil sestavek prav
0 tem, Ce bi ga napisal otroski zdravnik in pridal e nekaj prak-
ticnih nasvetov.

V naSem dispanzerju sodeluje psiholog skupaj z otroskim
zdravnikom in pri mnogih prizadetih otrocih je pomoé& zdravnika
v smislu pomanjkljive oz. nepravilne prehrane nujna: to je sve-
tovanje materi glede primerne prehrane in dajanje zdravil v obliki
dodatnih vitaminov in drugo.

Dobro se Se spominjam sestavka v Pregledu, ki je pred leti
opisoval duSevno tezko prizadetega otroka — vodenoglavca —
starega 8 let, ki je bil doma nepravilno hranjen. Otrok je skoraj
nepremicno lezal vseh 8 let, ko pa je bil sprejet v zavod, se je
spremenil tudi nacin njegove prehrane. Medicinsko osebje je na-
enkrat opaziio, da se je fantek priel ukvarjati s preprostimi igrac-
kami. Kljub tezki glavici mu je uspelo, da je privlekel k sebi predmet

iz sosednje posteljice in se »na tak nacin igral s svojim sosedomc.

Name je omenjeni ¢lanek naredil velik vtis. Vedno znova in
znova se spomnim nanj, predvsem pa takrat, ko je pred mano
bled in suhljat ter miren duSevno prizadeti otrok. In med priza-
detimi otroki, ki prihajajo k nam v dispanzer, je mnogo takih, ki
ne dobe na kroznik tistega, kar potrebuje njihov organizem za
razvoj. Ne obsojam mater zaradi tega, lahko jim dam celo pri-
znanje, da so Cudovite matere svojih otrok, saj bi vse naredile,
da bi se otrok dobro pocutil. Toda glede prehrane pa le popuscajo!




Ker povzro¢a akt hranjenja prizadetemu otroku Ze sam po
sebi teZave, naredijo vse, da bi bilo otroku laze. Prav zato so
mnogokrat nespametno popustljive.

StarSem v svetovalnici nenehno pripovedujem in tudi izkusnje
so tako pokazale, da mora biti prehrana dusevno prizadetega otroka
sestavljena tako kot prehrana zdravega. Se ved, tudi nadin hra-
njenja mora biti takSen kot pri zdravem otroku. Ob pravem cCasu
mora imeti dudko s steklenicko in zopet ob pravem &asu zlicko,
vilice, nozicek in kroznik. .

Predvsem odsvetujem otroka hraniti v leZedem polozaju, v po-
stelji ali koSku. Seveda, Ce so ga starsi tako navadili bodo to
navado tezko odpravili. Predvsem pa je potrebno, da otroku v pra-
vem Casu zamenjajo dudko za zlicko. Tezko je v tem primeru dati
nasvet kdaj; to je odvisno tudi od narave prizadetosti otroka. Toda
po enem letu in pol naj bi pri nobenem otroku ne bila ve¢ v rabi
steklenicka. Akt hranjenja je pomemben tudi v vzgojnem smislu
— otroka ob hranjenju navajamo na prvo samostojnost.

Predvsem pa je tezko s tistimi otroki, ki so bili leta in leta
navajeni samo na kasSasto hrano. Tem starSem pa svetujem takole:

Kosilo naj bo $e pripravljeno v obliki krompirjeve, mesne in
zelenjavne kasice, ostali obroki pa naj bodo postopoma trdnej-
$i. Zanimivo je, da so mi starsi sami povedali, da so ta prehod
premostili z nekuhanimi ovsenimi kosmidi, ki so jih nekaj casa
namakali v mleku, da so se napihnili in postali mehki. K temu
SO nato primeSali enkrat rumenjak, drugié sadje, skuto ali sir.
In tako so postopoma nauéili otroka Zvediti in tudi pozirati trSe
grizljaje. Vemo, da imajo zobje in jezik tudi pomembno vlogo pri
izoblikovanju govora pri otroku. Zato ni pomembno za prizadetega
otroka samo kaj pojé, temved tudi kako pojél!

Seveda pa je tukaj potrebna izredna potrpezljivost starSev.
Toda iz svojih dolgoletnih izkuSenj pri delu s temi otroki in nji-
hovimi starsi lahko povem, da se to vseeno izplaca. Ce je dusevno
prizadet otrok hranjen svoji telesni starosti primerno in pravilno,
bo to vplivalo tudi na njegov dusevni razvoj. In to je najpomemb-
neje, kar sem Zelela v tem sestavku starSem povedati.

Nauciti duevno prizadetega otroka pravilno in vse jesti ni
enostavno opravilo. To traja zelo dolgo. Se prav posebno pa takrat,
Ce so pri otroku vzpostavljene Ze »utirjene slabe navade«. Izklju-
Citev starih navad in vzpostavitev novih navad pri hranjenju pri-
zadetega otroka je kaj teZko opravilo. Zahteva mnogo potrpezlji-
vosti, znanja in srca starSev. Morda bo nek otrok potreboval celo
leta in leta, da se bo nauil sam jesti ali nesti zlicko iz kroZnika

v usta. Se prav posebno je to opravilo tezko za marsilfaterega
tezko dusSevno prizadetega otroka. Vedeti moramo namre¢, da se
duSevno prizadeti otrok sam od sebe nauci zelo malq ali pa nic.
Uciti ga je potrebno z veliko ljubeznijo. Sre€a za duSevno priza-
dete otroke je, da so matere nanje celo bolj navezane kot na
svoje zdrave otroke. Toda to ljubezen je potrebno dopolniti
s tem, da od otroka nekaj tudi zahtevajo. Za prizadetega
otroka pa Se posebno velja, da je potrebno od njega vsak dan
veliko zahtevati in ga imeti rad taksnega, kakrSen je. Ljubezen
je zacetek in konec.vzgoje.

Posebno je bila zanemarjena obravnava predsolskega otroka. Neizkori-
Scene so oblike ambulantnega obravnavanja, obenem pa $e nimamo mo-
bilne strokovne sluzbe. Treba je preiti k organiziranju razliénih oblik obrav-
navanja otrok v predsSolski dobi.

Ugotovitve in priporocila posvetovanja
o duSevno prizadetih osebah v Sloveniji
20. in 21. marca 1969




Alfonz Zeilhofer,ortopedagog

Posebna osnovna 3ola Maribor

GLASBA KOT SOOBLIKOVALEC OSEBNOSTI
DUSEVNO PRIZADETEGA OTROKA

Uvodna razmisljanja

V lanskem S3olskem Ietu
smo pripravili na nasi 3oli za-
nimiv poizkus. Prosili smo
Center za glasbeno VZgojo v
Mariboru, da pripravi za nage
otroke glasbeno produkcijo, v
kateri bi otroci spoznali posa-
mezne instrumnete in razlicne
oblike glasbene reprodukcije.
Glasbene pedagoge smo 0po-
zorili, naj se ne vznemirjajo,
¢e bi morali zaradi nemirnosti
in nezanimanja otrok pro-
gram prekiniti. Toda zgodilo
se je nekaj nepricakovanega
Za mas in za glasbene peda-
goge. Otroke je popeljal skozi
program z izrednim posluhom
znani kritik in glasbeni peda-
80g prof. Milo$ Brisnik. Znal

: se je vziveti v naSega otro-
ka. V bistvu je bilo to preprosto kramljanje z otroki, podkrep-
ljeno z Zivim izvajanjem glasbe otrok in odraslih gojencev CGV.
Bili smo preseneéeni, obenem ba spoznali, da smo v nasj dosedanji
glasbeni vzgoji veliko zamudili. Iz tega spoznanja se je rodilo tesno

sodelovanje med obema ustanovama, o katerem bo govora kasneje.
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Kako je z glasbenimi dispozicijami dusevno prizadetega otroka

Dolgoletne prakti¢ne izkusnje nam govore, da v osnovnih glas-
benih dispozicijah med normalnim otrokom in dusevno prizadetim
otrokom ni bistvenih odstopan;j. Pogoj za to je neokrnjen slusni in
fonacijski aparat. Ze dojenéek pokaZe prav kmalu interes za glasbo
v tem smislu, da sili z rokami k izvoru glasbe. Izrazite ritme sprem-
lja z nihanjem glave, s pozibavanjem telesa ipd. Tudi prvi glasovi
se spreminjajo glede na visino, trajanje in Gustveno barvo. Nij golo
nakljucje, da so ti toni pogosto identiéni s toni, ki jih slisi v svojem
okolju. Vsa odstopanja v pozitivno ali negativno smer se pokazejo
Sele kasneje. Odvisna so od mnogih Ciniteljev, tako kot to velja za
razvoj.vseh ostalih otrokovih dispozicij.

V nasih razredih sedi mnogo takih otrok, ki so navzven nemir-
ni, topli, zagrenjeni, solzavi, agresivni itd. Na razpelago imamo le
borih 8 let in v teh letih moramo otroka nekaj nauciti, ga humani-
zirati in socializirati. Nastopi e vedno Ziva dilema, kaj pravzaprav
nas otrok najbolj potrebuje, kaksen naj bo sad osemletnega peda-
goskega prizadevanja. Praksa pokaZe dva rezultata: usposobili smo
ga sicer za samostojno zivljenje, toda ostal je primitiven. To pome-
ni, duSevne prizadetosti ne bomo spoznali toliko pri otrokovem
delu, kolikor v njegovem vedenju na cesti, v kinu, na zabavi, v nje-
govi neurejeni zunanjosti, govoru in nesposobnosti sprejemanja in
dozivljanja kulturnih dobrin. V tem pogledu lahko glasbena vzgoja
veliko pomaga in spremeni.

Vrste in oblike muziciranja

V posebni osnovni 3oli lahko razvijamo dokaj pestre oblike
muziciranja, za to pa so potrebni dolodeni pOgoji:

— zainteresiranost pedagoskega kadra za ustanovo,

— ustrezen prostor in instrumentarij,

— kadrovsko vprasanje.

Prvi pogoj pogojuje druga dva. Tam, kjer ni prave zavzetosti,
bomo tako kot pri drugih dejavnostih Zeli skromne rezultate. Za
poglobljeno dejavnost v danih pogojih ni dovolj mozZnosti: mislim
na predmetnik in $tevilo u¢nih ur, namenjenih glasbeni vzgoji. Naj
samo spomnim, da sta v pripravljalnem razredu namenjeni glasbe-
ni vzgoji dve uri, od I. do VI. razreda po ena ura, medtem ko VII.
in VIIL razred glasbenega pouka sploh ved nimata. Obstaja sicer
moznost poglobljenega dela v obliki izvensolskih dejavnosti, to pa
je premalo, ker lahko zajamemo le omejeno Stevilo udencev.




Drugo pomembno vprasanje je prostor in instrumentarij. Ce se
odlocimo za SirSe zajeto dejavnost, je potrebno imeti vedje Stevilo
istovrstnih instrumentov. Z eno frulico ali kitaro bomo lahko le
malo naredili, zlasti ¢e imamo v mislih zajetje veCjega 3tevila otrok
ali celo vec skupin razlinih starosti. Obvezno potrebujemo klavir
ali harmonij (dobro je oboje), notna stojala in e vrsto drugih instru-
mentov, Ki jih nameravamo vklju€iti v individualni ali skupinski
pouk. K ritmi¢nim skupinam spada tudi dober magnetofon. Sam
prostor naj ustvarja vzduSje necesa izjemnega, prijetnega, privlac-
nega. Temu primerna bo tudi oprema in dekoracija. Prijetno urejen
prostor, ‘kjer bo vsak otrok vedel, kje je njegovo mesto, kje ima
svoj instrument, kako mora zanj skrbeti in kon¢no zavest, da je
instrument namenjen le njemu, bo nedvomno stimulativno vplivalo
Z€ na sam namen.

Kadrovsko vpraSanje je nadelikatnejSe. Absolventi oz. diplo-
manti PA nimajo nobenega znanja s tega podroéja. Izjema so defek-
tologi, ki so pred Studijem na PA opravili uéitelji3¢e. Slednji so do-
bili nekaj znanja, ki pa je Se vedno premajhno, ¢e ga niso sami
poglabljali in preizkusali v praksi. V mnogo ugodnejsem poloZaju
so tisti dijaki »uciteljisca, ki nadaljujejo $tudij na PA za razredni
pouk. Ti obvezno poglabljajo svoje znanje z uCenjem doloenega
instrumenta in s spoznavanjem glasbene teorije. Vendar tudi to
ni najboljsa resitev. Idealno bi bilo, ¢e bi na PA — glasbena smer
— Studirali le Studentje s koncano srednjo glasbeno $olo. Ta profil
bi verjetno zadovoljil potrebe glasbene vzgoje na osnovnih in
posebnih Solah.

Na posebnih osnovnih Solah je omenjena vrzel Se bolj kocljiva.
Kako naj npr. uci petje defektolog, ki je priel na PA iz gimnazije.
Ne more uciti, ker ne zna ali pa uci nestrokovno.

Kako in kje naj zacnemo?

Najprej spoznajmo nas koncni cilj:
— vsak otrok lahko interpretira sam narodne pesmi ter skladbice,
Ri so mu vSec in mu nekaj pomenijo,

— prizadeonejsi sodelujejo v vecjih ali manj$ih vokalnih skupinah (do
30 otrok),

— najprizadevnejsi so sposobni sodelovati v instrumentalnih in rit-
micnih skupinah.

Obicajno se prve tedne po vstopu v Solo na3 otrok Sele prila-
gaja. To prilagajanje je, kot vemo, zelo razli¢no. Skupinica spoznava
novo okolje, ucitelja, predmete, soSolce itd. Uciteljeva naloga v tem
obdobju je harmonizacija skupine. Pogosto to traja dalj ¢asa, poma-
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gamo pa si z igro, individualnim delom in podobno. Tudi pojemo.
Kako bomo pristopili k otroku v tem obdobju, je zelo pomembno.
Korenine pogostega odpora do petja oz. glasbe na splo$no izhajajo
iz tega Casa, to pa zaradi tega, ker nismo upostevali nekaterih
dejstev:

— mnogi otroci ne znajo peti, Rer niso nikoli peli. Zato bo otrok
vztrajno molcal,

— » novem okolju je utesnjen, zato je v stiski, kaj bo, ¢e bo zapel
narobe,

— nekRateri so sramezljivi ali pa naSe Zelje ne razumejo,
— nevarnost zasmehovanja, Rer otrokR sbrunda,
— zacetna neubranost destimulatipno vpliva na sam namen,

— petje zahteva dolo¢en napor. Otroku, ki tega napora ne zmore,
se petje upre: glasno petje, zadrzano, tiho, zelo tiho in podobno.

Mnogi pedagogi in metodiki menijo, da pomeni petje kot ele-
mentarna oblika glasbenega udejstvovanja sprostitev. To je res,
toda le takrat "ko sme oftroka naucili nava
dili,da “iZzraza svoje ‘emocijic. z glasom s
petjem. Osnova vsemu je ustrezna motivacija. Otrok mora
vedeti, zakaj poje, jasni morajo biti vzrok, vsebina in cilj.

Tako kot vse druge zaznave, tako naj tudi zvoéne zaznave
otrok sprejema v zaCetku nevsiljivo, skorajda neopazno. Zato
imamo vrsto moznosti, od sodobnih tehni¢nih sredstev reprodukcije
do lastne interpretacije pedagoga. Zanimivo je, kako npr. gojitelji ptic
ucijo svoje varovance govoriti ali celo peti: pocasi, nevsiljivo, mirno
in vselej vedo, kdaj morajo nehati. Tako je tudi z nasim otrokom.
Ce ucitelj zaigra neko melodijo na frulico, kitaro, metalofon ali
klavir, nevsiljivo, kot da nekaj poizku3a, bodo otroci nehote prisluh-
nili. Zelo nevsiljive so preproste glasbene pravljice: defektolog pri-
poveduje, glasbeni pedagog pa improvizira vsebini primerno glasbo.
RitmiCne igrice brez glasbe zgubijo vsaj polovico svoje vrednosti.
Moznosti je veliko, glasbo lahko prakti¢no izrabimo pri vseh pred-
metih. Ob vseh teh in drugih primerih bodo otroci sprva le pasivni
in bojeCi opazovalci. Nikoli ne silimo otroka, da z nami poje. Po-
cakajmo, da se za to odlo¢i sam. Glasbeni pouk je obé&utljivo po-
drocje, bolj, kot se tega zavedamo. Lahko je &udovit izvor lepih
dozivetij, lahko pa je tudi izvor odpora. Predstavljajte si odpor
otroka do glasbe, ki so ga ucili klavir s pomo¢jo palice.

Z nevsiljivim na¢inom dela bomo otroke pridobili. Tu in tam
bo kaksen otrok tudi »sbrundal«. Rekli mu bomo, da ima v trebuscku
malega »medvedka« in da je medvedek slabe volje. Zato bolj glasno
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brunda, kot on poje. Otrok se bo taki in podobni $ali nasmejal in
nam ne bo prav ni¢ zameril. Naj pojeta oba!

Dober zacetek, premisljeno pridobivanje otrok na podrocju
glasbene vzgoje je temelj vsemu delu na nizji, srednji in vi§ji stop-
nji. Nikar se ne ¢udite, &e se vam bo zgodilo, da sicer aktiven otrok
ne bo pri preizku$nji posluha spravil iz sebe niti glasu, da se bo
sramoval, vCasih celo tresel. Krivdo isGite pri ljudeh, ki so otroka
obravnavali na elementarni stopnji.

Povrnimo se sedaj k dispozicijam. Glasbeni pedagogi zatrjujejo,
da so zelo redki otroci, kjer bi lahko govorili o0 A muzikalnosti.
Prakti¢no jih ni. Jasno pa je, da se muzikalnost javlja z razlitno
intenzivnostjo, torej enako kot pri normalnem otroku (manj nadar
jeni — povpre¢ni — bolj nadarjeni).

Ali lahko naletijo glasbene dispozicije na ovire pri svojem razvoju

V nasih razredih naletimo na primere, ko posamezni otroci
izstopajo kot odliéni risarji, modelarji, bralci, recitatorji, telovadci.
Otroke s takimi specifiénimi sposobnostmi hitro opazmo, saj se za
njihov izraz nudi mnogo moznosti pri pouku. O takih otrocih govo-
rimo in jih podpiramo v razvoju. Redkeje pa opazimo otroka, ki
lepo poje, ali pa je ves zamaknjen, kadar poslusa glasbo. Ce je
vsiljiv, ga zavracamo, saj je res neprijetno stalno nadlegovanije, e
zlasti, Ce ima neprijeten glas. Risar, to je Ze nekaj drugega, tudi
recitator in telovadec. Ti otroci nas ne motijo, ker njihovo delo ne
vzbuja hrupa. V glasbeno nadarjenem otroku pa pocasi usiha 3e to,
kar je bilo samo njegovo, zapre se vase, utihne in pocasi vedno
bolj siromasi.

SkuSajmo se malo poglobiti:

Nas otrok je Ze v najrane;jsi mladosti izraZal svoja razpoloZenja
na malo nenavaden nacin. Ni se znal tiho veseliti. Bil je
zivahen, zato je svoje sréne trenutke krepko razglasal s krianjem,
vriskanjem in s takim »petjems, da je §lo kar skozi uSesa. V zadetku
okolja to 3e ni tako motilo. Celo smejali so se mu. Podasi pa je le
zacel presedati. Otrok je doZivel prvo zavrnitev, grobo in netaktno.
To je bila huda travma. Ne vemo, kako je reagiral. Morda je jokal,
morda se je prestrasil, morda je grobo vrnil milo za drago. Toda
otrok je plastitno bitje in hitro pozabi — zdaj solze, zdaj smeh!
Zopet se je razdivjal in zopet je doZivel grobo zavrnitev. Poslej se
je to mnogokrat ponovilo. Spoznal je, da mu njegov nacin veselja
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prinasa kazen. Rodil se je strah — bojazen. Tisto, kar ga je doslej
skuSalo premotiti, da bi se veselil, je zacel otrok doZivljati kot po-
tuhnjenega sovraznika. Motivi, ki so ga prej radostili, mu postajajo
sovrazni, zacne se jih bati. Spoznava, da je zanj mnogo ugodnej3e,
da okolju ne kaZe ve& svoje prave notranje podobe. Zato se umiri,
odmakne, postane moldeé, celo top. To se bo zgodilo toliko prej,
kolikor mlajsi je bil, ko je dozivel prvo travmo. O tem ne zna logic-
no premisljevati. Motivov se pocasi ve¢ ne zaveda, govorimo o
zavrtosti. Toda to je neprijetno, morece in otroka dusi. Nezadovo-
ljen je, zato i5¢e nek izhod, ki pa je Zal najveckrat nekonstruktiven:
masSc¢evanje — vrada, kar je dobil, apati¢nost — pred
vsemi bo imel mir, vzbuja pozornost — vsaj z neCim se
mora uveljaviti, zato je zadel krasti, s tem pa iSCe nadomestilo za
izgubljeno, v telesnih senzacijah — itd.

Za dolocen ¢as se je pri takem otroku ustavil razvoj glasbenih
dispozicij, te bdijo globoko v otrokovi zavesti, ¢akajo na ugodne
vzpodbude. Edino pomembno moznost 3e lahko da Sola. Otroku je
Sola prijazno svetisCe, tu je lepe kot doma: tovaridica nima S$ibe,
ne kriCi ,ne Zali. Tu ima sedaj moZnost, da se razveseli, sprosti, saj
ne bo kregan. Toda tovariSica se zgrozi, ko pazuje tega razgrajaca
in se spraSuje, kaj je s tem otrokom? Krici, divja, poje, da je ves
zaripel, saj je vendar nemogo¢. Res je, otrok je nemogoc, ker druga-
¢en ne more biti. Kdo pa ga je doslej ucil, kako naj izraza svoje
veselje. In sedaj lahko pride do velike pedagogove napake. S svojo
avtoriteto prisili otroka k molku!

Zopet je doZivel neuspeh in ponovno potrditev tega, kar je ze
tolikokrat spoznal, da njegovih Gustev ljudje ne sprejemajo. Custvo-
vanje postaja vse bolj plehko, primitivno, reakcije na dozivljaje so
prav nasprotne temu, kar bi normalno pri¢akovali.

Kon¢na ugotovitev: modna duSevna in osebnostna pri-
zadetost. Od tega stanja do najrazli¢nejsih nevrotiénih mo-
tenj je lc majhen korak.

Ob nasprotnem ravnanju, & bi otroka vkljucili v ustrezno glas-
beno skupino, bi Se vedno nekaj pridobili. Omogocili bi mu afirma-
cijo in poglobili dozivljajske sposobnosti. V teh in podobnih prime-
rih se zrcalijo tiste napake, ki bi morale biti nam defektologom tuje,
Se zlasti na tistih ustanovah, kjer delujejo strokovne skupine. Na
sestankih pedagoskih zborov je slisati tudi taka nasprotja: razred-
nik se npr. pritozuje, da je nek udenec »nemogoc«, da moti, ragraja,
preklinja.. . ., uditelj praktinega pouka pa se cudi, saj je isti otrok
pri njem pravo nasprotje. OGitno je, da pri razrednikovem delu s
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tem otrokom nekaj Skriplje. Za ugotovitvijo, »z otrokom se ne uja-
mevag, ti¢i nekaj vec:

— premalo pozna otroka in njegove individualne znacilnosti,

— ne pozna otrokovih nagnenj,

— ni iskal povezave z drugimi ucitelji ali strokobno skupino,

— ni preveril otrokovega okolja.

Zato bi morali uéitelji in strokovne sluzbe poiskati v vsakem
otroku skrite interese, ki jih $¢ ne zna samostojno izraziti in jim
omogo¢iti maksimalni razvoj. Ce bi tako storil tudi razrednik »ne-
mogodega otrokas, bi se mu verjetno ne bilo potrebno pritoZevati.
Kdo ve, morda bi bila ravno glasba tisto ¢udezno zdravilo.

Glasbena vzgoja kot sooblikovalec ¢lovekove osebnosti

Pod pojmom osebnost v psihologiji razumemo neko dolocenc,
na poseben nalin grajeno strukturo. Svoje osnove ima v dednosti,
zivljenjske razmere, v katerih raste, pa jo dokonc¢no izoblikujejo.
V to okolje in njegove neposredne vplive sodi tudi glasbena vzgoja.
Clovestvo in njegov druzbeni razvoj je v vseh obdobjih spremljala
glasba. Tudi danes je prisotna. Oznacevala je Custvovanje in misel-
nost dolodenega zgodovinskega obdobja (barok, romantika, impre-
sionizem itd.).

Cloveku je postala nenadomestljivo sredstvo za izrazanje nje-
govih ustev. Spremlja ga pri dely, praznovanjih, razvedrilu, cerk-
venih obredih, v revolucionarnih obdobjih itd. Nakljugje je rodilo
potrebo, potreba pa je terjala razvoj, ki traja Se danes.

Dokaze o dolodenih vplivih glasbe sre€ujemo tudi v Zivalskem
in rastlinskem svetu. Znano je, da je mogo€e pri zivalih vzpostaviti
s pomoGjo glasbe pogojne reflekse, ki sprozijo dolocene
reakcije oz. vnaprej dolofena dejanja (dresura). Podobni pogojni
refleksi nastajajo tudi pri ¢loveku zelo zgodaj, ze v najranejsi mla-
dosti. Nekatere privzgajamo nartno, drugi nastajajo mimogrede, ne
da bi se jih zavedali. To so osnove ¢lovekovega vedenja in zunanji
izraz njegove osebnosti, v katero pa se z duSevno rastjo vse bolj
vkljuéuje zavest. Ta mu omogofa nacrtovanje dejanj, zavestno
pridobivanje znanja, kulturen razvoj in e vrsto drugih manifestacij.

Otrokova psiha e ni sposobna dojeti odnosov med vplivi oko-
lja in lastnim hotenjem, med dovoljenim in prepovedanim, med
resni¢nostjo in pravljico, med zavestnim in impulzivnim. Zato vzga-
jamo, vodimo in nacrtno oblikujemo osebnost. K vzgoji osebnosti
spada tudi vzgoja pozitivnih — zapletenih ¢lovekovih Custev, ki so
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gonilo vsega nasSega Zivljenja. Ta ¢ustva nam omogocajo globoko
(Elf)iivljanje Clovekove ustvarjalnosti, human odnos do socloveka
zivali, narave, z njihovo pomo¢jo razumemo sredo lastne ustvarjal:
nosti. Ravno tu ima glasbena vzgoja svoj velik pomen. Preko nje
spoznavamo najrazliCnejSa izrazna sredstva Clovekovih dozivetij,

openem pa je motivator, ki pomaga ¢loveku premostiti ovire v
njegovem vsakdanjem delu kot vzpodbuda ali pomirilo.

] Skorajda ni predmeta ali uéne snovi, ki je ne bi mogli dopol-
niti z glasbo. 'To ne pomeni, da bomo pri vsaki uéni uri vrteli plosce,
magnetofon in podobno. S tem bi se na$ smoter izjalovil. Toda

veliko je take snovi, ki brez glasbene podpore izgubi dober del svoje
prave vrednosti.

Nekaj primerov:

. . — Vv prvem razredu pripovedujemo neko zgodbico. V zgodbici sre-
cujemo .gozd, ptice, nevihto, petje pastirja itd. Vse omenjene elemente
ponazorimo svkretnjami, na flanelografu, s peskovnikom, pa tudi z glasbo
Dolocene zvocne efekte (Sumenje gozda, petje ptic, nevihto itd.) kombini-
ramo na magnetofonskem traku in ga vrtimo ob pripovedovanju zgodbice.
Za to so seveda potrebne priprave. Po nekaj predvajanjih bodo otroci

tofno razlikovali pomen posameznih glasbenih viozkov
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razlike, odvisno od specifi¢nosti sluSnega aparata. Vse tisto, kar
zaznavamo s sluSnim aparatom, imenujemo s splo$nim imenom
zvok. Zvoki se med seboj razlikujejo, lahko jih opredelimo med
omejene (artikulirane) in neomejene (neartikulirane). Prav tako je

Glasba lahko sluzi samo kot dopolnilo
ne ure, lahko spremlja delo udencev

anje. Glasba z znaéilnim zve-

7

med resniénim dozivljanjem in ilustracijo.
: — ilustracijo domadega dvorisca
itd., lvahko podkrepimo z znagdilno
dolocene Zivali. Udenci so gledali

— film Kekéeve ukane Hustrirajo del filma ozirom ¢ j

¢ : a dolocen detajl

ob tem pa nekajkrat zavrtimo znacilno glasbo, n ¢ in

Eo g , npr. Kekéevo pesem in

— telesna vzgoja nudi e ves moznosti. Z glasbo bomo del zivili

| ! { s 0 pozivili,

poglobili pra_w.obcutek za ritem, mnogo boljeo kot na samo §teptje. Za

telesno vzg0jo izbor ustrezne glasbe ne bo prevelik problem;

= 1udl SPD_m SP;\I.je mogoﬁe uporabiti glasbo kot dopolnilo ali pre-

dah. Primer: Pri snovi iz NOB je lahko pesem izvrstno dopolnilo, izbira

J€ pestra, le pox§k.at1 JO je treba. Podobno lahko vse naravne pojave: veter,
vihar, grom, dez itd. ponazorimo z ustrezno glasbo ali odlomki,

5 domaéih zivali, ilustracijo iz beril
glasbo ali vsaj z glasovi, ki predstavljajo

: Tako bi lahko 3e in e nastevali. Morda to niso najboljsi prime-
ri, toda s potrpezljivim delom se da v nekaj letih ustvariti bogat in
pester glasbeni aktiv najrazlicnejsih zvocnih efektov, dostopen vsem
pedggogom. V tem zbiranju nam lahko priskoc¢i na pomo¢ sleherna
radijska postaja.

: Otx:ok bo s pomocjo glasbe sprejemal razlicne vrednote globlje,
bolj ob¢uteno, laze si jih bo zapomnil. K tovrstni bogatitvi otroko-
V€ga emocionalnega sveta prispevajo tudi spominske prireditve
kvalitetni filmi (zlasti risanke), glasbene pravljice, radijske igrice'
TV .odaje, glasbene produkcije in 3e druge oblike. Najveg Vrednc;
pa je le tisto, kar otrok sam ustvari z naso pomocjo. Mislim na
otrokoyo glasbeno udejstvovanje v zboru, ansamblu ali ritmignj
skupm%. Lastni uspehi ustvarjajo v otroku Gustvo ugodja in zavest
da tudi on nekaj zna in da ga drugi vrstniki zato cenijo. V otroku,
raste zavest o lastni vrednosti, esar ne smemo Zamenjati z baha-

Domneva o korekciji motenj

Po.zit}'vni ali nqgagvni ucinki glasbe na &lovekov Ziveni sistem
so odylsnl od mnogih Einiteljev. Clovekoy sluSni organ zaznava tone
v mejah od 16 Hz do 16.000 Hz. Med ljudmi obstajajo individualne
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potrebno v glasbi lo¢iti, kaj je to ton, zvok, zven ali um. V glasbi
oznacujemo ton kot zvok, ki ima dolodeno visino, mog, trajanje in
barvo. Toni povzrotajo vibracije (vecja ali manjSa amplituda) ter
$ svojim nihanjem spravijo v nihanje tudi predmete v okolici, ée so
uglaSeni na isto frekvenco. S tem povzroéajo njihovo resonanco, s
Cimer se mocno ojacajo. Vsak ton pa predstavlja sestavljeni zvoéni
pojav, ker se sestoji iz glavnega tona (to je tistega, ki ga dejansko
sliS$imo) in S niza drugih v njem zajetih harmonskih tonov, ki jih
imenujemo tudi alikvotni toni. Ti toni vplivajo (s svojim
Stevilom nihajev in moéjo) na barvo glavnega tona. Prisotnost
teh tonov so ugotovili Ze stari Grki. Njihov pomen je v tem, da
vplivajo na clovekov Zivéni sistem pomirjujode ali razdrazujoce.
Na osnovi tega je ze ugotovljeno, da brenkala (harfa, kitara) vpli-
vajo na cloveka pomirjujoCe, medtem ko pihala, zlasti trobila lahko
nervirajo. Zato nam bo razumljivo, zakaj nam gre véasih tako »na
zivce« trobenta, ob kitari ali harfi pa Zivéna napetost neopazno
popusti. Iz tega spoznanja lahko izlus¢imo domnevo, da ima glasba,
izvajana na dolo¢enih instrumentih pri duSevno in &ustveno priza-
detem otroku pomemben terapevtski udinek, tem
prej, ker so podobna spoznanja Ze uspesno uporabili v nevro-psihia-
tricnih klinikah. Pomeni: zelo Zivahni otroci se bodo pomirili
ob glasbi, pretirano mirni pa razziveli.

Ta misel je bila ena izmed najpomebnejsih, da smo se v Mari-
boru odlocili za poglobljen studij o vplivih glasbene vzgoje na du-
Sevno prizadetega otroka in jo zaCeli preizkusati v praksi. K sodelo-
vanju smo povabili CGV v Mariboru, ki si obeta od teh raziska}v
prav tako mnoga nova spoznanja, zlasti s podrodja metodikq in
glasbene psihologije. Delo razvija in spremlja strokovna skupina,
v sestavi: direktor CGV prof. Vlado Golob, ravnatelj srednje
glasbene Sole prof. Srecko Grul3evnik, ravnatelj posebne
osnovne Sole Stana Gregoretic, ortopedagog, ucitelj glas-
be prof. Olga Rois, psiholog Ema Krejac, socialni delavec
Oto KoSak in Alfonz Zeilhofer, ortopedagog.

V predeksperimentalni fazi smo formirali dve glasbeni skupini
in sicer skupino kitar (5 otrok) in skupino frulic (3 otroci). Izven
tega deluje Se pevski zbor (30 otrok) ter dve ritmiéni skupini. Pri
izbiri otrok v oba krozka nam je bilo edino merilo dispozicija (do-
ber posluh) in pribliZzno ista starost. Srednja ocena 3olskega uspeha
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omenjenih otrok znaSa 4,1. Skupine (zlasti kitare in frulice) so ho-
mogene edino glede na starost in posluh, ostale skupine pa so
zelo heterogene glede na socialno strukturo in motnje, ki spremlja-
jo duSevno podpovpredje. V skupino kitar smo zajeli dva laZja in
encga tezjega eretika, medtem ko skupino frulic predstavljajo 3
izredno mirne deklice, ki pa $e niso apatiki. Pouk imajo dvakrat
tedensko po 1 uro. Akciji se je pridruzil Se vzgojni dom v Maribo-
ru. Svoje gojence je opremil z instrumenti in nadzira njihovo do-
mace delo.

V prvih Stirih mesecih dela je bila predelana in osvojena celot-
na snov, predvidena z uénim nacrtom. V tem obdobju $e ne opaza-
mo bistvenih odstopanj glede na uéni uspeh med povprecnimi in
podpovreénimi otroki. Za sedaj se tudi ni pokazala potreba, da bi
spreminjali ucni nacrt CGV.

Kaj so otroci v tem &asu predelali in 0svojili?

Skupina kitar:

A dur, E dur, C dur, G7,
ritmi¢no melodine vaje na praznih strunah,
note na struni D po Soli prof. Stanka Preka
spremljava in petje narodnih pesmi.

>

Skupina frulic:

Prijemi tonov v C durovi lestvici,

igranje narodnih pesmic: Marko skade, Solski ZVONEC,
Vse kar lazi,

takt in taktnica

in notno Crtovije.

Ceprav so ti uspehi presenetljivi, nas v tem primeru bolj zani-
ma terapevtski ucinek, ki smo ga lahko zabeleZili.

Kaj ugotavlja ucitelj glasbe?

Pri eretikih opaZa v zadetku vsake ulne ure vecjo ali manjSo
indisponiranost. Pri enem dec¢ku je zelo izrazita. Otroci so nervozni,
nemirni, brenkajo vsak po svoje, so neucakani itd. Toda v 5 minu-
tah (do 10 minut) se stanje spremeni. Ob konkretnem delu, kjer
mora otrok paziti na pravilno postavljanje prstov, pravocasno me-
njavo prijema, hkrati pa paziti na note ali melodijo, ki jo poje ob
igranju, se eretiki umirijo. Tak$no delovno vzdusje traja nemoteno
celo uéno uro. Ce jih kdo pri vajah poslua, se 3e posebej potrudijo.
Ponosni so, da lahko pokaZejo, kaj so se vse naugili (samozavest!).
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Ugotovitev razrednikov:

Ucenci se najveckrat vradajo k pouku umirjeni in pripovedu-
jejo, kaj so se ta dan naucili. Zelo so ponosni, e jim uciteljica do-
voli, da pokaZejo svoje znanje v razredih. O transferju Se ne more-
mo govoriti.

Ko so prviC javno nastopili, smo pri¢akovali izpade, saj vemo,
da pri eretikih lahko prevelika notranja napetost povzroci neprijet-
ne reakcije. Nasprotno, svojo veliko preizku$njo so prestali prav
dobro in poZeli velik aplavz. Tezko je opisati sreco in ponos teh
otrok, ki so bili doslej znani le kot nemirni, nepazljivi in motedi
otroci. Verjetno jim je bilo to eno izmed redkih priznanj, pri Cemer
pa so se zavedali, da so si ga resni¢no zasluZili.

Umiritev, zavzetost, ambicioznost ter obéutek lastne pomemb-
nosti so ze vidni ucinki glasbene vzgoje. Lahko Ze tudi govorimo
o nekem korektivnem uéinku, ki pa 3e zdaled ni doseZen. Menimo,
da je prognoza ugodna tako, da bi s prihodnjim 3olskim letom
zajeli Se veC skupin. Obenem pa Ze mislimo tudi na to, da bi uvedli
od 4. razreda dalje predmetni pouk glasbe in nastavili ustreznega
glasbenega pedagoga.

Zaklju¢ne misli

Kaj pricakujemo od glasbene vzgoje in kaj moramo v ta namen
Se storiti?

— Z glasbeno vzgojo sooblikujemo otrokovo osebnost, ga kulti-
viramo in humaniziramo.

— Prispevamo h kompleksni habilitaciji.

— Pripomoremo h korekciji dolotenih motenj,

— Dvigamo splos$ni izobrazbeni nivo.

Da se vsaj delno pribliZamo temu cilju, so potrebne Kkorenite
spremebe Ze v samem odnosu pedagogov do glasbene vzgoje. Zal
je Se vedno za marsikaterega pedagoga glasbeni pouk nujno zlo,
brez katerega bi se dalo v 3oli prav tako dobro shajati. Mnogi za-
dovoljijo in potolazijo svojo pedagosko vest z mislijo, da si otrok
z glasbo ne bo sluzil kruha. Glasbene vzgoje si nismo izmislili mi.
V redni pouk so jo uvedli Ze dolgo pred nami, ker so spoznali
njen velik vzgojni pomen.

NaSa vzdoja in pouk sta usmerjena (to velja za $olstvo na splo-
$no) pretezno v pripravo mladega &loveka na poklic, na realno Ziv-
ljenje. Mladi ljudje imajo ble3CeCe tehnitno znanje, razvijajo ozko
specializacijo do popolnosti, toda nekaj tem ljudem vendarle manj-
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Razvoj in napredek vsakega posameznega udenca ugotavljamo
skupinsko. V ta namen smo izdelali poseben formular., Ucitel;j glas-
be ocenjuje tromesecno, od 1 do 5 in izvlede grafikon.

Ucenec

Sol. leto

razred

kron. star.
GLASBENI RAZVO]J

Izpolni ucitelj glasbe
Mesec
muzikalnost
vztrajnost
koncentracija
obvladanje
instrumenta
Citanje not.
zapisa
samostojna
igra

igra v
ansamblu
osebni

izraz

skupno tock
povprecna
ocena ucenca

Grafikon

ONDUId LN -

Mnenje psihologa

Mnenje defektologa

Mnenje o terapeviskem udinky
Ucitelj glasbe
Psiholog
Defektolog

Ostale rubrike izpolnijo ¢&lani strokovne skupine ob zadetku
in koncu 3olskega leta
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ka. Manjka jim uglajenost, sposobnost globokega estetskega doziv-
ljanja in notranjega zadovoljstva. Te vrzeli ne more izpolniti nobena
matematika, noben $e tako izpopolnjen stroj. To je svet Gustev. Zal
skuSa modernizacija banalizirati tudi svet umetnosti in jo ¢loveku
nuditi v nekak$nih abstraktnih koncentratih, do skrajnosti poeno-
stavljeno. Ta poenostavljenost, ki véasih meji Ze na primitivizem,
se plazi neopazno, toda vztrajno med mladino. Kako naj dusevno
prizadeti otrok zaluti pravo glasbo, e mu jo ne pokaZemo in ga
ne naucimo razlikovati.

Mislim, da bi morala 3ola v tem pogledu obrniti svojo ladjo
krepko proti vsemu plehkemu, ne pa da bojazljivo koketira s starsi,
z mladino, zaloZniki in drugimi za ceno ljubega miru. V tem smislu
bi bilo dobro pregledati uéne nacrte glasbene vzgoje, jih po potrebi

dopolniti in prilagoditi optimalnim moZnostim vsake posamezne
Sole.

Iskustveno in znanstveno je dognano, da je uspeSno usposabljanje
odvisno od zgodnje obravnave. Za vsako starostno stopnjo in stopnjo priza-
detosti so mozne Stevilne oblike obravnavanja, ki jih pri nas kijub zakon-
skim dolo€ilom e nismo dovolj Siroko in vsestransko razvili.

Ugotovitve in priporocila posvetovanja
o duSevno prizadetih osebah v Sloveniji
20. in 21. marca 1969




Mojca Kopa¢
TONCEK IN METKA V VARNIH ROKAH

Ko je vstopil Toncek v ucilnico — pripeljala ga je tovarisica
— mu je gledala svecka izpod nosu. Njegove o¢i so begale po sobi
in otrocih. Nazadnje se mu je pogled ustavil na velikem medvedku,
ki je sedel vrh omare. Nasmehnil se je in stegnil roke k njemu.

Tak je bil njegov vstop v varstvo. Nadaljne ure pa so bile
tezke zanj, za druge otroke in za vzgojiteljico. Otrokom se ni pri-
blizal, z nikomer ni govoril. Tepel jih je, jim trgal zvezke in knjige,
razmetal vse, kar mu je prislo pod roko. Poznal in priznal ni nobe-
nega reda, pri kosilu je brskal po krozniku z rokami. Med uéno
uro ter pri prosti zaposlitvi je tekal od stene do stene ter spraseval,
kdaj bo Sel lahko domov. Le ob medvedku se je umiril, ob njem
bi prezdel ure in ure ter ga oblagil, slagil, pestoval, ljubkoval! Ni¢
Cudnega, saj igrac sploh ni poznal, ker jih doma nikoli ni imel.

Zakaj je bil Toncek tak? Stanoval je v nemogodih razmerah.
Vlazna soba v baraki je Tonckovi druZini sluZila za kuhanje, spal-
nico, v njej je mama prala in susila perilo, oée pa mizaril in kadil.
Toncek, bratec in sestrica so spali skupaj v eni postelji. Starsa
— sezonska delavca — za otroke nista imela nikoli ¢asa. Otroci
so bili ves dan sami, za vsako njihovo »nerodnost« je zveder pela
palica.

Otroci v varstvu so se kmalu navadili na Ton¢ka. Poskusali so
ga pritegniti k svojim preprostim igram. Sprva ni rad sodeloval,
a postajal je vedno bolj priljuden. Njegove domade vaje so bile
v zaCetku same packe in Cacke, a sasoma so ¢rke in stevilke do-
bivale vse lepSo obliko. Otroci so se tako navezali nanj, da so ga
takoj pogresili, ¢e se ni igral z njimi. V varstvo je vedno prihajal
prvi in zadnji odSel. Ni se mogel lo¢iti od igraé. Se dolgo pa je
ostala njegova najljubsa igraca medvedek, ki ga je e vedno oblagil,
slacil, pestoval in ljubkoval.

Metka je zrasla v druzini, kjer so imeli vsega v izobilju: lepo
stanovanje, avto, televizor, lepe obleke, deklici pa so izpolnili vsako
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zeljo. Bila je edinka in star$i so lepo skrbeli zanjo. V varstvo so
Metko pripeljali zato, ker so bili ves da zaposleni in zdoma.

Ko je prvi¢ stopila v naSo ucilnico, so jo otroci takoj obstopili.
Z odprtimi usti so obCudovali njene svinénike, barvice, slikanice,
torbico in ne nazadnje tudi njeno ljubko oblekico. Vse je skrbno
cuvala in otroci so to lahko le ob¢udovali. Nikomur ni ni¢ posodila,
kaj Sele, da bi komu kaj dala.

Pa so nastopile tezave pri domacih vajah. Kako naj se jih loti?
Odi so se ji zasolzile. Do sedaj Se ni opravila nobenega dela samo-
stojnc. Ko so starejSi otroci opazili Metkine solze, so ji takoj pri-
skocili na pomo¢. Prav kmalu pa njihove pomoci ni ve¢ potrebo-
vala in se je vaj lotila sama in tudi uspela.

Po koncanih domacih vajah so se otroci lotili vsak svojega
rocnega dela. Metka je spet zajokala. Ni Se znala drzati skarjic, ne
stri¢i z njimi, kaj Sele Sivati — Ceprav na preluknjan papir. Pa je
stasoma le §lo in na razstavi je bil tudi njen prticek. Kako je bila
vesela!

Odslej je Se rajsi prihajala v varstvo. Med punckami si je
nasla prijateljico Vesno. Se vedno je nosila v varstvo svoje lepe
barvice, svincnike, slikanice, a dovolila je otrokom, da so si jih
ogledovali, pa tudi sposodili.

To sta le dva od mnogih otrok, ki vsako leto na novo vstopijo
v varstvo. Oba sta priSla v skupino otrok, sebi enakih vrstnikov,
s katerimi se da toliko lepega pogovoriti in igrati tako zanimive
igre. Pa tudi tovariSica v Soli je sedaj zadovoljna z domacimi va-
jami, ki jih sama v redu napravita v varstvu.

V varstvu pa ne delamo le domacih vaj. Prosti ¢as porabimo
za razli¢na rocna dela, ki varovance veselé, obenem pa si pridobijo
koristne izkuSnje za poznejSe zivljenje Ob vsakem lepem vremenu
pa nas najdete na igriS¢u v veseli igri, spros€ene in nasmejane.




Hellen Jelinek

METODIKA IN PRAKSA DELOVNEGA USPOSABLJANJA
ZA DUSEVNO PRIZADETE PREDSOLSKE OTROKE

Vsak izmed nas, ki se ukvarjamo z dusevno prizadetimi otroki,
je enkrat postavljen pred vprasanje: sposoben za usposabljanje
ali nesposoben. Pri poskusu, odgovoriti na to vprasanje, nam tudi
stara privzeta razdelitev du3evne nerazvitosti na laZjo obliko —-
debilnost, srednjo — imbecilnost in najhujSo — idiotija ne pomaga
veC naprej, kajti postala je prav tako dvomljiva kot skupni pojem
duSevne nerazvitosti, s katerim laik na splosno povezuje slabost
razuma. Dejansko gre tu za slabost misljenja, torej za miselno
slabost. Ne da bi hotela kakorkoli omalovazevati subtilno ekspe-
rimentalno-psiholosko raziskovalno delo za ugotovitev inteligenc-
nega kvocienta, moram vendar reci, da IQ za diagnozo »sposoben
ali nesposoben za delovno usposabljanje« komaj Se kaj pomeni.
Za zivljenjsko usodo duSevno prizadetega otroka namre& ni po-
membna samo mocéno zniZana inteligenca, temve¢ dosti bolj po-
manjkanje ali obstoj razli¢nih osebnostnih vrednot, kot na primer
sposobnost za kontakt in aktivnost. Osnovo za ugotovitev spo-
sobnosti za usposabljanje dusevno prizadetega predSolskega otroka
pomeni pri naSem delu v posebnem otroskem vrtcu splosni razvojni
preizkus po Ch. Biihlerjevi in H. Hetzerjevi; ta nam nudi sliko
razvojnega stanja glede na zrelost in strukturo nekaterih bistvenih
osnovnih smeri otroskega obna$anja, namreg delovanje ¢util, obvla-
dovanje telesa, socialno zrelost, zaposlitev z razlicnim materialom
pa tudi spomin in inteligentnost na prakti¢nem kot tudi na govor-
nem podrocju. Ta psiholoski test, zdravniska anamneza in 0pazo-
vanje ter izkuSnje vzgojiteljice posebnega otroskega vrtca nam dajo
potem odgovor, kak3ne dosezke lahko pricakujemo od otroka,
koliko je sposoben za govorni kontakt, v kolikini meri je motena
njegova motorika, zlasti pa, ali ima brezpogojno potrebno mini-
malno mero za socialno prilagajanje, da je dostopen za nase vzgojne
in oblikovalne vplive. Za govorni kontakt, ki ga priakujemo od
nasih otrok, ni treba, da ima sposobnost govora, pa¢ pa da govor
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razume. Tako ni ve¢ protislovje, Ge oznadimo kot sposobnega za
usposabljanje otroka, ki ne govori ali izgovarja samo enobesedne
stavke in se ne bo nikoli nauéil brati ne pisati ter bo obstal na
stopnji 4—8-letnega otroka. V delavnicah pod posebnimi pogoji
je mnogo taksnih »otroke, ki imajo prav upostevanja vredne spo-
sobnosti Zivljenjsko praktiéne vrste, ki se razvijejo z nacrtnim in
strokovnim treningom v prave spretnosti. Ceprav je zelo tezko
podati prognozo — moznost, da se razvoj ustavi ali celo, da naza-
duje, ni nikoli izkljuéena — naj bi se to vendarle vselej poskusilo.
Po eni strani lahko pripomore, da starsi pokopljejo iluzije in se
usmerijo na normalna pota, po drugi strani pa lahko spremenijo
pogostno resignacijo starSev v pristno pripravljenost za sodelovanje.

»Kot sposobni za usposabljanje veljajo torej vsi otroci, s ka-
terimi lahko z govorom doseZemo stik in za katere se predvideva,
da jih lahko specialna pedagoika obravnava privede v smiselno
rocno in socialno prilagodljivost.«

Da se mora priceti specialna pedagoska obravnava Ze zelo
zgodaj — torej po moznosti od tretjega leta dalje, danes ni ved
domneva, temveé je znanstveno utemeljeno dejstvo. Tako se nasa
zahteva glasi: zgodnje odkritje — zgodnja obravnava. To seveda
zahteva dovolj posebnih otroskih vrtcev v mestu, ki naj bi zavzeli
enako mesto v predSolskem otroskem varstvu, kot ga imajo v Sol-
stvu posebne Sole, ter dovolj posvetovalnic in ambulant za po-
dezelje.

Nadaljnje vprasanje je potreba po zelo intenzivni izobrazbi
vzgojiteljic v specialno-pedagoskih vprasanjih. Tako kot se ni mo-
gocCe zanesti na instinkt mater pri motenih otrocih, tudi ni mogoce
raCunati le na instinkt vzgojiteljic. Treba je, da veliko zZnajo in
zmorejo; vedno gre za to, da se znanstvena spoznanja z osebnostno
mocjo zlijejo v najvisjo umetnost — umetnost vzgajanja. Iz tega
izhaja naloga specialne izobrazbe in seveda izpopolnjevanja. Kdor
se posveti specialno pedagoskemu delu, mora biti bolj kot vsak
drug pedagog pripravljen, da bo moral zastaviti vse sile svoje
osebnosti, vso sposobnost predajanja, mnogo idealizma, iniciativo
in sposobnost improvizacije. Predvsem pa mora biti specialna vzgo-
jiteljica — saj dela z majhnimi otroki — materinski tip, ki ji je
lahko vzpostaviti Custveno povezavo z duSevno prizadetimi otroki.
Imeti mora veliko sposobnost vzivljanja in mnogo potrpljenja pri
nudenju razvojnih drazljajev kot tudi pri ustvarjanju moznosti za
sprosCanje. Prav tako je vaZna pozitivna Sustvena asociacija, ki
otrokom da obcutek gotovosti, varnosti in zaupanja vase. Ker je
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razvojna raven nasih otrok mnogo niZja, potrebujejo tudi mnogo
vec nase posebne pomodi in podpore kot normalni otroci.

Da bi priSli do optimalnih vzgojnih uspehov, mora biti ves
posebni otroski vrtec nasploh prezet s posebnim vzgojnim ozradjem,
za katerega je vazZno tesno sodelovanje vseh, ki delajo v hisi:
vodje, medicinskih, pedagoskih in psiholo$kih strokovnih delavcev:;
toda tudi kuharice in streznice in ne nazadnje hiSnega skrbnika,
katerih tiho, neumorno in ne vedno lahko izpolnjevanje dolznosti
omogoca nemoteno poslovanje; poleg tega pa cenimo tudi njihovo
pedagosko pomo¢ pri udomacevanju nasih otrok, ki je za prizadete
in motene, veinoma mo¢no na mater navezane otroke pogosto
tezja kot za zdrave; dalje pri vzgajanju k samostojnosti in k po-
gumnemu premagovanju tezav.

Ta posebna pedagoska atmosfera zajame in vkljuCuje seveda
tudi starSe. Njihovo sodelovanje ni potrebno samo pri splo$nih
vzgojnih vprasanjih, temveé je vazno tudi za podpiranje in dopol-
njevanje posebnega treninga. Vsakodnevno smalo posvetovalno
delo« je seveda v rokah vzgojiteljic posebnega otroskega vrtca; za
posebna medicinska, pedagoska, psiholoska in socialna vprasanja
pa so kakopak na razpolago ustrezni strokovnjaki. Potrudimo se
tudi za pravilen odnos starSev do otrokove prizadetosti kot tudi
za splosne Cloveske probleme, ki izhajajo iz tega za vso druzino.
DuSevna pomoc¢ star§em ze pogosto vsaj tako vazna kot neposredna
pomo¢ otroku samemu. Podrobnejsi individualni posvetovalni de-
javnosti v posebnem otroskem vrtcu pa postavlja meje pomanj-
kanje Casa vecidel zaposlenih mater in veckrat znatna oddaljenost
bivali§¢a. Ker mnogo nasih starSev zelo prizadeva javno mnenje,
obremenjeno z marsikaterimi predsodki in zmotami, je potrebno
z nase strani §¢ mnogo prosvetljevalnega dela.

In sedaj k delu, ki ga mora opravljati posebna vzgojiteljica
pri duSevno prizadetem otroku.

Ker gre pri duSevno slabo nadarjenem otroku dosti bolj kot
pri zdravem za to, ali nam uspe aktivirati notranji razvojni proces
in zbuditi v Zivljenje dostikrat pi¢le moéi, mora posebna vzgojite-
ljica odpreti in napraviti dovzetno za vzgojo ne glede na ovire in
tezave vso otrokovo osebnost in s tem v otroku kar najbolj razviti
moznosti, ki se v njem skrivajo. Nadaljnja usoda nasih otrok je
mocno odvisna od tega uspeha, zato je pomembno pretehtati, na
kateri na¢in bi vodili otroka, ki nam je bil zaupan. Izhodisca za
to so lahko ¢isto razli¢na. Za enega otroka je to motorika, za dru-
gega glasba, za tretjega igralni material. Tudi posnemanje drugih
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otrok je lahko zacetek; spet za nekaterega otroka je varnost in
gotovost, ki mu je doslej manjkala, prvo doZivetje pri nas. V za-
cetku, ko obiskuje otroski vrtec, veCina nasih otrok samo pohaja
naokrog, vse ogledujejo in se poskusSajo vsega dotakniti in vzeti
v roko, ali pa druge otroke samo gledajo in opazujejo njihovo po-
cetje. So pa tudi taksni, ki se zalezejo v kot in jih je od tam le
tezko mogoce privabiti, Cisto v nasprotju s tistimi, ki od prvega
dneva dalje obvladujejo skupino z mnogo kri¢anja in nemira.

Na splosno lahko — Ce smemo tako re¢i — delimo naSe otroke
v dve veliki skupini. V prvi so torpidni, revni v impulzih, brez
vsakega zanimanja in brez vsake iniciative, taki, ki so jih matere
razvajale, raznezevale in jim vedno stregle, da Se nikoli niso spo-
znali veselja snekaj napraviti sam«. To so otroci, ki jih je mogocCe
do necesa pripraviti le z velikim trudom. V drugo skupino sodijo
ereticno nemirni, pri katerih je zivljenje sestavljeno samo iz zapo-
vrstnosti medsebojno nepovezanih impulzov, ki delajo videz, kot
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da jih nekaj Zene, saj je vsak trenutek tu Ze drugi impulz, drug
vtis, ki ga niso sposobni predelati. Tega, kar so zaznali, dusevno ne
morejo sprejeti in reagirati samo neposredno na drazljaj. Uho, oko,
nos, usta in tip nenehno preplavljajo novi drazljaji, tako da ti otroci
kaos nosijo tako reko¢ v sebi. Ti otroci Zivijo v prostorskem svetu
in ne v Casovnem, njihov ritem je namre¢ moten in ni v ravno-
teZju. EretiCno nemirni, ki jih tako pogosto najdemo med duievno
slabo nadarjenimi otroki, so prizadeti predvsem na podro&ju prak-
tiCnih dejavnosti. Vecidel brez smisla, navidez brez cilja poskaku-
jejo naokrog, pojejo, pleSejo, ponavljajo funkcionalne kretnje in
glasove, brbljajo besede brez smisla, pograbijo tu in tam predmet,
ga pa takoj odvrzejo, ne da bi pogledali kam. Ko so konéno nasli
zaposlitev, za katero se zdi, da jih zanima, potem lahko ugotovimo,
da dejansko pri tem niCesar ne napravijo, temveé samo brkljajo in
niCesar ne dokon¢ajo. Praktino so vsi nasi otroci, vsekakor v
mlajSem obdobju in tudi Se v predSolski starosti, v motoriénem
zaostanku. Tudi ¢e niso direktno spasti¢no prizadeti ali kakorkoli
nevrolosko moteni, se motorika in praktiéne sposobnosti vendarle
razvijejo upocasnjeno. Zato je razvijanje motorike dejansko zelo
resen problem; urejanje sprva Cisto preprostih, vsakdanjih, toda
zato za socializacijo tako vaznih prakti¢nih re¢i v Zivljenju, s ciljem,
da pridemo z izboljSanjem motorike do napredovanja aktivitete
nasploh. Kako teZzavna, a velika je naloga vzgojiteljice posebnega
otroskega vrtca, da doseZe prakticne storitve pri teh dveh tako
nasprotnih si tipih in $e vseh drugih vmesnih motnjah. Razen tega
imajo vsi nadi duSevno slabo nadarjeni otroci tudi svoje govorne
probleme: zdaj bolj v izgovarjavi, v motoriénem poteku govora,
zdaj bolj v pojmovnem podrocju; vsekakor pa vedno tudi v poj-
movnem. Pojmovno urjenje, ki iz tega izvira, potrebuje veliko indi-
vidualnega treninga in material mo¢no spodbudnega znadaja. Prav
tako moteni so pri nasih otrocih tudi medéloveski odnosi, radi se
pac dajo objeti, niso pa sposobni za neposredni medéloveski kon-
takt. Seveda so ti v kontaktu moteni duSevno nerazviti otroci prav
posebno ogrozeni, da bodo za vedno samo leZali, in celo to, da
utegnejo propasti Se globlje. Iz te razlicnosti v obnasanju in razvoju
nasih otrok izhaja potreba po povsem individualni terapiji in
didaktiki, ki jo nudimo v posebnem otroskem vrtcu z dvojno za-
sedbo: v vsaki skupini delata isto¢asno po dve specialni vzgojiteljici,
ki morata skrbeti za osemnajst otrok v starosti tri do 3est let.
Ker je mnogo naSih. mater zaposlenih, smejo prihajati otroci Ze
od 6.30 dalje, morajo pa biti tu do devete ure in smejo potem
ostati do 18. ure. Cas med 6.30 in 9. uro je »zbiralni Gas¢, otroci
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se zaposlujejo po lastni izbiri, ali pa, to se vecidel dogaja pri otro-
cih, ki jih privedejo Ze zelo zgodaj, tiho sedejo v kot in 3e pocivajo.
Ta »zbiralni Cas« je za vzgojiteljico posebnega otroskega vrtca vedno
zelo ploden; tu dobljene belezke so bistveno dopolnilo k prvotnim
anamnezam. Dnevna razdelitev in njen ritmi¢ni potek — s kar se
da malo situacijskimi spremembami — je dalekoseZno prilagojen
bistvu duSevno nezadostno razvitih predsolskih otrok. Dopoldanska
malica, kosilo, poéitek in popoldanska malica kot tudi trening
k CistoCi so doloceni in se nikoli ne menjajo. Pravilno prilagojen
dnevni ritem namre¢ v veliki meri ugodno deluje na duSevno in
telesno zdravje nasih otrok. Ko poznajo dnevni potek, jim da to
gotovost in zaupanje vase. Otrok vzcveti, ko lahko Zivi v mirnem,
enakomernem in zdravem ritmu, ko spi in ko je buden, dela in
pociva, dobiva in daje. Ce to izmeni¢no delovanje natanéno vzdrzu-
jemo, potem lahko postavimo mejnike, ki dajejo nasim otrokom
oporo v zivljenju in se ob njih udijo Ziveti v ¢asu.

Pozdrav ob prihodu in odhodu je prilagojen vsakemu otroku
posebej in je domala majhen obred: »Dobro jutro, ljubi Mihec,
vesela sem, da si danes Ze tukaj.« Ali vidite namen prve terapije
dneva? S tem pozdravom se otrok uéi razumeti, da ima svoje ime;
v skupini je mnogo otrok in vsak ima tudi ime, jaz sem..., ti
si...; s tem pride otrok do boljSega razumevanja lastnega »jaza«.
Ta »jaz« se utrjuje Se s spoznavanjem lastnega telesa. Moja glava,
moje roke, moje noge itd. To je prvi korak na poti k integraciji
osebnosti. Po tem »slovesnem pozdravu« pride otrok v garderobo
in se z ve¢ ali manj pomoci glede na svoje znanje preoblece. Za-
menja obleko, ki jo ima na ulici, z obleko v posebnem vrtcu. Druga
prakticna lekcija je téma: »Skrb za samega sebe — samostojnost«.
Potem gre otrok v svojo skupino in sme do devete ure — konca
»zbiralnega Casa« — delati, kar hoge. Ob devetih je straniice, umi-
vanje rok in nato do okoli 9.45 zajtrk. Po 9.45 sledi zaposlitev s spe-
cialnimi igraami, ki ustrezajo razvojni ravni posameznih otrok.
Te igrace morajo imeti moc¢no spodbuden znacaj, biti morajo lepe
in jasne po obliki in barvi, tako da vzbudijo zanimanje otrok, kot
pravimo, da otroka pritegnejo. Otroke pa naj ne samo pritegnejo,
temveC naj jim zaposlijo ¢im ve¢ Cutov in jim tako posredujejo
vedno znova nove pojme. Imamo zelo veliko igralnega materiala,
toda ne zato, ker potrebujejo otroci veliko spremembe, temved
iz pedagoSkih razlogov; mnogo materiala — mnogo novih pojmov.
Tezavnostna stopnja materiala, ki je na razpolago in ga zavestno
ne oznaCujemo ve¢ kot igralni material, se polagoma stopnjuje
in s tem ustvarja zanesljivo osnovo za nadaljnje ulenje. Ker je
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sposobnost koncentracije nasih otrok mocno spremenljiva, se Zapo-
slitev pogosto menja. Kratka govorna vaja, kratka pesem, barvanje
$ prsti, risanje, oblikovanje gline, trganje, izrezovanje, igre z vodo,
ritmika in glasba se menjavajo v navidezno pestrem zaporedju,
vendar jih vzgojiteljice poprej vedno podrobno premislijo in pri-
pravijo. Ob 11. uri je spet straniSCe in umivanje rok, ob 11.30
kosilo, nato spet straniide in potem do 14. ure pocitek. Po pocitku
natanko tako kot poprej strani§Ce, umivanje rok in ob 14.30 popol-
danska malica. To vedno znova enakomerno ponavljanje kulturnih
tehnik omogo¢i tudi najhuje prizadetim predsolskim otrokom dolo-
¢eno avtomatizacijo. Popoldan, ki je mnogo bolj sproiten, ker
pridejo starsi Ze po mnoge od otrok zelo zgodaj, sluzi prakticnemu
delu. Posodje od malice umijejo otroci sami, obriSejo mize, po-
metejo tla in konc¢no pospravijo 3e igrace, ki so bile pozabljene
pri naglem odhodu.

Odhod je pc vrstnem redu obraten od prihoda ; otrok se pre-

¢e, si umije roke, si oblece plasé, se poslovi od vzgojiteljice

in pozdravi mater ali oceta. Zelo veliko vrednost ima za nas, da
idejo star$i sami po otroke, saj naj bi se doma drzali istih spe-
cialnih pedagoskih principov kot mi v posebnem otroskem vrtcu,

Tgra kot terapija in terapija kot igra — dovolite mj o tej témi
Se nekaj besed. Locitev ali bolje povedano razlikovanje med igro
in terapijo velja samo za vzgojiteljico posebnega otroskega vrtca
in nikakor za naSe otroke. Nasi otroci se igrajo, toda material, ki
jim ga nudimo, sistemati¢no Klasificiramo. Igralni material, ki naj
bi bil prikladen za nase flamene, mora imeti mnogo moznosti za
uporabo. Ustrezati mora na primer nagonu po gibanju pri nasih
otrocih, otrok naj bi mogel z njim navezati kontakt, mora se, ko
¢ z njim ukvarja, nekaj nauéiti in obenem naj bi mu mogel zado-
voljiti teZnjo po gibanju; razen tega naj-bi bil Se uporaben za
mnoge starostne in razvojne stopnje in-naj bi dopusdal uresnicitey
mnogih igralnih oblik. Na zadetky gre vecidel za razvriGanje barv
in oblik, nizanje velikih kroglic, vtikanje razli¢nih kock eno v drugo,
gradnjo stopnic s pisanimi lesenimj plos¢icami, tudj vlaganje raz-
licnih oblik, poenostavljeno po sistemu Montessori, radi urimo.
Naslednja stopnja je material za identifikacijske vaje. Tu je zelo
dragocena pomoé posebna tabla Z mnogimi barvastimi slikami.
Kjer je le mogoce, se takoj vkljuéi gibanje in s tem tudi urjenje
motorike, na primer velik in majhen, visok in globok, na in k,
posami€ vezbamo ¢utila, na primer rdefe in modro, hrapavo in
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gladko, hitro in pocasi, glasno in tiho... Ce je mozno, p9§kusamq
napraviti posamezne od teh vaj pred ogledalom, dav dobuq otroci
tudi vizualni vtis. Te vaje so prikladne tako za nase apgtlke lfot
tudi za eretike in avtiste. Drugi in ni¢ manj odlien pr}pomocek
pri naSem delu je glasba. Gibanje in glasba, dve‘ pljasili',. ki sta tako
globoko zakoreninjeni v ¢loveku, da lahko izha]_a iz .n11h ‘nesluten'o
in cisto presenetljivo delovanje. Veselje na(_i -glbanjgm in VC.SGIJ.C
nad glasbo sta dve sili, ki sta pri nasih otrocﬂ} skoraj neolfvarjem:
zato ju takoj €im bolj izkoristimo za svoje spec1a1no_ pedagqsko d'elo<
Zelo pomembno je in se nam vedno znova zgodi, da pripravimo
otroke, ki poprej sploh niso govorili, z glasbo do tega, dail'zgovar-
jajo glasove in kasneje celo besede. Ne zZnamo pa cevmtl samo
spodbudnega in aktivirajocega delovgn;a glasbe,_ .terpvec tudi PO-
mirjujoCega in uravnavajocega, ki uri koncentracijo in otroke uéi,
a tiho reagirajo. . .
3 Cisto Sose]bno poglavje naSega specialno pedagoskega dela je
priucevanje dobrih navad. e
Najvaznejsi pogoj za vkljucitev v z1lv}]enje je spx.*etnosvt., poma-

gati si sam pri najenostavnejsih opravilih ngkdan]e.ga'mvl)e.:n]a.
Kratko receno: »skrb za samega sebe«. Torej sam ]es.t}i piti, se
obleci in sleci, umiti, si o€istiti nos in zobe in iti na stramsce.'Vsaka
od teh navad je tezava, ki jo morejo nasi otroci premagati samo
z veliko truda, napora in potrpljenja. ;
 Jed. Ker veéina ali vsaj dosti naSih otrok Se ne zna prav_llno.
zveciti, ko pridejo v posebni otroski vrtec, moramo tu takoj priceti
na najnizji stopnji. Majhni koscki jabolkg ali banane so prvo, 'kzjtr
ponudimo otrokom, kruh pa 3ele kasneje, ker se 1ah1.<o drobi in
drazi h kaslju. Ponudeno koli¢ino polagoma vecamo in votrok se
sCasoma nauci zveciti in je pripravljen za sprejemanje trSe hrane.
Naslednja velika tezava je hranjenje z Zlico. Najprej otr9ku po-
magamo voditi roko k ustom, pri ¢emer vedno znova kflze.nlo. in
poskuSamo z drzanjem Zlice. Ko zna potem otrok sam c;rzat} zhcp,
sme poskusiti tudi sam jesti. Za to jev tFeba seved; veliko Casa 1n
pri tem ne smemo nikoli priti v skusn]avo,.da b1.otroka‘ hran1.1,
ker gre to hitreje. Da je s hranjenjem QOStl manj giela in dg je
mocnejSe, vemo vsi, a ¢e nimamo poguma in potrpljenJa: qla pl_lstl.rr.lo
otroke poskusati same, potem ne bodo n1k(.)1¥ SaIEl.O'StO]Ell..PrL pitju
je Cisto podobno; najprej je treba pomggah in uCiti drzati koz&rec
in ko to zna, pustiti, da otrok sam pije iz kozagca i malg FCkO?II.lC.
Ce pri tem kaj polije, ni nobena velika nesreca, temvec lzkusmz;(,
ki jo nasi otroci enkrat morajo dobiti.. Ker n931.vqhko .r'1a51hbo‘tvro.
Se prticek, jih uc¢imo, kako se uporablja. Po jedi si z njim obriSejo
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usta in ga — kakor pa¢ morejo — zvijejo, zganejo ali samo odlozijo.
Iz‘ povedan@:ga izhaja sam po sebi razumljiv trening navad pri
mizi; na primer ne govoriti, dokler so usta $e polna, ne odpirati
ust bri zvecenju, ne vstajati med jedjo, drzati levico mirno poleg
kroznika. Seveda so pri tem izvzeti spastiki in atetotiki. :

Dvglje bi bilo treba govoriti e o oblacenju in sladenju. Razgovor
$ starsi o témi: »Nasa obleka« starie dalekosezno obvezuje, da pri
tem pomagajo. Vse zadrge, gumbi, trakovi, kaveljcki in podobno naj
b9 spredaj in naj se lahko odpira. Da se z otrokj natantno pome-
nimo o vsakem posameznem kosu obleke, da ga s tem spoznajo,
PO mojem mnenju ni treba Se posebej poudarjati. Tu je nasSe pra-
vilo: porr}agati ze, celo zelo veliko, toda nikoli stredi.

Ker ima skoraj vsak kos obieke gumb in vsak Cevelj vezalko,
Smo razstavili obe tehniki, zapenjanje in pretikanje vezalk v veé
marpsih delovnih operacij. Na primer zapenjanje gumbov: Otrok
dobi dozo ali $katlo z majhno ozko re?o in zraven veliko pisanih
gumbov, ki jih lahko zmeée skozi rezo v dozo. To zgolj mehani¢no
vajo radi delajo tudi zelo hudo prizadeti otroci. Ko otrok to vajo
povsem obvlada, lahko preidemo k naslednji. Vtem ko otrok vtika
gumbtz v dozo, jo vzgojiteljica obrne take, da j€ reza proti otroku
drugade obrnjena. Precej dolgo traja, preden otrok dojame, da
morata biti gumb in reZa vedno v isti smeri. Toda tudi to scasoma
zmore in tedaj smo zreli, da spet napravimo korak naprej. Sedaj
pride kos klobudevine z veliko gumbnico in razli¢no velikimi gumbi.
Tq vajo obvlada otrok vedno v sorazmerno kratkem casu, zato
pride potem kot nagrada puncka ali medvedek, ki jima sme otrok
obleCi predpasnik ali jopico, oba imata samo.en velik gumb. Sele
sedaj gledi Montessori-okvir s svojimi 3Stevilnimi gumbi. Tudi ta
faza sCasoma stece in sedaj poskusamo nage znanje najprej pri
drugem otroku in konno pri otroku samem. Ce vedno mislimo
na to in razdelimo komplicirana dejanja in jih spet sestavljamo po
najmanjsih razvojnih stopnjah, potem lahko z gotovostjo domne-
Vamo,.da bo nase delo uspesno; ¢e so se namred nasi otroci naucili
skrl_)etl Za samega sebe, potem smo dosegli prvi pogoj na poti k
socialnemu prilagajanju v nadaljnjem Zivljenju. In to je konec
koncev tudi na3 cilj.

Na koncu bi Zelela Se na kratko povzeti:

Spec}alno pedagosko delo v posebnem otroskem vrtcu zahteva
harmonicno in toplo atmosfero. Vzgoja mora biti prilagojenz po-
Frebam otrok, mora aktivirati, nikoli pa ne sme preobremenjevati
in naj poteka v ¢im manjsih skupinah. Ko pozna otrok svojo lastno
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osebnost ali bolje receno, ko smo pri otroku dosegli, da si je svest
svoje osebnosti, potem mu moramo posredovati zanesljivo 0snovo
elementarnih osnovnih pojmov, na katerih lahko Sola gradi dalje.
Nase zahteve do otroka morajo ustrezati njegovemu razvojnemu
stanju in jih smemo le polagoma stopnjevati. Igralni material naj
bo po obliki in barvi lep, da ima s tem potrebni spodbudni znacaj.

Ucenje lepih navad in trening k samostojnosti morata zavze-
mati zelo velik prostor. Pogoj je pravilna ustaljena razdelitev dneva
s posebnim ozirom na tezave pri koncentraciji. Kon¢no in ne naj-
manj pomembno je necgibno potrebno sodelovanje s starSi; ne
zadosCa, da otroke obravnavamo specialno pedagosko Cez dan, Ce
nismo pripravljeni pritegniti v to specialno pedagoSko atmosfero
tudi starSev.

Ce danes po 20 letih vemo nekaj ve¢ o specialni pedagogiki
predSolskega otroka, tedaj se imamo zahvaliti za to znanje samo
nasSim otrokom. Ko prerastemo zacetno socutje in c¢as hladne pre-
moci, ki nam je prinesel nekaj dobrih »dresurnih uspehovs, potem
so bili spet prav naSi otroci tisti, ki so nam pokazali pravo pot.
Veliko so nas naudili v teh 20 letih, v katerih smo smeli z njimi
ziveti in delati. Napravili so nas iznajdljive, naucili so nas potrplje-
nja in so se zahvalili naSemu optimizmu, ko so nam podarili, kar
smo mogli uporabljati, da bi jim vracali spet nazaj v specialno
pedagoskem smislu. Tako je priSlo do medsebojnega delovanja od
darovanja do sprejemanja med otroki in med nami. In ponosni
smo na to, da lahko recemo: »Najve¢ smo se nauCili od tistih, ki
najmanj znajo.«

Prevod: dr. Irena Arko

Pri usposabljanju duSevno prizadetih otrok od predsolske starosti do
zaposlitve ima in bo imela pomemnbo vlogo druZina. Strokovne sluzbe,
upravni organi in druzbeno politicne organizacije so dolzni nuditi starSem
teh otrok vso pomoé pri vzgoji in negi.

Ugotovitve in priporocila posvetovanja

o dudevno prizadetih osebah v Sloveniji
20. in 21. marca 1969
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Ante Kotar, profesor
Lojzka

V Resje vodi blatha ozka pot in kdor hodi po njej, ima Cevlje
ga blata, ki se na tej poti posusi le v vrogih po-
dolinici ob gozdu stoji samo ena hisa in skromno

, ki jo ljudje
i ime Resje.
hisi je Zivela

domagijo.
V osnovni 3olj

. Bila je v

rici in si

prav taka, kot so druga dekleta. Po skromni

svadbi so se gostje razsli, v resenski bajti pa so ostali na mizi

ko¢ki potice, ostanki kurjega mesa, malo vina in ob mizj dvoje
ljudi.
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Ze ¢ez nekaj tednov po poroki so se Lojzkine sanje o sreéi po-
polnoma razblinile. Zivljenje se ji je tako zelo spremenilo. Trdo je
delala na tezki ilovnati zemlji in kolikokrat je bila tepena in zmer-
jana. Kruh je bil cedalje redkeje na mizi, sodi so bili prazni. Lojzka
se je vedno bolj gugala v bokih, lasje so ji zlepljeni viseli po ¢elu.
Izmucena od trpljenja in dela je po desetih mesecih zakona ro-
dila sina. Po porodu so ji malo pomagale sestre, toda kmalu je
morala spet sama prevzeti vso tezo, ki ji jo je naloZilo Zivljenje. Po
dveh mesecih je zacutila, da bo postala drugi¢ mati. Ko je priSel njen
Cas, je Lojzka v vinogradu mulila plevel. Soseda jo je s tezavo
spravila domov, Zenske so se zbirale. Nace pa je okoli hise vpil in
preklinjai. Lojzka je porodila drugega sintka in ¢ez nekaj ur po po-
rodu umrla. Oba otroka so vzeli Lojzkini domaci, Nace pa se je
odselil v najblizjo domacijo, k Lisckovim po domace, kamor je Ze
prej zahajal, in se kmalu oZenil s starejSo héerjo, ki tudi ni &isto
zdrava. Ze v prvem letu Nacetovega drugega zakona sta mu rodili
Zena in svakinja, naslednje leto pa zopet Zena.

V neki podruzni¢ni Soli, v srcu Dolenjske je med drugimi otroki
vSolanih tudi pet Nacetovih otrok. Skoraj nerazumljivo: Pet otrok, tri
matere in en oce. Rudiju je trinajst let, Tonéku dvanajst, Franciju in
Minki deset let in Stanku devet let. Se nobenemu od teh otrok ni
uspelo priti v Cetrti razred. Trije Ze nekaj let sedijo v drugem raz-
redu. Vsi ti otroci so laZze duSevno prizadeti in temu se je pridruzila
Se duSevna zaostalost in vedenjska motenost.

Lojzkina otroka bosta ostala na posestvu pri tetah in vkljub
njuni lazji duSevni nerazvitosti bosta postala dobra poljska delavca
na posestvu, vpraSanje pa je, kaj bo z zadnjimi tremi Nacetovimi
otroki.

Nikakor ne smem predvidevati, toda v tem primeru z gotovostjo
lahko trdim, da se bodo ti otroci, ¢e bodo Ziveli $e dalje v okolju, v
kakrSnem so zdaj, razvili lahko samo v mladoletne prestopnike. Za-
radi svoje lazje duSevne nerazvitosti in neustreznega okolja nikakor
ne morejo uspevati v osnovni Soli in svojo Solsko obveznost bodo
kongali v drugem ali tretjem razredu osnovne Sole. Od svojih stardev
ne bodo pridobili delovnih, socialnih in drugih navad, pa¢ pa se bodo
navadili postopati, posegli bodo po alkoholu in tuji lastnini. Z drugi-
mi besedami povedano, iz teh otrok se bodo oblikovali laze dusevno
prizadeti prestopniki. Franci in Stanko sta Ze danes sposobna na-
rediti nacrt, kako priti do denarja. Vedela sta, da bo" 3el sosedov
desetletni fantek preko gozda v vas v trgovino nakupovat drobnarije
za gospodinjstvo. Pocakala sta ga, mu vzela iz cekarja denar in
povrhu sta ga Se pretepla.
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Zaradi njihove mladosti bi jih lahko pred tako prihodnostjo 3e
qbvarovalj, e bi jih vSolali v posebno osnovno Zolo internatskega
tlpav,. za Cas pocitnic pa bi jim morali oskrbeti primerno rejnisko
Slruzmo. Omenjena resitev vseh otrok, ki so na opisani nadin ogro-
zeni, bi bila idealna, a je skoraj neizvedljiva, saj je mreza nasih
posebnih osnovnih 3ol z internatom razvita le v vecjih mestih. Kate-
gorizacija teh otrok Se ni dosegla in jih verjetno 3e nekaj let ne bo.
Tavkrat, ko bodo ti otroci pred komisijo, bodo uvriéeni v kategorijo
laZe duSevno prizadetih z motnjami vedenja in osebnosti s pripom-
bo: priporoga se zavodska obravnava v zavodu za laze duSevno pri-
zadete prestopnike, ki pa ga v Sloveniji e nimamo. Tako stojimo
spet pred veliko nalogo, kdaj in kako jo bomo resili.

Socialne razmere in oddaljenost otrok od 3ol oziroma zavodov terjajo
organiziranje razlicnih oblik varstva. Z akcijskim programom RS otroskega
varstva je zagotovljena gmotna podlaga za njegov razvoj. Prizadevati pa

si je treba, da se pripravi vsebinski naért za delo v varstvu in za ustrezno
kadrovsko strukturo.

Skrb za duSevno prizadete odrasle osebe do sedaj ni bila zadovoljiva.
V prihodaje naj se uredi vprasanje pomoci duSevno prizadetim odraslim

osebam. Izdelati je treba program pomoéi, nadin obravnave in udelezbo
strokovnih sluzb pri tej obravnavi.

Ugotovitve in priporocila posvetovanja
0 duseono prizadetih osebah v Sloveniji
20. in 21. marca 1969




Karmen Langus
Center za socialno delo Maribor

VLOGA IN DELO MARIBORSKIH SOCIALNIH SLUZB
PRI SKRBI IN USPOSABLJAN]JU DUSEVNO PRIZADETIH OSEB

V naSem druzbenem razvoju vedno bolj stopa v ospredje Clo-
vek s svojimi potrebami. Temu ustrezno se izpopolnjuje tudi nas
pravni sistem, na osnovi katerega delujejo organizacijsko in stro-
kovno vedno bolj usposobljene strokovne sluzbe. Napredek doZivlja
tudi socialna dejavnost, ki jo izvajajo obéinske socialne sluzbe,
organizirane v upravnem organu ali samostojnem zavodu. Te nudijo
varstvo obCanom, ki so zaradi kakrSnih koli tezav zaSli v stisko.
Prav zaradi tega pa morajo biti obc¢inske socialne sluzbe s svojimi
strokovnimi delavci pobudnik za urejanje razlicnih socialnih proble-
mov oziroma stanj. Socialna sluzba zmore in uspe to biti le, ce
socialne pojave in probleme analiticno in strokovno pozna ter jih
oceni, pri njihovem razreSevanju pa sodeluje s sorodnimi strokov-
nimi sluzbami.

Isto velja tudi za nudenje varstva in urejanje problemov du-
Sevno nerazvitih oseb. Tem nudijo obCinske socialne sluzbe v okviru
sploSnega socialnega varstva v manjSem obsegu materialno pomoc
v razlitnih oblikah: v denarnih prispevkih, v namestitvi v zavod
ali tujo druzino, s skrbniStvom, zaposlitvijo, zdravljenjem in leto-
vanjem (za mlajSe). NaStetih oblik socialnega varsiva so delezne
materialno nepreskrbljene mlajSe in odrasle osebe, ki ne morejo
same ali s pomocjo druzine poskrbeti zase. SodobnejSo skrb zanje
lahko razvija socialna sluzba predvsem tam, Kkjer so tudi druge
druzbene sluzbe strokovno razvite in Ce je namenjenih dovolj fi-
nanc¢nih sredstev za habilitacijo in socializacijo dusevno nerazvitih
oseb.

Zacetek nacrtne in strokovne skrbi za duSevno nerazvite otroke
in mladoletnike pomeni kategorizacija, ki zahteva razvito skupinsko
delo razlicnih strokovnjakov; med njimi ima strokovno usposob-
ljeni socialni delavec svoje enakovredno mesto. Ob takem, od
leta 1961 sistematicnem odkrivanju duSevno prizadetih otrok in
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mladoletnikov ob¢inske socialne sluzbe ugotavljajo, da je bila skrb
za duSevno prizadete osebe zanemarjena. Zato morajo prav obéin-
ske socialne sluzbe ob spremenjeni vsebini, strukturi in obsegu
socialno varstvenih nalog z analititno obdelanimi podatki doka-
zovati, kako obsezna je problematika dusevno nerazvitih oseb.

Odrasle dusevno nerazvite osebe so 3¢ vedno pretezno delezne
pomoCi materialnega ali pravnega znacaja, povezane z urejanjem
iivl‘jenjskih razmer in druzinskih odnosov. Pomo¢ pri usposabljanju
za zivljenje in delo poleg prej nastetih pa uZivajo predvsem otroci,
mladoletniki in mlajsi odrasli, ki so bili e pravocasno z detekcijo
in kategorizacijo zajeti v habilitacijski proces.

V mariborski ob¢ini Center za socialno delo (CSD) kot temeljna
gocia]na sluzba razvija nacrtno sodelovanje in se intenzivno vklju-
Cuje v urejanje problemov duSevno nerazvitih oseb. To sodelova-
nje razvija CSD postopoma in se kaZe v delu posameznih stro-
kovnih sluzb, druzbenih in delovnih organizacij ter druitev. Prva
odkrije duSevno nerazvitega otroka v veéini primerov zdravstvena
sluzba. PatronaZne sestre, ki so v mariborski obcini razporejene
skoro v vse krajevne skupnosti, obiskujejo druZine z majhnimi
otroki in spremljajo njihov psihofiziéni razvoj. Enako pozornost
posvecajo tudi drugim bolnim ali drugade prizadetim obdanom.

Dekletu so ze nasli ustrezno delovno mesto




Razvoj najmlajsih spremlja tudi otroski dispanzer zdravstvenega
doma. V primeru, da patronaZna sestra ugotovi pri otroku razvojno
motenost, o tem poroda strokovni skupini patronaznega oddelka,
kjer se dogovorijo o potrebnih ukrepih za duSevno prizadetega
otroka. Vsakogar napotijo k pediatru, tja pa pride na posvet o otro-
kovem stanju tudi vedina starSev samih. Ce je potrebno za ugoto-
vitev otrokove psihiéne prizadetosti pritegniti tudi druge strokov-
njake, pediater usmeri starSe z otrokom v center za korekcijo sluha
in govora, v vzgojno posvetovalnico ali tudi v druge specializirane
ambulante.

Otroka spremljajo Ze zbrane ugotovitve o njegovem zdravstve-
nem in psihiénem stanju. Ko so pregledi zakljuCeni in je postav-
ljena pri posameznem otroku diagnoza, ga strokovne sluZbe pri-
porocijo na zdravljenje ali pa na kategorizacijo, Ce je stopnja pri-
zadetosti precej$nja. Ce je potrebno starSe navajati na pravilno
nego otroka, ostane primer 3e nadalje v skrbi patronazne sestre.
Kolikor gre pri otroku za duSevno prizadetost in Se slusno ali
govorno motenost, spremlja njegov razvoj center za korekcijo sluha
in govora in ga vkljudi v ustrezno terapijo ali v posebno Solo za
slusno prizadete, ko doseZe primerno starost. StarSe duSevno pri-
zadetega otroka, ki potrebujejo vzgojno vodenje, usmerja vzgojna
posvetovalnica, dokler ne osvojijo posebnosti otrokove prizadetosti
in otroka tudi ¢ustveno sprejmejo. V patronazni sluzbi zdravstve-
nega doma, centru za korekcijo sluha in govora in vzgojni posveto-
valnici delujejo socialni delavci, ki primere strokovno obdelajo
ob sodelovanju z drugimi ¢lani strokovne skupine v posameznem
zavodu. Ce je potrebno za posameznega otroka urediti nekaj, kar
sodi v pristojnost ob¢inske socialne sluzbe, nasStete sluzbe obvestijo
center za socialno delo s pismenim porocilom odnosno z ugotovit-
vami, nakazejo dotedanje ukrepe ter predlagajo nove, ki naj jih
izvede CSD. Pismene ugotovitve omenjene sluzbe- dopolnijo tudi
z osebnimi stiki strokovnih delavcev o posameznem primeru in
na strokovnih sestankih v CSD.

Po dogovoru strokovne skupine spremlja posamezen primer
tista od naStetih strokovnih sluzb, v katercga podrocje sodi glede
na stopnjo prizadetosti oz. problematike.

DuSevno nerazvitost laZje stopnje je teze ugotoviti pri mlaj-
Sem otroku. Zato lahko postane na té pozoren pediater, ko ga
pripeljejo starSi tri ali pet let starega na sistematiCni pregled
v otroski dispanzer. Takega otroka napotijo v Ze navedene stro-
kovne ustanove in ¢e te s psihopedagoskimi izvidi potrdijo pedia-
trove domneve, ga predlagajo za kategorizacijo CSD.
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V mariborski obcini Ze tri leta psihopedagosko in pediatricno
pregledujejo tudi vse Solske novince. Ko starSi otroka vpiSejo
v Solo, opravi uciteljica elementarnega razreda manjsi testni pre-
izkus in od rezultata tega preizkusa je odvisno, Ce mora otrok
opraviti maja ali junija Se testni preizkus za Solskega novinca.
V takem primeru ugotavlja pediater tudi otrokovo telesno razvitost
in po mnenju sodelujodih strokovnjakov odloci, ali naj vstopi otrok
v Solo ali pa je potreben Se nadaljnje individualne obdelave pri
ustreznih sluzbah, ki nato odloCajo o primernih ukrepih. Priblizno
3 do 4%, otrok dajo 3e na dodaten pregled v vzgojno posvetoval-
nico, ki opravlja tudi psihopedagoske preglede Solskih novincev
po 3olah, kot je bilo prej navedeno, pediatri¢ne pa Solska polikli-
nika. Od vseh tako individualno pregledanih otrok je bilo lani
37 9%, duSevno nerazvitih in potrebnih posebnega Solanja ter so
jih zato napotili na kategorizacijo. 37 %, je bilo manj zrelih za
Solanje zaradi razvojne zapoznelosti in vzgojne zanemarjenosti,
24 Y/, pa manj uspe$nih zaradi osebnostnib in Custvenih motenj.

Na ta naéin vse otroke do vstopa v $olo strokovno obravnavajo
in ugotavljajo njihove prizadetosti oz. sposobnosti. Vseh za osnovno
Solo dolodenih otrok ni mogode vkljuciti v ustrezno Solo, ker je
posebna 3ola za duSevno nerazvite samo v Mariboru. Vzgojni dom,
ki bi moral sprejeti posebnega 3olanja potrebne otroke s podeZelja,
pa ima premajhne zmogljivosti. Center za socialno delo ne uspe
niti s pomocjo krajevnih skupnosti v mestu razviti rejniSke mreze
za udence posebnih 3o0l. Zmerno in najteZe prizadete otroke tudi
s pregledi 3olskih novincev v mnogih primerih ne zajamemo, ker
takih otrok starsi vedno ne vpiSejo v 3olo. Kolikor pa jih strokovne
sluzbe odkrijejo in oceni njihovo prizadetost tudi kategorizacijska
komisija, jih v nujnih in tezkih primerih socialna sluzba usmeri
v specialni zavod. V teh ni vedno na razpolago dovolj prostih mest.

Za otroke, ki so razvojno zapozneli ali vzgojno zanemarjeni,
je na deZeli teze poskrbeti, ker je v obcini le 7 manjsih vzgojno-
varstvenih ustanov (VVU), oz. oddelkov za predSolske otroke v vec-
jih centrih. Za Solanje nezrelim otrokom iz mesta pa koristi vKklju-
Gitev v VVU tako, da v precejsnji meri premostijo svoj razvojni
deficit do naslednjega Solskega leta. Otroke z osebnostmi in Custve-
nimi motnjami Se nadalje obravnava vzgojna posvetovalnica, ki
prouduje vzroke njihovih motenosti s tem, da raziskuje druZinsko
okolje in domade vzdusje ter ugotavlja medsebojne odnose druzin-
skih ¢lanov. Socialni delavec vzgojne posvetovalnice dela predvsem
s stardi, psiholog in pedagog pa korektivno z otrokom. O ukrepih,
ki jih predlaga strokovna skupina vzgojne posvetovalnice za omi-
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ljenje ali saniranje problema pri posameznem otroku, obveiéa CSD,
kolikor sodi primer v njegovo dejavnost.

Za Solske novince, ki se vkljudijo na posebno 3olo, dobi ta
»izvid in mnenje« kategorizacijske komisije, ki sodi poleg mati¢nega
lista v ucencev dosje. Ugotovitve strokovnjakov kategorizacijske
komisije razrednika vodijo pri vzgojnem in uénem delu z otrokom,
opozarjajo pa tudi socialnega delavca posebne Sole, pri katerem
otroku je potrebno urejati druZinske razmere in medsebojne od-
nose. Socialni delavec iS¢e zaposlitev tudi uCencem, ki izpolnijo
Solsko obveznost, in spremlja njihovo vkljucitev v Zivljenje in delo.
Seveda pa obdrzi stike le z manjSo skupino uéencev, ki se tudi sami
pozneje oglasajo v posebni Soli.

Opisano delo drugih strokovnih sluzb v Mariboru razbreme-
njuje ob¢insko socialno sluzbo in pripomore, da so duievno neraz-
viti predSolski in Solski otroci strokovneje in Ze dokaj sistemati¢no
obravnavani. Ne moremo pa se v mariborski obéini pohvaliti kot
verjetno tudi nikjer drugje, da spremljamo vse duSevno nerazvite
mlade in odrasle osebe. Obravnavamo predvsem tiste, ki zaidejo
v materialne teZave ali postanejo za svoje okolje asocialne, premalo
pa vse druge, ki bi jim bilo treba omogoditi zaposlitev pod poseb-
nimi pogoji. Vzrok temu ni samo $e vedno deficitarna zasedenost
socialne sluzbe in premalo financnih sredstev, temveé predvsem
pomanjkanje ustreznih zmogljivosti za usposabljanje dusevno ne-
razvitih. To nalogo naj bi prevzeli v Mariboru bazenski centri za
rehabilitacijo invalidov. V. Mariboru sedaj to dejavnost opravlja
Zavod za zaposlovanje invalidov »Bodoénost«, ki usposablja in
in zaposluje laze in zmerno nerazvite osebe, kakor tudi osebe s
kombiniranimi motnjami, predvsem pa fizi¢ne invalide, ki so postali
invalidni v delovnem procesu.

Absolventom posebne Sole, ki ostanejo zunaj procesa usposab-
ljanja ali zaposlitve, tudi posebno Solanje ni mnogo koristilo (to pa
je 3,5-krat draze kot v redni osnovni 3oli). Pogosto se ti mlado-
letniki ne ustalijo, menjavajo priloZnostne zaposlitve, postajajo
vedno bolj tezavni in neredko zaidejo tudi v delinkvenco. Center
za socialno delo bi jim moral posvecati e posebno pozornost.

Center za socialno delo v Mariboru sodeluje tudi z osnovnimi
Solami, na katerih se Solajo kategorizirani duSevno prizadeti otroci.
Posreduje jim »Izvid in mnenje« kategorizacijske komisije, da so

pedagoski delavci pouceni o otrokovi motenosti in tej prilagode
obravnavo uéenca.
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Z invalidsko komisijo in socialno sluzbo KZSZ sodeluje center
za socialno delo v Mariboru pri usposabljanju mlajsih duSevno pri-
zadetih oseb. Z zavodom za zaposlovanje delavcev in delovnimi
organizacijami sodeluje obCinska socialna sluzba pri iskanju zapo-
slitve posameznemu duSevno nerazvitemu obc¢anu. Pri postcgvljan]u
skrbnikov odraslim in posebno starejSim duSevno nerazvitim ose-
bam, je potrebno tudi sodelovanje ob¢inske socialne sluzbe.

S tem smo v grobih obrisih prikazali sodelovanje obﬁinske_
socialne sluzbe z drugimi strokovnimi sluZbami in organi pri skrbi
za dufevno nerazvitega obfana. Sluzbam, posebno pa centru za
socialno delo pri tej skrbi koristno pomagajo komisije za somal.no
varstvo in zdravstvo krajevnih skupnosti, ki zdruzujejo prostoxioljne
socialne delavce, élane RK in ZPM in pomagajo odkrivati dusevno
nerazvite osebe, spremljati njihovo Zivljenje in predlagajo ustrezne
oblike socialne pomoci zanje.

Skupna prizadevanja v korist vseh invalidnih oseb, tudi du-
Sevno nerazvitih, povezuje in usmerja tudi stalna kgnferenca za
rehabilitacijo invalidov v Mariboru, ki tesno sodvelujev s CSD in
drugimi strokovnimi sluzbami, druStvom za pomo¢ Qus;:vpo neza-
dostno razvitim osebam, obcinskimi druibeno-pohncmml. o'rgam-
zacijami, delovnimi organizacijami ter invalidskimi §.po.rtmm1v dru-
Stvi in i3¢e nove moznosti za uspesnejse usposabljan]e.dusevno
nerazvitih oseb. V ta prizadevanja se vkljuCuje tudi temeljna sk.up-
nost otroskega varstva, ki je namenila financna sreds.tva za urec%1tev
dnevnega varstva zmerno prizadetih otrok v Mariboru. Tudi te-
meljna izobrazevalna skupnost z dotiranjem potrebnega kadra v
posebni osnovni $oli, kakor tudi predvidenem oddelku za dnevno
varstvo zmerno prizadetih izkazuje svoje razumevanje za problerr}e
dusevno nerazvite mladine. Tako povezano sodelovanje strokovn{h
in druzbenih sluzb, ki poznajo potrebe duSevno nerazvitih oseb in
jim Zele pomagati pri resevanju Vsakodne\{nih prf)blemov, bo za-
nesljivo pripomoglo k redevanju problematike duSevno nerazvitih
v mariborski obcini.




M. Cetinski
POKLICNO USPOSABLJANJE V KOGEVJU

Novi oddelki celoletne Sole — Dopolnilno usposabljanje ugite-
liev — Sola za starse — Potrebna pomoc¢ za opremo delavnic in
uCilnic 3

Pred kratkim je ugiteljski zbor Solskega centra v Kogeviju, ki
poucuje v posebnih poklicnih oddelkih, obravnaval enoletno delo
prvih posebnih poklicnih oddelkov in si postavil nove naloge za te-
koCe Solsko leto. Nekaj najpomembnejsih: omogoéiti &im vecjemu
Stevilu duSevno nezadostno razvitih uéencev poklicno usposabljanje,
odpirati oddelke za veé otrok, dopolnilno usposabljati ucitelje, vzpo-
staviti socialno-psiholoske sluzbe in organizirati Sole za stare otrok,
ki so v posebnih oddelkih.

V preteklem Solskem letu smo od vsega zaCetka imeli dva po-
sebna oddelka poklicne %ole: kovinarskega, ki je bil razdeljen v dve
skupini prakti¢nega pouka (kljuCavniGarji in strugarji) in oblagilni
oddelek, ki je bil prav tako razporejen v dve skupini (konfekcijsko
in pletiljsko). V drugi polovici Solskega leta pa se je pridruzil e
oddelek za predelavo plastike z dvema skupinama (brizgalci in mon-
taza). VkljuGenih je bilo 35 ugencev, od teh so nekateri opravili 8
razredov na posebni osnovni 3oli, drugi pa 4 ali 5 na redni osnovni
Soli.

V Koéevju smo se Ze od vsega zaCetka odloGili za strnjen celo-
letni pouk v posebnem oddelku pri redni poklicni Soli. Ugenci so
imeli vsak dan prakti¢ni in teoreti¢ni pouk (dopoldne praktiénega in
popoldne teoretitnega). Sobote so bile proste. V poletnih mesecih
so bili ucenci na enomeseéni praksi v ustreznih gospodarskih orga-
nizacijah.

Za celoletni pouk, oziroma poklicno usposabljanje na visji stop-
nji, smo se odlogili predvsem zato, ker nam je iz izkuSenj dobro
znano, da je znanje uencev v periodiénih oddelkih (poklicni pouk
na nizji stopnji) pri rednih uencih slabsi kakor pri u€encih, ki so
vkljugeni v celoletni pouk. V 3C imamo pri rednih oddelkih v vsakem
razredu po en oddelek periodi¢ne 3ole. Ti ucenci prisostvujejo str-

njenemu teoretiénemu pouku, sicer pa so na praksi v manjih pod-
jetjih in pri obrtnikih. Ugenci celoletne 3ole pa si pridobivajo prak-
tiCna in teoreti¢na znanja v $olskih delavnicah in ugilnicah.

V preteklem Solskem letu $e nismo imeli uradnega uénega na-
Crta za te Sole. Na osnovi razgovorov z odgovornimi prosvetnimi
ustanovami smo za osnovo vzeli uéni nadért, ki so ga izdelali na
Zavodu za 3olstvo SRS. Ti uéni naérti imajo izdelane naloge prak-
ticnega pouka in so namenjeni tistim, ki so zakljucili vsaj 5 razredov
osnovne Sole in se Zelijo zaposliti na manj zahtevnih delovnih me-
stih. Ugiteljski zbor je program nekoliko spremenil in iz njega izlogil
nekatera teZja poglavja. Ze na zadetku smo bili prepricani, da je
omenjeni uéni nacrt boljsi od uc¢nega nacrta, imenovanega za 9. in
10. leto posebne osnovne Sole. Ker je Ze pred tem izSel zakon o
usposabljanju telesno in dusevno motenih otrok, ki dopusca poklicno
usposabljanje, smo sklenili, da v nasem primeru ne bo $lo za po-
daljSani pouk posebne osnovne %ole, temved za 1. razred posebnih
poklicnih oddelkov. Ker so bili oddelki vklju€eni v nase redne po-
klicne Sole, jih ni bilo mogode Steti v posebno osnovno 3olo. V
oddelkih so se usposabljali le kategorizirani otroci, med njimi tudi
ucenci, ki so kongali uéno obveznost v redni osnovni 3oli.

Kljub mnogim teZavam so bili rezultati prvih poklicnih oddelkov
spodbudni za nadaljnje delo. Ze med zadnjimi Solskimi pog&itnicami
smo napravili dokaj popoln pregled o tem, koliko kategoriziranih
otrok je koncalo 3olsko obveznost in kje so. Presenetilo nas je Ste-
vilo 120, od katerih so le redki zaposleni. Veéina jih aka doma,
pohajkujejo po mestu in pomenijo veliko breme star§em. Problem je
tem vecji, ker so le redki iz kmegkih druzin, kjer bi si lahko z delom
na kmetiji sluzili kruh (v kodevski ob&ini je namre¢ zelo malo za-
sebnih kmetov). Solski center je sklical star§e in ucence ter na
loCenih sestankih z njimi obravnaval vpraSanje usposabljanja.

V letosnjem Solskem letu uéenci prvih letnikov nadaljujejo pouk
v drugem letniku, na novo pa smo odprli prvi razred kovinarske
stroke in prvi razred vrtnarske 3ole, pripravljajo pa Se prvi razred
lesne Sole. Pouk je v vseh oddelkih celoleten in poteka po osnovah
predmetnika za poklicno usposabljanje dusevno prizadete mladine.
Izdelali so ga na Zavodu za $olstvo SRS.

Za uspesnejsi pouk smo razpisali delovna mesta ortopedagogov,
socialnega delavca in psihologa. Zal ortopedagogov nismo dobili,
nasli pa smo socialnega delavca in psihologa kliniéne smeri. Veliko
si prizadevamo, da bi dopolnilno usposobili ucitelje, ki poucujejo v
posebnih oddelkih. Na ugiteljski konferenci je bilo sklenjeno, da
bodo vsi ugitelji tedensko obiskovali delavnice prakti¢nega pouka in
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Prizadevno se usposabljajo za svoj poklic

se tako 3e bolj seznanili z delom, za katerega se ucenci usposab-
ljajo. Ugitelji bodo 3li na hospitacije k dobrim metodikom v posebni
osnovni 3oli. Ravnateljica posebne osnovne Sole hospitira teoreticni
pouk v posebnih oddelkih. Vsako drugo soboto bomo imeli za vse
uditelje posebna predavanja. Ugitelji (stalni in honorarni), so na-
roéeni na Zbornik drustva za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim
osebam.

Posebnost usposabljajna duSevno prizadetih otrok je tudi v tem,
da teze prizadeti obiskujejo samo prakticni pouk.

Zelo uspedno je sodelovanje s posebno osnovno Solo v Kocevju
in prve razgovore smo imeli z novoustanovljeno posebno osnovno
%olo v Ribnici. Solski center je letos prevzel tehni¢ni pouk iz ko-
vinarske in lesne stroke za u&ence posebne osnovne Sole.

5C v Kodevju se je tudi obvezal, da bo vsem uéencem, ki bodo
konéali poklicno usposabljanje, preskrbel zaposlitev. To bomo storili
tako, da se bomo vnaprej dogovarjali z gospodarskimi organizaci-
jami, teZe zaposljivim pa bomo dali delo v invalidskih delavnicah, ki

jih sedaj ustanavljamo.

Povedati moramo, da smo te uspehe dosegli predvsem po za-
slugi vztrajnega prizadevanja uGiteljskega kolektiva. Ugiteljski zbor
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se je odlo¢il, da bo zvisal osebne dohodke na zagotovljeno visino
Sele 1. septembra in ne 1. januarja, kakor so storile vse druge Sole.
Denar, ki bi ga lahko razdelili na osebne dohodke, smo vlozlii za
nakup u€il, opreme in orodij.

Za ureditev kovinarske delavnice, delavnice za izdelovanje umet-
nega cvetja, nakup orodij za vrtnarski oddelek in najbolj potrebno
§olsko opremo, nujno potrebujemo Se okoli 100.000 din. Pomoé& pri-
cakujevmo od DruStva za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim ose-
bam. Sola pa je najela 150.000 din posojila pri Kreditni banki.

Se vedno ni urejeno financiranje redne dejavnosti posebnih od-
devlkov. Temeljna izobrazevalna skupnost je v svojem programu do-
locila le del nujno potrebnih sredstev. Republiska izobraZevalna
skupnost je prispevala nekaj sredstev za lanski oddelek, za to Solsko
leto pa Se nismo dobili odgovora. Kljub temu, da so bili zahtevki
zavarovanceyv, ki imajo svoje otroke v posebnih oddelkih, vioZeni Ze

pr(_ad enim letom na Zavod za socialno zavarovanje, Se vedno niso
priznani.

Programirati je treba razli¢ne oblike usposabljanja, ki bodo primerne
sposobnostim absolventov posebnih osnovnih $ol in ki bodo omogocale

konkurentnost pri iskanju zaposlitve. Pri tem je potrebno sodelovanje
z delovnimi organizacijami.

Vse doslej so bili uenci posebnih 3ol po kon&anem Solanju in uspo-
sabljanju za poklice v glavnem prepuséeni starSem in samim sebi. Zavodi
za zaposlovanje naj nudijo pri poklicne musmetjanju in zaposlovanju po-
sebno pomo& dusevno prizadetim. Uvedejo naj stalno evidenco in sprem-
ljavo absolvenotv posebnih osnovnih $ol na delu in v zivljenju sploh.

Ugotovitve in priporocila posvetovanja
o duSevno prizadetih osebah v Sloveniji
20. in 21. marca 1969




Eunice Kennedy

ROSEMARY JE ODPRLA VRATA TUDI DRUGIM DUSEVNO
NERAZVITIM MLADINCEM V ZAVODU ZA DELOVNO
USPOSABLJANJE

Pred 43 leti so moji starsi nestrpno pri¢akovali rojstvo tretjega
otroka. Moj starejsi brat Joe je bil tedaj star 4 leta. Bil je mocan,
napadalen, pameten detko Crnih ofi in prefinjenega nasmeska.
Mlaj3i brat Jack je bil suh, nagel, samostojen in ga je Ze v tretjem
letu starosti vse zanimalo. Vsi so ga oboZevali. Tedaj je bil oCe star
30 let, mati pa 28. Moji starsi so si Zeleli otrok in prav zaradi tega
so se veselili rojstva tretjega otroka.

Septembra meseca se je rodila héerka Rosemary. Porod je bil
povsem normalen. Bil je to ¢udovito lep otrok; po svoji zunanjosti
je bila sestrica podobna materi. Ze zgodaj pa so star$i opazili, da
se deklica razlikuje od drugih otrok: pozneje se je zafela plaziti,
shodila je pozneje in tudi govoriti je zacela pozncje kot pa njeni
bratje. Materi so dopovedovali, da bo Ze dohitela druge otroke, kar
pa se nikoli ni zgodilo.

Rosemary je bila duSevno prizadet otrok.

Starsi so menili, da bomo z zdruZenimi mo¢mi napravili sestrici
srecno Zivljenje v druzini in so zaradi tega odbijali nasvete, da bi jo
dali v ustrezen zavod. O&e je ob taki priliki navadno govoril: »Kaj
naj bi v zavodu napravili ve¢ za mojo hcer kot pa nada druzina?
Ostane naj kar doma.« In pri tem je ostalo. Domisljali smo si, da
so nasa prizadevanja uspevala. Vsi smo se trudili, da bi malo Ro-
semary pritegnili k vsemu, kar smo tudi sami opravljali. Vzeli smo
jo npr. kot ¢lana posadke na jadrnico, ko smo tekmovali v jadranju.
Spominjam se, da je delala vse, kar smo ji rekli. Pri jadranju je
uzivala. Ko pa smo zmagali, se je zadovoljno smejala.

Obozevala je muziko. Mati ji je pogosto igrala in pela. Ker pri
jedi ni mogla rezati mesa, so ji ga dajali Ze narezanega.

TeZe pa je postalo z njo v 11. do 12. letu starosti. Ni se mogla
socializirati in zaradi tega ni mogla iti v korak z nami. S svojimi
brati se je npr. nauéila plesati, nastale pa so tezave, ko je na nekem
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plesu zaCela spraSevati, zakaj ne pridejo plesalci tudi po njo. Tezko
je drzati duSevno prizadetega otroka samo doma. Mati je nepre-
stano ponavljala: »Najteze je najti otroke, ki naj bi se igrali z Ro-
zo, in pa seveda najti zadosti ¢asa, da ji posvetim tisto pozornost,
ki jo potrebuje:« Tako kot mnogi drugi razvojno duSevno prizadeti,
se je tudi Rosemary najraje igrala z mlajSimi otroki. Kolikokrat
sem slisala, ko je prosila mamo: »Ali se lahko vozim v €olnu z dru-
gimi majhnimi otroki?« Rosemary je mocno ljubila pohvale in po-
zornost. Ce bi ji npr. rekla: »Roza, tvoji zobje in tvoj nasmeh so
najlepsi med nami,« tedaj bi bila v stanju, da bi se ure in ure sme-
jala. Rada je bila lepo oble¢ena, rada je imela urejene lase, lakirane
nohte in podobno. Ko so jo neki nasi prijatelji povabili, da bi sla
z njimi, je bila nadvse vesela.

Rosemary je §la z nami v London, ko je postal moj o¢e amba-
sador v Angliji. Mamo je skrbelo Rozino Zivljenje v Londonu. Ali
morda ne bo napravila kaj neprimernega v €asu, ko bo ona imela
obveznosti? Ali se ne bo zmedla in zgubila na londonskih ulicah?
Ali je ne bo kdo napadel? Ali se bo znala ubraniti v trenutku, Ko
budno materino oko ne bo bedelo nad njo? Nihce je ne more stalno
nadzirati, ker je sedaj Ze odrasla.

Ko smo se 1941. leta vrnili iz Londona v ZDA, ni Rosemary
prav ni¢ ve¢ napredovala, celo kazno je bilo, da nazaduje. V 22.
letu starosti je postala zelo vzburljiva in teZka. Polastila se je je
molcecnost in mrkost. Slab3ati je zacel njen spomin in prav tako
koncentracija ter presojanje.

Mati je vodila Rosemary na preglede k psihologom in zdrav-
nikom. Vsi so ji pripovedovali, da se njeno stanje ne bo zboljsalo
in da bi bila deklica veliko bolj sreéna v kakem zavodu, Kjer ne bi
bila toliko izpostavljena tekmovanju z normalnimi. Zalost me spre-
letava ob misli, da bi vse te spremembe odpadle, Ce bi tedaj vedeli
to, kar vemo danes. Rozo smo poslali v zavod, kjer je Se danes.
Tam Zivi z ljudmi njenega duSevnega stanja. V novi hiSi je nasla
mir, kjer ni treba hoditi v korak s tistimi, ki imajo vecje sposob-
nosti, in kjer ji ni treba napenjati mozZgan zaradi tega, ker se ne
more vklju€iti v vse aktivnosti odraslih.

Dusevna nezadostna razvitost se lahko pojavi v vsaki druzini,
prav tako kot sladkorna bolezen, gluhost, otro§ka paraliza ali pa
kakrsna koli nesreca. Pojavlja se pri bogatadih, pri guvernerjih,
senatorjih, Nobelovih nagrajencih, zdravnikih, advokatih, pri geni-
jih, predsednikih raznih zdruzenj in — predsedniku ZDA.

Sin knjiZevnika Stanleya Higha je v zavodu za tezko duSevno
prizadete. V svoji noveli »Moja puncka ne bo nikoli odrasla, opisu-
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je Nobelova nagrajenka, romanopiska Pearl Buck, svoja prizadeva-
nja, ko je iskala pota za boljse Zivljenje svoje duSevno prizadete
héerke. Soproga pisatelja Roya Rogersa je pisala o svojem dusevno
nezadostno razvitem otroku.

V nasi drzavi se rodi vsako leto 126.000 otrok, ki zaradi razli¢-
nih vzrokov ne bodo dosegli vecCje intelektualne -stopnje, kot jo
doseze normalno razvit 12-letni otrok. Priblizno 5,400.000 duSevno
nezadostno razvitih oseb je v nasi drZavi. To je okroglo 3 odstot-
ke vsega naSega prebivalstva. Zaradi povecanja prebivalstva in
zmanjSanja smrtnosti otrok jih bo v letu 1970 za 1,000.000 veé. Ze
sedaj obremenjuje duSevna nezadostna razvitost desetkrat ve¢ ljudi
kot sladkorna bolezen, 20-krat toliko kot tuberkuloza in 600-krat
vec kot otroska paraliza.

Osnovana je Kennedyjeva fundacija

Leta 1946 je moj oCe utemeljil ustanovo Josipa Kennedyja
mlajSega. To dobrodelno ustanovo je osnoval v spomin mojega
najstarejSega brata, ki je padel v vojni. Do sedaj ni niti ena privatna
fundacija dajala kakrsnih koli sredstev za pomo¢ duSevno nezadost-
no razvitim osebam. Mi pa smo dali letno milijon dolarjev na racun
podpore in nagrad tistim, ki hoceja proucevati vpraSanje dusevne
nezadostne razvitosti. Z mozem sva se zanimala za ta problem. Moj
brat Ted je predsednik te ustanove.

Pred nekaj leti smo obiskali enega izmed drzavnih zavodov
za dusSevno prizadete. Tu je zaudarjal neznosen duh po urinu, in
sicer iz oblek in iz tal. Pacienti niso nicesar delali, stali so nepremic-
no in buljili kot izklesani kipi. Spominjam se Se nekaterih drugih
zavodov, v katerih je bilo vec tiso¢ odraslih in otrok v prenapolnje-
nih sobah. Odrezani od vnanjega sveta so ziveli brez ljubezni, neza-
zeleni, nekateri privezani za stole kot kaki zlocinci; Cisto tako,
kakor je menil neki strokovnjak, da »so sedeli v trapastem krogu
srednjeveskih zaporov«. To preseneca, ker vsega tega ni treba. Ven-
dar Se dan danes obstajajo taksne ustanove.

Preteklo leto pa sva z mozem obiskala cisto drugaCen zavod
v Southbury Training School blizu Waterburyja. Naleteli smo na
ribiSko tekmovanje ob blatnem jezeru; na drugem kraju je ena
skupina prepevala, druga se je pa igrala na otroski zelezniski progi.
Po livadi so se otroci vozili v kociji. V tem pestrem zivljenju so
bili pomesSani duSevno nezadostno razviti odrasli in otroci. Dekle,
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ki je vodila petje, je bila duSevno prizadeta, prav tako otroci
v vlaku, potniki v Zelezniski ¢akalnici in vlakovodja. Kot ljudje
sodelujejo tu vsi duSevno prizadeti v delu in v igri: Videli smo 30-
letnega moskega s koli¢nikom inteligence 25 (tezko prizadet, op.
prev.), kako Cisti dvoris¢e. V mnogih drugih zavodih bi brez vsake
koristi sedel in buljil v neznano ali bi ga pa morda privezali k stolu
Povedali so, da so tu otroci pomagali zgraditi: otrosko -Zeleznisko
progo in bazen za kopanje. Nekateri odrasli odhajajo v soseitino in
pomagajo pri urejanju travnikov ter opravljanju kakih manjsih
hisnih del. Na ta nacin pridejo tudi do manj3ega zasluzka. V South-
buryju dosti bolj poudarjajo, da 'so bolj skupnost za duSevno neza-
dostno razvite kot pa za zavod. Podrocje, na katerem se nahaja ta
skupnost, je obSirno in vsebuje mnoge elemente vsakdanjega Zivlje-
nja: zemljo za kmetovanje, pekarno, éevljarsko delavnico, frizersko
obrt, brivnico, krojasko delavnico in trgovine. Vse je urejeno v
obliki vasi z glavno ulico. Vecina namescencev je tu iz vrst dusev-
no prizadetih. Tu ne gre za analiziranje, ampak za habilitacijo in
rehabilitacijo. Skupina prvovrstnih psihologov, socialnih in zdrav-

stvenih delavcev se tu trudi, da bi se pacienti usposobljeni vrnili
v druzbo.

Tu zivi 2000 stanovalcev v majhnih slikovitih hiSicah. To je se-
veda ena izmed najboljsih tovrstnih ustanov v nasi drZavi. Ustanov-
ljena je bila 1940. leta in se je od tedaj zelo razsirila, vendar pa Se
vedno ne more zadovoljiti pro3en;j vseh, ki zZelijo biti sprejeti. Res
je, da se iz dneva v dan zboljsuje delo v tej ustanovi, je pa Se vedno
marsikaj treba izpopolniti.

Javno mmnenje o duSevni prizadetosti

Dokler ne boste imeli blizjega stika z duSevno nezadostno raz:
vitimi, boste imeli napatno misljenje o njih. Mi smo morali to:
ugotoviti tedaj, ko smo se odlocili, da damo naSo farmo »Timber:
lawn« v Marylandu kot kamp za duSevno nezadostno razvite otroke.
Sem je bilo poslanih 34 otrok iz bliznjih posebnih 3ol in klinik. Z
njimi je prislo tudi 26 Studentov. Vecina teh je Ze imela dolodene
izkusnje v delu z otroki. Ti so prostovoljno priSli z namenom, da
bodo delali tri tedne kot vzgojitelji v tem letoviséu. Najprej nas je
presenetilo dejstvo, da je imela vecina teh prostovoljcev popolnoma
drugac¢no mnenje o duSevni prizadetosti. Slisali smo taksnole ja-
dikovanje: dusevno prizadeti otroci so tezki, niéesar se ne morejo
nauciti, so slabotni, odvratni, agresivni in podobno.




Eden izmed teh Studentov mi je po nekaj dneh bivanja v kam-
pu rekel: »Nobenih pojmov nismo imeli o teh otrocih. Nikdar prej
se nismo srecali z njimi. NihCe izmed nas ni imel prav nobenih
izkuSenj. Da vam po resnici povem, vsi smo se jih nekako bali.«

Zakaj so se jih bali? Ali je res potrebno, da se nekdo boji de-
vetletnega decka Vendela z duSevno starostjo Stirih let? On in moj
triletni sinek sta napravila v kampu mnoge stvari s popolnoma
enako spretnostjo in hitrostjo. Vzljubila sta se med seboj. Po ko-
panju sta oba vzela vsak svojo obleko; metala sta in lovila Zogo.
Vendel jo je metal spretneje kot pa Timoti. VCasih sta razmazala
hrano, zato pa potem nista dobila pecivo. Tekla sta ob enako
hitro. Pri teku po pobocju sta se drzala za roko. Vendel je pomagal
Timiju, kadar sta §la navkreber — ¢e je bil Timi utrujen. Starejsi
duSevno nezadostno razviti otroci pomagajo mlajSim otrokom po-
gosteje, kot pa se to zgodi pri normalnih otrocih.

Moznost za koristno vkljucevanje
dusevno prizadetih v druzbeno zivljenje

Prav sedaj se izvijamo iz teme v pogledu obravnavanja tega
resnega narodnega problema. Celo zadnja leta se je §e dogajalo, da
so nekatere druzine oddale duSevno prizadetega otroka v zavod, Se
preden je dopolnil mesec dni starosti in ga s Casopisnim obvesti-
lom proglasile za mrtvega. V dobi odkritja atomske energije, cudo-
vitih zdravil, v dobi tehniCnega napredka se Se najdejo ljudje,
celo v vrstah zdravstvenih delavcev, ki smatrajo, da je bodo¢nost
duSevno nezadostno razvitih brezupna. Temu pa ni tako.

Dejstvo je, da je 75 do 85 odstotkov vseh dusevno nezadostno
razvitih oseb sposobnih za druzbeno koristno delo, seveda s po-
mocjo predhodne posebne vzgoje, habilitacije in rehabilitacije. Dru-
gih 10 do 20 odstotkov pa lahko daje tudi manjsi prispevek druzbi.
Ti lahko urejajo travnike in opravljajo druga manj zahtevna dela.
Samo 5 odstotkov najtezjih primerov duSevno prizadetih ostane
celo zivljenje popolnoma odvisnih in zahtevajo stalno nego ter
nadzor.

Znanstveniki opravljajo velike raziskave z namenom, da bi od-
krili vzroke duSevne nezadostne razvitosti. Obstaja ve¢ kot 200
znanih bolezni in stanj, ki imajo za posledico nezadostno duSevno
razvitost. Danes vemo, kako je mogoce prepreciti duSevno priza-
detost v nekaterih primerih, imamo pa razloge za upanje, da smo
na pragu mnogih razburljivih odkritij.
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Odkrivanje skritih talentov

Dve stvari sta me v kampu posebno prevzeli. Najprej: na du-
sevno nezadostno razvite otroke lahko vplivamo in jih vodimo,
¢e se jim ustrezno pribliZamo. Vzgojitelji so odkrili, da so dusevno
teze prizadeti otroci navadno bolj priajteljski kot pa manj priza-
deti, da so manj zahtevni in ne tako egocentri¢ni. Drugi¢, dusevno
nezadostno razviti otrok skriva véasih nepriakovane sposobnosti:
Veronika je npr. zelo lepo naslikala predsednika Kennedyja in nje-
govo druzino, ki stoji pred Belo hiSo; decek, ki ni znal ne brati in
ne pisati, se je izkazal za najboljSega atleta v kampu. Ocena sta-
bilnosti in nepricakovanih sposobnosti teh otrok je pomagala, da
je bil led prebit in so se odprla vrata njihovim zaposlitvam. No-
benega opravi€ila namre¢ ni, da bi zanemarjali Zivljenje teh ljudi,
da jih skrivamo nekje v temnih kotih ali pa v ustanovah, ki dajejo
podobo srednjeveskih institucij. ;

V neki zaS¢itni delavnici v Pensylvaniji dela drobna 20-letna
deklica, ki Se pred dvema letoma sploh ni bila nikoli zunaj in se
tudi ni z nikomer pogovarjala, razen s svojimi star§i. Sprva je bila
preplasena celo tedaj, kadar jo je kdo pogledal ali ogovoril. Sedaj
je najhitrejSa delavka v svoji skupini; dela na delovnem mestuy,
kjer izdelujejo neke vrsti svilene vrvice.

Veliko je Ze delodajalcev, ki jemljejo v zaposlitev duSevno ne-
zadostno razvite osebe, seveda za nekvalificirana dela. Nekateri
delodajalci pravijo, da so te osebe stabilnejSe in ne tako tempera-
mentne kot normalni delavci, da ne menjajo svojega razpolozenja
vsako uro ali vsak dan kot nekateri normalni.

V New Yorku je danes zaposleno veliko duSevno nezadostno
razvitih oseb na razliénih delovnih mestih. Mednarodno zdruzenje
za stroje in ZdruZenje za gradnjo letal Mc Donnell sta nedavno za-
posili 20 duSevno nezadostno razvitih mladincev. Poprecna Ziv-
ljenjska starost je 18 let, njihovo Solsko znanje pa ustreza znanju
ucencev 2. do 4. razreda osnovne Sole. V podjetju »Abilities« pri-
pravljajo zice, jih veZejo in spajajo ter sestavljajo transistorje.
Pred kratkim sem se razveselila radioaparata, ki ga je sestavil v
nekaj tednih 17-letni duSevno prizadet mladinec in mi ga poslal
v dar. Ta decko je sedaj eden najboljsih delavcev tega podjetja.
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»Ali te tile ne bedo napadli?«

Kljub uspehom pa je zaposlovanje duievno nezadostno razvi-
tih oseb Se vedno v povoju. Ena najvecjih tezav v tem pogledu
je odnos javnosti do teh oseb. Mort Frankston, direktor centra za
delovni trening duSevno prizadetih oseb v Filadelfiji, opozarja na
tole: »Se vedno imam prijatelje, ki me sprasujejo, ¢e se ne bojim
delati z duSevno prizadetimi. Ali te ti ne bodo napadli?«

Takega gledanja pa se moramo otresti. Med dusevno bolnimi
in duSevno nezadostno razvitimi so velikanske razlike. Velika ve-
¢ina duSevno nezadostno razvitih ni Gustveno motenih. Ti sne na-
padajo«. Samo zaostajajo v svojih razumskih in telesnih Sposob-
nostih in to navadno Ze od rojstva. Ti nas pogosto zacudijo s svo-
jim nenavadnim obnaSanjem zato, ker njihova telesna starost ne
odraza tudi adekvatne dusevne starosti.

Za poprecno situirano druzino ne pomeni duevno nezadostno
razvit otrok samo osebne tragedije, ampak tudi ekonomsko nevied-
nost. Spominjam se, kako je na$ ofe pogosto govoril o tem, kako
to vprasanje zadene Sele tiste, ki so povprecno situirani. Mi smo bili
v tem pogledu na dobrem, ker nismo imeli gmotnih teZav. Stroski
za duSevno prizadete osebe so zelo veliki. Iz Kennedyjeve do-
brodelne ustanove so leta in leta gradili zavode za dudevno neza-
dostno razvite otroke, pozneje pa tudi znanstvene centre za diagno-
sticiranje in delo z duSevno prizadetimi. V letu 1956 je postalo
jasno, da osnovni problem duSevne nezadostne razvitosti ostane,
pa naj naredimo za te osebe karkoli. Kljub vsem naporom otroci
prihajajo in prihajajo, prostora pa ni za vse. Zato smo se odlogili,
da skoncentriramo na3e sile na raziskovalno delo, se pravi, da se
je treba vrniti k samemu izviru vprasanja.

Simpaticni raziskovalci

Na nase presenecenje in zacudenje smo odkrili mnogo zdrav-
nikov in znanstvenikov, ki smatrajo, da je brezupno raziskovati
problem duSevne nezadostne razvitosti. Ti ne vidijo povezanosti
med svojim raziskovalnim delom in proudevanjem ter dusevno
nezadostno razvitostjo. Mladi raziskovalci Zelijo raziskovati raka
in srce in moramo priznati, da dosegajo na tem podrodju drama-
ticna odkritja. Zato smo se odlocili, da »pripeljemo goro k Moha-
medu« na ta nacin, da denarno podpremo in zgradimo raziskovalne
laboratorije tam, kjer »nas« problem ne bo skrit pred Nobelovimi
nagradami, pred mladimi raziskovalci ali pred komer koli z zdra-

vimi idejami. Kennedyjevi laboratoriji so zgrajeni na razliénih
krajih.

Zaradi Rosemary je naSa druzina zelo zavzeta za ta pro-
blem. Potrebno je poudariti, da so na tem podroéju najvecje uspehe
dosegli prav- tisti, pri katerih je bil v druzini kdo duSevno prizadet.
Videti je, da zaradi osebne prizadetosti pogosto mnogi vloZe po-
sebne napore, ki jih narekuje sama usoda. Odli¢ni zdravnik in raz-
iskovalec, osiveli dr. Rober Cooke je ofe dveh duSevno prizadetih
deklic, ki zivita v druZini s tremi normalnimi brati in sestrami. Se
pred kratkim niso v mnogih medicinskih Solah niti obravnavali du-
Sevne nezadostne razvitosti. Zasluga dr. Cooka je, da je ta predmet
uveden v medicinske Sole v ZDA, pri tem pa sta mu pomagala dva
mlada znanstvenika, ki sta se odlocila, da svoja prizadevanja skon-
centrirata okrog tega vprasanja.

Pred nekaj leti je dr. Cooke intervjuval mater mocno defor-
miranega novorojencka, ko je opazil izpu$Caje na njegovih rokah.

Tudi ti bodo postali koristni ¢lani ¢loveSke druzbe




Na osnovi raziskave je ugotovil, da je kmalu po spocetju vplivala
na zarodek vecja doza nekega mocnega zdravila. Tedaj mati Se ni
vedela, da je noseca. Skupina znanstvenikov sedaj preiskuje, kako
je mogocCe prenesti preko matere delovanje doloenih zdravil in
virusov na nerojenega otroka. Pri¢akujejo, da bodo prisli do po-
membnih odkritij o vzrokih duSevne nezadostne razvitosti.

Starsi duSevno prizadetih otrok imajo polne roke dela Ze doma.
Prav ti, ki sebe posvetijo takinemu otroku, pa so si vzeli tudi Gas,
da bi nudili pomo¢ tudi drugim, ki Zivijo v enaki ali podobni usodi.
S skupnimi mofmi naj bi pripomogli k reSevanju skupnega pro-
blema. Leta 1950 je bilo organizirano Nacionalno zdruzenje za po-
mo¢ duSevno nezadostno razvitim otrokom (NARC). To zdruZenje
je dalo mnogo pobud za znanstveno raziskovalno delo.

Vcasih povzro¢i vztrajnost samo enih star§ev pomembne rezul-
tate. Neka mati iz Norveske, ki je imela dva dusevno prizadeta
otroka, je hodila od zdravnika do zdravnika in jim pripovedovala
0 posebnem duhu urina teh dveh otrok. Takemu pripovedovanju
so se mnogi zdravniki smejali. Eden izmed teh ji je celo priporoéil,
naj zase iS¢e nasvet pri psihiatru.

In vendar je imela ta mati prav. DuSevno nezadostno razvitost
je povzrocila fenilketonurija ali PKU; povzroéa jo Gezmerno izlo-
canje neke kisline v organizmu. Ta kislina daje poseben smrad ozi-
roma dul urina. Konec koncev se je le naSel zdravnik, ki je
postal pozoren in je zacel raziskovati urin teh otrok in je tako od-
kril fenilketonurijo, ki povzroca duSevno nezadostno razvitost. Da-
nes jo odkrijejo in ozdravijo Zze preden prizadene otroka.

Hidrocefaliticne otroke uspesno zdravijo

InZenir John Holter iz Pensilvanije je priSel do zakljucka, da
zdravniki nikakor ne morejo ozdraviti njegovega otroka, ki je bil
hidrocefalicen (nakopi¢ena tekodina v mozdanskih prekatih zaradi
premocnega izlo¢anja mozganske tekocine ali pa zaradi zaprek pri
odtekanju, kar povzro€a pri otroku veliko lobanjo, op. prev.), ker
niso Se izumili ustrezne odvodne cevi in ventila. Ta nepopustljivi
oCe je kar sam iznaSel droben ventil, ki so ga uporabili za nje-
govega sina. Na ta nacin so do danes pomagali ved kot 16.000 hi-
drocefaliénim otrokom. Ko je bila pred 20. leti moja sestra sprejeta
v zavod, ni bilo mogode govoriti o vprasanju dusevne prizadetosti
niti s trohico upanja. Danes pa brezperspektivni fatalizem ni vec
opravicljiv. Za nami so leta indiferentnosti in osamljenosti. Prisla je
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doba raziskovalnega dela, eksperimentov, resnega proucevanja. Vse
je pred nami. Da bi uresniili nae obljube duSevno nezadostno raz-
vitim, morajo priti ljudje, ki se bodo borili zanje, ker so sami ne-
sposobni, da bi se borili.

Slepi imajo svojo Hellen Keller; ti imajo 3e mnogo drugih zna-
nih ljudi v svojih vrstah; gluhi so imeli poleg Beethovna e druge
pomembne osebnosti. V vrstah dusevno prizadetih pa ni nikogar,
ki bi mogel pokazati ljudstvu svojo vrednost. Zato naj mi pod-
premo te ljudi. Mi naj poskrbimo, da se bo uveljavilo sposto-
vanje Cloveskega dostojanstva tudi za te ljudi. To je odvisno od
nas, ki Zivimo z njimi in jih imamo radi. Saj vemo, kaj nam lahko
dajo.

Nikogar ni med duSevno nerazvitimi, katerega vrednost bi bila
prikazana ¢lovestvu kot svetle§ plamen podobno tistim velikim
osebnostim, ki so premagale svojo prizadetost. Kljub vsem naSim
prizadevanjem bodo duSevno nerazviti ostali le mali plamencki. Te
plamenc¢ke pa moramo sami negovati, kajti kljub vsemu izZarevajo
toploto in nudijo zadovoljstvo, osvetljujejo pot, ki vodi k sréni kul-
turi, humanosti in toplini.

Prevedel M. Mencej




iz domacih krajev

GENERALNI TAJNIK ZVEZE DRUSTEV ZA POMOC DUSEVNO
PRIZADETIM VELIKE BRITANIJE V LJUBLJANI

Na podlagi programa Mednarod-
ne lige druStev za pomo¢ duSevno
prizadetim osebam in na povabilo
Zveznega drustva se je mudil v Ju-
goslaviji od 6. do 15. oktobra pod-
predsednik imenovane mednarodne
organizacije G. W. Lee, ki je hkrati
generalni sekretar Nacionalne zve-
ze za pomocC duSevno nezadostne
razvitim na Angleskem. Gost nasega
republiSkega drustva — Drustva de-
fektologov — sekcije ortopedagogov
— je bil 10. in 11. oktobra. .

Prvi dan je g. Lee obiskal vec
ustanov, v katerih obravnavajo du-
Sevno nezadostno razvite otroke in
mladostnike v Ljubljani in izmenjal
misli s predstavniki naSega drustva.
Obravnavanje duSevno prizadetih
pri nas ga je prijetno presenetilo:
»Zelo preseneCen sem nad vaSim de-
lom in nisem racunal, da ste dosegli
ze tako visoko stopnjo. Posebno
me je presenetil Cloveski odnos do
duSevno prizadetih, ki se kaZe Ze na
obrazih otrok, ki jih obravnavate«,
je med drugim povedal g. Lee. Po-
udariti moramo, da je g. Lee kot

bivsi direktor Nacionalnega sveta
za rehabilitacijo v Angliji obiskal
mnoge drzave in ima Sirok pregled
o stanju in prizadevanjih na podroc-
ju skrbi za duSevno prizadete.

Drugi dan je imel predavanje za
sirki krog strokovnih delavcev iz vse
Slovenije na Pedagoski akademiji v
Ljubljani. Govoril je o rehabilitaciji
in zasciti duSevno prizadetih v An-
gliji ter o vlogi druStvenih organi-
zacij za pomoc¢ dusSevno prizadetim
v njihovi drzavi, ki imajo Cez 35.000
¢lanov. Organizacije pa imajo pri-
bliZno enake naloge kot pri nas.
Kompleksna habilitacija in rehabili-
tacija je brezplatna za vse prizade-
te. Prav tako v Angliji ni vpra3anja
zaposlitve laZze in deloma tudi huje
dusevno prizadetih, ker primanjkuje
delovne sile. Drugi pa delajo v za-
$¢itnih delavnicah.

Po predavanju je g. Lee z barv-
nimi filmi pokazal usposabljanje
dusSevno prizadetih otrok, ki temelji
na vecletnih izkusnjah in znanstve-
nih dognanjih.

M. M.

USTANCVITEV POSEBNE OSNOVNE SOLE V LITI]JI

Pri osnovni soli »Dusana Kvedra
— Tomaza« v Litiji je bil leta 1965
ustanovljen poseben oddelek. Vsako
leto je oddelek pridobil nov razred
ucencev, tako je bilo ob pricetku
preteklega Solskega leta vpisanih 31
ucencev. Med Solskim letom so UCi-
telji na osnovonih Solah prijavili za
kategorizacijo Se nadaljnjih 40 ucen-
cev.
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Delovna skupnost posebnega od-
delka, osnovne Sole, kakor tudi te-
meljna izobrazevalna skupnost in
skupscina obcine so uvidele, da je
posebni oddelek v sklopu osnovne
Sole prerasel razvojne moznosti. Za-
to je skupscina obcine sprejela sklep
o pripravah za ustanovitep posebne
osnovne sole za duSevno prizadete
otroke. Dokoncni sklep o ustano-

vitvi pa bo sprejet, ko bo komisija
pri republiSkem sekretariatu za pro-
speto in Rulturo ugotovila, da se
lahko pricne usposabljanje.

Novo izpoljeni svet posebne So-
le je 18. 6. letos razpravljal o nere-
senih vprasanjih za pricetek pouka,
kot so: nujne manjse adaptacije,
nabava opreme. Razgovor je tekel
tudi o tistih ucencih, ki ne bodo
mogli obiskovati pouka v Litiji, zato
je spet predlagal, da se » Gabrooki
in Smartnem ustanovita dislocirana
oddelka. Na dnevnem redu so bile
tudi strokovne sluzbe. Socialna de-
labka osnovne Sole je ze sedaj vest-
no opravljala socialno sluzbo tudi za
posebni oddelek, predstavniku te-
meljne izobrazevalne skupnosti pa
so bile nakazane potrebe tudi po
drugih strokoonih delavcih (psiho-
log, pediater in drugi).

Iz razprave je bilo razvidno naj-
tesnejSe sodelovanje ~dosedanjega
oddelka z vodstvom osnovne Sole,
temeljno izobrazevalno skupnostjo,
skupscino obcine. Vsi navzoCi So
sprejeli konkretne naloge za premo-
stitev zacetnih tezav. Se vel, v je-
seni bodo za povezavo vseh zainte-
resiranih posameznih in kolektivnih
Clanov ustanovili v okviru drusStva
za pomoc¢ dusevno prizadetim Gor-
njega Zasavja (Litija, Zagorje, Tr-
bovlje, Hrastnik) pododbor za ob-
cino- Litija.

Novoustanovljeni delooni skup-
nosti posebne osnovne sole, temeljni
izobrazevalni skupnosti in skupscini
obcCine Litija Cestitamo ob ustano-
pitvi, delovni skupnosti zelimo obilo
uspehon, bodocemu pododboru pa
dobro. sodelovanje.

M. Budic

POSEBNA OSNOVNA SOLA V LASKEM JE DOBILA
SVOJO ZGRADBO

Posebna osnovna Sola v LaSkem
Steje med najstarejse tovrstne 3ol-
ske ustanove v Sloveniji, saj je bil
pomozni oddelek ustanovljen takoj
za celjskim ze v letu 1936. Med ORu-
pacijo so oddelek ukinili, po 0svobo-
ditvi pa je bil ponovno ustanovljen
ze leta 1946, nekaj let zatem pa re-
organiziran v samostojno posebno
osnovno. solo.

Razpoj posebne osnovne sole v
Laskem je vsa leta po vojni oviralo
pomanjkanje prostoroo, ker je Sola
gostovala pri redni osnovni Soli, ta
pa je imela pouk delno zZe v treh
izmenah.

Z novogradnjo za redno osnoono
solo pa je abcinska -skupscina . do-
delila posebni osnovni S$oli staro
poslopje.

Ceprav je bila ob¢inska SRUpPSCi-
na pri novogradnji maksimalno fi-
nanCno angazirana, je imela istocas-
c¢asno vpse razumevanje tudi za

potrebe posebnega Solstva. V po-
Citnicah so opravili adaptacijo do-
sedanjih prostorov in posebna o0s-
noona sola je dobila sest ustrez-
nih ucilnic, delavnico, telovadnico,
upravne prostore in ostale pritikli-
ne. V tekocem Solskem letu ima $o-
la prvic¢ tudi osmi razred in je tako
postala razvita posebna osnovna
sola; ima devet oddelkov in 98 ucen-
cev. Poleg solskega okolisa osnoone
sole v Laskem vkljucuje Se.ucence
iz Rimskih Toplic in Radec. Zelo po-
membna je bila tudi pomoc¢ republi-
Skega odbora Drustva za pomoc
bam SRS, ki je prispeval 5.000,00
din za opremo solske delavnice.

~ Od osmih obcin na celjskem pod-
rocju se je poleg Celja in Velenja
tako tudi laSka obcina uvrstila med
tiste, ki imajo najbolj urejeno po-
sebno Solstvo, laska posebna 0snov-
na Sola pa ima sedaj vse moznosti

Z S 0. : =
2 uspesno del Marica Sirec
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iz drugih republik

PREGLED
problema mentalno nedovoljno razvijenih osoba

je glasilo Zveze druStev za po-
moc¢ nezadostno razvitim osebam
SFR Jugoslavije.

Mesecnik Pregled, ki izhaja Ze
peto leto, obravnava probleme .du-
Sevno nerazvitih oseb v nasi drzavi
in seznanja svoje bralce s prizade-
vanji na tem podrocju v tujini.

Ze razpored snovi v tem mesec-
niku (socialna za$cita, Sole in starsi,
knjizevni prispevki, nove knjige in
Casopisi, novice iz na$ih republik in
tujine itd) kaze na vsebinsko
pestrost in aktualnost. Ker je glasilo
namenjeno predvsem starSem, so
prispevki pisani poljudno, poleg tega
pa prinaSa vsaka Stevilka tolmac
manj znanih izrazov, ki so uporab-
ljeni v ¢lankih.

Poleg desetih rednih Stevilk, ki
obsegajo Stiri do pet tiskovnih pol,
dobijo naro¢niki Se dve obsezni
znanstveno-strokovni Stevilki. Tako
je letos uredniStvo izdalo dvojno
Stevilko na veC kot 180 straneh. Ze
naslovi kaZejo na aktualno vsebino
te zajetne revije: preventivna za-
§Cita (Razsirjenost fenilketonurije v
Jugoslaviji. Elementi, ki vplivajo na
¢as odkrivanja duSevno zaostalih),
socialno varstvo (Vprasanje dusevno
nezadostno razvitih otrok na pode-

zelju), vzgoja in izobraZevanje (Pro-
blemi spolne vzgoje duSevno laze
prizadete mladine itd), eduktivna
psihoterapija (Eduktivna psihotera-
pija v kompleksni habilitaciji ucen-
cev posebne 3ole itd.), psihiatrija
(Risbe duSevno prizadetih otrok), da
navedemo samo nekatere naslove
obdelanih razprav.

Mesecnik in znanstveno-strokov-
na izdaja prinaSata tudi prispevke
naSih avtorjev, katerih razprave so
navadno prevedene iz Zbornika. Ob-
€asno pa porocajo tudi o naSem
glasilu. Za na$§ Zbornik je spodbud-
no, da namerava Pregled Se v pri-
hodnje sodelovati z nami.

Prizadevanja uredniS$kega odbo-
ra, v katerem je tudi predstavnik
naSega republiSkega dru$tva, zaslu-
Zijo vse priznanje; predvsem mora-
mo omeniti agilnost in iznajdljivost
glavnega urednika mr. ph. Milana
Berkesa. :

Mesecnik toplo priporocamo
vsem, ki se neposredno ali posredno
srecujejo z vpraSanji duSevno priza-
detih oseb. Letna naroCnina velja
15,00 din za posameznika, za usta-
novo pa 30,00 din, naroCite pa ga
lahko pri upravi Pregleda (Zagreb,
Ilica 113/I).

M. M.

ODPRLI SO NOV ZAVOD ZA DELOVNO USPOSABLJANJE
DUSEVNO PRIZADETIH PRI BEOGRADU

2. oktobra t. 1 .so svecano odprli
velik in moderno opremljen zavod
za delovno usposabljanje duSevno
prizadetih otrok in mladine. Zavod
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se nahaja v SremciCih, 20 km odda-
ljen od Beograda in bo sprejemal v
glavnem otroke in mladostnike z
beograjskega podrocja. Grajen je po

pavilionskem sistemu, ima sedem
objektov in 18 ha zemlje. Gradnja
je stala okoli milijardo starih dinar-
jev. Prispevala sta ga Fond za soci-
alno varstvo in Republiski sekreta-
riat za zdravstvo in socialno politi-
ko. Predvidena kapaciteta je 300
otrok, od tega 240 z internatsko
oskrbo.

Center za observacijo, kabineti,
delavnice in velik kompleks obdelo-
valne zemlje nudijo vse moznosti za
sodobno kompleksno habilitacijo
prizadete mladine.

Menijo, da bo s tem zavodom in
podobnim v Novem Sadu, ki so ga
Ze zacCeli graditi, reSeno vpraSanje
habilitacije srednje in huje duSevno
prizadete mladine na tem obmocju.

PODRUZNICA ZAVODA ZA SREDNJE IN HUJE
PRIZADETO MLADINO NA MOR]JU

Septembra tega leta so odprli po-
druznico Zavoda za srednje in huje
duSevno prizadeto mladino v Stan-
¢i¢cih pri Zagrebu. Pravzaprav so
razsirili kapaciteto in dopolnili opre-
mo ze obstojece podruznice v Filip
Jakovu na morju, kjer je bil prej
Vzgojni zavod. Tako bodo lahko
premestili sto manj pokretnih otrok
in mladostnikov, ki jim zdravstveno
morska klima bolj ustreza, iz matic-
nega zavoda v Zagrebu v novo po-
druznico.

Se vedno pa ¢aka 400 proSenj za
sprejem v zavod v Stan¢i¢u. Zato
pripravljajo odkup vecjih objektov
v Pojatnem pri Zagrebu, da bi tja
premestili najtezje primere, v Stan-

Cicu pa bi ostali samo srednje du-
Sevno prizadeti, kjer naj bi izpopol-
nili veC delavnic za delovno uspo-
sabljanje, ker jih sedaj primanjkuje.

Sredstva za adaptacijo in opre-
mo podruznice na morju so dali Re-
publi3ki sekretariat za zdravstvo in
socialno varstvo, Fond za socialne
ustanove in Dru$tvo za pomo¢ du-
Sev. nezadostno razvitim osebam SR
Hrvatske.

Resno se ukvarjajo z vprasanjem
najteze duSevno prizadetih (idiotov),
ki bremenijo druzine in obCine. Za
to pa sta potrebna dva reginalna
nova zavoda.

Dr. M. Masovic¢




Novice iz tujine

DESETLETNICA ORGANIZACIJE LEBENSHILFE

V reviji Acta Paedopsychiatrica
je bil letos spomladi objavljen ¢la-
nek znanega nemskega otroskega
psihiatra Hermana Stutteja. Napisal
ga je ob desetletnici organizacije
»Lebenshilfe fiir geistig Behinderte«
(»Zivljenjska pomo¢ duSevno priza-
detim«). V njem je jasno obrazlozil,
da pomeni organizacija habilitacij-
skih moznosti za duSevno prizadete:

1. izboljSanje. usode teh otrok
predvsem s tem, da ostanejo v dru-
zini in so delezni nafrtne posebne
pedagoske pomoci;

2. odstranitev domnevnega pe-
¢ata dedne manjvrednosti z druzine
in vse vecji obcutek solidarnosti
med starSi duSevno prizadetih otrok;

3. decimiranje socialnih proble-
mov zgolj nege potrebnih dusSevno
prizadetih;

4. presenetljivo, poprej neprica-
kovano prebujanje drzavljanske so-

odgovornosti za pomoci potrebnega
cloveka nasploh.

Avtor poudarja, da je mogoce s
posebnimi pedagoskimi sredstvi us-
posobiti mnogo ve¢ duSevno priza-
detih za produktivno dejavnost in
jih bolj ali manj osamosvojiti, kot je
predvidevala dosedanja, pretezno v
karitativnost in v nego usmerjena
skrb za duSevno prizadete.

Iz clanka profesorja Stutteja so
razvidni tudi naslednji zanimivi po-
datki: V desetih letih svojega ob-
stoja je zdruzila organizacija »Le-
benshilfe« v 320 krajevnih skupinah
39.000 starSev in razumevajocih pri-
jateljev duSevno prizadetih, 161 po-
sebnih otroskih vrtcev, 347 posebnih
osnovnih Sol in specialno pedago-
Skih dnevnih ustanov, 181 delavnic
za priucevanje in delavaic pod po-
sebnimi pogoji in 6 zavodov z dom-
sko oskrbo za dusSevno prizadete.

SVETOVNI KONGRES ZA REHABILITACIJO
INVALIDNIH OSEB

Od 14. do 19. septembra letos je
bil v Dublinu na Irskem 11. svetov-
ni kongres za rehabilitacijo invalid-
nih oseb, na katerem so poleg naj-
bolj znanih strokovnjakov na tem
podrocju govorili predstavniki Zdru-
zenih narodov in znani strokovnjak
dr. H. Rusk. Kongresa se je udele-
zilo Cez 2000 predstavnikov iz 60
drzav. Iz naSe drzave jih je bilo se-
dem. Zvezo druStev SFR]J je pred-
stavljal sekretar dr. M. Masovi¢, ki
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je bil izvoljen za podpredsednika na
posebnem simpoziju za obravnavo
problematike duSevno prizadetih
oseb, prej pa je sodeloval na med-
narodnem seminarju za poklicno
usmerjanje tudi v okviru kongresa.
Profesorica na fakulteti za defekto-
logijo v Zagrebu A. Bori¢ je preda-
vala o specialni vzgoji v Korku.

Takoj ko bomo prejeli sklep in
priporoCila s tega kongresa, bomo
naSe bralce seznanili z njimi.

POSVETOVANJE O USTANOVAH ZAPRTEGA TIPA ZA DUSEVNO
PRIZADETE

Mednarodna liga za pomo¢ du-
sevno nezadostno razvitim osebam,
ki ima svoj sedez v Bruxelesu in

cionalno zdruzenje za pomo¢ du-

no prizadetim v Nemc ji »Lebens-
ilffe« sta organizirala zelo uspeSen
dnarodni simpozij, na katerem so
obravnavali vprasanje ustanov za-
priega tipa (zavodov) za duSevno
prizadete. Simpozij je bil od 14. do
i8. septembra. Na njem so sodelo-
vali predstavniki iz 17 drzav. Inter-
natski ustroj in Zivljenje v njem so
obravnavali z vseh zornih Kkotov,
predvsem pa z vidika upravljanja,
financiranja, kadrov, organizacije in-
ternega zZivljenja, odstranjevanja po-
sledic hospitalizacije, vloge starSev,
povezanosti z okolico itd. itd.

Ceprav prevladuje teZnja, da bi
bilo ¢im manj srednje in teze priza-
detih otrok in mladine v ustanovah
zaprtega tipa (internati), bodo mo-
rali biti tezko prizadeti in nekateri
primeri s kombiniranimi motnjami
Se dolgo obravnavani v ustanovah
zaprtega tipa. Namen simpozija je
bil, da najde najboljSe metode za
delo v teh ustanovah, nudi ¢im bo}j-
$¢ moznosti za delo in Zivljenje,
zZivijenje v njih pribliza normalnemu
ckolju itd.

Vprasanje dela in zZivljenja v in-
ternatih je Se vedno odprto. Zato
nam bo dobrodoslo gradivo s tega
simpozija in ga bomo objavijali, ta-
koj ko ga bomo prejeli.

dr. M. MasSovic

NIZOZEMSKA JE POUCEN PRIMER SKRBI ZA DUSEVNO
PRIZADETE

Ce stejejo Nizozemsko med naj-
naprednejse drzave na podrocju ob-
ravnavanja duSevno nezadostno raz-
vitih oseb, pri tem ne upostevajo
samo Stevila posebnih 3ol in razve-
janosti specializiranih ustanov, am-
pak splo$no skrb in odnos do du-
Sevno prizadetih. Dolgoletne izkus-
nje so dale bogato vsebino njihovim
danasnjim prizadevanjem. Prvi po-
sebni oddelek za duSevno nezadostno
razvite so ustanovili Ze leta 1890,
vlada pa je Ze leta 1911. leta sprejela
uredbo, da morajo tudi huje dusSev-
no prizadeti obiskovati ustrezne
ustanove za usposabljanje.

Danes obiskuje posebne osnovne
Sole €ez 31.000 laze duSevno priza-
detih, ez 6000 teze prizadetih pa
obravnavajo v pribliZzno 300 ustrez-
nih specializiranih ustanovah. Niso
pa pomembne samo Stevilke, ampak
je vazen tip teh ustanov. Prizadeva-
jo si, da bi bila ustanove polinter-

natske; na podlagi izkuSenj so nam-
re¢ prifli do spoznanja, da je treba
mladini omogociti ¢im daljSe biva-
nje v druzini, ker posebno ta mla-
dina potrebuje materinsko ljubezen
in druzinsko pozornost, v zavod naj
se odda le v skrajni sili.

Za duSevno nezadostno razvite
delujejo v vseh nizozemskih mestih
specializirane sluzbe. Te vzamejo v
obravnavo vsakega duSevno neza-
dostno razvitega, takoj ko je diag-
nosticiran in mu pomagajo, dokler
je pomocCi potreben. V sklopu teh
sluzb delujejo posebne ekipe stro-
Kovnjakov, ki so povezane s starsi
in dajejo navodila za vzgajanje. Spe-
cializirane sluzbe spremljajo vsakega
duSevno prizadetega vse Zivljenje in
posredujejo, kadar je potrebno.

Praksa na Nizozemskem je poka-
zala, da se 209, duSevno prizadete
mladine Ze v 15. letu pravilno po-
klicno usmeri in da ne kaZe bistve-
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nih razlik v primeri z normalno
mladino niti pri delu in niti pri
socializaciji. Polovica pa celo uspes-
no sledi pouku v Solah za ucence
v gospodarstvu. Vecina, t. j. okoli 80
odstotkov, pa vseeno potrebuje po-
moc¢, posebno Se v Casu pubertete
in adolescence. Ker pa se specializi-
rane sluzbe trudijo, da bi vso du-
Sevno prizadeto mladino vkljucile v
produktivno Zzivljenje, se jim v ve-
¢ini tudi posre¢i. Od navedenih 80
odstotkov je tri Cetrtine primerov
(609/,) takih, ki se teze usmerjajo
in znajdejo pri delu, vendar pa do-
segajo z nacrtnim in upornim delom
pozitivne rezultate. Samo 20 9, osta-
ne problemati¢énih in zahteva po-
sebno skrb. Te primere resujejo na
razliéne nacine. Vecino zaposlijo v
za$Citnih delavnicah. Druge pa mo-
rajo dati v varstvo v posebne do-
move in jih usposabljati za avto-
matizirane delovne operacije.

Minili so ¢asi, ko se je mislilo,
da je teze prizadeti mladinec sposo-
ben le za najpreprostejSa dela. Da-
nes na Nizozemskem ne podcenju-
jejo imbecilnega otroka niti njegovih
sposobnosti. Videti jih je lahko na
delovnih mestih, kjer zadovoljivo
izdelujejo telovadne c¢evlje, monti-
rajo dele radijskih in televizijskih
aparatov in podobno. Usposobljeni
so za opravljanje razlicnih delovnih
operacij, za katere so prej menili, da
jih ne bi mogli.

Zadnje cCase tezijo za tem, da
skupine po domovih ne Stejejo veé
kot deset gojencev; vsak ima svojo
sobo za spanje in dnevno bivanje.
Gojenci v domovih niso izolirani in
pozabljeni. Redno dobivajo obiske
svojih domacih in €e je le mogoce,
tudi oni obiskujejo svojce. Na Nizo-

zemskem so dolgo dvomili, da bi se
mogli huje duSevno prizadeti vklju-
Citi v programske proslave in uspe-
$no izrabiti zimske in letne pocitni-
ce. Danes so tudi tu dosezeni lepi
uspehi. Razpolagajo z mnogimi cen-
tri za rekreacijo. Tu pa tam tudi
starSi aktivno sodelujejo pri organi-
ziranju rekreacije. Dobre rezultate
je pokazala petnajstletna praksa
pri starejSih dusevno huje prizade-
tih. Zanimivo je videti 18- do 60-
letne odrasle, kako se zbirajo vsako
sredo in Cetrtek zveCer v klubskih
prostorih, kjer se pogovarjajo, igra-
jo in zabavajo. To velja seveda za
tiste, ki Zivijo pri starSih ali svojcih.

Tudi vprasanje najteze prizade-
tih (idiotov) obravnavajo z vso res-
nostjo. Klasificirajo jih podobno kot
primere tezjih imbecilov, ki ne mo-
rejo ostati v druzini. Privajajo jih s
pomocjo avtomatiziranih gibov, ki s
pomocjo avtomatiziranih gibov, ki
so potrebni za osebno nego in po-
dobno.

Kdo pa nosi stroske za habilita-
cijo in delno oskrbo v domovih?
Najvec denarnih sredstev prispevajo
vlada, province in obline; pomemb-
ne ekonomske dotacije pa daje tudi
Liga evropskih drzav.

Skrb in druzbena prizadevanja
za duSevno prizadete osebe na Ni-
zozemskem so vsekakor spodbudna;
spodbudna Se posebno zato, ker
jasno kazejo na razveseljive uspehe
v moralnem in materialnem pogle-
du, ¢e pravocCasno zacnemo z ustrez-
no celostno habilitacijo.

Povzeto po predavanju
G. H. Van Dijk-Aja
(Gravenhage)

M. M.



ZBORNIK

Drustva za pomo¢ duSev-
no nezadostno razvitim
osebam SR Slovenije

Izhaja 4-krat letno

Ureja uredniski odbor:
dr. Irena Arko, Minka
Barli¢, Jozica Hvalec, Zo-
ran Jelenc, Anton Kotar,
Ada Krivic, Martin Men-
cej, Milan Pavliha, Al-
bin Podjavorsek, Bozena
Smagur in Slavica Toli€i¢

UredniStvo in uprava:
Ljubljana, Parmova ulica
41, p. p. 562,

telefon: 314-394

Cek. radun: 501-678-144/2

Letna naroCnina znaSa
za delovne organizacije
in zavode 20 din, za po-
sameznike 12 din, za di-
jake in Studente 8 din

Tisk: Tiskarna PTT

VSEBINA

Ada Krivic: II. konferenca o rehabilita-
ciji invalidov SR Slovenije .

Dr. A. Selih: Urejanje pravnega statusa
otrok (in odraslih) z motnjami v du-
Sevnem razvoju R

Mile BudiG: Program razvoja zavodov za
usposabljanje v SR Sloveniji

Minka Barli¢: Delavnice pod posebnimi
pogoji za duSevno prizadete mladostni-
KeEinr: ograsien il i esias i N,

M. Mencej: Usposabljanje uéljive duSevno
prizadete mladine . TSR s

Bruno Kocbek: Poklicno usmerjanje in pri-
udevanje v vzgojnem zavodu J. Levca

Slavica Pogacnik-ToliGi¢: Tudi naSi otroci
AT TISCION: o i s s i

Zoran Jelenc: Pobuda za hitrejdi razvoj
sluzbe vzgojnega svetovanja v Sloveniji

Poglobimo svoje znanje 0 vzgoji .

Angelca Ziberna: Posebna Sola naj bo pri
otrocih priljubljena S RS

Dr. Branislav Skaberne: IV. kongres stro-
kovnih delavcev, ki poucujejo in obrav-
navajo duSevno in telesno prizadete
osebe S N B SR s L SN

Ko duSevno prizadeti otrok odraita Vv
mladostnika (prevod M. M-j.) .

Na§ primer Marta

Joze Tréek: Habilitacija dusevno. prizade-
N Z A s b B el ey i

Zdravko Neuman: Metode poklicnega us-
merjanja in ocenjevanja . . . . - -

Ante Kotar: Ucbeniki za posebne osnovne
Sole se bodo tiskali iz sredstev drzav-
fie Jdoferijes s s o e Sinundnes i n il i e

1Z DOMACIH KRAJEV

Defektologi Slovenije so imeli svoj obc-
ni zbor (M.M.). Iz sejnega zapisnika
10 Drustva za pomo¢ d, n. r. o. Slove-
nije (Stefan Trobi§). O delu 1jubljan-
skega drustvenega odbora (V. Bitenc).
Ortopedagodka ekskurzija celjskih de-
fektologov v Gradec (A. Podjavorsek) .

1Z DRUGIH REPUBLIK

Polozaj duSevno prizadete mladine Vv
SR Srbiji (M.M.). Dve novi posebni
3oli v Srbiji (Dr. S.M.). Pomo¢ Banja-
luki (Dr. S.M.). Pripravija se veliko
posvetovanje o s e e
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Spet je za nami leto dni naporov in prizadevanj. S to Stevilko zaklju-
¢ujemo drugo leto izhajanja nasega glasila:

Siroko in vsestransko maréno posvetovanje o duSevno nezadostno
razoitih pri nas in nobembrska 2. konferenca o habilitaciji in rehabilitaciji
invalidnih oseb sta dobila bomem‘bho‘me’st'o‘ p nasem glasilu ter nam

prinesla nooe pobude.

Razsirjen krog nasih sodelavcep v tem letiv je) pripomogel, da je Zbor-
nik postal vsebinsko bogatejsi in pestrejsi: Tudi Stevilo stalnih narocnikoo
se je povecalo in za to se moramo p prvi vrsti zahvaliti nasim prizadeonim
poverjenikom.

Ob tej priloznosti se zahvaljujemo tudi vsem narocnikom, ki so mo-
ralno in gmotno podpirali naSa prizadevanja.

Z Zeljo, da bi tudi o prihodnje ostali nasi sodelavci in narocniki,

vam Zeli

o letu 71970

¢cim veé zadoveljstva,
céebne scece

in uspebov pci delu

UredniStvo in uprava Zbornika

: D::uga konferenca ima zahtevno nalogo, saj pri¢akujemo, da ko na
podiagi d‘osedanjih izkuSenj in ugotovitev sprejela predloge in skiepe, ki
bcdg vplivali na ‘bodoce delo’ pri‘rehabilitaciji in" zaposlovanju invalidnih
oseb. S

Rehabilitacija ni'le 'stvar strokovnih sluzb in organizacij za poklicno
rehabilitacijo, niti 'ne sluzb za zaposlovanje, temveé vse ' druzbe, posebno
pa delm{nih organizacij. Druga konferenca bo: torej lahko zelo vplivala na
kongepcljo reformiranega sistema, s tem pa tudi prispevala k uéinkovitejsi
druzbeni pomoéi invalidnemu prebivalstvu.

Podpredsednik. ' izvrSnega sveta
Slovenije Viko Hafner v uvodni
besedi na drugi konferenci
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2. KONFERENCA O REHABILITACIJI INVALIDOV
SR SLOVENIJE

je posvetila posebno pozornost dusevno prizadetim osebam

V dneh 24. in 25. novembra letos je bila v Ljubljani
2. konferenca o rehabilitaciji invalidoo, na kateri je sode-
lovalo in razpravljalo Cez 300 predstavnikov iz razlicnih
podrocij gospodarstva, druzbenih in strokovnih sluzb, druz-
benih organizacij in druStev, obCinskih skupsCin in vseh
ustanov, Ri se srecujejo z vpraSanji habilitacije in reha-
bilitacije telesno in duseono kakorkoli prizadetih oseb in
jih strokoono obravnavajo.

Na konferenci so posebno pozornost posvetili dusevno
nezadostno razvitim osebam, kar kaze Ze samo dejstpo,
da je referat o tej problematiki predsednice Drustva za
pomoc¢ dusevno nezadostno razvitim osebam Ade Krivic
objavljen na prvem mestu referatov in koreferatoo, ki SO
bili vnaprej poslani vsem delegatom. Na plenarnem zase-
danju tega tako Sirokega in avtoritativnega foruma so
dali referenti kratke povzetke svojih referaton. Nasega
objavljamo v kratki obliRi.

Sodobna zasnova rehabilitacije invalidov ima za cilj usposobiti
invalidne osebe za normalno delo in zivljenje. V taki zasnovi imajo
optimalne moznosti za usposabljanje vse kategorije prizadetih, po-
sebno pa otroci in mladina, motena v telesnem in duSevnem
razvoju.

Dejstvo, da obravnava II. konferenca rehabilitacijo v vsej kom-
pleksnost, oCitno dokazuje humano, kulturno in strokovno raven
druzbene skrbi za cloveka pri nas in zagotavlja, da bomo v pri-
hodnje nasli resitve, ki bodo ustrezale nasim razmeram in ki bodo
sprejemljive tako za prizadetega obCana in njegovo druzino kot
tudi za ozjo in SirSo druzbeno skupnost.

. To velja Se posebej za podrocje duSevno prizadetih otrok,
mladostnikov in odraslih oseb, ki je bilo Se skoraj do nedavna
najbolj neobdelan in neosvetljen del druzbenega dogajanja pri nas.

Posvetovanje o duSevno nezadostno razvitih v Sloveniji, ki je
bilo letoSnjo spomlad, pomeni prelomnico v druzbenem obravna-
vanju te kategorije invalidov pri nas. Kljub temu je treba vztrajno
dokazovati, da sodobna znanost in praksa tej mladini omogocata,
da se ob pravocasni in ustrezni kompleksni habilitaciji usposobi za

ivno vkljucitev v zivljenje. Vzporedno s tem se na najbolj
meren nacin postopoma. normalizirajo razmere v druzini priza-
ga otroka in urejajo njihovi odnosi navzven, vse to pa pred-
stavlja vazen pogoj za polnopravno uveljavljanje druzinskih ¢lanov
fako na delovnem mestu kot v vsakodnevnem zivljenju.
Ti in drugi socialni vidiki druzbene skrbi za to kategorijo so ze
v dokajSnji meri prouceni, manj pa velja to za gospodarske uteme-
ve smotrnosti druzbenih vlaganj v tovrstno usposabljanje. To Se
faka na skrbno strokovno:in tudi znanstveno obravnavo v prihod-

Maréno posvetovanje je nakazalo moznosti nadaljnjih bolj si-
stematicnih in tudi ekonomiénejsih nalozb druzbenih sredstev za

voj tega podrocja s tem:

— da z razvojem preventive odkrivamo in prepreCujemo —
kjer je mozno — vzroke duSevne prizadetosti, oziroma z zgodnjim
odkrivanjem (detekcijo) ter z zgodnjo obravnavo in usposabljanjem

1 otrok razvijamo pravocasno vse preostale sposobnosti do naj-
viSje mozne mere.

— Predvsem pa, da vnaprej razvijemo in utrdimo celoten si-
stem obravnavanja duSevno prizadetih, tako imenovane kompleks-

habilitacije v rednem sistemu zdravstveno-socialnih in varstveno-
vzgojnih ustanov in sluzb pri nas. Le tako bo usposabljanje doseglo
svoj smoter, to je, pripravilo to mladino, jo priucilo za poklice »0z-
kega profila« in za tista delovna mesta v redni proizvodnji, ki pri-
dejo v postev za to mladino. ;

— In kon¢no moramo v prihodnje zajeti in usposobiti prav vse
kakorkoli prizadete otroke ne glede na polozaj in prebivalisce nji-
hovih starsev.

Le tako bo mozno te osebe odkrivati, kategorizirati, usposab-
ljati, zaposlovati in spremljati, saj mnogi od njih potrebujejo vod-
stvo in usmerjanje skozi vse Zivljenje od detekcije dalje.

Problematika duSevno prizadetih dobiva postopoma svojei pra-
vo mesto in postaja sestavni del ukrepov za izpopolnitev druzbene
zasGite prebivalstva v Sloveniji. Sedaj prvi¢ pristopamo k izdelavi
srednjero¢nih programov razvoja ustanov za izvajanje kompleksne
habilitacije v merilu ob¢in in republike.

Vendar tezak poloZaj teh otrok in druzin odpira pred naso sa-
moupravno druzbo nekaj bistvenih vpraSanj, katerih razciscenje
moramo dose¢i v sedanjih razpravah ob sprejemanju nasih sistem-
skih resitev. :

Uveljavlja se nacelo, naj se dusevno prizadetih otrok.in rr_llacy-
ne ne odtujuje od rednega Zivljenja, razen v najhujsih primerih, in
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Kjer je:le mozZno, naj se resujejo vprasanja njihovega varstva, uspo-
sabljanja in: zaposlovanja «v-okviru rednihoblik, namenjenih’ vsej
mladini:; V. zakonu' o’ obveznem Solanju’ je ‘zagotovljeno ‘vsem otro-
kom, tudi’'duSevno prizadetim, da se usposobijo =~ habilitirajo za
Zivljenje.

To nacelo in ‘pravica se §e -prepoCasi in ' nedosledno uveljav-
ljata v vsakodnevnem Zivljenju.

Pravilen ‘pristop in'posluh za to 'je pokazala v izvajanju svoje
politike nova ‘samoupravna skupnost otroSkega varstva, ki skrbi,
da bi zagotovila kar najveéjo izenaCitev izhodis¢nih moznosti za
vstop otrok' v Zivljenje'— vkljuéno ‘vseh prizadetih-otrok — 'z raz-
vojem oblik ‘predSolskegain’Solskega ‘varstva in'neposredno: po-
mocjo druzinam.

Za vse prizadete otroke pa je 'odlocilnega pomena prav prvo
obdobje, t. j. ¢im zgodnejse odkrivanje in obravnavanje; od' tega
je praviloma'odvisen nadaljnji razvoj takega otroka.

Zato je pomembno, da se poglobi zaSCita otrok skozi redne
oblike zdravstvenega varstva v Sloveniji. To zahtevo vsebuje novi
predlog zakona o zdravstvenem varstvu SR Slovenije. S sprejetjem
tega zakona bomo prisli do poglobljene pravocasne zascite matere
in otroka in pravocasnih pregledov stanja potencialno ogroZenih
otrok. Vse to je izhodiSce za Cim zgodnejSe obravnavanije in uspo-
sabljanje. :

Ker je v predlozenem referatu in gradivu s posvetovanja po-
drobno prikazano stanje, odprta vprasanja in resitve v zvezi z uspo-
sabljanjem laZe in huje prizadetih otrok in mladine v obstojeci
mrezi posebnih Sol in zavodov, mi dovolite, da se zadrzim le §e na
najtezjem in najbolj nere$enem vprasanju, t. j. poklicnem usposab-
ljanju in zaposlovanju dusevno prizadete mladine.

To vpraSanje je do neke mere enako: pereCe ne. le za dusevno
prizadeto, temvec tudi za ostalo mladino, moteno v normalnem
razvoju.

Dosedanji 'sistem usposabljanja na:posebnih osnovnih Solah in
zavodihza 'delovno usposabljanje ‘$e ni povezan v enoten: sistem
poklicnega usposabljanja, ki se Sele pri nas oblikuje in razvija 'in
mora biti prilagojen razmeram gospodarske strukture in moznostim
zaposlovanja v: posameznih podrodjih. Osnutek zakona o poklicnem
izobrazevanju in o sklepanju utnih pogodb, ki je sedaj v razpravi
na skupsCini SK — bo osnova za poklicno usposabljanja in ‘zaposlo-
vanje laze duSevno prizadete mladine v najrazli¢nejsih gospodarskih
vejah, ¢e ‘bo ‘opravljala to delo prizadevno; smiselno in‘nacrtno,

6

; itevami. sodobnega  proizvodnega procesa posameznih gospo-
tzrskih panog! ‘

Se slabse je' stanje poklicnega usposabljanja in zaposlovanja

duSevno prizadete mladine .in odraslih oseb, saj sedaj v Slo-

i Se nimamo. niti enega zavoda za. delo-teh oseb v za§Citnih

selavnicah pod posebnimi-pogojiiali delo na-domu.

Opisano stanje in navedeni poedatki’opozarjajo 'tudi na to, da

ic sedanji sistem invalidskega zavarovanja za to kategorijo neure-

Predlogi strokovne skupine za izpopolnitey invalidskega zava-
tovanja v Sloveniji v prihodnje ne zajemajo tudi teh vprasanj:

Denimo, da mora biti ‘kakorkoli prizadeta ‘mladina, ne'le ‘du-

¢evno prizadeta, sestavni del invalidskega sistema v Sloveniji. Zato

edlagamo, da se formira pri SkupsCini SR Slovenije poseb-

podskupina za invalidsko za3Cito otrok in mladine, Ki bo: pro-

ta ‘'vprasanja in izdelala ‘predloge za najprimernejSe’ reSitve

C da se bo'ta problematika reSevala istoCasno z izvajanjem no-

vega sistema invalidskega zavarovanja v Sloveniji.
Siroko-in uspesno, na znanstvenih izsledkih: temeljece resevanje
problematike je'odvisno 'ne le od predloZenih sistemskih 'in za-

odajno-pravnih resitev, ampak predvsem od jasno doloCenih

ovnih gmotnih virov za izvajanje preventive, odkrivanja, katf:-

zacije, predSolskega varstva, usposabljanja in zaposlovanja laZe
in huje duSevno prizadete mladine. t

Dosedanji ‘'uspehi druzbene’ skrbi na tem podrogju, ki so bili
iosezeni ob sorazmerno skromnih sredstvih, dokazujejo, da je mo-
gode sprido: velike zainteresiranostiprizadetih starSev: in §tev'i1nik}
strokovnjakov ter obdanov, ki imajo posluh za ta vprasanja in ki
50 organizirani v 'drustvih za pomo¢ dusevno prizadetim osebam pr@
nas, ob vedji angaziranosti pristojnih druzbenih Ciniteljev, zlasti
obgGin, gospodarskih organizacij, zavodov socialnega zavarovanja,
avodoy za zaposlovanje in drugihi druzbenih ustanov v prihodnje
istematiéno in uspesno resevati tudi to'za urejeno druzbo zelo' po-
membno vprasanje.

I iy




Po plenarnem zasedanju so delegati v treh skupinah
obravnavali celotno habilitacijo in rehabilitacijo vseh in-
palidnih oseb. Tu so diskutanti postavljali odprta vprasa-
nja, dajali predloge in priporocila. Tudi tu je dobila pro-
blematika duSevno prizadetih svoje ustrezno mesto.

Iz obsirnega gradiva povzemamo sedaj le nekaj misli
in predlogovo, ker bomo sRlepe in priporocila objavili v
naslednjih Stevilkah.

Dr. A. Selih

V svojem prispevku Zelim omeniti problem, za katerega sem prica-
kovala, da bo omenjen in upoStevan pri predlogih za izpopolnitev sistema
invalidskega zavarovanja, ki jih je pripravila strokovna skupina.

Gre za vprasanje urejanja pravnega statusa otrok (in odraslih) z
motnjami v duSevnem razvoju. Dosedanja ureditev polozaja teh otrok
je v precejS$nji meri vezana na invalidsko zavarovanje in na vrsto pravic,
ki izhajajo iz tega.

Pri obravnavanju te kategorije prizadetih opazamo dvojnost, ki jo
vidim v tem, da teCejo odkrivanje motenj teh otrok v predsolski dobi,
predSolsko varstvo in praktino vsa doba Solanja po priblizno enakih
poteh kot pri normalnih otrocih.

V Casu po dokonCanem Solanju pa preide vsaj del teh otrok — o0z.
mladostnikov v kategorijo invalidov. Predpisi o invalidskem zavarovanju
so doslej urejali vpraSanje zaposlovanja, zlasti pa vpraSanje poklicne
rehabilitacije. Polozaj, ki ga zagotavljajo sedaj veljavni predpisi duSevno
prizadetim otrokom oz. mladostnikom prav gotovo ni najboljsi in ljudje,
ki se kot prakticni delavci vsak dan srecujejo z njihovimi problemi prav

~ dobro vedo, na kak$ne tezave naleti takSen, Ze tako prizadeti otrok.

Ker menim, da sedanja ureditev polozaja duSevno prizadetih otrok
oz. mladostnikov ne ustreza, sem bila prepricana, da bom med materiali
za danas$njo konferenco nasla nove predloge in nove resitve, ki bodo pri-
mernejSe in bodo pomenile napredek in izboljSanje polozaja te kategorije
ljudi. .

Prav zaradi tega sem s preseneCenjem ugotavljala pri branju posa-
meznih prispevkov — izvzemsi prvega — da se pisci omejujejo predvsem
na delovne invalide. Nekateri pri tem sicer poudarjajo, da bi bilo potrebno
probleme invalidov drugih vrst obravnavati s strokovnih vidikov posebej.

Ne glede na to se mi zdi, da pri izdelavi predlogov za izpopolnitev
sistema invalidskega zavarovanja ni mogoce prezreti te skupine invalidov,
Ceprav je po Stevilu majhna. Ce si ogledamo problem v celoti, vidimo, da
stojimo pred dilemo: problematiko, ki nas zanima, bi lahko zadrzali
v okviru dosedanjih predpisov, torej v okviru invalidskega zavarovanja,
in poskrbeli za potrebne izboljSave, ali pa bi morali te probleme urediti
povsem loceno in samostojno — to pomeni s posebnimi predpisi.

V tej dilemi mislim, da se moramo opredeliti za prvo moznost, torej
za izboljSanje sedanje ureditve v okviru invalidskega zavarovanja, ker
gre za sistem, ki je Ze vpeljan in deluje Ze nekaj Casa ter imamo z njim
ze precejSnje izku$nje.

Res pa je seveda, da ni mogoCe kar po obcutku in »po zdravi pa-
meti« presoditi, kako naj bo urejeno varstvo, ki naj ga druzba nudi tej
kategoriji prizadetih ljudi. Res je, kot poudarja v svojem referatu tov.
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TavCar, da zahtevajo problemi tistih invalidov, ki ne sodijo v okvir
delovnih invalidov, posebno strokovno obravnavo. Ce takino delo 3e
ni bilo opravljeno, stoji pred nami vsemi naloga in dolZnost, da taksno
strokovno delo tudi opravimo in pripravimo predloge o obravnavanju
in varstvu teh ljudi, ki jih pri izdelavi novih predlogov in iskanju novih
reSitev ni mogoce prezreti, niti o njih preprosto moléati.

Ker menim, da je za to potrebno posebno strokovno delo, se pri-
druzujem predlogu, ki je bil danes Ze podan, predlogu namreg, da se za
vpraSanja invalidske zasCite otrok in mladine oblikuje posebna pod-
skupina v okviru skupine, ki pri skups¢ini SR Slovenije proucuje probleme
invalidskega varstva.

Mile Budié

Podrocje posebnega Solstva oziroma zavodov za usposabljanje otrok
mladostnikov z motnjami v telesnem in dusevnem razvoju se je v pre-
ddlem obdobju razvijalo prav samorastniS§ko, brez vecje nacrtnosti,
vezanosti ter podrobnejSega sporazumevanja med obcinskimi skupsci-

i. Na osnovi 22. ¢lena zakona o usposabljanju pa bo Skups¢ina SR

nije sprejela program za razvoj teh zavodov. Logi¢no bi bilo, da bi

ram pripravile in sprejele skups$cine obCin. Strokovna sluzba republi-

uprave naj bi obCinske programe zdruzila v skupno celoto in jih

lozila izvrSnemu svetu oz. skup$Cini SRS. Po sedanjih staliS¢ih pa

osnutek zaradi enotnih osnovnih glediS¢ pripravila republi§ka upravna

sluzba, skupscine obCin pa bodo preko svojih zborov razpravljale o osnut-
ku, ga dopolnile in sprejele.

Dovolite nekaj besed o programu.

Nekatere strokovne komisije za kategorizacijo in evidenco otrok
z motnjami v razvoju so v zadnjem Casu toliko v zaostanku, da za re-
publisko popredje ne moremo vzeti dejanskega Stevila prizadetih, temvec
le priblizno $tevilo, izratunano na osnovi evropskega poprecja Stevila
prizadetih otrok. Osnutek bo zajel otroke predSolske stopnje, Soloobvezne
prizadete otroke vseh kategorij ter poklicno usposabljanje. Po oblikah
80 v osnutku predvideni ambulantni, eksterni in interni zavodi. =

Za pred3olske laze duSevno prizadete otroke je predvidena vkljucitev
v redne pred3olske vzgojno-varstvene zavode in mobilna ortopedagoska
sluzba. Zakon o usposabljanju predvideva vkljuditev predSolskih priza-
detih otrok s tretjim letom starosti, za nekatere kategorije motenosti
pa naj bi bilo usposabljanje organizirano ¢im prej. V osnutku je v nadalj-
njem obdobju petih let predvidena ustrezna vkljucitev le tistih predSolskih
otrok, ki so bili Ze kategorizirani. Posebna oblika vklju¢evanja predSolskih
in teze duSevno prizadetih otrok se pri nas Sele uveljavlja. Ortopedagog
opravlja pedagosko delo na otrokovem domu, med posameznimi ODbiski
pa otrokova mati oziroma kak drug ¢lan v otrokovem bliznjem okolju.
Od Casa do Gasa povabi ortopedagog starSe in otroke na skupno »preiz-
kusnjo znanja«. Ortopedagosko delo na otrokovem domu je individualno.

Omrezje posebnih osnovnih ol za laze duSevno prizadete otroke je
?redvideno po obéinah ali med obginami. IzkuSnje v razvoju posebnega
Solstva zadnjih desetih let nam prikazujejo uspeSen razvoj tistih posebnih
osnovnih $ol, ki imajo vsaj en oddelek v posameznem razredu. Nekatere
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obgine, ki niso-imele'zadostnega Stevila' otrok za ustanovitev samostojne
posebne Sole, so posiljale svoje otroke vizavode; ali'pa so se sporazumele,
kot je to primer v:obdinah koroSkega podrocja, v celjskem okolisu, obalnih
obéinah in'drugje, za 'centralno’posebno osnovno $olo, ki se ‘razvija tudi
v krepak:'strokovni ‘ortopedagoski center: z ivsemi -strokovnimi' sluzbami
in dislociranimi oddelki'izven'sedeza Sole. Pod takim strokovnim: vodstvom
bodo tudi'ti’ oddelki’ v prihodnje delezni iste skrbiin: prizadevnosti kot
oddelki ‘oziroma ~otroci’ na mati¢ni Soli.Se vedno ' krozijo  govorice, da
republiSki 'sekretariat 'za prosveto in kulturo ‘ne:doveljuje ustanavljanja
posebnih’ oddelkov pri osnovnih §olah. Taka 'sklepanja. so neosnovana.
Zakon o usposabljanju v drugem odstavku 3. Clena zagotavlja, 'da. se
dejavnost zavodov za usposabljanje lahko organizira kot organizacijska
enota v ustreznem vzgojno-izobrazevalnem, zdravstvenem ali socialnem
zavodu.

Za organizacijo poklicnega usposabljanja smo v osnutku popolnoma
upostevali zakon o invalidskem zavarovanju (Uradni list SFRJ, §t. 49/68),
ki -pojasnjuje, .da  poklicno. usposabljanje poteka v.prvi vrsti v. gaspo-
darskih -organizacijah,. in. le: Ce to ni mogoce, ¢im Krajsi ¢as v. posebnih
zavodih. V. posebnih $olah naj bi se po tem nacelu prakti¢no. in teorcticno
poklicno usposabljalile. tisti absolventi,pcsebnih osnovnih Sol, ki se ne
morejo usposabljati ¥ delovnih organizacijah.

Osnutek . programa razvoja zavodov za usposabljanje bo imel vec
poglavij. Stevilo, otrok, kakor smo.ze navedli, se nanasa na evropsko
poprecje,; Na, osnovi: tega bo formirano. omrezje po. teritorialnem, nacelu
in po; podrocjih. Organizacijska shema bo prikazana loCeno. za nizje raz-
rede in lo¢eno.za visje.

Stevilo . otrok. predstavlja: v tem osnutku temelj, za programiranje
strokovnih delavcev, prostorov-in materialnih potreb. Potrebe. po. stro-
kovnih delavcih so izracunane na osnovi normativov za gradnjo osnovnih
Sol, ki jih je izdal republiSki sekretariat za’ prosveto'in kulturo, zalozila
pa' ' Industrodidakta v''Ljubljanii “Sedanje'-stanje “je’ ‘povzeto po popisu
prostorov, Ki’so'ga ‘zavodi-za’ usposabljanje predlozili republiSkemu sekre-
tariatu za prosveto in kulturo v novembru 1968. leta!

Za, izraéun. dohodkov in’ izdatkov so vzete osnove meril, po katérih
republiSka.izobrazevalna skupnost zagotavlja sredstva zavodom za uspo-
sabljanje v letu 1968. Osnovo za ta izracun predstavlja predvideno Stevilo
pedagoskih ur, Ki naj bi jih posebre osnovne Sole opravile po odobrenem
predmetniku in uénem nacrtu za laze duSevno prizadete otroke.

Posebno pomembno poglavje  predstavljajo, potrebe po investicijskih
sredstvih. )

Potrebe po. nacrtovanju so tako obcutne, da bi bilo umestno, da bi
druga konferenca za rehabilitacijo invalidnih oseb v ugotovitvah in za-
kljuckih sprejela priporocilo obcinskim skupscinam, da bi z vso resnostjo
pristopile k resevanju te problematike in sprejele tudi konkretne nacrte
za razvoj v obdobju 1971—1975. ;

M. Barli¢

»Delavnice pod posebnimi pogoji za dusevno prizadete mladostnike in
odrasle so ustanove; ki zagotavljajo zaposlitev in posebno varstvo dusevno
prizadetim osebam, trajno~ali zatasno nesposobnim:za zaposlitev v nor-
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malqih ppgojih zaradi duSevne nezadostne
razvitosti,” zaradi'‘katere 'so’deloyno ‘manj
2mogljive; ‘socialno - slabge prilagodljive -

bzivljenjsko pomanjkljivo ' samostojne
osebek ¢
‘ 1"'I'Vi poskus take- ustanove je Demon-
stracijski ekspérimentalnicenter v Vevdah.
dosedanjih izkusnjah' je za uspesnost
<¢ delavnice bistveno: lokacija, oprem
st in dejavnost, organizacija (notranja
‘zunanja), vodenje'lin s tem v zvezi Ka-
i ter vpraSanje finansiranja.
Delavnica - mora- biti" v’ 'gospodarskih
is¢ih, da lahko posega v'gospodarsko
ljenje in razvija kooperacijske odnose
gospodarskimi ‘organizacijami. Koopera-
i odnosi so'izredne vaznosti zato, da
dleavnice -lahko! uspesno vkljudijo v
v,zz:\rgc!ni proces; ki ga‘tudi uspesno-do-
njujejo. | Vo-€asu pripravljanja: in - pri-ic
anja na delo’pa ‘nudi’ gojencem -tudi
nost  zasluzka, ''v' izacetku ‘sicer  mini:
¢ga, vendar dovolj; ‘da nastopa kot
dno pomemben faktor pri osvajanju
vaih navad, izpopolnjevanju motoric-
pretnosti in utrjevanje delovne disci-
1¢. Kasneje pa taka lokacija omogoca
esno delovanje ustanove.
— Opremljenost mora biti primerna
avnosti, —sposobnostim zaposlenih  in
opnji gospogiarls)kega razvoja kraja. Ni- Ali poznate to deklico?
or ne smejo biti opremljene, tako kot : : e
ugetavlja tov. Tavéarpv stojem referatu iudi ﬁna (? ) B atela diffstaka
za  invalidske delavnice — »da so bile skat deugaddeklata
_'eékrat primer primitivne proizvodnje, !
tarele tehnologije in zaradi tega seveda zelo nizkega dohodka . «

1 — Vedenje in‘organizacija’ v:delavnicah’ pod  posebnimi pogojizah-
teva .tudi kadre, ki‘morajo imeti strokovno-tehni¢no izobrazbo:ter dodatno
Zznanje za delo s tako prizadetimi osebami. V prvi:vrsti paje: potrebno
sodelovanje ‘Se drugih strokovnjakov: - psihiatrov, ~psihologov, orto-
pedagogov, socialnity delavcev:itd:

~..— Finansiranje je povsem odprto vprasanje. Ni zagotovljenih sredstev
niti za pripravo gojencev na organizirano delo, ucno dobo niti za zaposlitev
pod posebnimi pogoji. Produktivnost duSevno prizadetih oseb je obcutno
zmanjsana glede na stopnjo njihove prizadetosti, ki je lahko tudi kom-
bmlrgna, tja do 30.% . od normalne produktivnosti, Zato je potrebno
ureghti pokrivanje razlike osebnega dohodka do viSine, ki zagotavlja
eksistenco prizadete osebe.

Zf{ sedaj se:kaze, da nosi:breme finansiranja, usposabljanja in zapo-
Eiovan]a pod posebnimi: pogoji '§irSa druzbena  skupnost od: ustanovitelj-
stva do zagotovitve eksistence zaposlenih:
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V ilustracijo, za koliksno stevilo gre: Ce racunamo, da ima Slovenija
1,7 milijona prebivalcev, bi bilo od tega po mednarodnem poprecju 2,5 %
dusevno prizadetih oseb, to je 42.500. 0Od tega je le 25 % tako prizadetih,
da bi bilo zanje potrebno zaposlovanje pod posebnimi pogoji, tj. 10.625
oseb. Ker je veliko teh oseb ze preslo starost, v Kkateri je bilo Se mozno
delovno usposabljanje, lahko racunamo samo mladine do 19. leta (.
26 %), tako da bi ostalo le 2763 mladincev in mladink, ki bi bili potrebni
takega varstva. To SO seveda stevilke, izraunane na poprecjih, zato
je v praksi stanje morda nekoliko drugacno, posebno na nekaterih
obmocjih.

Osebe, ki delajo v delavnicah pod posebnimi pogoji, morajo imeti
enak polozaj, tj. pravice in dolznosti, kakor osebe, ki so Vv rednem
delovnem razmerju, ne glede na to, da je njihova prizadetost nastala pred
sklenitvijo delovnega razmerja, in ne glede na to, ali so bili zavarovanci
ali ne.

Pri formiranju nove invalidske zakonodaje je nujno, da se to vpra-
Sanje prouti in dobi ustrezno mesto v invalidski zakonodaji.

Tako kot je pravocasno odkrivanje in obravnava kakorkoli prizadetih
otrok, ki mora dobiti svoje mesto v novem zakonu o zdravstvenem Var-
stvu, zacetek habilitacijskega procesa prizadetih otrok, tako je ustrezna
zaposlitev prizadete miadine (Se posebej duSevno prizadete) uspesen za-
kljuéek habilitacijskega procesa. Brez dvoma ima to tudi za §irSo druzbeno
skupnost kot tudi za posameznika ekonomsko utemeljitev.

M. Mencej

V svojih izvajanjih se bom omejil v glavnem na usposabljanje ucljive
duSevno prizadete mladine, se pravi mladine, ki je sposobna obiskovati
posebno osnovno $olo in se tam pripravljati na poznejse usposabljanje
in zaposlitev. Pri tem gre za priblizno 80 % vseh duSevno prizadetih.

Kljub temu, da je bila do nedavnega ta kategorija prizadete miadine
glede usposabljanja in zaposlovanja po konéanem S$olanju v osnovni soli
prepusdena starSem in samim sebi, so nekako nasli svoje delovno mesto,
bodisi kot pomozni, priuceni ali celo izudeni kvalificirani delavci. Z 80-
spodarsko reformo pa so ostali starsi brez moci.

Naj zadostuje nekaj podatkov, da vidimo resnost polozaja. V ta
namen se bom posluzil dokumentacije za tisto generacijo, ki je v letosnjem
letu zakljudila posebno Solanje. 0Od 373 absolventov posebnih osnovnih
%ol v Sloveniji jih je v letoSnjem Solskem letu ostalo nevkljuéenih V
usposabljanje 118 ali 1/3. Po nasih radunih pa je samo Kkategorizirane
dudevno prizadete posolske mladine Cez 500.

Glede na to bi bila podoba $e bolj porazna, ¢e ne bi v zadnjih letih
prav na tem podroju razvilo svoje intenzivne dejavnosti Drustvo za
pomoé& dudevno nezadostno razvitim osebam, ki je s svojimi medobCin-
skimi drustvi in v povezavi s posebnimi Solami ter nekaterimi ustreznimi
sluzbami, ne le spravilo to vprasanje z mrtve tocke, ampak z delom
pridobilo tudi dolocene izkuSnje, ki %e nakazujejo smer in pot organizi-
ranemu in sistematinemu izvajanju usposabljanja te mladine. Nekaj
ted}anska delovna praksa ucencev zadnjih razredov posebne osnovne Sole,
o Gemer govori A. krivic v svojem referatu, ni le predpriprava, sestavni
del poklicnega usmerjanja in zaposlovanja, ampak se ucenci sredi nor-
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1‘21;; gflcgiz‘};a]alcqv na delovngn mestu reSujejo zavor, ki so znacilne
lmvi refl} ks? gglsztaac'{;'t: y vlc;cp.{r‘leyl pride do izraza njihova motorika,
S jajo zivahnejSi in s tem tudi njihova zbranost in
uR;éhgr;g pOtlv in nacini u;posabljaqja, ki se uveljavljajo v novejSem
St 5 ,Vso ég n?i poliiilagx dose.dan?}h izkuSenj pokazali upraviCenost.
ot \;g (11)((1) 1ir.ls1 ih orga.mzacuah v ‘gako imenovanem podalj-
‘»»t-"*nbiniranoj rak(t)" elkih za pok_hcno usposabljanje, kjer se je uveljavilo
S 501? 5 ticno priucevanje v g_ospo'darskih organizacijah in ustrez-
M ené“?ze na (@ferepmran 3.11 polivalenten proces, ki ga nikakor
€ i%ih e c1c11 S st.xhuo ali anarhup. Raste iz naSih konkretnih terito-
: gospodarskih razmer. Menim, da bi bilo zgreSeno vse te iz
razmer zrasle gbhke usposabljanja preusmeriti v uniformirani in
;Jplszglomster'n.' Pac pa bi bilo treba pri tem prizadevanju:
. 1. vet organiziranega in sistematicnega del itegnitvij -
nih smzb,vupravnih organov in gospodarsgkih o%asm?;;t;]g:utvuo e
2d vec .strokqunega proucevanja in nacrtnega vodenja, da ne bi ta
’laﬂ:ﬁlacvanja pocivala v glavnem na podlagi prostovoljnega dela in entu-
5 Zkato je treba_ kadrovsk‘o izpopolniti predvsem upravne organe in
6. er1 je nesmxsglno, da je npr. na Sekretariatu za prosveto in kul-
wrﬁapﬁ)s en le enwclovek, ki se.ukvarja s habilitacijo in rehabilitacijo
a ,\{Om oseb. Ni¢ drugacna ni podoba na republiSkem zavodu za
4. Omogociti je treba strokovno usposabljanje vsej mladini e
na poloz_aj‘ in gmotno stanje. Zato naj bi dal zjakgm 0 Igokli?r(liel:rxlrlx 32})?)15%%(?
yu, ki je sedaj v razpravi v narodni skups€ini, zakonsko osnovo temu
prizadevanju, .pr'edvsem pa zdravo finanéno podlago.
'15. Izkusnje in proucevanja so pokazala, da je register delovnih mest
ih zmorejo duSevno prizadeti, zelo Sirok; treba pa je prav to Vpra§anjé
\j:gucevam in odkrivati ustrezna delovna mesta v vseh gospodarskih
pc-.u‘qg:(ah. Dobl_vam namreé vtis, da ima veCina danaSnjih referentov pred
- 511 uspcp)sab_han;e \% mgiustriji, v industrijskih gospodarskih organizacijah
7A..W:L‘. pOzJa.leamo na tista gospodarska podrocja, ki niso industrijskega
fffc'{“a]a' M1shm_,¢da bi dobra analiza delovnih mest ne pritegnila takemu
?‘;Len?mtu. Pr.(-iprlcan sem, da bi V dob;'o organiziranem zadruzno-poljedel-
ﬁ’aéli ,Wrsatvmslie.m, gozdat:skem in sgd}'arskem kombinatu ali pri zZivinoreji
Oscbe Trgb takih bdelovruh mest, ki jih zmogejo l.aie duSevno prizadete
ks sluit;i ir?itat%e\\]f.tem pogledu spremeniti miselnost nekaterih stro-

Bruno Kocbek

LevczOkhgn}? usmerjanje in priucevanje _je v Vzgojnem zavodu Janeza
e Qole alo ze vee let. Vendar pa se je to vprasanje postavilo v vsej
vrata sele s Sprej(?t].em gospodarske yeforme‘ Podjetja so zapirala svoja
ik nn.?.vun delovvmm ‘mocem, zlas.h nel;valificiranemu kadru. Morali
Ventorﬁj i)nove moznosti in poti za iskranje delovnih mest naSim absol-
i "h red 6 IQFI smo priceli z enotedenslgo prakso uCencev 8. razredov
ted mi podjetjl_h. _Dov (.ia}nes smo uspeli to prakso raztegniti na tri

ne v 7. razredih in Stiri tedne v 8. razredih. Vsa praksa je deljena
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v jesensko in'spomladansko. Od: 7 podjetij v letu 1963 smo uspeli razsiriti
danes mrezo v 44 podjetjih. v Ljubljani in bliznji. okolici. Vztrajamo na
staliséu; ‘naj 'se otrok zaposli tam, od koder je doma, Na ta-nacin je
v zadnjih 3estih letih opravilo delovno prakso priblizno 460 otrok.

\Zadnji’ dve: leti ipa;se -nam je: odprl nov problem: nasi otroci; ki jih
jeozajel’:pravocasen kategorizacijski ' postopek,,so v: 8. razredu ;0ziroma
po kondani-osnovni: Soli premladi za zaposlitev. Na VZ]JL se zadnja, leta
Stevilo vabsolventov: vrtirokrog:70. QOdi tega rje priblizno tretjina: mlajSih
od 16 let.Vsi ti se zaradi svoje:mladosti niso: mogli wvkljugiti, na ;delovno
mesto; To in papotreba -po nacrtnem priudevanju za, posamezna. 0zKo
profilirana < delovna:‘mesta ~nam je -narekovalo : ;potrebo  po ustanovitvi
posolskih oddelkay, kiibi dajali vec praktiénega znanja — priucitve.

To smo lahko uspeli samo zaradi velikega razumevanja v, posameznih
delovnih organizacijah, : prizadevnosti drustva za pomoc¢. duSevno  neza-
dostno (razvitim: osebam, komunalnega zavoda za,socialno zayarovanje,
zavoda za zaposlovanjein zavoda za 30lstvo. Poizkusno delamo;dve leti
in imamo dva letnika: prvega in drugega, skupaj 37. ucencevi Pouk poteka
poreksperimentalnem uénem nadrtu, ki ga-je pripravila poscbna komisija
pri zavodu za Solstvo. Ucenci imajo vsako koledarsko leto 28 tednov
praktiénega dela v gospedarski organizaciji, 18 tednoy. teoreticnega pouka
v oli in, 6 tednov poditnic.- Razdeljeni so v, dve skupini, ena,je na praksi,
druga' v Soli;

Zavedamo se, da sami, vsega tega na zavodu:ne zmoremo in.zato se
strokovna skupina za poklicno usmerjanje vedno bolj 3iri. Vanjo, vKklju-
¢ujemo : delo, zdravstvene sluzbe, ki nam vse otroke pred prvo prakso
temeljito ;pregleda, zlasti glede na bodode priucevanje. Kadrovske sluzbe
v podjetjih nam pri tem pomagajo s, sVojimi opazkami in mnenji.  Poleg
tega pa vkljuCujemo tudi . poklicno sluzbo: zavoda, za zaposlovanje -in
zavod . za rehabilitacijo - invalidov. Vse to nam Koristi, ko kasneje: pred
komiisijo’ I.; stopnje damo. mnenje: ,za -kaksno delo je: otrok-po- nasem
misljenju -sposaben. V letosnjem Solskem letu; bomo tako prvi¢.odpustili
absolvente nasega; zavoda, ki bodo priuceni: za nekatere; poklice:'v kovi-
narski, tekstilni, gradbeni in papirniski stroki.

Manenja smo; da bo taki nafin dela povezava Sole in podjetja, ki pa
mora. biti: stalen: in. konkreten, kljub nekaterim 'nujnim korekturam,: saj
jevse, skupaj. $ele v fazi-preizkusanja, potrdil pravilnost naSega, dela in
zeljo. — vKljuciti Sim. veé dusevno. prizadetih v normaline delovne-razmere
in-tako. razbremeniti druzbo. kasnej$ih: dajatev. v obliki invalidnine,

i
Haja

ravica Pogacnik-Tolic¢i&,prof. psih,

TUDI NASI OTROCIH:-RADI RISEJO

- > : e
:n.;il:aw otrocu_ nac}vse 'radl risejo, ‘se ‘raje "pa slikajo'z barvami.
gokrat 's svojo- risborizrazajo' svoje: tezave; svoje  zeljein celo

rkze_a‘n. Zpano je, da otroct, ki jih tareta skrb in'strah ‘uporabljajo
jvoph risbah' izklju¢no temne barve; pa Ceprav imajo r,1a razpolja Jo
WJ' pesfcro barvno paleto. Ne samo to, svoj strah nekako upodobiqo ;
i'v risalno ploskev, saj ponavadi:stisnejo sli¢ico praviv rob rise{l-

a lista. Tako kot so ‘oni sami zaradi ¢ustvene stiske v:ikotu'dru-
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sine, tako je tudi v kotu njihov izdelek. Se ved, ¢e bi opazovali igro
teh otrok, bi videli, da tudi svoje igracke potiskajo v kot in, ce je
le mozno, jih s pregrado obvarujejo. In tako otrok z vsemi temi
izraznimi sredstvi navzven nakazuje, da mu je hudo in da si Zzeli
pomogi.

Risbe zadovoljnih otrok pa so pobarvane s svetlimi barvami in
nikjer ne manjka sonca. &lovek bi celo dejal, da z upodobitvijo son-
ca pokazejo sv0jo
bo svoje pocutje na

sreco! In res je tako, custveno zadovoljen otrok

kazal v risbi, v igri in veem razpolozenju.

Zdrav otrok ze zelo zgodaj prienja risati. Ze v starosti dveh let
vlede na sprehodu ali na igriséu s prstkom ¢rte v pesek ali pa s
kamenckom in koSckom opeke cecka po zidu. Tri leta star otrok ze
zna lepo narisati Z0go, ge vanjo naredi tri pikice, pa stoji pred njim
mozicek. Ponavadi nam otrok razlozi, da je to on sam, mama, oce ali
pa kaksna priljubljena sivalica v higi. Cim starejsi postaja otrok,
vedno bolj ta svoj prvotni krog izpopolnjuje. Na vsako stran narise
udesa, na vrhu lase, Se en vedji krog, pa je prikazal mozickov trup,
na katerega obesi noge in roke. Ko se priblizuje petemu letu, upo-
rablja ze barvnike; travico pobarva zeleno, z rdeco barvo nariSe mo-
sickova usta, lase pa pobarva €rno. Dobro razvit otrok je v tem casu
7e pravi mojster V risanju! Ni mu potrebno veliko pomagati. Zado-
stuje, da mu damo dovolj zgodaj v roke risalni list, svinénik in bar-
vice. Strokovnjaki celo menijo, da starsi, ki normalno duSevno in
telesno razvitega otroka uce risati, otroku zavirajo njegov lasten
risarski izraz in domisljijo! Z barvniki in svinénikom normalno razvit
otrok zmore vse, kar zeli izraziti! Ne samo to, vzpodbujanje k risa-
nju otroka tudi osebnostno razvija.

Drugade pa je to pri otroku, pri katerem je dudevni razvoj malce
upoé&asnjen, ali pa pri otroku, ki zaostaja v tem razvoju. Takemu
otroku je potrebno pri risanju veliko pomagati. Tudi zanj pomeni ri-
sanje posebno izrazno sredstvo, posebno sprostitev, predvsem pa
urjenje rok in prstkov.

Priznati moramo, da je svet risanja in barv za pripadetega otroka
prav tako zanimiv kot za zdravega. Lahko celo trdimo, da ga barve e
bolj pritegnejo kot njegovega zdravega vrstnika. Spominjam se moc¢-
no eretiéne puncke v nasi svetovalnici, ki se je pomirila samo, ce
je lahko z barvastimi kredami Seckala po veliki ploskvi papirja. Ob
tej aktivnosti je vztrajala tudi pol ure. Na mah je bila po¢eckana
velika pola papirja in vedno znova in znova je zahtevala druge. Niti
dohajati je nisem mogla pri podajanju barvnikov, tako hitro jih je
menjavala. Kljub temu, da so bile njene likovne storitve samo cacke,
mi je zatem veliko pripovedovala, kaj je narisala. Torej, risanje
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iudi, e tako prizadetega in nemirnega otroka
svojstveno pomirja.

o Por}?vno moram poudariti, dJaduSevno prizadeti otrok
Zfa‘d ris e."T'(j\da risanjfa pojmu'je za igro. Igra se celo s svinnikom
;:, Qa‘rvrcz_amlv. jih ogleduje, barvice lupi, polaga v vrsto, nato zopet v
;:Jantalilflzo t“n Pce mu slué_ajno uspe, da z njimi narie ¢rto, pricne to
.Dokaiejri('). doggsto_pa je pptrebno, da prlzadetemu otroku nekajkrat
'o". : ; a_ arvica, ce. jo potegnemo po papirju, pusca sled. Ko
; trok po rvlek:eukratnem poizkusu to sam ugotovi, se po svoje navdusi
xnbpo:zkusg Se sam. Posre¢i se mu poceckati ves papir in Se preko
roba po mizi. La¥e duSevno prizadeti otrok bo tako ceckal morda tja
dO‘ Pgtega leta starosti, eprav bo svoje ¢acke tudi poimenoval. Npr.:
»Narisal sem higico in jabolko«. Sele po petem letu starosti mu bo
uspelo, da bo narisal krog in vanj o¢i, nos in usta. Kot smo videli
U'V?doma, zmore to e normalno razvit trileten otrok. Cim tezja je
?U§evn? prizadetost, tem slabde je razvita spretnost otrokovega
¢etkanja. Najpogosteje ti otroci risejo samo majhne krogce ali zanke.
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Toda, &e bi primerjali risbe teh otrok med seboj, bi videli, da niti dve
risbi nista enaki.

Pomembno pa je vedeti, da zdravi in prizadeti otroci radi s
svinénikom in barvicami vsak po svoje ustvarjajo. Zato je risanje in
slikanje tudi pomembno sredstvo pri vzgoji in vodenju slehernega
otroka. Risanje pomaga otroka razvijati. Pri risanju se razvija otrok
sam.

V svetovalnici vsako mater in oCeta, ki mi predstavita svojega
prizadetega otroka, $e posebej opozorim na to. StarSi so v zaCetku
sicer malce razoéarani, ¢es, kaj bomo otroka vzpodbujali k ceckanju,
saj niGesar drugega ne zmore, toda ko se po nekaj tednih vztrajnega
ukvarjanja z otrokom vrnejo na kontrolni pregled, so drugactnega
mnenja. Otrok sicer Se vztrajno Gecka, uporablja pa Ze nekatere
barvnike in tudi od pol do ene ure vzdrzi pri tej aktivnosti. Vztrajnost
pa mimogrede prenese tudi na druga opravila, tudi po pol ure zlaga
kocke ali pa trga Gasopisni papir. Ce starsi torej dosezejo vztrajnost
otroka pri risanju, se osebnostna poteza prenese tudi na druga
podro¢ja. Pomembno pa je predvsem to, da postanejo pri risanju-
deckanju otrokovi prstki zelo gib&ni in prozni. Kajti Ce otroku uspe
drzati v roki svinénik in barvico, bo sposoben Se bolj zahtevnejsih
gibov pri drugih aktivnostih. Mnogokrat mi matere pripovedujejo, da
je otrok vzporedno s to spretnostjo razvil tudi spretnost odpenjanja
in zapenjanja gumbov in podobno. Torej, ob risanju prizadeti otrok
izredno uspesno uri tudi motoriko svojih rok! Se prav posebej v sve-
tovalnici materam prizadetih otrok priporo¢am risanje s prstkom: v
majhen lonéek damo v vodi raztopljeno vodeno barvico, v katero
otrok namodi prstek in nato z njim vle€e po papirju. Ker pa mnogi
prizadeti otroci ta prstek, pobarvan z barvo, vtaknejo v usta, starSem
svetujem, da iztisnejo v loncek sok rdece pese, izcedek iz Spinace
in druge zelenjave. Tako ima otrok v majhnem loncku lepo rdeco,
zelenc in oranzno barvo, ki je Se posebnega okusa, otroku pa ne-
Skodljiva.

Zdravemu otroku ni potrebno pomagati pri razvoju likovnega
izrazanja, medtem ko je prizadetemu otroku nasa pomo¢ le potrebna.
RazloZiti mu moramo, naj riSe samo na papir, ne pa e na mizo, po-
kazemo mu, kako se vlecejo s prstkom ¢érte in krogi. Predvsem pa
je potrebno, da nam otrok o tem, kar je narisal, pripoveduje. Za
vsako najmanj$o ¢rtico.ga pohvalimo. Nasa pohvala ga bo Se posebej
vzpodbudila k »ustvarjanjuc.

Kljub temu, da nas otrok samo ¢ecka, naj bo risanje dobrSen del
njegove zaposlitve! Pri svojem delu v svetovalnici sem prisla tudi do
zanimive izkusnje. Prizadeti otrok ne riSe rad na svetlikajo¢ gladek
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éist._Kar nekako strah ga je, da bi mu rogica zdrsnila po
in bi mu tako padla barvica iz rok. Morda otrok ob tem doziv-

kaji podobnega kot na gladki ledeni ploskvi. Tam vzdrsi le do-
* drsalec.

H tako sem pricela otrokom v svetovalnici dajati papir, ki ga
em xz.ovomt_aga papirja. Je malce temnejse barve (svetlo siv)
a hrbtni strani hrapav. Prizadeti otrok je ob takem risalnem listu

bolj spreten in var e n. Zato uporabo takega papirja svetujem
materam.

’Pr'i §vo}em delu tudi opazam, da otroci razli¢ne predmete radi
risujejo. Npr.: Na list otrok polozi svojo roko in jo obride, iz
oda prinese listje raznih oblik in ga obrisuje.- Matere me po-

0 vpraSujejo, Ce naj tako otrokovo aktivnost podpirajo. Prizade-
otroka bi bilo potrebno k temu $e vzpodbujati, e pa se sam
znajde, smo lahko $e posebej zadovoljni. Otrok se ne nauédi

0 risati predmeta, Se ved, naudi se obéutiti, kaksen je predmet.

i tudi prizadetega otroka barvniki in svinénik pomagajo vsestran-
sko ra_zvijati, zato mu dajmo, brZ ko je zato sposoben, v roke risalni
'eﬂai. Kdaj je zato pravi ¢as? Na to bo starSem najbolje odgo-
ril defektolog, psihiater ali psiholog v svetovalnici ali otroskem

. Vinvalidskem varstvu imajo posebno mesto otroci, moteni v dusevnem
in telesnem razvoju. Rehabilitacijo otrok moramo sprejeti kot del obveznosti
d.ruzbe. do mlade generacije, kot kompleksno druzbeno skrb in dejavnost,
k_l Se izraZa v pravocasnem odkrivanju, strokovni kategorizaciji in usposab-
ljanju teh otrok.

Vsi otroci, ne glede na socialni status starSev, naj bi imeli pravico
do rehabilitacije, ki naj bi se zaéela najkasneje s petim letom otrokove
Starosti. Razsirili naj bi tudi mrezo osnovnih $ol, saj je na teh Solah le
30 odstotkov posebnega Solanja potrebnih otrok.

Clan IS Slovenije in predsednica
komisije za pripravo sklepov
Zora Tomié v svojem poroCilu
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Zoran Jelenc

POBUDA ZA HITREJSI RAZVO] SLUZBE VZGO]JNEGA
SVETOVANJA V SLOVENIJI

Kdor pozna in spremlja delo vzgojnih posvetovalnic pri nas,
se bo spomnil, da se je Se nedavno ta sluzZba morala na vse kriplje
boriti, da se je sploh lahko obdrzala pri zivljenju. Pravzaprav je slo
le za dve ustanovi, saj dobrih Sestnajst let nasa druzba ni mogla
razviti veé kot dve ustanovi s tem imenom: v Mariboru in v Ljub-
ljani. Sele v letu 1968 smo toliko napredovali, da je bil materialni
polozaj te sluzbe z zakonom urejen; tega leta je bil zakon o izobra-
Zevalnih skupnostih in o financiranju vzgoje in izobrazevanja SRS
dopolnjen s tem, da je naloZil temeljnim izobrazevalnim skupnostim
dolznost, da financirajo dejavnost vzgojnega svetovanja. S tem pa
nismo uredili le poloZaja dveh ustanov, temve¢ smo dali osnovne
mosnosti za nastanek novih vzgojnih posvetovalnic po Sloveniji.
In razvoj teh ustanov nam ni le potreben, temve¢ postaja neodloz-
ljiva nujnost.

Vzgojno svetovanje oziroma psiholosko-pedagosko ter mental-
no-higiensko svetovanje so dejavnosti, ki so nujno potrebne cloveku
sodobnega sveta. Danasnji ¢lovek, ki je dusevno mnogo bolj obre-
menjen kot njegov predhodnik in ki se obupno trudi, da bi ujel
tempo sodobnega Casa, izgublja svoj mir in zaupanje vase. V mno-
gih stvareh potrebuje strokovno pomo¢ in nasvet, tako tudi v dusSev-

nih stiskah in pri vzgoji svojih otrok. Ce se otroci ne razvijajo tako,
kot bi bilo treba, je pomo¢ Se toliko bolj potrebna. Kako naj vzgaja
svojega Custveno nestabilnega  in razdvojenega otroka pa nervoz-
nega otroka in otroka, ki je v svojem zgodnjem razvoju utrpel kako
telesno okvaro ali okvaro centralnega Zivénega sistema; kako naj
vzgaja otroka, ki ima motnje v vedenju ali ima zaostanke v razvoju
nekaterih sposobnosti, oziroma, ki zaostaja v celotnem razvoju? Kdo
naj ugotavlja naravo in izvor teh motenj, ¢e ne psihologi, pedagogi,
socialni delavci, otroski zdravniki, psihiatri in defektologi v posebej
za to usposobljenih ustanovah? Kdo naj svetuje, Ce ne strokovnjaki,
ki so za to delo posebej specializirani? Kdo naj pomaga starSem
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riticnih trenutkih, ko j ji i i
e je od njihovega ravnanja odvisen ves na-
j h namen potrebyjemo dovolj gosto mrezo ustanov, kakrsne
/Zgojne ppsvetovalmce. Tako gosto mrezo, da ne bo treba otroku
love Gorice vstajati ob $§tirih zjutraj, da bi priSel s svojimi starsi
osvet v Ljubljano in da ne bo treba starSem za vsak posvet
erj dan svojega rednega dopusta! To se sedaj Se dogaja in mo-
storiti vse, kar je v nasi moci, da se ne bi ve¢. Posvetovalnice
1jo D{h v blizini ljudi, ki jih potrebujejo. Povsod tam, Kjer je
Solskih otrok, v vseh vecCjih obcinskih srediscih. Pomc’)é v teh
10vah potrebuje kakih 20.000 slovenskih otrok (najmanj!), s se-
ma d_vervna posvetovalnicama pa lahko sprejmemo letno Inekaj
kE)t tiso€ otrok, oziroma 5 odstotkov vseh, ki bi potrebovali
V‘/fGC! V razvoju teh sluzb nas prehitevajo tako na zahodu kot
tudi na vzhodu.
o Movrda kdo misli, da te ustanove ne morejo kdo ve kako kori-
stiti duseyno nezadostno razvitim otrokom in osebam. Ta se se-
cda motv1. Vzgojne posvetovalnice strokovno obravnavajo otroke
o) dusevpo nezadostno razviti — predvsem laZe umsko neza:
stno razvite otroke, ki jih Se niso mogli odkriti v zdravstvenih
;movah in je opozoril nanje 3ele neuspeh v 3oli. Komisije, ki
Ino devlu]e)o v okviru vzgojnih posvetovalnic, otrokom pomagajo,
da se zacno usposabljati na ustrezen nacin. V posvetovalnicah lah-
ko §trokovnjaki pomagajo otroku, da s posebno korekcijo premosti
svoje pomanjkljivosti in zaostanke (npr. posebne racunske, bralne
ga;nsovalne: gibalne motnje in podobno), starSem pa svetuje'jo, kakc;
“_aJ Z 0tr01§1 ravnajo. Razumevajoci svetovalci so marsikdaj edina
opora starSem v njihovi stiski. Vzgojne posvetovalnice pa lahko
strokovno ali drugade pomagajo tudi drutvom za pomo¢ duSevno
nezadostno razvitim osebam.

Zivahni poskusi, da bi vzgojne posvetovalnice nastale tudi v
grugﬂ} krajih, nam naznanjajo, da se bo ta sluzba v prihodnjih le-
tih pri nas bolje razvijala kot doslej. V Celju in v Kopru Ze delujeta
oddelkat ki se z ustrezno pomocjo lahko razvijeta v samostojni
ustanovi; v Novi Gorici, Kranju, Murski Soboti, Ljutomeru, Ptuju,
Noverp mestu in morda $e kje Ze nastajajo predlogi za ustanovitev
te .sluzbe v njihovem kraju. Mnogi od teh poskusov pa lahko osta-
nejo neuspe$ni, ¢e pobudniki ne bodo dobili ustrezne moralne in
materialne pomo¢i. .
~ Ti razlogi so vodili republisko zvezo prijateljev mladine, da se
je na pobudo delavcev iz sedanjih vzgojnih posvetovalnic odlocila
za ustanovitev skupine za razvoj vzgojno svetovalne sluzbe v SR
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Sloveniji. Skupina je Ze imela nekaj sestankov, na katerih so spre-
jeli okvirni in letni program ter se lotili nekaterih ukrepov, s ka-
terimi bodo pomagali nastajajo¢im posvetovalnicam v njihovih za-
Zetnih tezavah. Program te mocno zavzete skupine je dokaj obsezen
in vsebuje tako reSevanje nekaterih nalelnih kot tudi prakti¢nih
vprasanj. Treba je dolo¢iti in razmejiti razli¢ne pojme, postaviti
normative, ugotoviti obstojece stanje ter potrebe po vzgojnem sve-
tovanju, popularizirati to sluzbo ter organizirati akcijo za njen uspe-
Sen razvoj. Da bi vse to dosegli, pa bo treba usposabljati nove ka-
dre, krepiti obstojece zasedbe, da bodo lahko opravljale mentorsko
in svetovalno vlogo, ter postopno spreminjati in dopolnjevati za-
konodajo na tem podrocju. Nekaterih najbolj temeljnih nalog se bo
skupina lotila Ze leta 1970.

Vsa ta prizadevanja pa bodo lahko uspesna le tedaj, ¢e jih
bomo podprli vsi, ki nam vzgoja otrok nekaj pomeni. Za ustano-
vitev novih posvetovalnic se morajo truditi tako star$i kot tudi
uditelji, vzgojitelji in med njimi defektologi ter drugi strokovni de-
lavci, ki delajo s tako ali drugace prizadetimi otroki.

3

Kako zavzeto izraZajo svoja Custva in razpolozenja!

otroka
vV narocje

Mestna zveza prijateljev mladine in
Vzgojna posvetovalnica v Ljubljani

POGLOBIMO SVOJE ZNANJE
O VzZGoJi

Mestna zveza prijateljev mla-
dine in Vzgojna posvetovalnica v
Ljubljani sta zaceli svojevrstno in
pri nas Se neznano akcijo. Vsem
ljubljanskim druzinam so poslali
svojevrsten letak in z njim zaceli
izvajati vzgojni program, prilago-
jen moznostim in potrebam; na-
menjen je vsem, ki se po naravi
in poklicni dolznosti ukvarjajo z
vzgojo in nego otrok.

Strokovnjaki, ki se poklicno
ukvarjajo z vzgojo otrok, bodo po-
sredovali svoje znanje in izkuSnje
o zbranih vzgojnih vpraSanjih. V
ta namen se bodo posluzevali
mnozi¢nih obvescéevalnih sred-
stev. Posebej pa bodo izdajali za
vsako temo izviren in s slikami
opremljen letak, ki bo na kratek
in prikupen nacin obravnaval po-
samezne vzgojne teme.

Program so zaceli v tednu
otroka oktobra t. I. Vsak mesec
bodo obravnavali po eno temo.
Letak bodo posiljali brezplacno
vsakomur, ki je izpolnil dobljeno
narocilnico.

Financiranje tega programa
omogocGajo znana podjetja in
ustanove, ki bodo svoje izdelke
priporocale na posebnem listu
vzgojnega letaka.
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Angelca Ziberna
POSEBNA SOLA NA]J BO PRI OTROCIH PRILJUBLJENA

V novi.reformirani 3oli naj bi vsak otrok nasel svoj drugi dom,
kjer bi razvijal svoje sposobnosti in §iril interesno aktivnost. Vemo,
da ima vsak otrok svoje sposcbnosti, razlicne Zelje in interese pa
tudi razlicne moznosti, ki vplivajo na otrokov vsestranski razvoj.
Zato naj bi vsaj v 3oli, v prvi druzbeni ustanovi, kamor prihaja
otrok po znanje, uresniCevali moznosti, da bi se otroci pocutili do-
bro, da bi radi sprejemali znanje in da bi tudi sami sodelovali v
procesu vzgoje, izobrazevanja in socializacije.

Ob tem razmiSljam, ali imajo tudi otroci v posebni Soli vse tisto,
kar nujno potrebujejo za vzgojo in ucenje. Prav gotovo Se v mnogih
krajih nimajo in zalostno je tudi, da morajo prav ti otroci mnogo
Casa preziveti na dolgih poteh-ali yoznjah v Sole, da je mnogo takih
otrok iz zaostalih obmodij in da izhajajo iz neurejenega okolja.
Kljub temu pa se moramo truditi, da bomo postopoma izboljsevali
potrebne moznosti in da bomo povsod tam, kjer Ze obstajajo dobre
razmere, gradili priljubljen sistem posebnega Solstva, ki ga bodo
radi sprejemali otroci in starSi. Posebna Sola ne sme biti izolirana
izobrazevalna enota v kraju ali ob Soli, temve¢ enakovredni Cinitelj
vzgoje in izobrazevanja.

K temu razmisljanju me vodijo izku$nje, ki sem jih dozivljala
v nekaterih krajih. StarSi so zanikali, da imajo otroka v posebni
Soli in so se celo izogibali srecanju z ucitelji. Ali ni tak odnos Ze
v zaCetku vplival tudi na otroke, da so neradi obiskovali pouk v
teh Solah in tudi sami podcenjevali svojo Solo. Ko smo z ucenci
osnovnih Sol organizirali Kurirckovo posto in pri tem pozabili na
pionirje posebne Sole, ki so tezko pri¢akovali dne, ko bodo tudi oni
sodelovali, so seveda bili uzaljeni in zapostavljeni. Seveda smo v
naslednja tekmovanja in pionirska srecanja vkljuéili tudi ucence
posebnih Sol. Delo smo prilagodili njihovim sposobnostim. Ugotovili
smo, da so se ti ucenci izredno trudili in pokazali lepe rezultate. Na
Sahovskem tekmovanju je zmagal u€enec posebne Sole in to je druge
ucence Se bolj navdusilo. 3

Zato bi morala tudi posebna Sola imeti razvite take oblike otro-
Skega udejstvovanja, ki bi ucence navdusile in zbliZale s Solo. Se-

a naj se te prostovoljne dejavnosti prilagodijo njihovim spo-
tim. Skrbeti je treba, da ucenci sodelujejo tudi v kulturnih
festacijah, da nastopajo in tako predstavljajo S$irSi kolektiv
vne Sole mladine v posameznih krajih. Tudi starSi bi raje sode-
ali ob Soli, ker bi spoznali tudi uspehe svojih otrok in bi se tako
Se bolj zavzeli za njihov razvoj in izobrazevanje.
Ko smo skupaj z ucitelji ugotovili, da bi lahko na $oli ustanovili
idi aktiv mladine, saj je bilo 15 uCencev starih nad 14 let, mla-
ka organizacija v ob¢ini te pobude ni sprejela, ¢e§ da naj osta-
do konca Solskega leta pionirji. Spoznali smo, da je to mocno
ivalo na udence, ker so videli v tem razliko med svojimi sovrst-

Menim, da bi bilo prav, ¢e bi drustvo za pomo¢ duSevno in te-
10 nezadostno razvitim osebam, ki je storilo toliko dobrega za
v0oj posebnega Solstva, razmislilo tudi o teh oblikah vzgojnih
javnosti na posebnih Solah in o oblikah zbliZzevanja in sodelo-
vanja med domom in posebno Solo.
Dobro bi bilo, da bi se ucenci posebnih in rednih osnovnih Sol
veckrat med seboj srecali, prirejali skupne izlete in proslave. Le
tako se bodo mladi zdruZevali in spostovali.

Posebno 3olo je treba pribliZati-tudi otrokom v oddaljenejsih
manjsih krajih Slovenije

Ob dosezenih uspehih posebnega 3olstva v Sloveniji razmislja-
mo o tem, kako v tej razvojni dobi posebnega Solstva priblizati Solo
otrokom, ki zivijo v oddaljenejsih krajih.

O tej problematiki so razpravljali tudi na sektorskih posvetih
predstavniki obginskih zvez prijateljev mladine in povedali, da je
prizadeta zlasti Dolenjska, ker nimajo niti ene posebne Sole. Starsi
posiljajo svoje otroke na Solanje izven obcine. Solanje stane mesec-
no na otroka tudi nad 500 din. Mnogi starsi takega placila ne zmo-
rejo, prav tako je v teh obginah manj sredstev v socialnih skladih,
zato mnogi otroci ostanejo doma in se ne $olajo.

V velikem §tevilu obdin tudi ne vedo, kdo naj sodelujfs pri
vzdrZzevanju teh otrok, ki se Solajo izven obcine ali Zivijo v mtfzrj
natih. Morda bi bilo potrebno pripraviti razgovor s predstavmk}
temeljnih izobraZevalnih skupnosti, socialnih sluzb, starsi in drugimi,
ki so za to odgovorni, ter pripraviti dogovor o financiranju tako
organiziranega posebnega Solstva.
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Pri vseh teh posebnih Solah bi morale biti Solske kuhinje, kjer
bi otroci dobivali tudi topli obrok hrane, saj vemo, da so ti uenci
e najbolj oddaljeni od svojega doma. Ob novoletni akciji zbiranja
pomo¢i za Sole delovne organizacije rade prispevajo prav posebnim
Solam. Na primer v Ptuju je obrat Gozdnega gospodarstva Maribor
prispeval 800 din za ustanovitev Solske kuhinje v Posebni Soli Ptuj.
Vsaka 3ola pa naj bi imela tudi svojega pokrovitelja, to je delovno
organizacijo, ki bi pomagala 3oli v materialnem pogledu, prav tako
pa bi lahko nekatere delovne organizacije pomagale Soli pri zapo-
slovanju ucencev po koncani Soli.

Skrb za razvoj posebnega Solstva Ze postaja Siroka druzbena
akcija, v katero so vkljuéene druzbene organizacije, strokovne sluz-
be in starsi, zazeleno pa je, da tudi delovne organizacije po svojih
strokovnih sluzbah, sindikatih in samoupravnih organih doprinesejo

svoj delez.

SOCIALNO VARSTVO IN PRAVICE DUSEVNO PRIZADETIH

Pred nedavnim je izsSla zajetna
knjiga, v kateri je zbrano in tiskano
vse gradivo z velike mednarodne
konference, ki jo je ob dvajsetlet-
nici Deklaracije ZdruZenih narodov
o Clovekovih pravicah organizirala
Mednarodna konferenca za socialno
varstvo na temo »Socialno varstvo
in Clovekove pravice«.

Konferenca je v Stevilnih delov-
nih in Studijskih skupinah obravna-
vala vse vidike clovekovih pravic,
ki jih deklaracija zagotavlja. Med

drugim so razpravljali tudi o pra-
vicah duSevno prizadetih in duSevno
motenih. Zakljucke in ugotovitve
konference v celoti in posameznih
Studijskih skupin pa bo za nadaljnje
delo socialnega varstva pri zagotav-
ljanju osnovnih ¢lovekovih pravic
mo¢ ovrednotiti sedaj, ko je tu tudi
vse bogato gradivo.

Ker je knjiga izSla Sele pred
kratkim, ni bilo mogoce pripraviti
obseznejSega prispevka, zato bome
to storili v prihodnji Stevilki.

)r. Bronislav Skaberne
7 :‘T‘RTI KONGRES STROKOVNIH DELAVCEYV, KI PROUCUJEJO
IN OBRAVNAVA]JO DUSEVNO IN TELESNO PRIZADETE OSEBE
1. Kongres na Dunaju

V dneh od 24. do 28. septembra 1969 je bil na dunajski univerzi

v

Iv. mednarodni kongres strokovnih delavcev, ki proucujejo in
obravnavajo duSevno in telesno prizadete osebe. Kongres je odprl
predsednik republike Avstrije Jonas z obseznim govorom, v katerem
je prikazal zgodovinski razvoj in pomen druzbene dejavnosti za pri-
zadgte otroke, njihove starSe in vso druzbo. Pri tem je poudaril
znacaj .avstrijskih prizadevanj na tem podrocju in omenil enak kon-
gres, Ki ga je otvoril pred 15 leti kot tedanji dunajski Zupan.

Delovno predsedstvo kongresa

~ Po pozdravnih govorih rektorja dunajske univerze dr. Zerbsta,
ministrice za socialno varstvo ge. Reherjeve, zastopnika ministra za
Solstvo in dunajskega Zupana, je imel glavni referat znani dunajski
profesor specialne pedagogike dr. Hans Asperger o integraciji spe-
cialne pedagogike (Heilpodagogik). V svojem referatu je prikazal
obravnavanje prizadetega otroka, katero se pravzaprav nikoli ne
kon¢a, kot integracijski problem, pri katerem so udeleZeni strokov-
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njaki razliénih profilov: zdravniki, pedagogi, psihologi, socialni de-
lavci, delno tudi pravniki in drugi strokovnjaki. O vsestranski obrav-
navi razliénih vrst prizadetih oseb je govoril predsednik mednarod-
nega druStva specialnih pedagogov Belgijec dr. Rene Dellaert. V
svojem referatu je med drugim nanizal tudi tezave strokovnega
skupinskega dela na vseh podrocjih, brez katerega pa si pravilnega
obravnavanja prizadetih otrok ali odraslih danes sploh ni ve¢ mo-
gofe zamisliti. Referata Aspergerja in Dellaerta sta tvorila okvirno
temo dunajskega kongresa.

Koreferati so se nana3ali na duSevno in telesno prizadete, pe-
dagosko zanemarjene, psihopatske, nevroticne in epilepti¢ne otroke,
kot tudi na otroke z govornimi, vedenjskimi, osebnostnimi in Se
prav posebno s kombiniranimi motnjami.

Kongres se je odvijal na plenarnih sejah in na sejah komisij,
ki so obravnavale otroke razlinih motenosti. Razen tega so bili
v glavni kongresni predavalnici prikazani mnogovrstni filmi raz-
licnih narodov iz pestre problematike telesno in dusevno prizadete
mladine. Kon¢no so imeli udeleZenci kongresa tudi moznost ogleda
razlicnih zavodov za prizadete otroke na Dunaju.

Podrobnejsi strokovni prikaz kongresa tu ni mogo€, predvsem
zaradi tega, ker kljub placilu kurza udelezenci nismo prejeli niti tez
za referate ali koreferate. Razen tega je bilo na kongresu toliko
predavanj, nekatera so se celo krizala, da je bilo prakticno nemo-
gole prisostvovati vsem. Ponekod, na primer v komisiji za vedenj-
sko in osebnostno motene otroke, pa je bilo prevec ljudi, da bi bilo
dovolj prostora za vse interesente. Na splosno pa lahko re¢emo, da
so bila predavanja na razli¢nih znanstvenih in strokovnih ravneh.
Gotovo sta bila osnovna referata in razprave o izobrazevanju, kot
tudi o vsebini, razmejitvi in odnosu specialne pedagogike do so-
rodnih in mejnih ved: pediatrije, pedopsihiatrije, specialne peda-
gogike, psihoterapije itd., izredno zanimivi. Isto velja tudi za ne-
katera predavanja o nevroticnem in epilepti¢nem otroku. Vsak stro-
kovnjak je mogel za svoje podrocje odkriti kaj zanimivega. Toda le,
Ce bi bil tudi ta ¢lanek skupinsko delo vseh strokovnjakov za obrav-
navanje posameznih vrst prizadetih otrok, bi bil mogo¢ popolnejsi
prikaz strokovnega dela kongresa. Tako pa bo Sele izdaja publika-
cije o kongresu, ki jo bo organizator izdal, omogocila podroben
strokovni vpogled v delo dunajskega kongresa. V razpravi so bili

posamezniki zelo nedisciplinirani in se noben referent ali koreferent
ni drzal predpisane dolZine. Vsi so jo prekoradili in predsedniki, ki
so vodili posamezne seje, so le redko jemali besedo govornikom,
ko je potekel ¢as njihovega posega v razpravo. To je povzrocilo,
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> za diskusijo in pravo izmenjavo mnenj ostalo le zelo malo

Kongresu je prisostvovalo 1200 oseb iz Avstrije, Belgije, Bolga-

CSSR, Francije, Gréije, Guatemale, Indije, Islanda, Italije, Iz

1, Japonske, Jugoslavije, Madzarske, ZR Nemcije, NemSke de-

aticne republike, Nizozemske, Norveske, Poljske, Portugalske,
Svedske, Svice, Tajske in Velike Britanije.

Na kongresu na Dunaju je bilo okoli 40 udelezencev iz Jugo-
slavije. Podpisani je vodil SestClansko delegacijo Zveze drustev de-
fektologov Jugoslavije. Od Jugoslovanov so nastopili kot korefe-

i: Dr. Logar-Serneceva iz Ljubljane, Confidenti iz Skofje Loke,
dr. MaSovi¢, dr. Tonkovi¢ in Kesovi¢ iz Zagreba. Pri tem je treba
poudariti zlasti referat slepega dr. Tonkovica, ki je vzbudil splosno
pozornost, ko je na plenarni seji govoril o komparativni Studiji
adaptacije slabovidnih mladostnikov (Studijo so razen referenta pri-
pravili Se dr. Stanéi¢ in Zovko iz Zagreba).

2. Pokongres v Celovcu

V dneh 29. in 30. septembra 1969 se je kongres nadaljeval v
Celovcu. Namen tega pokongresa je bil prikazati, kako zdravstveno
pedagodka stremljenja nastopajo v praksi na podeZelju. Sosedna
Koroska je namreé dezela, ki po zaslugi svojih sposobnih organiza-
torjev mladinskega skrbstva, zlasti docenta dr. Wursta, dr. Zojera
in dr. Kerstniga slovi, da je zdravstveno pedagoSko skrb za priza-
dete od vseh avstrijskih dezel najbolj razvila.

Prvega dne so referenti iz 15 drzav: Japonske, Bolgarije, Velike
Britanije, CSSR, Zahodne Nem¢ije, Madzarske, Francije, Guatema-
le, Poljske, Nizozemske, Nemske demokrati¢ne republike, Jugosla-
vije (referent Marjan Pavéi¢ iz Ljubljane), Tajske, Gréije in Avstrije
v celoviki koncertni hisi prikazali skrb za prizadete otroke v svojih
drzavah. Pri tem so posebno pozornost posvetili zlasti prikazu si-
stema Gimprejsnjega zajetja otrok v rehabilitacijski postopek, ko je
pomo¢ najprimernej$a. Na popoldanski seji pa sta dr. Bielicka iz
VarSave (sedaj v Zahodni Nemciji) in dr. Rosemayr z Dunaja go-
vorila o druZinski terapiji nevroticnega in epileptiCnega otroka. Po
popoldanski seji so si udeleZenci kongresa ogledali zdravstveno pe-
dagoski oddelek dezelne bolnice v Celoveu, ki ga vodi docent dr.
Waurst in ki je bil na novo zgrajen Sele pred kratkim.

Tega dela pokongresa se je udelezilo okoli 120 specialnih geda-
gogov iz Slovenije, ki so pripotovali v Celovec s tremi avtobusi.

Naslednji dan so prireditelji po treh razli¢nih skupinah. udele-
Zencem omogodili ogled koroskih specialnih zavodov za prizadete
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otroke in mladino. Pri tem je vsaka skupina potovala z avtobusom
okoli 250 km in si ogledala po tri razlicne zavode, vedinoma za
duSevno prizadete: podeZelske posebne Sole, domove za otroke s
kombiniranimi motnjami, klimatsko terapevtske domove, zavod za
ambulantno vzgojno pomo€, posvetovalnico in-zavod za telesno
prizadete — invalidne otroke. Ob tej priliki so udelezenci lahko tudi
poblize spoznali naravne lepote Koroske, zlasti njena jezera.

Prireditelji kongresa so se potrudili tudi za to, da je na Dunaju
dunajski zZupan g. Marek priredil velik sprejem za vse udeleZence,
v Celovcu pa dezelni glavar g. Sima, celovski Zupan g. Aussenwink-
ler in v Spitalu Zupan g. Hatz. Nekaj Slovencev nas je bilo posebej
predstavljenih g. Simi in Zupanu g. Aussenwinklerju. S celovikim
Zupanom smo se pogovarjali o dobrih sosedskih odnosih in sodelo-
vanju Celovca z Ljubljano.

Na vseh sprejemih so gostitelji, pa tudi prireditelji kongresa
ob razlicnih priloznostih poskrbeli, da smo se udelezenci pocutili
¢im bolj prijetno.

3. Mednaredno drustve strokovnih delavcev, ki proudujejo in
cbravnavajo duSevno in telesno prizadete osebe

Mednarodno drustvo je bilo ustanovljeno 18. aprila 1937 v Bu-
dimpesti. Do sedaj je imela ta mednarodna organizacija svoje kon-
grese: leta 1939 v Zenevi, 1949 v Amsterdamu in 1954 na Dunaju.
Cetrti kongres je prevzela Avstrija Sele potem, ko so prireditev tega
kongresa odklonili Spanci in' Italijani.

Na ob¢nem zboru tega druStva na Dunaju so ugotovili, da je
bila dejavnost druStva v zadnjih letih slaba in da jo je treba po-
ziviti. Pogovori za naslednji kongres in temo petega kongresa bodo
leta 1971 v Jugoslaviji. Do tedaj pa naj novo izvoljeni predsednik
prof. dr. Asperger in tajnik docent dr. Wurst poskrbita, da se bo
drudtvo organizacijsko utrdilo. Za pomo¢ pri tem delu so zaprosili
tudi Jugoslovane.

Ob kongresu na Dunaju smo povabili udelezence na III. kon-
gres Zveze drustev defektologov Jugoslavije, ki bo od 25. do 27. ju-
nija 1970 v Beogradu. Z dunajskega kongresa smo odhajali v pre-
pricanju, da je jugoslovanska organizacija specialnih pedagogov-
defektologov ¢vrsta organizacija, s katero se lahko pohvali le redka
drzava. V vecini drzav specialni pedagogi in drugi strokovni delavci,
ki se ukvarjajo s prizadetimi otroki, niso posebej organizirani, raz-
sejani so po razlicnih organizacijah in je le tezko doseéi skupno,
enotno organizacijo, kot jo imamo v Jugoslaviji.
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JUSEVNO PRIZADETI OTROK ODRASCA V MLADOSTNIKA
Dusevno prizadetemu mladostniku je treba vzbujati zanimanje

AT

Varodno zdruzenje za pomoc¢ duSevno prizadeti mladini v ameriSki
1 Minnesota je izdalo 1959. leta zanimivo knjiZico z znaslobom »Now
7 Are Growng, po naSe Sedaj so ze odrasli. Knjizica je plod skupnih
ov starSev dusevno prizadetih otrok in strokoonih delavcev; name-
a pa je starSem in prijateljem dusevno prizadetih.
rustvo za pomoc dusevno prizadetim v Nemciji »Lebenshilfe« je
co priredilo za svoje jezikovno podrocje. Iz nje povzemamo Kkrajse
vje.
PrepriGanje, da je vas$
rok priden in da niko-
mur ni na poti, Se zdalec¢
pomeni, da ste lahko
dovoljni z njegovim ob-
ra3anjem. Ceprav zaradi
svoje pasivnosti morda res
ne prizadene trenutno ni-
kakih vzgojnih tezav, Se ne
pomeni, da smete biti za-
dovoljni; nasprotno, po-
sku3ati morate v njem dvi-
gati, kolikor je le mogoce,
aktivnost in sposobnosti.
Fant ali dekle sta prav ta-
ko nezadovoljna in nesreé-
na, ¢e¢ nekaj ne smeta,
kakor tudi, ¢e se od njiju
preve¢ zahteva. Oba imata
svoje potrebe, ki jih ne
sSmemo zanemarjati; konc-
no imata Se druge darove,
ki so dragoceni in koristni,
na katere moramo biti
pozorni in jih je treba pri-
znavati. Oba smeta svoje
sposobnosti in darove uve-
ljaviti in pri tem je treba
pomagati, posebno Se, Ce
zanje veste in se zavedate,
da cilji za dosego teh niso
prezahtevni. Saj sta posta-
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la Ze starejSa; res je, da imata lahko razum pet- do osemletnega
otroka, imata pa za seboj Ze nekaj tezjih izkuSenj. Verjetno noceta
sedaj ni¢ vec sliSati o otroskih igrah in in igrackah. PriSel je tisti
odlocilni ¢as, ko jima je treba znati pomagati in pokazati, kje je
njuno mesto v svetu odraslih in kako bosta v tem svetu najbolj
koristna.

To pa pomeni za vas mnogo ve¢, kakor da ju pustite na miru.
Nikdar ne smemo pozabiti, da rabi dusevno prizadeti mladostnik
stalno vodstvo in svetovanje. Vi bi mu morali pomagati odkriti,
kaj zmore in kaj rad dela. Morali bi najti tisto metodo vodenja in
nadzora, ki vzdrzuje ravnovesje med idealnim varstvom. in strogo
kontrolo. Morate mu pomagati, da postane samostojen. Pri tem pa
se je treba zavedati, da ne smete zahtevati kakr$ne koli dejavnosti,
ki presega njegove zmogljivosti. Ce je duSevna nezadostna razvi-
tost vaSega otroka teZje narave, bi bil morda sprejemljiv eden od
predlogov, ki jih tu navajamo. Ce pa je va$ otrok sposobnejsi, ne
smete pricakovati, da bo vsemu ustregel, kar za¢nete z njim, ker
ima svoja osebna nagnjenja in odklanjanja kakor vsak Clovek.

Ce je mladostnik poleg duSevne prizadetosti e telesni invalid,
je treba v vsakem primeru vprasati zdravnika, kaksnih opravil naj
se izogiba in kaksnih naj se loti. Tudi z mladostnikom, ki ima kom-
binirane motnje, ne smemo biti preveC raznezeni in ne preve¢ da-
rezljivi. Tudi on lahko opravlja nekaj koristnega, seveda v mejah
svojih telesnih in duSevnih zmogljivosti, na podro¢jih, ki so mu do-
locena. Strokovnjaki za habilitacijo telesno prizadetih lahko povedo
sredstva in pokaZejo pot, kako se lahko znajde v Zivljenju tudi te-
lesno prizadeti in svoje zmogljivosti razvije do take stopnje, da
opravlja prav toliko kot zdrav, seveda ustrezno svojim sposob-
nostim.

Nikdar se ne smete sprijazniti s tem, da je vas otrok za nekaj
sposoben, drugega pa se ne bo poprijel. Tudi ne smete nikdar ena-
Citi vaSega otroka z drugimi duSevno prizadetimi otroki in meniti,
da bi moral imeti va$ otrok enake sposobnosti. Zopet in zopet mo-
rate poskusati z vzpodbujanjem razvijati njegove sposobnosti. Tudi
vaSega otroka morate navajati na nove dejavnosti, seveda v mejah
njegovih intelektualnih zmogljivosti. Ako vaSega odrascajocega
fanta prevec raznezite in mu ni¢ ne zaupate, mu s tem jemljete zad-
nje prilozZnosti in ste si s tem tudi sami zaprli vrata. Res je, da ni
preprosto dognati, kaksne in kolik$ne odgovornosti lahko naloZimo
mlademu fantu. Ce ste dosegli, da pazi sam nase, se zna obladiti in
podobno, ste s tem verjetno dosegli, da mu lahko zaupate majhne
storitve v sosesCini in mu tudi dovolite, da se pelje na krajSo vozZnjo
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bbusom. Razume se, da ga ne boste poslali v neznano; v novih
Scinah se ne bi znaSel ali pa bi zaSel v nevarnost, da bi ga ne-
no obravnavali z zlobnimi nameni. Ni namre¢ sposoben raz-

971 Z
Preden posljete svojega otroka po kakih opravkih, morate biti
oricani, da zZe zanesljivo lahko sam hodi po cesti in da cestni
hod lahko sam precka. Na to ga je treba navajati, morate pa to
vsak naCin poskuSati. S stalnim ponavljanjem in vztrajnim po-
evanjem se lahko doseze marsikaj, kar je bilo v zacetku zvezano
s fezavami. Ce sami ne veste, kako bi izvajali tako »prometno igrox,
vam bo prav gotovo lahko svetoval uditelj ali vzgojitelj. Ce pa v
tem pogledu mladostnik le ne kaze nobenega napredka in pri po-
zornem opazovanju cestnega prometa — sedaj na levo, potem na
desno — ne dojame stvari, potem se ne mucite Se naprej po nepo-
irebnem. Odreéi se boste morali temu, da bi samega poslali na
cesto. Vazno je tudi, da mladostnik ve za svoje ime in stanovanje
ter zna odgovoriti na vprasanje. V primeru, da se ne zanesete, po-
tem je bolje, da nosi s seboj kartico z najnujnejSimi osebnimi po-
datki.
Ce imate vtis, da otrok dovolj hitro reagira, da je zainteresiran
svojo okolico in da je zanesljiv v cestnem prometu, potem‘je
:ba poskusiti ugotoviti, kaj lahko $e doseZe. Ponovite obisk z njim
v najblizjo trgovino in po daljSem presledku posljite tja samega.
Zivite na dezeli, potem mu dovolite, naj se enkrat sam pelje v
sednje vedje naselje (mestece), seveda Sele potem, ko ste ga tja
veckrat spremljali. Pri tem pa ne pozabite na to, da mu daste
kako jasno narodilo, ki naj ga opravi v dolocenem kraju. Ce pa Zi-
vite v mestu, mu boste zaupali kratko voznjo z avtobusom; prej
mu boste seveda povedali, kako naj se pri voznji orientira, da pride
do dolocenega kraja.

Va$ otrok je sedaj ze doloCena osebnost. Enako kot ne boste
mogli brez upornega preizkuSanja nikoli spoznati, kaj pravzaprav
zmore va$ otrok in za kaj je sposoben, tako tudi ne boste mogll
priéakovati, da se bo zanimal prav za stvari, ki vam osebno prj]ajo.
Enako je pri zdravih otrocih: kdo pa naj pricakuje, Vda bo héerka
navduSena Sivilja samo zato, ker mati rada Sival Nil}ce ne zahtevg.
da mora sin v vsakem primeru Cutiti nagnenje do ocetovega pokh-
cal So primeri, da so se otroci prisiljeni ufiti klay'ir]a_. Zara(.h' tega
»morati« pa nimajo nobenega veselja do igranja in pri klavirju ne
napredujejo. Va3 otrok je duSevno prizadet, je pa osebnost v dobe-
sednem smislu, ki reagira na pohvale in kazni, poleg tega ima pre-
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finjen Cut za spoznavanje, ali ga razumemo in ali je vreden truda
za razumevanje. Res je to va$ otrok, je pa tudi oseba zase. Vi mo-
rate otroka voditi in skrbeti zanj, morate mu pa nuditi tudi moz-
nost, da razvije svojo lastno osebnost, svoje lastne interese, svoje
lastno bistvo. On doras¢a in pri tem pogosto dozivlja spremembe;
pri vsem tem pa ga moramo presojati z vidika njegovih lastnih po-
treb in nagnenj.

Vprasanja, ki jih lahko resite v domac¢i hisi

Celo vrsto vprasanj lahko resi domaca vzgoja, e so vzgojni
prijemi pravilno zaCeti. To pot se bomo zaustavili pri temperament-
nih izbruhih, ki se jim lahko izognemo.

Ce je otrok Ze sam po sebi nemiren in prekomerno zavzet, naj
bi bil v najbolj mirnem delu stanovanja, da se na ta nacin izogne
e vedji razdraZzenosti. Ne sme pa dobiti vtisa, da je s tem kazno-
van, zato mu prijateljsko dopovedujemo, kako prijetno je, Ce se
igra v tiSini.

Za primer izbruha togote vzemimo primer Tima. Tim
je velik in mocan 19-leten fant ¢edne zunanjosti. Bil je do-
brovoljen in zavzet, skratka v veselje starSem. Naenkrat pa
je postal obgasno uporen. Zjutraj se mu ni dalo vstajati iz
postelje in se je odlo¢no uprl, da bi vstal. Navadno je zalo-
putnil vrata in nametal prednja predmete, da nihCe ni mogel
do njega. Drugi¢ je zopet metal po tleh knjige, posebno abe-
cednik. Star$i so se zadudili takemu obnaSanju in se jezili.
Kon¢no se je njegov ofe o vsem tem posvetoval v vzgojni
posvetovalnici.

Njegov 12-letni brat Kent je bil pravi knjizni molj in je
prebral knjige, ki nikakor e niso bile primerne za njegovo
starost. Ko so star$i opazili, s kak3nim zadovoljstvom bere
knjige, so se trudili, da bi tudi Timu vzbudili zanimanje za
branje v upanju, da bo tudi on dobil veselje za to. V zacetku
je 3¢ nekako §lo. Pocasi se je prebijal v abecedniku od strani
do strani. To seveda ni bilo tako lahko. Kmalu je postal raz-
ofaran, kajti od prebranega je malo razumel in tezko je do-
jemal tezje-besede. Da bi ugodil starSem, se je Se in Se trudil,
dokler branje kon¢no ni preraslo njegovih moci. Svetovalka,
starSi in njegov brat so po posvetovanju prisli do zakljucka,
da bi bil Tim bolj srecen, €e bi zacel z necim, kar bi dejansko
rad delal in kar bi tudi zmogel. Ce Kent lahko bere in ima
s tem veselje, Se ne pomeni, da dela branje Timu tudi zado-
voljstvo.

Sedaj hodi Tim veliko ve¢ okoli; vstaja zgodaj zjutraj,
da pomaga starSem in sosedom na vrtu, Kjer je zaposlen z
delom, ki mu pomeni veselje. V kleti ima svojo lastno delav-
nico, kjer pleska hisno opremo in podobno. Na ta nacin so

starSi dobili nekaj zanj, nekaj, kar rad dela; sedaj se veselijo
njegovih pleskarij prav tako, kot se veselijo Kentovega bra-
nja. Vsak otrok naj dela to, kar zmore.

Nasprotno Timu ne dela Scerley preprosto nicesar. Takoj po
orodu sovzdravniki starSem sporocili, da je otrok mongoloiden. Za-
napacno razumevanega socustvovanja so jo starsi oskrbovali
cgovali od rane mladosti tako, da ni mogla razvijati prav no-
samostojnosti. Tudi ko je postala vecja, je samo sedela v svoji

: in bila zaposlena le s papirnatimi punckami ter drugimi igra-
ami. Nekega dne pa je vrgla vse igrate po stopnicah. Ko so jih
zopet prinesli v sobo, se ni dolgo obotavljala in jih zopet vrgla iz
obe. Ko se je to nekajkrat ponovilo, so §li starsi z njo v vzgojno
ctovalnico. Skupina strokovnjakov je preudila primer in je ma-

1 svetovala, naj jo pritegne k hi$nim opravilom. Sedaj je Scerley
va materina pomocnica: briSe prah, pripravlja mizo za dnevne
oke in hodi z materjo na trg. O papirnatih punckah ne govori

; sedaj zbira gramofonske ploice in jih zelo skrbno uporablja.

Ko se pojavi izbruh jeze

Izbruh jeze je lahko hlinjen, da pritegne otrok nase pozornost
‘g_‘veljavi svojo lastno voljo. Taki izbruhi pa so lahko tudi po-
lica razoCaranj in dvomov, kot smo to videli pri Timu in Scerley.
pa tam jih lahko uporabijo kot sredstvo, da bi se resili druZin-

skega hiSnega reda in se na ta naCin zoperstavijo vzgoji starSev.
.Sr?bno majhni otroci so nagnjeni k temu, da s pomocjo jeznega
kljubovanja dosezejo, kar hocejo. In odrasli? Nikakor ne smemo
dramatizirati vse priloZnostne neobvladane besnosti in togote, ki
Jin zoperstavljajo nasim zeljam. Ali se mar tudi mi ne sreujemo
z dejgtvom, da ne moremo neomejeno uveljavljati svoje volje niti
¥ druzini niti v poklicu in ne v druzbi nasploh. Oseba pa, ki je du-
Se€vno prizadeta, vse to toliko teze dojema; lahko pa se nauci, kako
€ je treba pravilno obnasati, e ji to seveda pravilno predocimo.

_ Predvsem je vaZen vas lastni zgled. Otrok bo sku$al posnemati
vase obnaSanje; za to ima otrok posebno razvit cut. Ako obravna-
vate vaSo hcerko kot puncko in ni¢ ve¢ ne pricakujete od nje, kot
s¢ zahteva od majhnega otroka, potem se bo ustrezno obnasala in
ravnala kot majhen otrok. Nasprotno boste pa starejSemu otroku
pomagali, e se boste obnasali kot odrasli.

V primeru, ko popade otroka kljubovalna jeza, je v¢asih dobro,
da pustite otroka samega. Sicer morate paziti, da ne bo napravil
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skode; v nobenem primeru pa ne smete delati komedij, ¢e postane
ponovno togoten. Posledica tega bo, da bo pri naslednji priloznosti
ponovil sceno. Kdo pa ni rad v sredis¢u pozornosti? To se ne po-
javlja pri duSevno prizadetih prav nic drugade kot pri normalnih.

V vedini primerov boste sami vedeli, kaj izziva take izbruhe je-
ze. Morda se pojavljajo najveckrat, ko nameravate iti z doma. Ne
popuscajte! Ne govorite z njim vse dotlej, dokler ima napad in s¢
neprimerno obna3a. Ko pa se pomiri in je Ze vse za njim, zapustite
hiso tako, kot ste imeli namen. Va$ otrok mora biti vzgojen tako,
da spostuje stvarnost. Zavedati se mora, da imata oCe in mati pra-
vico do svojega-lastnega Zivljenja, da imata svoje lastne interese
in zZelje.

Ko dobi vas mladostnik napad togote, mu poskusajte nuditi
nekaj drugega. Ce je nejevoljen, ker gre njegova mlajSa sestra s
svojimi prijateljicami zdoma in jih on ne sme spremljati, mu po-
skusite nuditi nadomestilo za to. PoiSCite povezavo z Zdruzenjem
starsev dusevno prizadetih in povprasajte, ¢e ne bi bilo mozno do-
biti druzbe za vasega sina. Vzemite ga s seboj, kamorkoli je mo-
gode, Cetudi samo na kratek sprehod.

Véasih bi hotel biti va§ sin pri obisku, ki ste ga dobili; vi pa
navadno Zelite, da bi bili sami s svojimi prijatelji. Do tega imate
vso pravico in otroci morajo to spostovati.

Ce se je vas otrok nauil pri mizi dobro obnasati in zna pred-
vsem moléati, ko se starejii pogovarjajo, potem naj bo prisoten;
na ta nadin bo dosezen pomemben del njegove Socializacije, Cutil
se bo enakopravnega druzinskega ¢lana. Sedaj morda tudi ze lahko
poskusimo s prirejanjem druzabnega vedera, ki naj bo prilagojen
interesom duSevno prizadetega fanta ali dekleta. Ce zivite v kraju,
kjer e ni organiziranega drustva starsev dusevno prizadetih otrok,
poskusite sami organizirati sestanke otrok in odraslih. Sosednje
Drustvo za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim osebam vam bo
prav gotovo pomagalo z nasveti in dejanji. Ce pa tudi ta nacrt ni
izvedljiv, poskusite pritegniti otroka k poslusanju radia in gledanju
televizije. Sami izberite tisti del programa, ki mu najbolj ustreza in
ki ga boste lahko sami razlozili. V nekaterih druzinah se je uvelja-
vila navada, da dologijo en veler v tednu, Ko se starSi, bratje in

sestre popolnoma posvetijo prizadetemu otroku. Za tak »njegov«
veder naj mladostnik sam doloci, kaj bi delali. Lahko bi na tak
veler povabili tudi mladostnike iz sosescine in druzinske prijatelje.

Prizadeti mladostnik naj ima — seveda v mejah svojih zmog-
ljivosti — na vsak naéin tudi odgovornosti; zaupajte mu jih, skrbite
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jegovo razvedrilo in ustrezno zadovoljstvo, morda bo na ta
1 v teku Casa premagal izbruhe togote in napredoval v svojem

Prevedel M. Mencej

Nas primer Marte

Marta se je rodila kot mongoloidni otrok v Ljubljani.
.Seda]v ima Ze nekaj Cez dvajset let. Ko je odrascala v dekle,
je zacelg zavracati otroske igratke in posnemati odrasle. Do-
ma so jo pavajali na doloCena hiSna opravila in vsak uspel
poskus ji je vlival pogum ter dvigal zavest moci. Doraicala
je v svojevrstno osebnost. Zacelo jo je zanimati neposredno
okolje, zato je samovoljno smuknila na ulico. Zamikalo jo je
kolo pred hiSo. Poskusila je voziti. Slu€ajno je priSel mimo
miliénik in jo posvaril. Kolo je morala prisloniti na prvotno
mesto. Strah pred mili¢nikom je bil nepozaben in prenehali
so »izleti« na ulico. -

Ponudila se ji je prilika, da se »zaposli« v zavodu za
usposabljanje v Vevcah, ki je precej oddaljen od mesta. Tu
SO nastopile tezave: kako priti do zavoda in nazaj. Treba je
bilo preékati dve najbolj obljudeni cesti, po katerih nepre-
stano drvi reka avtomobilov, da pride do avtobusne postaje,
od koder vozi avtobus do zavoda. Edini izhod je bil sprem-
ljava, to pa je bilo zopet povezano s tezavami. Da bi pustili
samo na pot, si ni mogel nihCe niti zamisliti.

Prisli pa so trenutki, ko je bila domaca spremljava ne-
mogoca, dekle pa nikakor ni hotelo izostati iz »sluzbe«, pre-
veé se je navezalo na delo in druzbo v zavodu.

Kaj sedaj?

Pod roko jo je vzelo starejSe in izkuSenejse dekle, ki se
tudi usposablja v zavodu. Enkrat, dvakrat, trikrat je Slo, do-
Kkler ni prislo do nesoglasja med njima. Tedaj pa se je Marta
sama usmerila domov. Iz strahu, da bo doma grajana in da
ji bo morda prepovedan nadaljnji obisk zavoda, doma tega
ni povedala, dokler. .., da, dokler domagéi niso ugotovili njene
samostojnosti, za katero seveda ni bila grajana, ampak po-
hvaljena in to ji je vlilo novo zavest. Za nagrado je §la v so-
sedno trgovino po vsakdanje potrebicine; lahko je Ze Sla na
obisk k sorodnikom, kjer je imela priloznost likati perilo.
Sla je, Gisto sama in zanesljivo je hodila. Kar se je prej zdelo
nemogode in bi najbrz ostalo »nemogoce«, ce dekle samo ne
bi pretrgalo z nezaupanjem starSev.

Marta se je razvila v samostojno osebnost!
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Joze Tréek
REHABILITACIJA DUSEVNO PRIZADETIH V ZDA

Kar prepogosto smo navajeni, da ima tisto, kar je uvozZeno iz
ZDA, neko posebno vrednost ali da je posnetek necesa »ameriSkega«
vrh naSe naprednosti in zmogljivosti. Pogosto, ko prevajamo broSure
ali citate ameriskih avtorjev, Zelimo s tem dati poslednji objektivni
pecat svojim nastopom, ¢e nek takSen citat ali knjiga dopolnjuje oz.
ilustrira na$ nastop. Neredko celo v konzultativnih ali polemicnih
razgovorih skuSamo drugace mislecega dokonéno premagati s po-
mocjo prenesene ali prevedene misli, ki jo je izrekel ameriski avtor.

Ne da bi se tega zavedal, sem imel tudi sam nekaj takih prepri-
¢anj, ali bolje receno — predsodkov, ko sem priSel v ZDA z name-
nom, da se seznanim z rehabilitacijo duSevno prizadetih oseb. V teku
spoznavanja stvari od blizu pa se take predstave hitro razblinijo in
ostane gola stvarnost, ki pravzaprav ni nikjer superlativna, razen
seveda pri finanénih mozZnostih, ki so v primerjavi z nasimi res zelo
visoke.

Preden pa poskuSam poblize prikazati sistem rehabilitacije du-
Sevno prizadetih v ZDA, naj poudarim, da so ZDA tako velika dezZela,
da ni mogoce govoriti o njej kot o celoti ali o vsem, saj v nekaj
mesecih komaj lahko spozna$ nekatere krajevne razmere in Se tiste
povrSno. Moje izkuSnje se nanaSajo v glavnem na drzavo Minnesoto,
to je ena od pedesetih drzav, Geprav je res, da spada v vrh razvitej-
8ih drzav v ZDA. Vsaka drzava pa ima svojo zakonodajo, svojo poseb-
no prakso na tem podrocju in svoj specifiGen razvoj. Prav lahko se
torej dogodi, da bo nekdo drug spoznal ¢isto drugatno »Ameriko«,
¢e se bo n. pr. studiozno zanimal za isto problematiko v neki drugi
drzavi. Po svobodni presoji na osnovi priloznostnih razgovorov z
Americani bi sodil, da je tam veéja razlika med posameznimi drza-
vami, kakor je pri nas med posameznimi republikami.

Najprej je treba omeniti, da rehabilitacija duSevno prizadetih
oseb v ZDA nima daljSe tradicije. Dezela je res tipi¢no poslovna in
tehni¢no proizvodna z dobro razvitim Solstvom, v pogledu socialnega
varstva pa — ki v njihovem jeziku in njihovi praksi pomeni vse
vrste sistemati¢ne druzbene za$cite drzavljanov, to je tudi splo$no
zdravstveno varstvo, starostno varstvo, pokojninsko varstvo, vse

rste rehabilitacije itd. — ni posebno razvita drzava. (Mimogrede:
[iski drzavljani nimajo brezplatnega zdravstvenega varstva, ka-
n Ze precej casa obstaja skoro v vseh zapadnoevropskih drzavah,
ocialisti¢nih drzav niti ne omenjamo. Podobno je pokojninski
m komaj v nastajanju in veliko ljudi sploh nima pokojnin. Tega
i ni mogocCe verjeti, saj imajo tako reko¢ vse zapadnoevropske
/e ze zdavnaj urejeno pokojninsko zavarovanje in razmeroma
e pokojnine).

Ne vem, e sodim prav, vendar se mi je precej trdno izobliko-
/ala misel, da Americani dandanes razvijajo sistem socialnega var-
a s pospesSenim tempom, ker so prizadeti, da jim tuji obiskovalci
vprek ocitajo nehumanost in zaostalost druzbene ureditve v tej
eri. Americani se namre¢ mocno zavedajo svoje svetovne vioge,
je tehnicne razvitosti, svoje »superlativnosti« in sedaj, ko jim
svet ocita zaostalost na tem podrocju, ho€ejo z njim lastno na-
o nadomestiti, dohiteti in prehiteti ostali svet. Zelo pogosto sem
al potrdila za tako prepri¢anje in vse bolj sem verjel, da je
tek zaostajanja gonilna sila danasnjega hitrega razvoja skrbi za
evno prizadete osebe.

Proces pospedene rehabilitacije se zane, podobno kakor drugje

svetu, z nastopom 3olske starosti, v okviru danih moznosti pa ze

j, toda 3olski sistem je tam drugacen in mo¢no potegne za seboj

di sistem rehabilitiranja duSevno prizadetih. Ker otroci v osnovni

Soli (in tudi v srednji) ne ponavljajo razredov in ker imajo vec raz-

licnih stopenj zahtevnosti uénih programov (tudi notranjo in zunanjo

diferenciacijo, e uporabimo naSe izraze), vsi podpovprecni in mej-

no prizadeti otroci obiskujejo ter izdelujejo redno osnovno Solo, le

da razumljivo, z manj zahtevnim ugnim programom in z nizjo po-
vpreéno oceno.

Razen opisnih ocen oz. testnih rezultatov ter porocil o napredvo-
vanju, imajo $e sistem érkovnih ocen od A do F. A pomeni najboljSe
znanje, F pa najslabse, vendar e vedno pomeni znanje in uspef].
Kdor ima npr. samo F ocene, je torej izdelal razred z F ocenami.
S tem seveda takoj odpade mnozica problemov zaradi neuspehov,
ki so tak kamen spotike in eden najvegjih druzbenih problemov pri
nas. Tam ni nobene moznosti, da bi prisel nekoliko nadpovprecno
uspeSen otrok v posebno olo. Zaradi tega bi imele posebne éq!e,
e bi obstajale, zelo malo otrok, saj vedji odstotek take populacue_,
ki je pri nas v posebnih $olah, ostane na rednih osnovnih éolah.le-
sel na izlogitev iz redne 3ole se ne pojavi, nima eksistencne mozno-

sti v njihovem sistemu.
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Redne osnovne 3ole pa obravnavajo posebej nekoliko huje du-
Sevno prizadete otroke, po nasi neustrezni terminologiji bi rekli —
teze debilne. Razumljivo je namreg, da v primeru, ko kriterij duSev-
ne prizadetosti »potiskamo« navzdol, hitro pada Stevilo otrok. Zato
ima npr. tam osnovna Sola s 1.200 u¢enci samo eno skupino dusev-
no retardiranih otrok z 11 udenci, ki predstavljajo poseben oddelek
na %oli. To skupino otrok pouduje posebej za tako delo usposobljen
pedagog, po nase bi bil to defektolog, ker ima podoben Studijski
program na univerzi. Tak razred je del 3ole in ne posebna Sola.

Defektolog, ki vodi take oddelke, ima poseben program dela,
ki ga tudi sam sestavlja. Nagrt zaobsega gospodinjska opravila, obli-
kovanje razliénega materiala, Sivanje, uporabo domacih strojev, risa-
nje, modeliranje itd. Drugi, bolj Solski predmeti pa imajo neverjetno
veliko ponazoril, §e posebno matematika in jezik. Vsaka ura pouka
je prikazana na neki skici, vsaka nova snov je ponazorjena tudi vizu-
alno, vsak pojem naj bi bil ponazorjen s situacijo na sliki itd. Se zla-
sti velik poudarek pa sloni na prometni vzgoji.

Metode in vsebina dela torej niso nekaj izjemnega, kajti vse
nase posebne $ole imajo prav tako veliko ponazoril, vsi nasi praktiki
posku$ajo razlagati pojme s vizualnimi pripomocki, morda je razlika
med nami in njimi le v tem, da so tam v tej metodi silno dosledni.
Prizadevajo si, da otrok sledi razlagi najmanj z dvema ¢utiloma.

Ko ti otroci kon&ajo osnovno Solo, ki traja v ZDA po zveznem
predpisu_od 7. leta dalje, nekatere drzave pa imajo svoj zakon, ki ob-
vezuje Soloobveznost Ze od 5. leta dalje, se preSolajo na Junior
High school, ki traja 3 leta in nekako ustreza viSjim razredom nase
osnovne Sole. Po potrebi so tudi na tej 3oli vkljuCeni v. posebno
skupino za mentalno retardirane. Dogaja pa se, da nekdo preide v
redni oddelek, &e je napredoval, ali pa tudi v posebno Solo za men-
talno retardirane, ki je loena ustanova in se v njej usposabljajo v
glavhem imbecilni otroci. '

Po kon&ani Solski obveznosti i3¢ejo zanje redno zaposlitev v
industriji, to je za tiste, ki so na rednih Solah v posebnih oddelkih.
Ker je dela veliko, povpraSevanje po nekvalificiranih delavcih stalno,
pravijo, da ni posebno tezko zanje najti delovnih mest, seveda po
vnaprejSnjem priucevanju, ki poteka najve¢ na tekotem traku. Res
pa je, da v ZDA kramp in lopata ne prideta ve¢ »poklicno« v poStev.
Zopet nad simbol najpreprostejSega nepoklicnega dela, to je cestni
pometac, je v ZDA najmanj traktorist, ker je stroj za pometanje cest
precej podoben traktorju, le da je Se bolj tehni¢no kompliciran.

Taka je zelo na kratko organizacija Solanja duSevno prizadete
mladine v ZDA, to je tiste populacije, ki pri nas predstavlja jedro
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shnega Solstva. Posebno ali specialno Solstvo pa tam zaobsega
teze prizadete in sicer nekako od laZze imbecilnega navzdol.
njimi je vsepovsod polno mongoloidov in v€asih se mi je vsi-
vtis, da pomeni specialna vzgoja v ZDA Solanje mongoloidnih

pecialna vzgoja je v drzavi Minnesoto podrejena drZzavnemu
, odgovornemu za posebno vzgojo in izobrazevanje (State
tement for Special Education). Ta urad nadzoruje vse tiste
ove, ki se ukvarjajo s specialno vzgojo, to je razen dudevno
letih Se telesno prizadete, slepe, gluhe in kombinirano razvojno
adete. Ustanove so sicer v veliki meri nastale na zasebne pobu-
yda verificira in finansira jih v pretezni meri ta drZavni organ.
/odstva takih ustanov pogosto poudarjajo, da so »zasebne ne-
ickarske« ustanove (none profit). To pomeni, da zaracunavajo
ige toliko, kolikor jih dejansko stanejo. V ZDA ima izraz »none
ofit« mocéan humanistiéen prizvok, zato v takih ustanovah nikoli ne
zabijo tega poudariti oz. napisati.

Ker v ZDA nimajo tradicije v specialni vzgoji in ker bi radi po-
i w»vodilni« v svetu tudi na tem podrocju, podpira drZava vse,
rkoli kdo »ponudi ali prijavi«. Obiskal sem npr. zasebno ustanovo
dusevno prizadete, zelo slabo opremljeno, brez ustreznega ka-
celo brez pravih prostorov. Neka po srcu dobra Zena si je npr.
slila iz lastnih socialnih nagibov zavod za duSevno prizadete.
okolici je nabrala kandidate, prijavila svojo namero drZzavnemu
organu in takoj dobila dotacijo in dovoljenje. Ni potrebno posebej
poudarjati, da so take ustanove tudi improvizacija. Véasih pa zasebne
ustanove niso finanéno dotirane in Zivijo od prostovoljnih prispevkov
cbéanov, vendar take ustanove postopoma odmirajo.

Omenjeni drzavni organ skrbi za specialno vzgojo in tezi k izbolj-
Sanju ter podpira predvsem tiste ustanove, ki so boljse in perspek-
tivnejSe. Direktor neke velje ustanove za dusevno prizadete mi je
zaupal svoj nacrt, da bo njegova Sola s éasom asimilirala vse manj-
Se zasebne ustanove v okolici; to da je hkrati namera State Depart-
menta.

Kaksna je od blizu ustanova za prizadete otroke, naj povem Z
kraj§im opisom neke drzavne ustanove, kjer sem prebil nekaj tednov:
Imajo 130 prizadetih otrok s povpretnim IQ nekoliko pod 50. Stari
so od 7 do 21 let, v 3oli pa so vsak dan v delovnem ¢asu, to je Pd
8 ure zjutraj do 3 popoldan. Oddelki imajo po 8 do 16 otrc_)k, poucu-
jejo pa ugitelji, ki .so koncali specialno smer na univerzi za pouk
duSevno prizadetih, torej po nade defektologi.
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Posebnost te Sole je mnozica pripomockov, to je najrazlicnejSe
tehnic¢ne aparature in sploh bogatost opreme. Magnetofoni, respon-
derji, diktafoni, ozvocenja, filmi, razliéni projektorji in barvni tele-
vizijski aparati ter mnozica risanih ponazoril in celi kupi tiskanih
knjig, ki so podobne slikanicam, z vsem tem je Sola natrpana. Za
¢loveka, vajenega krede, table in Se doma narejenega flanelograma,
je taka ucilnica kar preveé¢ komplicirana in se ¢udi tehni¢ni usposob-
lienosti ameriskega ucitelja, Ceprav se z vsemi pripomocki ravna v
bistvu zelo preprosto in jih tudi otroci po nekaj vajah sami obvladajo.

Nekaj posebnega in neznanega pa predstavlja pouk glasbe. Ko
sem prvi¢ videl mongoloidnega otroka z dirigentsko palico, nisem
razumel, kaj to pomeni, Sele z mnogimi vprasanji se je dalo priblizno
izlusciti jedro. Glasbeni pouk ima na tej Soli stalno mesto v celot-
nem programu. Poucuje visoko izobrazen glasbeni strokovnjak in
sicer kar 3 do 5 ur tedensko v zadnjih razredih. Pomen glasbene
vzgoje razlaga ucitelj glasbe zelo globoko in kot rehabilitacijsko zelo
pomembno. Zal ne poznam dovolj teoreticnih osnov rehabilitacijske
moci glasbene vzgoje, zato mi je teze predstaviti to plat Solskega
dela. PoskuSal bom povzeti razgovor in razlago ucitelja, ki je zelo
rad obrazlozil svoj koncept. Utemeljeval je takole:

Clovekova aktivnost je vedno ritmi¢na, v vsakem delovnem pro-
cesu in v vsakem ¢lovekovem delovanju je prisoten ritem dela oz.
ritem aktivnosti. Sleherno delovno mesto ima svoj stalni specificni
ritem, ki ga mora delavec osvojiti, oziroma harmonizirati svoj biolo-
8ki ritem dela na delovnhem mestu. Taka skladnost biopsihicnega rit-
ma in ritma delovnega mesta pogojuje vztrajnost, interes in relativno
neutrudljivost Cloveka pri delu. Brez osvojitve oz. vskladitve delov-
nega ritma z ritmom biopsihiéne aktivnosti ni mozna daljda vztraj-
nost, ni mogoce pridobiti rutine in stalnosti. Clovekov biopsihicni
ritem ima svoje stvarno ozadje v bitju (pulsu) srca, ki je pri vsakem
Cloveku ritmi¢no. Ta bioloski ritem bitja srca ima svoj mo&an trans-
fer na psihi¢no aktivnost oz. na psihomotoriéno funkcionalnost ¢love-
kovega delovanja.

Ker pa je pri duSevno slabde razvitih osebah moéno prizadeta
sposobnost razvoja harmonizacije lastne biopsihiéne ritmi¢nosti z
ritmiko delovnih operacij, je taka oseba hitro nezainteresirana, tezko
doseze vztrajnost, se instiktivno hitro umakne. Delovna operacija
zahteva namre¢ adaptirano ritmiénost, duSevno prizadeta oseba pa
zaradi neskladja ritmike preide nagonsko na drugo nevodeno aktiv-
nost, torej na ritmiko, ki ni v skladu z delovno operacijo. Nastane
nekontrolirana aktivnost. Zaradi tega pogosto opazamo razprseno po-
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in prehod v nekontrolirano ritmi¢nost ali v igro, ki je samo
ivnost, karakteristi¢na za zelo majhnega otroka.

a razlaga pomena ritmiénosti za delovno usposabljanje je
0 psiholoSka in zelo prepricljiva, tezko pa je soditi o tem,
no vzgojo igra ta ritem v celotnem procesu usposabljanja te
1e in koliko jo je mogoge razvijati s pomoéjo specifiéne obrav-
v okviru glasbenega pouka.

Glasbeni pouk poteka na tej $oli seveda dokaj drugace, kakor

ga vajeni pri nas na rednih Solah, kjer u¢imo udence glasbene

e. Tam so usmerjeni na ritem, na kontrolo telesa po nekem
Glasbena soba je zelo velika in svetla ter opremljena z mno-
bobni in drugimi tolkali, ki ustvarjajo najizrazitejsi ritem. Veliko
abljajo tudi klavir, saj je z njim mogoce izvajati lahko dojemljiv

-

Otroci sami tolGejo po instrumentih pod vodstvom uégitelja, se

» tudi note, vendar le toliko, da bi sami posneli ritem na glasbi-

nelodija ni cilj. V prakticiranju osvajanja ritma si pomagajo z

jem telesa v najvecji mozni meri. Ob zelo glasnem tiktakanju
metra delajo kretnje z rokami ali nogami ali pa korakajo pri
tnih vajah.

Po nekem ¢Easu, ko Ze osvoje posnemanje ritma s pomo¢jo mo¢-
nih drazljajev, preidejo na povzemanje ritma iz melodije. Postopek
je tak, da zavrtijo plodo z neko skladbo (najve¢ imajo klasike:
Chopina, Smetano, Mozarta itd.), gojenci pa stojijo pred velikim
dvakrat lomljenim ogledalom, da vidijo sami sebe iz treh strani. Eden
od gojencev ima v roki dirigentsko palico, drugi pa ga gledajo, Ge
pravilno dirigira sam sebi, kajti izvajalec muzike oz. ritma je on sam
s svojimi kretnjami. Ugitelj namre¢ zahteva, da vsakdo dirigira s ce-
lim telesom, ne le z rokami. Predvajanje glasbe s plos¢ je metodi¢no
izbrano tako, da je ritem v melodiji vedno manj izrazit, pa¢ v skladu
Z uspehom osvajanja ritma.

Tak nadin glasbene vzgoje je pravzaprav edino, za kar bi lahko
rekli, da je nekaj bistveno drugagnega v primerjavi z naSo prakso.
Kolik dejanski pomen ima, bi bilo zelo zahtevno odgovarjati, vendar
¢e ni¢ drugega, bi si pri nas zeleli, da bi se glasbeni ucitelj poglobil
V to problematiko in se pridruzil ljudem, ki se ukvarjajo z rehabili-
tacijo resneje dusevno prizadete mladine. Teoreti¢na razlaga in ute-
meljitev sta zelo prepriéljivi in vabljivi.

Zanimalo me je nadalje, kak$na je delovna perspektiva teh otrok,
vendar sem dobil drugagen odgovor, kakor smo ga vajeni v tej de-
Zeli, ki je vedno in povsod dobiékarska in rentabilna. Odkrito so mi
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povedali, da le manj3i odstotek otrok redno zaposlijo, manj kakor
eno tretjina, drugi so zacasno zaposleni, delno zaposleni v zas¢€itnih
delavnicah ali pa tudi v zavodih vse Zivijenje.

Skupina odraslih, starih od 17 do 21 let, je zaposlena kar v Sol-
ski delavnici na tekogem traku. Vsako jutro jih pripelje Solski avto-
bus, popoldne pa odpelje domov. Najveé sestavljajo razliéne igrace
ali dele elektronske industrije v sodelovanju s tovarnami, vendar
taka opravila, ki za tovarno niso rentabilna. Tudi na tej ustanovi so
dohodki le simbolicni, ker jim je najvaznejSa delovna terapija 0z.
osvajanje delovnih navad.

Nerentabilnost dela dusSevno nerazvitih v ZDA je dokaj splosna,
ne delajo si utvar, da bo ta populacija kdajkoli sebe v celoti preziv-
ljala z lastnim delom. Njihov koncept rehabilitacije je socialno var-
stven in ne skuSajo prepricevati oblasti ali tovarnarjev o kakih eko-
nomskih dobi&kih. Dobili smo vtis, da je taka orientacija ve¢ ali manj
konstantna, kajti tudi za tiste, ki se redno zaposlijo, pravijo, da je
zaposlitev zacasna.

Razen humanitarnega vidika pa zasledujejo Se dodatni posredni
ekonomski cilj, ker je precej laze oskrbovati »Solanega« imbecila
kakor neSolanega. Ker pa je druzba v celoti ekonomsko zelo mo¢na,
tudi ni tako velik problem oskrbovati v domovih vseh teze prizadetih
oseb od rojstva do smrti.

Teze prizadeti so v ZDA domala vsi nastanjeni v ustanovah. Te
ustanove pa so vse prej kakor posnemanja vredne. Konkretno imajo
v Minnesotu okoli 3.000 dusevno prizadetih oseb v zavodih, od tega
samo v enem zavodu 1,700. To je pretirana koncentracija teh ljudi in
ne daje moznosti za ve&jo individualno pomo¢ ali nego. V velikem,
z mrezo logenem prostoru je kakih 300 otrok, v naslednjem prostoru
pa stari itd. V Gasu nadega obiska ni bilo poskrbljeno niti za osnovno
osebno higieno teh otrok. Drzava seveda subvencionira vse (16 do-
larjev na dan za osebo), starsi nacelno ne placujejo za oskrbo v takih
ustanovah.

Po svoje zanimivo in novo pa je to, da.imajo vzgojno-varstvene
ustanove za predsolske duSevno prizadete. Tja sprejmejo vse najteze
prizadete razen nepokretnih in jih oskrbujejo v delovnem casu. Z
njimi poskusajo najprej doseci osebno &isto€o in minimaino kolek-
tivno vodstvo. Pouk poteka v vaji risanja ¢rt, pik in ravnih ali poSev-

nih &rt ter razpoznavanja preprostih predmetov z risb ali table. Hkra-
ti so povsod uveljavljene govorne vaje, torej logopedska obravnava.
Obisk take ustanove takoj pove, da gre za socialno-varstveno pomo¢
prizadetim starSem. Ceprav so take usluge zelo drage, drzava sub-
vencionira vse.
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tacije v ZDA. Dusevno prizadeti je v ZDA oseba od lazjega
hecila navzdol, osnovni koncept obravnave je humanizem in social-
=t in ne ekonomika, stardi ne nosijo bremena za vzdrzevanje teh
v ustanovah in Solah, financna sredstva so redno zagotovljena
ostni meri, zaloZeni so s tehni¢nimi pripomocki in veliko ekspe-
entirajo, imajo kratko tradicijo, stacionarni zavodi za teze priza-
majo starostnih omejitev — namestitve so nacelno dosmrte.

i velikega razumevanja s strani drzave pa bodo prav gotovo v

nji prihodnosti v marsikaterem vprasanju vodilni na svetu, to si
zelo Zelijo. Danes 3e priznavajo, Geprav neradi, da so nekatere

=vropske drzave precej dlje na tem podrocju, zlasti pa, da imamo v

“vropi veé tradicije.

Pogosto slisimo mnenja, da bi se morali nasloniti izkljuéno na nase
druzbene razmere, zanemariti tujo in razvijati naso »jugoslovansko«, ce
ne slovensko rehabilitacijo. Ali naj to pomeni, da ima rehabilitacija
den znadaj in mocan politiCen prizvok? Nedvomno poklicna re-
ilitacija zahteva ustrezne politicne ukrepe. Toda rehabilitacija kot
ovna dejavnost ali — v zadnjem ¢asu celo kot zmanost — je, kot

a resni¢na znanost, mednarodna, ne pozna meja, je cbéecloveska,

lker je nastala s skupnim delom, ne glede na nacionalnost, rasno, versko
ali politiéno pripadnost. S tem pa nikakor nolemo re€i, da rehabilitacija
nima tudi elementov nacionalnega, etnografskega, celo krajevnega obelezja.
Iz referata R. Jonaka, V. Kmetica in

7. Neumana na 2. konferenci o reha-
bilitaciji invalidov Slovenije
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Zdravko Neuman, dipl. psih.
Zavod SRS za rehabilitacijo invalidov

METODE POKLICNEGA USMERJANJA IN OCENJEVANJA

Clovek kot psihofizi¢na celota predstavlja izrazito funkcionalno
individualnost. Toda tudi delo, aktivnost ali poklic imajo svojo spe-
cificnost v -obliki posebnih funkcijskih, fiziénih, fizioloskih, intelek-
tivnih in drugih zahtev, ki jih dolofeno delo ali poklic postavlja
Cloveku. Merilo za vrednotenje ¢lovekove delovne ali poklicne pri-
lagojenosti zato ne more biti nekaksno absolutno izmerjeno delo,
temveC individualno delo, opravljeno v individualnih fizi¢nih, men-
talnih in druzbenih mozZnostih, ki so dani posamezniku ali skupi-
nam posameznikov. Merilo za vrednotenje posameznika je potem-
takem lahko njegova aktualna ali potencialna uginkovitost, doseZe-
na z zmoznostmi, ki mu je lastna. U¢inkovitost posameznika pa bo
vecja ali manjsa glede na to, koliko je ta posameznik uspel razviti
svoje zmoznosti, ki so poglavitni pogoj za njegovo uéinkovitost, ozi-
roma koliko ta posameznik s svojimi razvitimi zmoZnostmi dopri-
nasa k napredku druzbe, v kateri Zivi.

Ce smo sprejeli za merilo cloveka-proizvajalca, njegovo dejan-
sko in potencialno, toda relativno, ne pa absolutno udinkovitost,
potem moramo takoj zavreci delitev ljudi na sposobne in nespo-
sobne, zaposljive in nezaposljive, na vzgojljive in nevzgojljive, na
zdrave in bolne, invalidne in neinvalidne itd. Med obema skrajnosti-
ma imamo tedaj neskon¢no Stevilo vmesnih stanj, ki jih Zelimo
ugotoviti, spoznati, in ¢e je mogoce, tudi izmeriti ali pa vsaj koli-
kor mogoce realno oceniti.

Take in podobne misli so v zadnjih desetletjih dajale pobudo
za razvoj razliCnih metod za ocenjevanje zmoznosti za delo. Spo-
mnimo se na zaCetek poklicnega usmerjanja, ko smo le z veé¢ ali
manj usmerjenim in vnaprej pripravljenim razgovorom (rekli smo
mu »svetovalni intervju«) poskusali ugotoviti, za kaksno delo ima
kandidat »veselje«, in smo kve¢jemu dodali nestandardizirani psiho-
metricni preizkus. Redek je bil psiholog, ki je imel bolj po zaslugi
dobrega nosu kot zaradi uporabljenih metod nekaj veC uspeha. Se
bolj nezanesljivo pa je bilo seveda poklicno usmerjanje telesno
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evno prizadetega kandidata: pogosto smo ga morali usmeriti

ede na njegova nagnjenja, zelje in »veselje«. Po zasebnih zve-

mo najveckrat uspeli trudoma najti eno samo moznost za nje-

usposabljanje ali zaposlitev in se je oprijeli kakor utopljenec

jene roke, ¢e se ni zataknilo pri denarju. Ce se je izkazalo, da

nasi pomoci, intervencijam in proS$njam le ne bo $lo, smo ga

vno usmerili drugam, na drugo delovno mesto, nato pa vztraj-

prej po metodi »poizkusa in zmote«, dokler se nazadnje rela-

10 ze ostareli kandidat ni nekje ustalil; seveda ¢e ga zamotan

proces ni ze prej preutrudil in je postal nepopravljiv, trajno neza-
osljiv nevrotik.

Psiholoski pristop

Grenak okus in neuspe$nost take empiri¢ne stihije na podrocju
1ega usmerjanja in metod za ocenjevanje zmoznosti za delo
naravnost pehali v osvajanje novih, $irSih in bolj kompleks-
tod. Te naj bi nam dajale ve¢ upanja na uspeh kot prvih pet
dardiziranih psihodiagnosticnih pripomockov (besedni test,
test, Kohs, test tehnicnega razumevanja in Moedejev test
spretnosti), s katerimi smo v poklicni svetovalnici bivSega
ta za psihologijo dela v Ljubljani na jesen l. 1952 priceli z
1, nadaljujo¢ tradicijo predvojne poklicne svetovalnice. V letu
5 smo izposlovali avtorsko pravico za prevod in uporabo testne
ije DAT. V naslednjih sedmih letih do leta 1962 so bile po za-

i maloStevilnih psihologov in statistikov-samoukov zakljucene

potrebne vnaprej$nje Studije in izdelan priroCnik za baterijo
sedmih testov zmoznosti — standardiziranih na reprezentativnem
vzorcu slovenske mladine. Ne glede na to, kako zasluzno in opisa
vredno se lahko komu zazdi to pionirsko delo, moramo Zzapisati,
da je ta standardizacija zajela zelo omejene starostne skupine in
da je danes Ze hudo zastarela.

Moj namen ni podrobno zasledovati historiat psiholoskih _rnetoq
na Slovenskem, zato bom kratko in malo preskocil mar.s1ka.ter1
pomembni mejnik pri ustvarjanju teh pripomockov (npr. prlredltqv
testa Wechsler — Bellevne 1I, interesnih testov, Rorschacha m
drugih). Danes, v letu 1969, uporabljajo psihologi pri nas Ze kakih
30—40 razli¢nih psiholoskih testov, vendar je iszr Se yedno hudp
omejen, ne glede na to, da vefina teh pripomockov ni st.an.(.iardy
zirana na nasih populacijskih vzorcih. Prednosti in poman]k111vost1
psiholo3kih testov kot posebne eksperimentalne metgde SO Ze .('104
dobra osvetljene. Pri preizkusu realne in kolikor toliko zanesljive
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ocene zmoznosti za delo, ki ga bo kandidat opravljal v svojem
poklicu, pa zadenemo tudi pri skrbno standardiziranih psiholo
testih z visoko zanesljivostjo ob tako nizko veljavnost, da je prog
nosticna vrednost testov prakti¢no skoraj nepomembna. Pri n
Se ni veliko korelacij med testnimi rezultati in uspehom v pokli
kolikor pa so, so relativno nizke. Testna situacija obicajno vklju
maksimalno pazljivost, koncentracijo, motivacijo in interes, prez

pa Stevilne dejavnike, povezane z dejansko delovno situacijo. Ce
pa uporabljamo psiholoske teste za ocenjevanje telesno-ali dusevio
prizadetih posameznikov ali skupin, bosta zanesljivost in veljavnos
rezultatov psiholoSkih testov zmanjSani $e po mnogoterosti psihic
somatskih poSkodb in okvar. Mnogi testi psihomotornih zmoZnosti
predpostavljajo neokrnjeno funkcijo obeh rok. Zato taksni preizkusi
pri kandidatih z amputirano eno ali obema rokama niso uporabni.
Pri mentalno prizadetih, pri nevrotikih, hemiplegikih in pri tesii-
rancih, prizadetih s cerebralno motorno paralizo, imajo doslej znani
psiholoski preizkusi tako majhno prognostiéno vrednost, da prak-
ticno skoraj ni mogoce sklepati na uspeh pri dolocenem delu 2li
poklicu.

Teh slabosti se psihologi bolj ali manj zavedajo. Omajana vera
v zanesljivost in konstantnost IQ jih je napravila previdne. Name-
sto »absolutnih« IQ so zaceli navajati IQ v mejah dologenih variacij
z navedbo pripomocka, s katerim je bil IQ pridobljen. Ne da bi
podcenjevali koristnost, cenenost, ekonomi¢nost in uporabnost psi-
holoskih testov, je praktikom €isto jasno seglo v zavest, da bodo
pri ocenjevanju zmoznosti za delo tudi najskrbneje standardizirani
psiholoski testi vedno imeli le komplementarni pomen. Dokler osta-
jamo v mejah Ciste psihometrije, se zdi ocenjevanje zmoznosti za
delo samo delno mogoce. Sele v kombinaciji z drugimi pristopi
dobe psihometri¢ni podatki pravi pomen. Ce bi temu bilo tako,
bi v razvoju poklicnega usmerjanja nikoli ne prislo do naravnost
eruptivnih potreb po kompleksnejsih metodah, kot so npr. profili-
ranje delovnih mest, DOK sistem (glej »Informacije«, Komunalni
zavod za zaposlovanje, Ljubljana, §t. 9, letnik IT., septembra 1968),

profili .poklicev (Gospodarska zbornica SR Slovenije, Ljubljana,
avgust 1968).

Tehnika umetno ustvarjenih delovnih situacij

Manj znan in uporabljan pa je tako imenovani situacijski pri-
stop pri ocenjevanju zmoznosti za delo. Razvil se je po drugi
svetovni vojni iz prakse zasCitnih delavnic. Pri tem kandidata po-

stavimo v eksperimentalno, simulirano delovno situacijo, ki vsebuje
stvene funkcionalne in miljejske elemente prave delovne situa-
. Kandidata izpostavimo vrsti umetno ustvarjenih delovnih ope-
in pri tem metodi¢no opazujemo njegovo vedenje in »delovno
ost«. Delovne navade, odnos do nadrejenih, sebi enakih, pod-
ih, odnos do dela, smisel za red, to¢nost, istodo ipd. se skrbno
istematiCno opazujejo in zapisujejo denimo nekaj tednov, dokler
se v teh lastnostih pojavljajo opazne spremembe. Poglavitni namen
ic tu ocenjevanje, evalvacija ¢loveka pri delu, ne pa njegova sto-
ilnost oziroma produktivnost.

Slabost te metode je v tem, da je med stenami umetno ustvar-
iene delavnice tezko ustvariti pravo delovno okolje. Pristno indu-
rijsko atmosfero je Se najlaZe doseCi pri preprostem, nekvalifici-
em delu. Zato se v procesu vrednotenja kandidata pri situacij-
tem pristopu posluzujejo zelo preprostih delovnih operacij kot
. montaze, demontaze, pakiranja, enostavne administracije ipd.
n pa ni doloceno, kaksna stopnja podobnosti umetno ustvar-
jene delovne situacije s pravo delovno situacijo je potrebna, da bi
bila omogoCena realna ocena. V takem miniaturnem obratu so
sestavne komponente delovnih nalog zabrisane in tezko dolocljive.
Odnosi med sestavnimi deli posamezne delovne naloge niso jasni.
pazovanju, ceprav zelo preprostih, v funkcionalnem smislu
arle kompleksnih, sestavljenih delovnih operacij, je pac
no obcCutna mocna potreba po analiticnem pristopu, po razcle-

i delovnih nalog na sestavne komponente.

Tehnika delovnih vzorcev

Sele v zadnjem desetletju se je v ZDA moéno razsirila uporgba
delovnih vzorcev (work samples) kot posebna evalvativna tehnika.
Podobno kot pri opisanem situacijskem pristopu, tudi pri tej oce-
njevalni tehniki delovni vzorci simulirajo sestavne kgmponentg
resni¢ne delovne naloge. Toda medtem ko je pri situacijskem pri-
stopu pozornost ocenjevalca (evalvatorja) osredotocena na »delovno
osebnost« kandidata pri delu, to je predvsem na njegove osebnostne
poteze, je njegova pozornost pri tehniki delovnih vzorcev usmer-
jena na ocenjevanje delovnih spretnosti in funkcij v o.c.lnosu do
skupnih elementov specifiénih skupin poklicev. Informacije, pfOfll%
in opisi poklicev zato predstavljajo nujno realno 0snovo, na kater%
sloni ta tehnika. V ZDA uporabljajo v ta namen tako imenovani
»Slovar poklicev« (Dictionary of Occupational Titles), kjer so siste-
matiéno zbrane informacije za 22.000 delovnih mest. Ta publikacija
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je v ZDA rezultat dolgoletnih skupnih naporov industrijskih ped-
jetij in Zveznega urada za delo in je nepogresljiva za delo vsakogzar,
ki se ukvarja s poklicnim usmerjanjem ali zaposlovanjem. Imenu-
jejo jo »biblija« poklicnih svetovalcev in ocenjevalcev zmoznosti
za delo.

Tehniki delovnih vzorcev pripisujejo lastnost, da je obdrzala
vse poglavitne prednosti drugih pristopov, zavrgla pa njihove sia-
bosti. Zbiranje podatkov, standardizacijo, vrednotenje in ocenjeva-
nje s pomoc¢jo notranjih in zunanjih kriterijev je tehnika delovnih
vzorcev prevzela od metode psiholoskih testov, vendar je pri tem
bolj upostevala potrebe ne samo »normalne« — temvec tudi teles
ali duSevno prizadete populacije. Ustvarjanje ponarejenih aktual
delovnih situacij, miniaturni obrati in opazovanje vedenjske di
mike v delovni situaciji — vse to je pri tehniki delovnih vzor
podobno kot pri situacijskem pristopu, le da se tehnika delovnil
vzorcev bolj opira na skupne elemente razli¢nih delovnih nalog i
na uporabo standardiziranih Kriterijev.

Kriterije za hitrost in kvaliteto dela, ¢asovne norme, Kkriteri
za standardno orodje in opremo delovnega mesta je tehnika vzor
izdelala na osnovi profilov in analize dejanskih delovnih mest v
redni industriji.

Klient je izpostavljen seriji standardiziranih delovnih preizki-
Senj v okviru dolodene panoge, za katero je ze pred tem pri delu
izkazal zadosten interes in zadostne zmoznosti. Preizkusi si sledijo
od preprostejsih do bolj kompleksnih, tako da je mozZno preizku-
siti tudi sposobnejse kandidate in razvijati delovne spretnosti do
najvecje mozne mere. -

Cilj preizkusov s pomocjo standardiziranih delovnih vzorcev
je realna evalvacija delovnega ali poklicnega potenciala, ocena ve-
denjske dinamike osebnosti v delovni situaciji in dajanje terapevt-
skih izkuSenj, ki posamezniku pomagajo, da bolje razume samega
sebe kot delavca.

O tako imenovanem TOWER sistemu standardiziranibh
deloonih preizkusenj za ocenjevanje zmoznosti za delo

predvsem telesno ali umsko prizadetih oseb bomo porocali
drugic.

Ante Kotar

UCBENIKI ZA POSEBNE OSNOVNE 30LE SE BODO TISKALI
IZ SREDSTEV. DRZAVNE LOTERIJE

V leto$nji drugi Stevilki Zbornika smo lahko brali, da dobiva
Drustvo za pomo¢ duSevno nezadostno razvitim osebam dotacije
Drzavne loterije in iz teh sredstev kupuje stroje in orodje za delav-
nice pri posebnih osnovnih $olah. Podobno dotacijo dobiva tudi

‘ustvo defektologov Jugoslavije; razdeli jo po sekcijah, ki delu-
‘ejo v okviru omenjenega drustva (npr. Sekcija uditeljev za delo
z gluho in naglu$no mladino, Sekcija uditeljev za delo z vedenjsko
in osebnostno moteno mladino in druge). Slovenska sekcija ugiteljev
za delo z duSevno nerazvito mladino je prejela letos od zvezne sek-

¢ 35 milijonov starih dinarjev, ki so namenjeni izkljuéno za ti-
anje ucbenikov za slovenske posebne osnovne 3ole. Sekcija se je
ala obvezati, da bo za ta denar izdala 5 ucbenikov. Ta sredstva
sicer ne bodo zadostovala, vendar so trdna osnova za pristop k temu
obseznemu delu.

Za duSevno prizadete otroke doslej sploh nismo imeli ucnih
knjig. Nasi ucitelji se trudijo in iS¢ejo v Citankah za osnovne Sole
in v drugih mladinskih listih primerna berila in sestavke, ki jih
morajo navadno prirediti stopnji prizadetega otroka. Mnogokrat
morajo sestavke oblikovati ucitelji sami. To neugodno stanje v na-
sih posebnih osnovnih $olah pa lahko refimo samo s tiskanjem
ucbenikov za posebne osnovne 3ole. Najprej so seveda na vrsti
ucbeniki materinega jezika oziroma Gitanke. Na podlagi razpisa so
posamezni avtorji ali skupine avtorjev priceli s pisanjem. To je te-
zavno delo, saj gre za prva izvirna berila, sestavke, pesmice in
uganke, ki so namenjene ufencem posebnih osnovnih Sol.

V pripravah so torej 4 knjige in to: Citanka za prvi in drugi
razred, Citanka za tretji in Getrti razred, Citanka za peti in Sesti
razred ter Citanka za sedmi in osmi razred. Doslej je komisiji za
izdajo ucbenikov pri Sekciji ortopedagogov uspelo pripraviti za tisk
le Citanko za prvi in drugi razred. Avtorici Marija Koman in Ton¢i
KozZelj iz Ljubljane sta na podlagi vecletnega poucevanja v prvem
in drugem razredu posebne osnovne Sole in na podlagi studija o za-
Cetnem branju in pisanju v posebnih osnovnih Solah spretno in lepo,
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vsebinsko in metodi¢no izdelali rokopis za Citanko za prvi in drugi
razred, ki jo otroci, ucitelji in starsi tako tezko pricakujejo. Citar

je prisréno in bogato ilustrirala akademska slikarka Lidija Osterc.

Citanka bo predvidoma dotiskana aprila 1970.

Rokopisa za Citanko za tretji in Cetrti razred ter za Citanko za
peti in Sesti razred avtorji Se dopolnjujejo v skladu s pripombz
recenzijske komisije. Ko bodo popravki opravljeni, bosta natisnj

tudi ti dve Citanki. Citanke za sedmi in osmi razred recenzijska Ko-

misija Se ni pregledala. V kratkem bo uradni razpis Se za peto knjigo
poznavanje prirode in druzbe za sedmi in osmi razred posebnih
osnovnih Sol.

Loceno od sredstev za tiskanje ucbenikov dobiva Sekcija uci-
teljev za delo z duSevno nerazvito mladino tudi nekaj sredstev za
preskrbo z ucili trajnejSe vrednosti in aparatov, ki se uporabljajo
pri pouku.

V ta namen je Sekcija v letu 1968 prejela 3 milijone starih di-
narjev; to pa je zelo malo, ¢e pomislimo, da bi naSe posebne osnov-
ne 3ole potrebovale najmanj 140 milijonov dinarjev, da bi zadostile
najnujnejdim potrebam po uénih pripomockih in aparatih. Komisija
pri Sekciji ortopedagogov je skuSala najpravicneje razdeliti ta de-
nar med posebne osnovne 3ole, ki so 3ele v razvoju, in Ze popolne
osnovne sole, ki nimajo lastnih sredstev za nakup ucil. Tako si je

preteklem letu 18 slovenskih posebnih osnovnih Sol priskrbelo
eramofone, episkope, ciklografe ali diaprojektorje. V letoSnjem letu
ima sekcija na razpolago 7,5 milijonov starih dinarjev. Pri razdelitvi
tega denarja bodo prisle v prvi vrsti v postev tiste posebne osnovne
Sole, ki so pri lanskoletni razdelitvi zaradi pomanjkanja sredstev
izpadle.

Omenjena sredstva so razmeroma majhna, vendar so osnova
za nafrtno izdajanje uCbenikov in nakup avdiovizualnih aparatov.
Vse to bo velik doprinos h kvalitetnejSemu pouku v na$ih posebnih
osnovnih Solah.

DELO KOORDINIRANEGA ODBORA HUMANITARNIH
ORGANIZACIJ PRI NAS

Koordinacijski ~ odbor zveznih  4) za zahtevo, da se pri statisticnem

humanitarnih = organizacij (Zveza
druStev za pomoC¢ duSevno neza-
dostno razvitih oseb, Zveza defek-
toloskih drustev, Zveza slepih in
Zveza gluhih) je imel v novembru
svoj redni sestanek, na katerem sO
se dogovorili: 1) za predlog in
zahteve Jugoslovanski loteriji o do-
delitvi sredstev v letu 1970, 2) za
zbiranje sredstev za opustosene ob
jekte specialnih 30l in zavodov Vv
Banjaluki; 3) za pripravo skupnega
elaborata o tekoCih vpraSanjih in-
validskih oseb vseh Kkategorij za
Zvezni izvrdni svet in socialno-
zdravstveni zbor zvezne skupS¢ine;

popisu prebivalstva v letu 1971 vne-
se tudi rubrika o invalidnosti in
podobno.

Na seji so tudi sklenili, da bodo
vse S§tiri zveze pomagale pri pri-
pravah za 3. kongres zveze defek-
toloskih drusStev, ki bo junija 1970
v Beogradu. Ob tej priloznosti bo
tudi velika razstava ucil, ucnih
knjig, pomoznih ucnih sredstev za
delo v posebnih ustanovah.

Pripravili bodo tudi nove pred-
loge k noveliranju osnovnega zako-
na o invalidskem zavarovanju in
drugih predpisov.
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iz domacih krajev

'DEFEKTOLOGI SLOVENIJE SO IMELI SVOJ OB&NI ZBOR

Strokovno drustvo slovenskih
defektologov, v katerega so vklju-
¢eni poleg specialnih pedagogov
8e socialni delavci in psihologi,
ki obravnavajo duSevno prizadeto
mladino, je imelo 20. novembra
t. I. svoj tretji ob¢ni zbor.

LetoSnjemu plodnemu in vse-
binsko bogatemu posvetovanju
in razpravljanju o prizadetih ose-
bah vseh kategorij pri nas (maré-
no posvetovanje in 2. konferenca
za rehabilitacijo invalidnih oseb
v novembru) se je pridruzilo e
Strokovno drustvo slovenskih de-
fektologov. Ko so na ob&nem
zboru obravnavali uspehe in ne-
uspehe v preteklem obdobju svo-
jega druStvenega Zivljenja in na
podroCju skrbi za kakor koli pri-
zadete osebe, so posebej pouda-
rili pomen povecéanja strokovnega
kadra in zboljSanje njihovega
gmotnega polozaja. Posebno so v
zadnjem cCasu razvili zaloznisko
dejavnost. Na ta nadin bomo do-
bili prvi uébenik za posebne Sole
duSevno prizadetih ugencey, ki je
Ze v tisku. Sestavljenih je veéje
Stevilo rokopisov ali pa so v pri-
pravi.

Mimo uspehov v preteklosti, ki
jih je drustvo doseglo, so na obég-
nem zboru dobila pomembno me-
sto tudi odprta vpraSanja, ki ¢a-

kajo drustvo v prihodnje. Posebe!
SO V razpravi poudarili nezadosi-
no sodelovanje med defektolog:
razlicnih profilov; aktivi strokov-
nih delavcev so strogo loceni
Zelijo si take organizacijske ob-
like, da bi lahko skupaj razprav-
ljali o vprasanjih prizadetih oseb
z vseh podrocij.

Poglavju znanstveno razisko-
valnega dela, ki zelo zaostaja za
pedagosko prakso, so posvetiii
posebno pozornost. Poziv, naj se
diplomanti visoke defektoloske
Sole »ne zaprejo v slonoko3éeni
stolp svojega poklica, temveé naj
prav ti prispevajo, da bi se znan-
stveno raziskovalno delo na pod-
ro€ju posebnega Solstva resneje
premaknilo«, je dobil vsesploSen
odmev. Se in Se bi lahko na3te-
vali vprasanja, ki smo jih siisali
na ob&nem zboru.

Defektologi — ortopedagogi,
ki obravnavajo duSevno prizade-
to mladino, predstavljajo v tem
strokovnem zdruzenju ve&ino. Ob
tej priliki moramo posebej po-
udariti, da so prav ti med najak-
tivnejSimi ¢lani nasega druStva
in da vodstvo njihove sekcije naj-
tesneje sodeluje z nasim republi-
skim odborom. Ko Zelimo, da bi
novi odbor drustva defektologov

ispesneje izvajal sklepe svo-

a obCnega zbora, hkrati Zeli-

o0, da bi sekcija ortopedagogov
Se naprej koristno sodelovala z

nasim druStvom za dobro uspes-
nega reSevanja vprasanj dusevno
prizadetih.

M. M-j.

IZ SEJNEGA ZAPISNIKA 10 DRUSTVA ZA POMOC
D. N. R. OSEBAM SLOVENI]JE

27. oktobra 1969 je bila v Ljub-
ljani seja izvrSnega odbora Drustva
: pomoC¢ duSevno nezadostno raz-
tim osebam v SRS, ki jo je Vvo-
dila predsednica tov. Ada Krivic.
Osrednja tema seje je bila pro-
atika poklicnega usposabljanja
zaposlovanja ucencev posebnih
ovnih Sol, ki jo je pripravila
sija pod vodstvom tov. Milana
avlihe. Ta je vnaprej razposlala
vsem posebnim osnovnim Solam in
Sim druStvom vpraSalnik za le-

je absolvente teh Sol. Skoraj
sole so, skupno z naSimi dru-
na vpraSalnike skrbno odgo-
ile, nekatere pa celo posebej
zirale problematiko poklicnega
sposabljanja in zaposlovanja za
je podroc¢je. Za to zasluzijo prav
vsi naSe posebno priznanje.

253 letoSnjih absolventov je od-

7 gospodarstvo, najve¢ v redna

/na razmerja, ker zlasti indu-

rija nudi Se dovolj moznosti za
zaposlovanje te mladine. Prve pre-
mike v pripravah za zaposlitev so
napravila naSa druStva z odpira-

m poklicnih oddelkov pri POS

ziroma pri poklicnih Solah. Te so

s¢ tesno povezale z delovnimi or-
ganizacijami zaradi predpriprave za
vkijuevanje naSe mladine na de-
lovna mesta.

Problemi zaposlovanja srednje
in huje prizadete mladine pa so $e
manj prouceni. Ve¢ truda bomo mo-
rali posvetiti problemom delavnic
pod posebnimi pogoji.

V dalj§i razpravi o tej proble-
matiki so bili podani predlogi za
bolj§ isistem evidentiranja vse du-
Sevno prizadete mladine za vegjo
skrb za to mladino z upravne in

strokovne plati. En sam prosvetni
svetovalec za vso Slovenijo za ta
obsezna vpraSanja res ne more biti
dovolj uspeSen. Zelo potreben pa
je tudi napovedani zakon o poKlic-
nem usposabljanju in sklepanju
ucnih razmerij, ki bi lahko odstranil
marsikatero sedanjo nejasnost.

V nadaljevanju seje je bila po-
dana informacija o sredstvih Jugo-
slovanske loterije. Vsa zbrana sred-
stva prejSnjih, pa tudi letoSnjega
leta, so bila dodeljena posebnim
osnovnim Solam za ureditev in
opremo delavnic za tehni¢no vzgojo.
V prihodnjem letu pa nameravamo
uporabiti razpolozljiva sredstva Vv
prvi vrsti za delavnice pod poseb-
nimi pogoji. Sevega pa bomo mo-
rali reSevati tudi druga neurejena
vpradanja za nekatera podrocja, ki
doslej niso mogla dohitevati.razvo-
ja drugih $ol. Izvr$ni odbor je odo-
bril posameznim Solam, ki so pri-
pravile programe razvoja otroskega
varstva, dotacije iz republiSkega
akcijskega programa otroskega var-
stva za leto 1969, predvsem za od-
piranje varstvenih oddelkov za
predsolske in Solske otroke. :

Obravnavana so bila tudi neka-
tera vprasanja financiranja posebmh
osnovnih 3ol. Pri tem je bila posebej
poudarjena potreba PO Sirokem sO-
delovanju nasih drustev z vsemi
zainteresiranimi organizacijami 11
posamezniki pri izdelavi perspektiv-
nega nalrta razvoja ustanov za
usposabljanje dusSevno prizadetih
otrok in mladine.

Konéno je izvr§ni odbor obrav-
naval zaloZnisko dejavnost nasega
drustva. Tajnik

Stefan Trobis
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O DELU LJUBLJANSKEGA DRUSTVENEGA ODBORA

Ljubljansko druStvo za pomo¢
duSevno nezadostno razvitim ose-
bam je bilo ustanovljeno ze pred
leti, toda registrirano je bilo Sele
v letu 1967. Siroko obmocje delo-
vanja, to je vseh pet ljubljanskih
obcin, je dolga leta otezkocalo
aktivnost, kakrSno je bilo pri¢ako-
vati v slovenskem glavnem mestu.
Z novim izvr$nim odborom je dru-
Stvo v letoSnjem letu ponovno za-
zivelo. K temu je veliko pripomoglo
tudi to, da smo v drustvo pritegnili
vodilne ljudi iz delovnih organi-
zacij.

Za zatetek smo si v drugi polo-
vici letoSnjega leta zadali ve¢ nalog
in uvedli v druStvenih prostorih
uradne ure za stranke.

Glavne naloge so:

1. popularizirati druStvo v Sirsi
javnosti,

2. povecati stevilo ¢lanov,

3. pridobivati kolektivne C¢lane,

4. pridobiti ¢im ved naro¢nikov
za Zbornik in razposlati &im ved
literature,

5. organizirati predavanja o du-
Sevni nerazvitosti na vseh ljubljan-
skih osnovnih 3olah,

6. izpeljati nabiralno akcijo, s
¢imer bi povecali denarna sredstva.

Radi bi vse bralce Zbornika na
kratko seznanili s tem, kako smo
pristopili k realizaciji posameznih
nalog in kak$ne uspehe smo imeli
pri tem do sedaj.

Za popularizacijo drustva smo
razmnozili ves potreben material,
kot je: obvestila, pristopne izjave,
narocilnice za Zbornik itd. Ves ta
material ni bremenil naSega racuna,
ker smo papir in tiskanje dobili
brezplaéno pri nekaterih ljubljan-
skih delovnih organizacijah. Rezul-
tati propagande so se kmalu po-
kazali. Vsak dan se je vecalo indi-
vidualno in kolektivno &lanstvo,
pridobivati smo zaceli naro¢nike na
Zbornik, povetalo se je povprase-

vanje po strokovni literaturi. Vsak
dan obcani in delovne organizacije
vplacdujejo zneske na na$ ziro ra-
cun.

Tudi naSa ponudba ljubljans
osnovnim Solam glede predavanj
naletela na velik odziv. Za pred
vanja smo naprosili nase ortoped
goge, ki imajo pri svojem delu dol-
goletne izkuSnje. Namen predavanj
je bil seznaniti pedagoske delavce
na osnovnih Solah o duSevni neraz-
vitosti in o dejavnosti ter pomemb-
nosti naSega drusStva. Ta predavanja
smo osnovnim Solam ponudili brez-
placno in so v teku. Predavanja so
osnovne Sole vkljuile v svoj Stu-
dijski program.

Z nabiralno akcijo, ki je sedaj
tudi v teku, smo zajeli vse Iljub-
ljanske obrtnike. Vsem smo po
posSti poslali dopis s poloznico, S
katero lahko nakaZejo doloCen zne-
sek na na$ ziro raCun. IstoCasno
smo jih obvestili, da posredujemo
absolvente Posebne osnovne 3ole, ki
so zmozni priuCevanja v razli¢nih
poklicih. Tako je dobilo ali bo se
dobilo ta dopis Cez 3000 ljubljan-
skih obrtnikov. Tudi tukaj nam je
priskocilo na pomo¢ neko ljubljan-
sko podjetje, ki bo nosilo celotne
stroske postnine, saj ti niso majhni.
Na ta naCin zbrana sredstva bomo
koristno porabili za pomo¢ duSevno
nezadostno razvitim z obmocja
ljubljanskih ob¢in.

Danes ima naSe drustvo ved kot
1000 individualnih ¢lanov, vsak dan
pridobivamo nove kolektivne ¢lane,
to je delovne organizacije, ki so se
obvezale placevati letno ¢&lanarino
od 200 pa celo do 5000 N din. Z raz-
licnimi  delovnimi  organizacijami
vzpostavljamo tudi vse ve¢ osebnih
stikov in jih sproti seznanjamo z
naSimi problemi. Predstavniki na-
Sega druStva so obiskali tudi veé
ustanov, ki se neposredno ali po-
sredno ukvarjajo z duSevno neraz-

mi, se pogovorili o razli¢nih pro-
mih in jim ponudili kolektivno
1stvo.
V Casu uradnih ur se ze oglasajo
'5i duSevno nezadostno razvitih
ok, predstavniki delovnih orga-
ij in drugi.
> bi lahko govorili o uspehih
ega drustva v zadnjem casu, to-
: za sedaj naj bo to dovolj. V
gi polovici decembra predvide-
vamo plenum drusStva, kjer bomo
pregledali delo letoSnjega leta in

si za prihodnje leto zadali nove na-
loge. Na plenumu bomo podelili
tudi priznanja delovnim organiza-
cijam in posameznikom, ki so naj-
veC pripomogli k afirmaciji drustva
in imeli najve¢ zaslug pri reSevanju
problemov duSevno nezadostno raz-
vitih oseb na obmocju Ljubljane.

V prihodnje vas bomo seznanili
tudi o tem.

Drustveni tajnik:
V. Bitenc

ORTOPEDAGOSKA EKSKURZIJA
CELJSKIH DEFEKTOLOGOV V GRADEC

Dne 3. oktobra 1969 so odpoto-
vali prosvetni delavci, ki delajo v
posebnih osnovnih Solah v Celju,
Laskem, Velenju, Rogaski Slatini in
Smarju pri JelSah, pridruzili so se
jim Se tovarisi iz Slovenske Bistrice
— clani celjske sekcije Drustva de-
fektologov in Se nekateri povabljeni,
ki se ukvarjajo na celjskem terenu
s problematiko duSevno prizadetih,
vseh je bilo blizu 100, v Gradec na
enodnevno defektolosko ekskurzijo,
da si ogledajo v glavnem mestu
avstrijske Stajerske nekatere defek-
toloske ustanove. Ogled jim je po-
magal organizirati obGinski svetnik
mesta Gradca g. Karl Boc s svojim
sodelavcem psihologom dr. Gibiser-
jem, ki sta pripravila vse potrebno,
da je naporna in programsko bogata
ekskurzija odli¢no uspela.

V Gradcu so si udelezenci naj-
prej ogledali posebno osnovno $0lo
»Am Dammg, Kkjer jih je prisréno
pozdravil v imenu prosvetnega od-
delka obCine Graz, mestni Solski
inSpektor g. Rop. V nagovoru je na-
vzoCim pojasnil Solsko problemati-
ko v Gradcu in prizadevanja raz-
liCnih organov za dvig in izpopolni-
tev, posebnega 3olstva in zavodov
za usposabljanje duSevno prizadetih
otrok in mladine. Iz statistiénih
podatkov, ki jih prikazal, smo zve-

deli, da je zanimanje obcine, druz-
benih organizacij in posameznikov
za duSevno prizadete razveseljivo,
ob rastoci skrbi in prizadevanjih pa
tudi tam primanjkuje zadostnih ka-
drov za to tezko delo. Vendar se
tudi v tem oziru razmere izbolj-
Sujejo.

Potem je spregovoril v imenu
sole »Am Dammc direktor, visji Sol-
ski svetnik g. Steiner, ki je pojasnil
problematiko njihove Sole. V no-
vem $Solskem poslopju imajo 8 raz-
redov z vsemi Solskimi stopnjami.
Poucuje 8 liter. uciteljev, od tega
6 diplomiranih defektologov, 4_uci-
telji za katol. verouk in envuc1’c.§1).
za protest. veroizpoved, 2 uciteljici
rocnih del, logopedinja, sodeluje pa
Se 3olski zdravnik in oskrbnica.
Soli je prikljuen Solski varstveni
oddelek. V zavodu se trenutno uci
127 otrok, mnogi imajo daljSo pot
do 3ole, mnogi se vozijo iz okoliskih
obgin, 14 deckov stanuje v deSkem
dijaskem domu, od koder jih \{pdup
v $olo vsak dan njihovi vzgojitelji.
Solo, ki smo jo obiskali, so odprli
pred letom dni, ko so jo mestne
oblasti izroCile sedanjemu namenu.
Veseli smo bili ogleda moderne So-
le, ki je zgrajena nalaSC za potret?e
usposabljanja duSevno prlzadetxh
otrok in mladine z vsemi potreb-
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nimi uilnicami, kabineti ,posebnimi
sobami za tehniCni in glasbeni pouk,
z moderno telovadnico itd. Ucitelji
te Sole so nam ljubeznivo pripra-
vili prikaz svojega dela z otroki v
posameznih razredih, Zal je bilo za
daljSe poglabljanje sprio obsirnega
programa, ki smo ga morali Se
absolvirati, premalo Casa.

V splosnem smo odnesli iz po-
sebne osnovne Sole »Am Dammc
najboljse vtise in je le Skoda, da
ni bilo ved Casa za kak strokovni
razgovor in razpravo o konkretnih
problemih dela, uspehih, administra-
ciji ipd.

Potem smo si ogledali delavnice
ustanove »Mladina pri delu«. DuSev-
no prizadeti mladinci, ki ne morejo
v proizvodnjo, dobijo v tem zavodu
delo in oskrbo in se pod vodstvom
vodij oddelkov udejstvujejo po svo-
jih sposobnostih in interesih. Oddel-
kov je vecd, izdelujejo po nacinu de-
litve dela razlicne drobne predmete,
kakor kulije, okraske, dele za Kko-
vinske izdelke ipd. v mnogih pri-
merih delajo tudi za nekatera pro-
izvodna podjetja. Princip dela v tej
ustanovi je v tem, da je treba po-
staviti duSevno prizadetega mla-
dostnika tja, kjer bi lahko najvec
napravil in mu pomagal razviti spo-
sobnosti do skrajnih meja. Pred-
vsem pa je vazno zaposliti ga, da
ne bi v brezdelju postal plen ceste
in zaSel v neustrezne antisocialne
dejavnosti. V Siviljstvu zaposlujejo
tudi dekleta. Udejstvovanje deklet
v proizvodnem procesu je v tem
domu prav zanimivo. V domu je
tudi internat za fante. Vsi prejema-
jo v domu hrano in malenkostno
denarno nagrado.

Ponos Gradca je posebni otroski
vrtec v Rosenhainu, prelepem zele-
nem predelu velikega Stajerskega
mesta. Posebna zgradba v paviljon-
skem stilu je bila zgrajena za na-
mene posebne pomodci cerebralno

prizadetim predsolskim otrokom Vv
letu 1967 in je bila izrofena svojim
plemenitim namenom dne 30. maja
1967. Ker bomo o tem svojevrstnem
otroskem vrtcu spregovorili ob dru-
gi priloznosti, bi danes zakljuc€il, da
smo odnesli iz tega kraja in ogleda
dela s temi prizadetimi otroki 3e
posebno globoke vtise. Nacelo »Za-
Ceti pri prizadetem otroku v naj-
zgodnejSi zivljenjski dobi z vsemi
metodami, da bi mu razvili okrnjene
ali pomanjkljive telesne in duSevne
zmoznostil« je tu zares konkretno
izvajano v zivljenju, ne samo v teo-
riji. Veseli smo lahko, da smo za-
¢eli temu problemu zadnji €as tudi
pri nas posvecati nekoliko veC po-
zornosti, primer pa si lahko ogle-
damo pri naSih sosedih, ki jih je
veljal ta dom 3,6 milijona Silingov.

Nas »sluzbeni« del ogleda social-
nih ustanov se je zaklju€il prav
tako v Rosenhainu v Domu upoko-
jencev, zelo lepi novi 8-nadstropni
zgradbi z veliko dvorano.

Veseli smo bili lepo izpopolnje-
nega programa, lepega  sonCnega
dne, prijaznosti nasSih gostiteljev in
smo si po pozdravnih govorih in
napitnici veselo zapeli.

Popoldanski Cas po kosilu do
veCernega odhoda je bil namenjen
individualnim ogledom graskega me-
sta, nekateri so S§li na graski vele-
sejem in si ogledali njegove poseb-
nosti, drugi spet lepe mestne trgo-
vine, predele mesta, stari grad itd.
V vecernih urah smo se vracali od
nasih sosedov zadovoljni, ker smo
videli in zvedeli mnogo zanimivega
in koristnega, a tudi polni pobud
za 3e intenzivnejSe delo za dobro
otrok in mladostnikov z motnjami v
telesnem in duSevnem razvoju. Na-
§im graSkim prijateljem pa smo
dolzni izre¢i za njihov tovariSki
- sprejem in prikaz njihovih social-
nih dejavnosti najlepSo zahvalo!

Albin Podjavorsek

iZ drugih republik

POLOZAJ DUSEVNO PRIZADETE MLADINE V SR SRBIJI

Po podatkih Instituta za social-
itiko SRS je bilo na podrocju
e do 31. decembra 1966. leta
goriziranih 18.063 otrok, od te-
uSevno nezadostno razvitih
7 ali 629, vseh drugih Kkate-

nezadostno razvitim osebam
pa kazejo, da je bilo do 30.
ja 1968. leta 14.513 duSevno pri-
etih otrok, in sicer 11.107 laze
ih), 2293 teze (imbecilnih) in
zko duSevno prizadetih (idio-
tov). Na ta naCin se je Stevilo v
tej kategoriji dvignilo v poldrugem
fu za 30 odstotkov. Od skupnega
a ucljivih duSevno prizadetih
bili) pa jih obravnavajo v poseb-
osnovnih Solah in oddelkih le
4812 ali 43 odstotkov.
. Te Stevilke so vsekakor zaskrb-
]]u]or;:e. Pred njimi stoji vrsta ne-
csenih vpradanj: ustanavljanje in
gradnja posebnih osnovnih $ol, $ol
Za ucence v gospodarstvu, $olskih
delavnic, zaposlovanje po konca-
solanju,” Solanju vaske mla-
in€, uCni nacrti, neustrezen pra-
vilnik o kategorizaciji, zakon o po-
sebnem Solstvu glede na sedanji
Tazvoj in stanje te problematike,
nasprotujoca si staliS¢a v pogledu
s;o]ama in habilitiranja teh otrok.
Vse to zahteva resno proudevanje
in energitno reSevanje neresenih
vprasanj. Prav tako niso zajamdcena
sredstva za gradnjo in opremo $ol.
Poleg tega je vedina obstojedih 3ol-
skih zgradb le adaptiranih in v skla-
du z normativi za obravnavanje du-

ac

éqvnq prizadetih uCencev. Obéine
nimajo moznosti, da bi preskrbele
sredstva Za gradnjo posebnih 3ol.
Zanje namreC predvidevajo enako
vsoto kot za gradnjo rednih 3ol
ceprav je v posebnem oddelku le
10 do 12 ucencev, v rednem pa 35
ucenceyv.

Na ozemlju Srbije je 179 obcin.
Na podlagi strokovnega programi-
ranja in rajoniranja bi morali zgra-
diti okroglo 50 posebnih ol za
uCljive duSevno prizadete otroke.
Do sedaj jih imajo le 20. Otroci so
kategorizirani, po kategorizaciji pa
ostanejo doma ali pa obiskujejo
redno osnovno $olo do 15. leta sta-
rosta, kjer navadno obsedijo v niz-
jih razredih, potem pa obvisijo na
ramenih starSev in druzbe.

Avtor teh podatkov, Zivorad
Avramovié, se zavzema za predlog
in sklep posvetovanja stalne kon-
ference mest, ki je potekalo junija
letos. Na njem so obravnavali vpra-
Sanje neposrednega otroskega var-
stva in sklep skup$Cine Drustva za
pomo¢ duSevno nezadostno razvi-
tim osebam SR Srbije. Na podlagi
teh sklepov naj bi zdruzili sredstva
republiSke skupnosti socialnega var-
stva, republiske izobrazevalne skup-
nosti in jugoslovanske loterije z re-
publi§kim skladom otroskega do-
datka ali pa s kakim drugim skla-
dom, ki bi z njimi razpolagal in
jih delil na podlagi natecaja pri
soudelezbi obdinskih proracunov.

Po »Socijalni politikic,
§t. 10—11, november 1969
M. M.
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DVE NOVI POSEBNI SOLI V SRBIJI

Oktobra so odprli novo posebno
Solo v Kragujevcu, v kateri bodo
obravnavali ucljivo duSevno priza-
deto mladino iz mesta in okolice.
Ta mladina je doslej obiskovala po-
sebne oddelke pri rednih osnovnih
Solah. Sredstva za izgradnjo so dale
krajevne ustanove, za opremo pa
je znatna sredstva prispevalo Dru-
$tvo za pomoc¢ dusevno nezadostno
razvitim osebam Srbije iz dotacije
Jugoslovanske loterije.

Dan kasneje so odprli novo po-
sebno osnovno Solo v Novem Sadu.
Zgradba je veljala 5,700.000 din.
Izdatke sta poravnala Vojvodina in
mesto Novi Sad. V trinadstropni
zgradbi so uCilnice in delavnice,

opremljene z najmodernejSo opre-
mo; postopoma pa bodo zgradili
Se strokovno 3olo in internat. Solo
bo lahko obiskovalo 400 eksternih
ucencev, internat pa bo imel kapa-
citeto za 100 otrok. Dosedanjo po-
sebno Solo bodo preselili v novo
zgradbo.

Na periferiji Novega Sada so
zaceli graditi tudi stavbo, kjer bodo
obravnavali teze in tezko prizadete
otroke. To bo najvecji zavod te vrste
v na$i drzavi. Na ta nacin bo imela
avtonomna pokrajina Vojvodina dva
moderna objekta za to kategorijo
prizadete mladine in je v tem po-
gledu na prvem mestu v nasi dr-
Zavi.

POMOC BANJALUKI

Potres v Banjaluki je tako opu-
stosil vse objekte, v katerih so ob-
ravnavali duSevno prizadeto mla-
dino, da precej ¢asa v njih ne bo
mogocCe delati. Zato so se pridruzile
splosni akciji za pomo¢ Banjaluki
tudi mnoge posebne ustanove in
nasi strokovni delavci.

NaSe zvezno druStvo in zveza
defektoloskih drustev so sprejeli po-
budo za zbiranje posebnih sredstev
za izgradnjo posebne osnovne Sole
v tem mestu. Razmere so bile tod
take, da so ze dolgo pred tem zah-

tevale posebno osnovno Solo, saj
je bilo Cez 200 duSevno prizadetih
otrok obravnavanih le v posebnih
oddelkih pri rednih posebnih Solah.
Organi SR BiH in mesta Banjaluke
obljubljajo pomembna sredstva za
izgradnjo posebne osnovne Sole, pri
tem pa pricakujejo tudi pomo¢ od
drugod. Vsa zbrana sredstva za po-
sebno Solo v Banjaluki je treba po-
slati na ziro radun DruStva za po-
mo¢ mentalno nedovoljno razvije-
nim licima, Republi¢ki odbor, Sara-
jevo, broj 1011-8-380.

PRIPRAVLJA SE VELIKO POSVETOVANJE O VZGOJI IN IZOBRAZE-
VANJU OTROK, KI SO TELESNO IN DUSEVNO PRIZADETI V RAZVOJU

Na pobudo Zveznega odbora
druStev za pomocC duSevno neza-
dostno razvitim osebam pripravlja
svet organizacij in ustanov »Drustvo
i vaspitanje« v Beogradu veliko
zvezno posvetovanje o vzgoji in izo-
brazevanju razvojno duSevno in te-

60

lesno motenih otrok. Posvetovanje
bo spomladi prihodnjega leta. Nasa
zveza Sse prizadevno pripravlja na
to posvetovanje, ki naj prispeva
predvsem k tistemu delu posveto-
vanja, ki bo obravnaval duSevno
prizadeto mladino.
Dr. M. MaSovi¢
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KAZALO

Barli¢ Minka: Delavnice pod posebnimi pogop za duSevno
prizadete mladostnike in odrasle . )

Budic¢ Mile: Predlog o organizaciji delovnega usposabl;an]a

in zaposlovanja teze duSevno prizadetih mladostnikov m
odraslih s

Program razvoja zavodov za usposabljanje \% SR Sloveniji
Cetinski M.: Poklicno usposabljanje v Kodeviju .

Gaspari Majda: Skrb za naSe otroke mora biti zares sI\rb
vse naSe druzbe .

Jelenc Zoran: Pobuda za h1treJS1 I‘aZVO] sluzbe Vzgomega
svetovanja v Sloveniji .

Jelinek Hellen: Posebni otroski Vrtec (prevod I A) :

Metodika in praksa delovnega usposabljan]a za duSevno
prizadete predsolske otroke . e SR

K. F.: Pismo matere prizadetega otroka ; ;
Kennedy Eunice: Rosemary je odprla vrata tud1 dru01m

duSevno nerazvitim mladincem v zavodu za delovno uspo-
sabljanje (prevod M. M-j.)

Kernchen dr. med.: DuSevno prizadeti v obdob;u pubertete

Ko duSevno prizadet otrok odraiéa v miladostnika fpre-
vod M. M-j.) : .

Kocbek B.- Mencej M.: Vt131 in opqzama 0, prvem po-
klicnem razredu za usposabl;an]e absolventov posebne
osnovne Sole v Ljubljani .

Kocbek Bruno: Poklicno usmer]anje in prmcevan]e v VZOOJ~
nem zavodu J. Levca :

Koman Marija: Nasi najmlajii se usposabl;ajo
Krivic Ada: Otvoritev demonstracuskeoa eksperlmenfalncga

centra za dnevno varstvo in delovno usposabljan]e duSev-
no prizadete mladine . :

Misli starSev in prijateljev prlzadehh otrok 0o posvetova-
nju nezadostno razvitih pri nas : :

Kako uporabljamo dotacijo ]ugoslovanske loterue
I1. konferenca o rehabilitaciji invalidov SR Slovenije .
Kopac¢ Mojca: TonCek in Metka v varnih rokah .
Kotar Anton: Ancka je dobila paket .
Ucbeniki za posebne osnovne 3ole se bodo t1<1<ah iz sred-
stev drzavne loterije. :
Lulik-Peternel Marija: Problemx mlad1nsk1h prestopm-
kov, ki so duSevno prizadeti .

Marin$ek Tomislava: Ambulantno ortopedagosko obravna—
vanje duSevno zaostalih in nerazvitih v psiholoskem od-
delku otroskega dispanzerja Center ZD Ljubljana .

3j Martin: Nekaj ugotovitev pri usposabljanju otrok
tnjamx v duSevnem razvoju iz kmedékih druzin .

opnje notranjih pretresov in razvoja odeta dusevno
tega otroka 2

aDl]aI’IJC ucljive dusevno pruadete mladme ;
akob: Odnos moc¢nih do Sibkih .

10 Zdravko: Metode poklicnega usmer;anja in oce-

,ama -

iha ilan: Za veéjo uéinkovitost sluibe zaposlovanja
C ek Albin: Zgodba o dveh sestrah

rovomo razstave ucencev posebmh Sol ob koncu
leta 1968/69 ;

Slavica: Skupinsko posvetovanje S
duSevno prizadetih predSolskih otrok . Tt
je, ¢e otrok odklanja hrano .

asi otroci radi riSejo . iy e
ojzka — Mencej Martin: Kategoriziranje otrok
jami v duSevnem razvoju v novomeski ob¢ini .

€ dr. Bronislav: Cetrti kongres strokov.nih delav-
prouéujejo in obravnavajo duSevno in telesno

M
Vil
D1 §

prizade S
Se lih dr. Alenka: Urejanje pravnega statusa otrok (m odra-
siih) z motnjami v duSevnem razvoju .

Ema: Delo komisije za kategonzacuo otrok na
Domzale — Kamnik .

Sfﬂar\ ‘e Sllva Lutkarstvo — oblika VZ"O]C v Vzoomem
avodu J. Levea v Ljubljani .

€ x\cr Marija: .Zavod za usposabl;anje tezc dusevno
dete mladine v Crni na KoroSkem je na Siroko odprl
'- vrata . il

Joze: Hablhtacua dusevno prlzadetlh v ZDA
Richard: Nova metoda k UCCHJLI »Musicali« (prevod

vno Drmadetega otroka .

€rna Angelca: Posebna 3ola naj bo pri otroc1h pri-
D}’ena < . . . . . . . . . . . . .

IZ NASIH DRUSTEV

Defektologi Slovenije so imeli svoj obcni zbor (M. M-j.) .

Drustveni obéni zbor v Celju je pokazal bogato de]avnost
Svoje organizacije (Milena Mrevlje) ; s

Generalni tajnik Zveze drustev za pomoé dudevno pr1zadet1m
Velike Britanije v Ljubljani (M. M-j.) :

Ekskurzija celjskih defektologov v Gradec (A. Pod]avorsek)
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Iz sejnega zapisnika IO Drustva za pomo¢ d. k. r. o. Slovenije
(S. Trobis) S

Medobcinska drustva porocajo: Maribor, Domzale-Kamnik v
Homcu, Nova Gorica, Gornja Radgona, Ptuj .

O delu ljubljanskega drustvenega odbora (V. Bitenc) . :

Posebna osnovna $ola v Laskem je dobila svojo zgradbo
(Sirec Marica) . GEanBIR e L St et i e e S

Ustanovitev druStva v KoCevju (M. P.) . e

Ustanovitev posebne osnovne $ole v Litiji (M. Budig) .

V Novi Gorici niso ve¢ osamljeni (M. P.) . by

Zvezni seminar ortopedagogov v Kranjski gori (A. Kotar)

IZ DRUGIH REPUBLIK

Drugo sreCanje pionirjev hrvatskih posebnih osnovnih 3ol
(A. Kotar) 5 : ;

Dve novi posebni $oli v Srbiji (Dr. S. Vi)

Iz Hrvatske porocajo (dr. S. M) . S

NajstarejSe republisko drustvo je imelo SvV0j ob¢ni zbor .

Odprli so nov zavod za delovno usposabljanje duSevno pri-
zadetih pri Beogradu (dr. S. Masovic) ¢

Podruznica zavoda za srednje in huje duSevno prizadeto mla-
dino na morju (dr. S. Masovic) . 5

Polozaj duSevno prizadete mladine v SR Srbiji (M. M-j)) .
Pregled problema mentalno dedovoljno razvijenih osoba (M. M.)
Razstave posebnih ustanov v Vojvodini (dr. S. M) .

Teden Zveze drustev v Makedoniji (dr. S. Masovid) .

Tudi v Bosni so zaznamovali nove dosezke .

NOVICE IZ TUJINE

Desetletnica organizacije Lebenshilfe . PSR RS
Nizozemska je pouden primer skrbi za dusevno prizadete (M. M)
Seminar o internatskem varstvu in vzgoji (dr. S. Masovic) .

Posvetovanje o ustanovah zaprtega tipa za dusevno prizadete
(dr. S. Ma3ovic) et :

Skrb za duSevno nezadostno razvite na MadZarskem (M. M)

Svetovni kongres za rehabilitacijo invalidnih oseb .
Studijsko posvetovanje o dusevno prizadetih v Gorici .

UredniSki odbor
dr. Irena Arko, Minka Barli¢, JoZica Hvalec, Zoran Jelenc, Anton Kotar,
Ada Krivic, Martin Mencej, Milan Pavliha, Albin Podjavorsek, Bozena
Smagur in Slavica Pogacnik-Toli¢i¢

Ovitek in emblem: Metka Krasovec




