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PROGRAM 15.POLETNIH IGER

SPECIALNE OLIMPIADE SLOVENIJE

PETEK, 11. 06.2010
13:00 – 16:00        Prihod ekip in nastanitev na Debelem Rtiču (bilten, malica, informacije)

16:00 – 17.00        Prihod ekip na potniški terminal Koper ter priprava povorke (glej 

                              zemljevid v prilogi)
17.00 – 18:00        Povorka po mestu Koper do dvorane Bonifika

18:00 – 19:30        Otvoritvena slovesnost in odprtje iger 
20:00 – 23:00        Večerja z glasbo na Debelem Rtiču in družabno srečanje ter sestanek vodij

                               ekip
SOBOTA, 12.06. 2010
6:00 – 8:00  -  zajtrk na Debelem Rtiču
9:00 – 13:00  -  predtekmovanja:

- atletika na stadionu v Postojni

- plavanje v bazenu Žusterna
- elementi košarke v dvorani Bonifika
- judo v dvorani Bonifika 
- nogomet na igrišču z umetno travo na Bonifiki
- namizni tenis v dvorani Bonifika
- balinanje na balinišču Luke Koper na Bonifiki
- kolesarjenje na Letališču Sečovlje (od 7:30 do 9:30 !)
- Olimpijska vas z delavnicami v Dvorani Bonifika in na atletskem 

  stadionu v Postojni
13:00 – 14:00  -  kosilo (atleti v Postojni), ostali športniki v OŠ Koper na Bonifiki
15:00 – 18:00  -  Popoldanske aktivnosti:

                        -  ogled Kobilarne Lipica, 
                        -  vožnja z ladjo po slovenski obali, 
                        -  vožnja z starodobniki po Kopru, 
                        -  ogled Kopra z mestnim vlakcem
                        -  kopanje na Debelem Rtiču (pokriti in odkriti bazeni) 

18:30 – 20:00 - Miniolimpiada na Debelem Rtiču 

20:00  -  večerja in družabno srečanje na Debelem Rtiču
NEDELJA 13.06.2010
6:00 – 8:00  -  zajtrk na Debelem Rtiču

9:00 – 13:00  -  tekmovanja in podelitev medalj:

- atletika na stadionu v Postojni

- plavanje v bazenu Žusterna

- elementi košarke v dvorani Bonifika

- namizni tenis v dvorani Bonifika

- balinanje na balinišču Luke Koper na Bonifiki

- kolesarjenje na Letališču Sečovlje (od 7:30 do 9:30 !)

13:00 -  kosilo na Debelem Rtiču 
14:00 - Zaključek iger s predajo olimpijske zastave naslednjemu organizatorju CIRUS Vipava                        
TEKMOVALNE DISCIPLINE

15. poletnih iger

Specialne olimpiade Slovenije

1. ATLETIKA
Nižje sposobnosti:

· Vozički 25m  (brez mehanskega pogona in motorja)

· Hoja 25m (s pripomočki: hojca, bergle)

· Tek 50m 

· Skok v daljino z mesta

· Met žogice 250g

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini

Višje sposobnosti:

· Tek 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m

· Skok v daljino z zaletom

· Skok v višino

· Suvanje krogle

· Štafeta 4x 100m, 4x 400m

Tekmovalec lahko tekmuje v dveh disciplinah in štafeti.
Lokacija tekmovanja in pogoji: Atletski stadion Postojna, 6 stezno tartansko tekališče.
Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

13. 6. 2010 od 9:00 -13:00
2. BALINANJE
Nižje sposobnosti:

· Bližanje cilju
Višje sposobnosti:
· Jih ni

Lokacija tekmovanja in pogoji: Balinišče Luke Koper
Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

13. 6. 2010 od 9:00 -13:00
3.   PLAVANJE
Nižje sposobnosti:
· 25m s pripomočki (plavalna deska, rokavčki, jopič),

· 25m  prosto, prsno, hrbtno

Tekmovalec lahko nastopi le v eni disciplini

Višje sposobnosti:

· 50m prosto, prsno, hrbtno,
· 100m prosto, prsno, hrbtno,
· 200m prosto, prsno, hrbtno,
· Štafeta 4x 50m prosto

Tekmovalec lahko tekmuje v dveh disciplinah in štafeti.
Lokacija tekmovanja in pogoji: Bazen v Žusterni  – 6 prog 25m

Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

13. 6. 2010 od 9:00 -13:00
4. NAMIZNI TENIS

Nižje sposobnosti:

· Elementi namiznega tenisa

Višje sposobnosti:

· Igra posamezno

· Igra dvojic (moške, ženske, mešano)

Tekmovalci lahko tekmujejo v dveh disciplinah.
Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

13. 6. 2010 od 9:00 -13:00
Lokacija tekmovanja in pogoji: Športna dvorana Bonifika
5. KOLESARJENJE

Nižje sposobnosti:

· 500m

· 1000m

Tekmovalec lahko nastopa v eni disciplini.
Višje sposobnosti:

· 5000m

· 10 000m

· 15 000m

Tekmovalec lahko nastopa v dveh disciplinah.
Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 7:30 -9:30
13. 6. 2010 od 7:30 -9:30
Lokacija tekmovanja in pogoji: Letališče v Sečovljah
_________________________________________________________________________

6. KOŠARKA

Elementi košarke nižji nivo:
Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

13. 6. 2010 od 9:00 -13:00
Lokacija tekmovanja in pogoji: Športna dvorana Bonifika
______________________________________________________________
7. JUDO

Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 10:30 -13:00

Lokacija tekmovanja in pogoji: Športna dvorana Bonifika
8. NOGOMET

Čas tekmovanja:

12. 6. 2010 od 9:00 -13:00

Lokacija tekmovanja in pogoji: Stadion Bonifika, igrišče z umetno travo
PRIZNANJA
Prvi trije tekmovalci prejmejo medaljo, ostali trakce za osvojeno mesto.
NAMESTITEV

Mladinsko zdravilišče in letovišče RKS Debeli rtič

Jadranska cesta 73,
6280 Ankaran,
Slovenija
Tel: +386-(0)5-669 21 00
Fax: +386-(0)5-669 22 23
e-mail: debeli-rtic.mzl@rks.si 

· Prosimo, da s seboj prinesete osebne podatke za tekmovalce in spremljevalce, ki jih potrebujete ob prijavi prenočišča (osebni dokument ali EMŠO za tekmovalce). 
· Obvezno je potrebno s seboj prinesti brisače!
· Na območju zdravilišča Debeli Rtič je prepovovedano kajenje.

PRIJAVE 
Izpolnjeno prijavnico z žigom, točnim naslovom, ter davčno številko pošljite do 28. 5. 2010
na naslov:

VARSTVENO DELOVNI CENTER KOPER
Ulica 15. maja 8

6000 Koper

ali po faxu: 05 62 75 601

KOTIZACJA
· kotizacija za enodnevno tekmovanje v nogometu in judu  za eno osebo znaša 7,50 €,
· kotizacija za ostale tekmovalce in spremljevalce je 50,00 €,
· kotizacijo plačate po izstavljenem računu.

INFORMACIJE

VARSTVENO DELOVNI CENTER KOPER
Ulica 15. maja 8, 6000 Koper

TELEFON +386 5 62 62 851

OSTALI KONTAKTI – splošne informacije:

Andreja Jurca (direktorica VDC Koper): 031 617 703

Tomo Dadič (vodja iger): 041 567 594
Boštjan Benedetti (koordinator iger): 031 514 450
Kontaktne osebe: 
· Atletika – Milena Pinter
· Košarka – Mojca Pečnik
· Judo –  Tomo Dadič
· Kolesarstvo – Tanja Mržek
· Plavanje – Boris Bukovšek
· Nogomet – Nevij Brec
· Namizni tenis – Rok Jerman
· Balinanje – Erika Rojc
FOTO NATEČAJ

V okviru spremljevalnih dejavnosti organiziramo tudi mednarodni fotografski natečaj na temo »Osebe s posebnimi potrebami v športu«. Pogoji razpisa ter prijavnica so na voljo na spletnih straneh:

www.pokrajinskimuzej-koper.si
www.vdc-koper.si
PRAVILA

· Tekmovanja bodo potekala po veljavnih športnih pravilih oziroma pravilih SOS,

· Tekmovalo se bo  v 2 (dveh) starostnih skupinah in sicer:

· do 15 let

· nad 16 let (če bo dovolj tekmovalcev za posamezno starostno skupino),

· V disciplinah, kjer ne bo vsaj treh prijav, tekmovanja ne bo ( o odpovedi tekmovanja se obvesti ekipe, ki so prijavile tekmovalce),
· Skupine  za predtekmovanja bodo sestavljene na osnovi poslanih rezultatov; za finale pa na osnovi rezultatov iz predtekmovanj,

· Diskvalifikacija je možna ob prekoračitvi predtekmovalnega rezultata za 15% (oziroma 20% na nižjem nivoju) v atletiki, plavanju in kolesarjenju,

· Rok za pritožbo je 15 minut po končani disciplini, pisno pri tekmovalni žiriji.

· Odpoved že prijavljenih tekmovalcev je možna do 7. Junija 2010.   

· Doseženi rezultati štejejo kot kriterij za udeležbo na poletnih svetovnih igrah 2011 (Atene).

OPOZORILO
· Vsi udeleženci bodo dobili ob prihodu akreditacijo, ki jo morajo nositi vse dni tekmovanja.
· Vstop trenerjem na tekmovališče ni dovoljen. Trenerji tekmovalce spremljajo do sprejemnega prostora.

·  Ob prijavi upoštevajte kvoto, šport, spol, kot ste se dogovorili z vodjem regije, Tekmovalci v judu in nogometu se prijavijo izven kvote.
· Ekipe, ki ne bodo izkoristile svoje kvote za igre naj le to oddajo drugim zainteresiranim ekipam.

· TEKMOVALEC TEKMUJE NA ODGOVORNOST ORGANIZACIJE, KI GA PRIJAVLJA!

Organizacijski odbor

15. letnih iger Specialne olimpiade Slovenije

VDC Koper
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PRIJAVNICA

za ekipo

PROGRAM:  ______________________________________

NASLOV:      ______________________________________
Dav.št.: ________________    Davčni zavezanec: ____da/ne
Število tekmovalcev, ki jih prijavljamo;

	Moški:
	
	 Ženske:
	


	Število spremljevalcev, ki jih prijavljamo:
	

	
	

	
	

	
	


Imena spremljevalcev:

	1. 
	
	- vodja ekipe

	2. 
	
	

	3. 
	
	

	4. 
	
	

	5. 
	
	


Telefon kontaktne osebe:                                                 Odgovorna oseba:


PRIJAVNICA ZA TEKMOVALCA

PROGRAM: _____________________________________________

NASLOV:    ______________________________________________

Dav.št.: ______________    Davčni zavezanec:_____ da / ne

TEKMOVALEC-ka:

	
	
	

	priimek
	
	ime

	 
	
	

	Datum in kraj rojstva
	
	spol

	

	Posebnosti (zdravstvene, gibalne, dieta…)


TEKMOVALCA PRIJAVLJAMO:

	

	Šport  (atletika, košarka, namizni tenis, alpsko smučanje…)

	
	
	

	Športna panoga (tek 200m, elementi koš., veleslalom – težji…)
	
	Prijavljen rezultat

	
	
	

	V okviru spremljevalnega programa v   soboto 12.junija se želimo udeležiti (vpišite število) :



	-  ogled Kobilarne Lipica                       ________                                                       

-  vožnja z ladjo po slovenski obali,       ________                       

 -  vožnja z starodobniki po Kopru,        ________

 -  ogled Kopra z mestnim vlakcem        ________

 -  kopanje na Debelem Rtiču 

    (pokriti in odkriti bazeni)                    ________

  - Miniolimpiada na Debelem Rtiču *   ________



	

	


Miniolimpiada bo potekala na Debelem Rtiču v soboto 12. junija od 18.30 do 20.00. Udeleženci se je lahko udeležijo po vseh zgoraj omenjenih aktivnostih,  ki se bodo odvijale popoldan.

